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Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Relatorio da CAE - Ciclo de Estudos em Funcionamento.
Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliacdo do ensino superior (Lei n.2 38/2007, de 16 de agosto), a
avaliacdao externa dos ciclos de estudos deve ser realizada periodicamente. A periodicidade fixada é
de seis anos.

O processo de avaliacao/acreditagao de ciclos de estudo em funcionamento (Processo ACEF) tem por
elemento fundamental o relatério de autoavaliagao elaborado pela instituicdo avaliada, que se deve
focar nos processos que se julgam criticos para garantir a qualidade do ensino e nas metodologias
para monitorizar/melhorar essa qualidade, incluindo a forma como as instituicoes monitorizam e
avaliam a qualidade dos seus programas de ensino e da investigacao.

A avaliagdo é efetuada por uma Comissao de Avaliacdao Externa (CAE), composta por especialistas
selecionados pela Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da
Ageéncia, que atua como gestor do procedimento. A CAE analisa o relatério de autoavaliacdo e visita
a instituicdao para confirmar as informagdes do relatdrio e proceder a sua discussao com
representantes da instituicao.

Antes do termo da visita, a Comissao retne para discutir as conclusoes sobre os resultados da
avaliacao e organizar os itens a integrar no relatdrio de avaliagdo externa a ser apresentado
oralmente. Esta apresentacao € da responsabilidade do(a) Presidente da CAE e deve limitar-se a
discutir os resultados da sua andlise em termos de aspetos positivos, deficiéncias, propostas de
melhoria e outros aspetos que sejam relevantes no contexto da avaliagao.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisao do seu Presidente, a
versao preliminar do Relatorio de Avaliacdao Externa do ciclo de estudo. A Agéncia remete o relatorio
preliminar a instituicdo de ensino superior para apreciacao e eventual pronuncia, no prazo
regularmente fixado. A Comissao, face a prontncia apresentada, podera rever o relatério preliminar,
se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Agéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditacao. Na
formulacao da deliberacdo, o Conselho de Administracao terd em consideracao o relatorio final da
CAE e, havendo ordens e associagdes profissionais relevantes, sera igualmente considerado o seu
parecer. O Conselho de Administragao pode, porém, tomar decisdes ndao coincidentes com a
recomendacgao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisdes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia
favoravel (menos exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em
relacdo a recomendacao da CAE.
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Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacao e Auditoria / Peritos):

Vitor Pires Lopes
Luis Paulo Rodrigues
Sergio José Ibanez
Patricia Monteiro

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Escola Superior De Educacao De Fafe
1.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior (proposta em associa¢ao):

1.2. Unidade organica:
Escola Superior De Educacao De Fafe
1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associacao):

1.3. Ciclo de estudos:

Educacao Fisica e Desporto

1.4. Grau:

Licenciado

1.5. Publicagao em D.R. do plano de estudos em vigor (n? e data):
1.5. Anexo 1 - Plano de estudos.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Desporto

1.7.1 Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental:

813

1.7.2 Classificacao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:
813

1.7.3 Classificacao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:
<sem resposta>

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtenc¢ao do grau:

180

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.2 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de marco, com a redagao do
Decreto-Lei 63/2016 de 13 de setembro):

Seis semestres lectivos

1.10. Nimero maximo de admissoes aprovado no ultimo ano letivo:
60

1.10.1. Nimero maximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua
justificacao

<sem resposta>

1.11. Condigodes especificas de ingresso.

Condigdes especificas de ingresso

Concurso institucional - Uma das seguintes provas:
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02 Biologia e Geologia
16 Matematica
18 Portugués

Classificagbes Minimas: 95
Férmula de Calculo = Ensino secundario * 65% + Prova de Ingresso*35%.

Concursos especiais:

* Acesso ao ensino superior para Maiores de 23 Anos

* Titulares de Outros Cursos Superiores

* Titulares de Diploma de Especializagao Tecnoldgica

* Titulares de Diploma de Técnico Superior Profissional
* Mudanca de par Curso/Instituigao

1.12. Regime de funcionamento.

Diurno

1.12.1. Outro:

1.13. Local onde o ciclo de estudos é ministrado:

Escola Superior de Educacgao de Fafe - Instituto de Estudos Superiores de Fafe

1.14. Eventuais observacoes da CAE:

O nimero maximo de admissoes é claramente excessivo (60 estudantes), tendo em consideracao o
corpo docente da area predominante do ciclo de estudos existente.

A designacao do ciclo de estudos tera que ser alterada retirando os vocabulos "educacao fisica".
Devera também haver alguns ajustes nas unidades curriculares, nomeadamente a sua sequéncia nos
diferentes semestres e a sua designacao. Nomeadamente:

Metodologia da investigacao educacional - designacao inadequada

Atividade fisica e Saude deveria ser designada por Epidemiologia da Atividade Fisica- A sua
colocagao no 12 ciclo é extemporanea, cremos que fara sentido num 22 ciclo.

Pedagogia do Desporto - deveria estar colocada nos semestres finais do ciclo de estudo (42 ou mais)
Biomecanica e Traumatologia do Desporto deveria ser colocadas nos 12s semestres

Técnicas e Estratégias de Ensino - Esta dirigida para o Ensino da Educagao Fisica

Seria interessante a inclusao de UCs opcionais.

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenacao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Nao

2.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
e especializado:

Nao

2.3. Adequacao da carga horéria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Em parte

2.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligagao a instituigao por um periodo superior a trés anos:
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Sim

2.5. Dinamica de formagao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades de qualificagcao académica e de especializagao do corpo docente do ciclo de estudos,
quando necessario:

Em parte

2.6. Apreciacao global do corpo docente

2.6.1. Apreciagao global

O coordenador do ciclo de estudos nao é doutorado e demonstra ter escassa investigagcdo na area
predominante do ciclo de estudos. Embora seja reconhecido pelo CTC da instituicao como
especialista, somos da opinido de que este reconhecimento foi feito de forma incorrecta. De facto, o
reconhecimento baseia-se sobretudo na sua atividade profissional enquanto "professor das unidades
curriculares organizacao e gestdao desportiva na Escola Superior de Educacao de Fafe desde 2008"
(cf. ata numero 27 -13/14 do CTC da Escola Superior de Educacgao de Fafe de 12/11/2013). Assim,
este docente nao pode exercer as funcoes de coordenador do curso, nem tao pouco pode ser
considerado para o racio de doutores/especialistas na area fundamental do ciclo de estudos.

O numero de docentes é baixo para o numero maximo de admissoes, que é de 60 estudantes.
Consideramos, mesmo que para o numero de estudantes atual, o corpo docente é escasso. De facto,
o numero de UC por docente é excessivo, o que implica pouca especializacao letiva nas UC.

O corpo docente ndao cumpre os requisitos legais minimos, ficando abaixo de 50% no racio de
doutores/especialistas na area fundamental do ciclo de estudos.

2.6.2. Pontos fortes

Nada a referir

2.6.3. Recomendacgoes de melhoria

Deverdo aumentar o corpo docente com o grau de doutor ou com o titulo de especialista na area
predominante do ciclo de estudos, nao s6 tendo em conta os minimos legais exigidos mas também o
numero maximo de admissoes.

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionacao do
ciclo de estudos:

Em parte

3.2. Adequacao em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Em parte

3.3. Dinamica de formagao.

O pessoal nao-docente frequenta regularmente cursos de formacao avangada ou de formacgao
continua:

Em parte

3.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente
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3.4.1. Apreciacgao global

Nao existe pessoal nao docente especificamente afeto ao ciclo de estudos
3.4.2. Pontos fortes

Nada a referir

3.4.3. Recomendagoes de melhoria

Nada a indicar

4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.

Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo
dos 3 ultimos anos:

Sim

4.2. Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciacao global

Existe um total de 97 estudantes a frequentar o ciclo de estudos, sendo colocados 30 estudantes por
ano nos ultimos 3 anos

O numero maximo de admissdes é claramente excessivo para a procura do ciclo de estudos.
Verifica-se nos ultimos 3 anos um decréscimo do numero de diplomados, que parece dever-se ao
abandono. De facto a taxa de abandono ronda os 50%.

4.2.2. Pontos fortes

Nada a referir

4.2.3. Recomendacgoes de melhoria

Procurar estudar/identificar e posteriormente colmatar as causas do abandono

5. Resultados académicos

Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar

O sucesso escolar da populacgado discente é satisfatdrio e é convenientemente acompanhado:
Sim

5.2. Empregabilidade

Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de
transicao para o mercado de trabalho:

Sim

5.3. Apreciacao global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciagao global
As taxas de aprovacao nas diferentes UC variam entre 76% e 96,4%, o que configura um bom
desempenho da generalidade dos alunos.

5.3.2. Pontos fortes
Elavadas taxas de sucesso academico
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5.3.3. Recomendac¢oes de melhoria
Nada a referir

6. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e
artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigagao

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em
atividades de investigagao, seja por si ou através da sua participa¢do ou colaboracgao, ou dos seus
docentes e investigadores, em instituicoes cientificas reconhecidas:

Em parte

6.2. Producdo cientifica ou artistica

Existem publicacoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisao por pares, livros e capitulos de livro ou trabalhos de producao artistica, ou publicacoes
resultantes de atividades de investigagao orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel,
nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Em parte

6.3. Outras publicagoes

Existem outras publicacoes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos,
designadamente de natureza pedagogica:

Em parte

6.4. Atividades de desenvolvimento tecnologico e artistico

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestacao de servigos a comunidade e
formacao avangada na(s) area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a acao cultural,
desportiva e artistica:

Em parte

6.5. Integragao em projetos e parcerias nacionais e internacionais

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Em parte

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnologicas
e artisticas

6.6.1. Apreciacao global

O corpo docente tem fraca producgao cientifica e também fraca atividade de desenvolvimento de
natureza profissional de alto nivel (atividades de desenvolvimento tecnoldgico, prestacao de servigos
ou formacgao avangada) relevantes para o ciclo de estudos.

Apenas um docente estd integrado em centro de investiga¢do na area predominante do ciclo de
estudos e com boa classificagao atribuida pela FCT.

Os equipamentos e matérias laboratoriais sdo incipientes. O acesso livre a fontes bibliogréficas
online é deficitario.

6.6.2. Pontos fortes

Nada a referir

6.6.3. Recomendacgoes de melhoria

Os equipamentos laboratoriais deverdo ser substancialmente aumentados de forma a cobrir as
necessidades de investigacao e letivas inerentes as diferentes unidades curriculares.

pag. 6 de 10



ACEF/1718/0027971 — Relatorio final da CAE

7. Nivel de internacionalizacao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes

Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:

Em parte

7.2. Estudantes estrangeiros

Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em
mobilidade):

Nao

7.3. Participacdo em redes internacionais

A instituigao participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:

Em parte

7.4. Apreciacao global do nivel de internacionalizacao

7.4.1. Apreciacao global

A instituicao participa no programa Erasmus. Contudo a mobilidade dos estudantes é baixa e dos
docentes inexistente.

7.4.2. Pontos fortes

Nada a indicar

7.4.3. Recomendacoes de melhoria

Procurar aumentar a participacdao em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos

8. Organizacao interna e mecanismos de garantia da
qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade

Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Institui¢do ou da Unidade Organica,
certificado pela A3ES:

Nao (continua no campo 8.2)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade

Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas
pelos servicos ou estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

Sim

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio

Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagao dos mecanismos de
garantia da qualidade do(s) ciclo(s) de estudos:

Em parte

8.4. Avaliacao do pessoal docente

Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacdao e desenvolvimento profissional:

Sim

8.5. Avaliagao do pessoal nao-docente

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizacao e desenvolvimento profissional:

Em parte
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8.6. Outras vias de avaliacao

Existiram outras avaliagoes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos ultimos cinco anos,
nao conduzidas pela A3ES:

Nao

8.6.1. Conclusoes de outras avaliagoes (quando aplicavel)

<sem resposta>

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade

8.7.1. Apreciacgao global

A instituigcao tem implementado mecanismos de garantia da qualidade. Contudo, nao ficou claro que
existia um responsavel/coordenador do sistema implementado

8.7.2. Pontos fortes

A existéncia de mecanismos de garantia da qualidade

8.7.3. Recomendacoes de melhoria

Nada a indicar

9. Melhoria do ciclo de estudos - Evolucao desde a avaliacao
anterior e acoes futuras de melhoria

9.1. Evolucao desde a avaliacdo anterior

O numero de docentes existente na avaliagdo inicial ( “Todos os docentes sao licenciados (2),
Mestres (8) ou doutores (10) , sendo 14 (70%) na area cientifica do curso.”), reduziu
substancialmente nesta avaliacao (13 docentes versus 20; 7 versus 14 na area cientifica; 7 doutores
versus 10).

9.2. Apreciacao e validagao das propostas de melhoria futura

Apreciamos positivamente as agao de melhoria propostas, nomeadamente

* Aumentar o nimero de parcerias com outras IES na mesma area de formacao.

* Construir instalagoes desportivas proprias.

* Promover a mobilidade internacional dos docentes do CE, no quadro do programa Erasmus+ ou
outro.

* Elaborar um plano estratégico de fomento da investigacao cientifica e da publicacao de artigos em
revistas

* indexadas.

Contudo, nada é referido a qualidade do corpo docente, sendo este um aspeto critico

10. Reestruturacao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciagao e validagao da proposta de reestruturacao curricular
<sem resposta>

11. Observacoes finais

11.1. Apreciagao da pronuncia da instituicao (quando aplicavel)

Na sua pronuncia a instituicao indicou a contratacao de novos docentes, alterando assim a
composicao do corpo docente e procurando responder as limitagoes indicadas pela CAE. Em
simultaneo substituiu o coordenador do ciclo de estudos, sendo agora um docente com o grau de
doutor.

A instituicbes comprometeu-se a fazer as alteragoes recomendadas pela CAE ao plano de estudos.
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A CAE continua a considerar que o docente anterior coordenador do ciclo de estudos que nao é
doutorado foi incorrectamente considerado pelo CTC da instituicao como especialista, pelo que nao
pode ser considerado para o racio de doutores/especialistas na area fundamental do ciclo de estudos.
11.2. Observagoes

A CAE considera o nimero maximo de admissoes excessivo (60 estudantes), pelo que fixa em 30
estudantes o nimero maximo de admissoes

A designacao do ciclo de estudos tera que ser alterada retirando os vocabulos "educacao fisica".
Deverad também haver alguns ajustes nas unidades curriculares, nomeadamente a sua sequéncia nos
diferentes semestres e a sua designacgao.

O atual corpo docente, indicado pela instituicao na sua pronuncia, cumpre os requisitos legais
minimos. Contudo, consideramos que é um corpo docente com varias fragilidades, 2 docentes sao
considerados especialistas pelo CTC da instituicao, a especialidade de doutoramento de um docente
levanta duvidas sobre se se deva considerar na area predominante do ciclo de estudos, tem fraca
producao cientifica e também fraca atividade de desenvolvimento de natureza profissional de alto
nivel relevantes para o ciclo de estudos. Além disso nao estda demonstrada a sua estabilidade.

Os equipamentos e matérias laboratoriais sdao incipientes. O acesso livre a fontes bibliogréficas
online ¢ deficitario.

11.3. PDF (méx. 100kB)
<sem resposta>

12. Conclusoes

12.1. Apreciagao global do ciclo de estudos

O ntmero de docentes é baixo para o nimero maximo de admissoes. De facto, o nuimero de UC por
docente é excessivo, o que implica pouca especializagao letiva nas UC. O nimero maximo de
admissoes é claramente excessivo (60 estudantes), tendo em consideragao a exiguidade do corpo
docente da area predominante do ciclo de estudos existente,

devendo ser fixada em 30 admissdes maximas.

A designacao do ciclo de estudos tera que ser alterada retirando os vocébulos "educacao fisica".
Devera também haver alguns ajustes nas unidades curriculares, nomeadamente a sua sequéncia nos
diferentes semestres e a sua designacgao.

O coordenador do ciclo de estudos é doutorado

O atual corpo docente, indicado pela instituicao na sua pronuncia, cumpre os requisitos legais
minimos. Contudo, consideramos que tem varias fragilidades, 2 docentes sdo considerados
especialistas pelo CTC da instituicao (situacao que a nova legislagcao nao contempla), a especialidade
de doutoramento de um docente levanta duvidas sobre se se deva considerar na area predominante
do ciclo de estudos, a produgao cientifica e a atividade de desenvolvimento de natureza profissional
de alto nivel relevantes para o ciclo de estudos sdo fracas. Além disso nao estd demonstrada a sua
estabilidade.

Os equipamentos e matérias laboratoriais sao incipientes. O acesso livre a fontes bibliogréficas
online é deficitario.

12.2. Recomendacao final.

Com fundamento na apreciagao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
O ciclo de estudos deve ser acreditado condicionalmente

12.3. Periodo de acreditagao condicional (se aplicavel):

1

12.4. Condigoes:
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No imediato:

1) Alterar o nimero maximo de admissoes para 30;

2) Corrigir o plano de estudos, nomeadamente a designacao do ciclo de estudos, e ajustes nas
unidades curriculares (a sua sequéncia nos diferentes semestres e a sua designacao).

No prazo de 1 ano:

1) fazer demonstracgao clara sobre a estabilidade do corpo docente;

2) apresentar as melhorias no que diz respeito a equipamentos e materiais laboratoriais e o acesso
livre a fontes bibliograficas online.
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