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Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Relatorio da CAE - Ciclo de Estudos em Funcionamento.
Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliacdo do ensino superior (Lei n.2 38/2007, de 16 de agosto), a
avaliacdao externa dos ciclos de estudos deve ser realizada periodicamente. A periodicidade fixada é
de seis anos.

O processo de avaliacao/acreditagao de ciclos de estudo em funcionamento (Processo ACEF) tem por
elemento fundamental o relatério de autoavaliagao elaborado pela instituicdo avaliada, que se deve
focar nos processos que se julgam criticos para garantir a qualidade do ensino e nas metodologias
para monitorizar/melhorar essa qualidade, incluindo a forma como as instituicoes monitorizam e
avaliam a qualidade dos seus programas de ensino e da investigacao.

A avaliagdo é efetuada por uma Comissao de Avaliacdao Externa (CAE), composta por especialistas
selecionados pela Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da
Ageéncia, que atua como gestor do procedimento. A CAE analisa o relatério de autoavaliacdo e visita
a instituicdao para confirmar as informagdes do relatdrio e proceder a sua discussao com
representantes da instituicao.

Antes do termo da visita, a Comissao retne para discutir as conclusoes sobre os resultados da
avaliacao e organizar os itens a integrar no relatdrio de avaliagdo externa a ser apresentado
oralmente. Esta apresentacao € da responsabilidade do(a) Presidente da CAE e deve limitar-se a
discutir os resultados da sua andlise em termos de aspetos positivos, deficiéncias, propostas de
melhoria e outros aspetos que sejam relevantes no contexto da avaliagao.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisao do seu Presidente, a
versao preliminar do Relatorio de Avaliacdao Externa do ciclo de estudo. A Agéncia remete o relatorio
preliminar a instituicdo de ensino superior para apreciacao e eventual pronuncia, no prazo
regularmente fixado. A Comissao, face a prontncia apresentada, podera rever o relatério preliminar,
se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Agéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditacao. Na
formulacao da deliberacdo, o Conselho de Administracao terd em consideracao o relatorio final da
CAE e, havendo ordens e associagdes profissionais relevantes, sera igualmente considerado o seu
parecer. O Conselho de Administragao pode, porém, tomar decisdes ndao coincidentes com a
recomendacgao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisdes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia
favoravel (menos exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em
relacdo a recomendacao da CAE.
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Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacao e Auditoria / Peritos):

Francisco Carreiro Costa
Daniel Marinho

Miguel Gonzalez Valeiro
Diogo Ferreira Pinto

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Instituto Superior De Estudos Interculturais E Transdisciplinares De Almada
1.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior (proposta em associa¢ao):

1.2. Unidade organica:
Instituto Superior De Estudos Interculturais E Transdisciplinares De Almada
1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associacao):

1.3. Ciclo de estudos:

Educacao Fisica e Desporto

1.4. Grau:

Licenciado

1.5. Publicagao em D.R. do plano de estudos em vigor (n? e data):

1.5. Aviso 9930-2017 Alt Denominacao e PE MH- Ed. Fisica e Desporto.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Ciéncias do Desporto e Educagao Fisica

1.7.1 Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental:

813

1.7.2 Classificacao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:

000

1.7.3 Classificacao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:

000

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtenc¢ao do grau:

180

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.2 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de marco, com a redagao do
Decreto-Lei 63/2016 de 13 de setembro):

6 semestres

1.10. Nimero maximo de admissoes aprovado no ultimo ano letivo:

50

1.10.1. Nimero maximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua
justificacao

Nao aplicavel

1.11. Condigodes especificas de ingresso.

O ingresso no ciclo de estudos pode ser realizado através de um dos seguintes concursos/regimes:
- Concurso Institucional: Ensino Secundario completo e uma das seguintes provas de ingresso de:
06 - Filosofia;
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11 - Historia;

17 - Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais;

18 - Portugueés.

- Concursos Especiais: Maiores de 23 anos; Titulares de Outros Cursos Superiores; Titulares de um
Diploma de Especializacao Tecnoldgica; Titulares de um Diploma de Técnico Superior Profissional;
Mudanca de Par Instituigao/Curso

- Reingresso

- Estatuto do Estudante Internacional

- Regimes Especiais

1.12. Regime de funcionamento.

Outros

1.12.1. Outro:

Diurno e/ou Pés-Laboral

1.13. Local onde o ciclo de estudos ¢ ministrado:
Campus Universitario de Almada

1.14. Eventuais observacoes da CAE:

<sem resposta>

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenacgao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

2.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
e especializado:

Nao

2.3. Adequacao da carga horéria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Sim

2.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligacao a instituicao por um periodo superior a trés anos:

Em parte

2.5. Dinamica de formagao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades de qualificagcao académica e de especializagao do corpo docente do ciclo de estudos,
quando necessario:

Em parte

2.6. Apreciacao global do corpo docente

2.6.1. Apreciacao global
O Coordenador do ciclo de estudos é Doutor em Motricidade Humana, e encontra-se em regime de
tempo integral.

O corpo docente é constituido por 28 (vinte e oito) docentes:
- 12 (doze) docentes sao portadores do grau de doutor, sendo 8 (oito) doutorados em Educacao
Fisica e Desporto, 1 (um) doutorado em Educacao, 1 (um) doutorado em Engenharia Agro-Industrial,
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1 (um) doutorado em Neuropsicologia, e 1 (um) doutorado em Medicina Preventiva e Satude Publica.
- 6 (seis) possuem o grau de Mestre na area da Educagao Fisica e Desporto.
- 10 (dez) sao detentores do grau de Licenciado na area da Educacao Fisica e Desporto.

Nao ha garantia de cumprimento do requisito legal de corpo docente proprio e especializado porque:
- alguns docentes indicaram nao estar a tempo integral na instituicao, quando a ficha curricular
entregue pela IES o indicava;

- a instabilidade do corpo docente é elevada (apenas 6 dos 49 docentes indicados no processo
anterior - CEF/0910/25911 - continuam no CD; em 6 anos o ciclo de estudos teve 6 coordenadores
diferentes);

- é necessaria a contabilizacdo de um licenciado, reconhecido como especialista pelo Conselho
Cientifico, para atingir o racio de CD especializado, o que nao sera adequado num ciclo de estudos
de Ciéncias do Desporto do Ensino Universitario.

Alguns dos docentes apresentam publicagoes relevantes na area do ciclo de estudos. Contudo, existe
uma grande assimetria entre os docentes no que se refere as actividades de investigacdo, com
alguns docentes a apresentarem um CV sem uma defini¢ao clara das suas linhas de investigacao. A
percentagem de ligacdo a IES da maioria do corpo docente é bastante baixa.

2.6.2. Pontos fortes

Perfil cientifico do coordenador do ciclo de estudos.

Alguns docentes apresentam um CV de mérito em publicagdes.

Docentes muito comprometidos com os objectivos do ciclo de estudos e identificados com a IES.
2.6.3. Recomendacgoes de melhoria

Promover uma maior estabilidade da coordenacao do ciclo de estudos e do corpo docente.

Reducao do numero de licenciados com percentagens muito reduzidas de tempo na instituigao.

Reforcar a dinamica de investigacao, sendo essencial que a instituicao defina uma estratégia para a
participacao

e integracao de todos os docentes em equipas e Unidades de Investigacao. Esta dinamica ndo sera
possivel alcancar sem uma efectiva estabilizagao do corpo docente.

Definir uma estratégia que permita uma distribuicao de servigo lectivo adequada ao perfil de cada
docente,
considerando a especificidade das diferentes Unidades Curriculares.

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionacao do
ciclo de estudos:

Sim

3.2. Adequacdo em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Sim

3.3. Dinamica de formagao.

O pessoal nao-docente frequenta regularmente cursos de formacao avangada ou de formacgao
continua:

Sim
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3.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente

3.4.1. Apreciacao global

Segundo a informacao fornecida pela IES, dos 14 funcionérios que participam no funcionamento do
curso, 3 possuem o 92 ano de escolaridade, 5 tém formacgao superior, e 5 funcionarios possuem o 122
ano de escolaridade. O corpo docente referiu que o pessoal ndao-docente afecto ao ciclo de estudos
apresenta formacgao adequada e responde as necessidades do ciclo de estudos.

3.4.2. Pontos fortes

O pessoal docente esta bastante satisfeito com a participagao e envolvimento do pessoal ndo-docente
nas diferentes actividades do ciclo de estudos.

3.4.3. Recomendacoes de melhoria

Nada a referir.

4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.

Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo
dos 3 ultimos anos:

Nao

4.2. Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciacao global

A IES manifesta um evidente dificuldade em captar estudantes. A IES disponibilizou nos tltimos trés
anos 50 vagas, nao tendo conseguido preenché-las em nenhum dos anos. O nimero de estudantes
inscritos no 12 ano no penultimo ano foi de 31 estudantes, no ultimo ano o numero de estudantes
inscritos no 19 ano foi de 17 e no corrente ano (2018) os estudantes inscritos no 12 ano foi em
numero de 18.

4.2.2. Pontos fortes

Estudantes satisfeitos com a disponibilidade e apoio que recebem do corpo docente.

4.2.3. Recomendacoes de melhoria

Reflexdo profunda por parte dos responsaveis da IES sobre as razoes que explicam a persistente
dificuldade em captar estudantes, situagdo que a manter-se certamente comprometera a viabilidade
do ciclo de estudos.

5. Resultados académicos

Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar

O sucesso escolar da populagao discente é satisfatorio e é convenientemente acompanhado:
Em parte

5.2. Empregabilidade

Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de
transicao para o mercado de trabalho:

Em parte
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5.3. Apreciagao global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciacao global

Os resultados académicos dos estudantes devem ser analisados em duas perspectivas distintas: (i)
resultados da avaliacdo de cada unidade curricular, e (ii) eficiéncia formativa/conclusao do ciclo de
estudos.

(i) a taxa de sucesso nas diferentes unidades curriculares é maioritariamente positiva na avaliagao
de cada unidade curricular. De uma forma mais detalhada o sucesso escolar referente ao ano lectivo
2016/2017, é possivel constatar que as areas cientificas de Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica,
Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Sociais, Humanistica e Outras apresentam taxas de aprovagao
elevadas. As areas cientificas das Ciéncias da Saude e Ciéncias da Educagao possuem taxas de
aprovagao positivas, mas com médias mais baixas, quando comparadas com as anteriores. A Unica
area cientifica que nao apresenta uma taxa de aprovacao em avaliagao continua acima dos 50% ¢é a
Matematica.

(ii) a eficiéncia formativa do ciclo de estudos é reduzida, com um numero baixo de estudantes a
concluir o ciclo de estudos.
No ultimo ano apenas 11 estudantes terminaram o curso em trés anos.

Os graduados em Educacao Fisica e Desporto conseguem obter trabalho através de contratos
precarios. A quase generalidade dos graduados formados em todas as IES experimenta enorme
dificuldade em conseguir um emprego estavel

5.3.2. Pontos fortes

A qualidade dos trabalhos de final de curso.

5.3.3. Recomendacgoes de melhoria

Melhorar os sistemas de monitorizacao e coordenacgao do trabalho dos estudantes.

Diferenciar os estagios na area do ensino da Educacdo Fisica entre o 12 ciclo e o 22 ciclo.
Estabelecer normas de funcionamento, coordenagao, supervisao e avaliacao dos estagios por forma
a garantir equidade nas classificagdes atribuidas aos estudantes.

6. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e
artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigagao

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em
atividades de investigacao, seja por si ou através da sua participacdo ou colaboracgao, ou dos seus
docentes e investigadores, em instituicoes cientificas reconhecidas:

Em parte

6.2. Producao cientifica ou artistica

Existem publicagoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisao por pares, livros e capitulos de livro ou trabalhos de producao artistica, ou publicacdes
resultantes de atividades de investigacao orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel,
nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Em parte

6.3. Outras publicagoes

Existem outras publicagdes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos,
designadamente de natureza pedagogica:

Em parte
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6.4. Atividades de desenvolvimento tecnologico e artistico

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestacao de servigos a comunidade e
formacdo avancada na(s) area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a acao cultural,
desportiva e artistica:

Em parte

6.5. Integragao em projetos e parcerias nacionais e internacionais

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Em parte

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnologicas
e artisticas

6.6.1. Apreciacao global

De uma forma geral, assistiu-se a alguma melhoria dos resultados da actividade cientifica,
verificando-se a preocupacao com a necessidade de incentivar esta vertente da missdao universitaria.
Todavia, observa-se uma assimetria nos resultados da investigacao cientifica, com alguns (poucos)
docentes a demonstrarem resultados cientificos relevantes e outros a demonstrarem auséncia de
uma linha clara de investigagao e de publicages, ou mesmo auséncia de actividade de investigagao.

Cinco (5) docentes integram o RECI (Research in Education and Community Intervention), centro de
investigacdo da IES, com a classificacdo de muito bom. E referido que trés (3) docentes integram o
CIPER (centro da FMH) e que trés (3) docentes integram centros de outras instituigdes nao
avaliados pela FCT. Nao existem, no entanto, evidéncias de que todos os docentes possuam o
estatuto de investigadores nos centros onde é dito estarem inscritos.

Esta dispersdo por varios centros de investigacdo pode até ser positiva, mas nao é perceptivel uma
estratégia e uma ldgica de funcionamento que possa servir os propdsitos do ciclo de estudos,
especialmente quando este se encontra direccionado para uma area especifica do saber, e quando
continua a haver uma disparidade entre docentes no que a investigacao/publicacgao cientifica diz
respeito.

Sao referidas parcerias de investigacao com outras instituicoes de ensino superior, universitarias e
politécnicas. No entanto, tratam-se de colaboragdes informais. Seria desejavel a sua formalizacdo
através de protocolos de colaboracao de maneira a garantir a continuidade da actividade.

6.6.2. Pontos fortes

Alguns docentes apresentam varios trabalhos de investigacao e participacao em projectos cientificos.
A melhoria nos equipamentos de investigacgao.

6.6.3. Recomendagoes de melhoria

A IES deve definir uma estratégia para a participagao e integragao dos docentes em equipas e
centros de investigacdo permitindo a participacdo em equipas de trabalho efectivas no ambito dos
objectivos do ciclo de estudos.

A IES deve coordenar esforgos no sentido do envolvimento dos docentes em projectos de
investigacao multidisciplinares (A integracao no RECI pode potenciar este objectivo).
Recomenda-se que os docentes possam aproveitar de uma forma mais efectiva algumas das
actividades de extensdo a comunidade em que participam, permitindo uma ligagao efectiva ao ciclo
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de estudos e consequente melhoria dos processos de ensino-aprendizagem, investigacao e
transferéncia do conhecimento.

7. Nivel de internacionalizacao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes

Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:

Nao

7.2. Estudantes estrangeiros

Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em
mobilidade):

Nao

7.3. Participacao em redes internacionais

A instituicao participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:

Nao

7.4. Apreciacao global do nivel de internacionalizacao

7.4.1. Apreciacao global

O nivel de internacionalizagao do ciclo de estudos, excluindo os poucos estudantes estrangeiros
inscritos, é praticamente nulo. Nao existe mobilidade IN nem OUT de docentes e de estudantes, pelo
que este é um aspecto claramente menos positivo e a melhorar neste ciclo de estudos.

7.4.2. Pontos fortes

Nada a referir.

7.4.3. Recomendagoes de melhoria

Necessidade de melhorar a internacionalizacao do ciclo de estudos, com a definicao de uma
estratégia global e sustentada que permita a mobilidade de alunos e docentes.

Aproveitamento dos projectos e das ligacOes ao exterior para melhorar a divulgagao do curso e a
captacao de alunos, e a integracao de outros docentes nas actividades do ciclo de estudos.

8. Organizacao interna e mecanismos de garantia da
qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade

Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Instituicao ou da Unidade Organica,
certificado pela A3ES:

Néao (continua no campo 8.2)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade

Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas
pelos servicos ou estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

Sim

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio

Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagao dos mecanismos de
garantia da qualidade do(s) ciclo(s) de estudos:

Sim
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8.4. Avaliacao do pessoal docente

Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacdao e desenvolvimento profissional:

Em parte

8.5. Avaliagao do pessoal nao-docente

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizacao e desenvolvimento profissional:

<sem resposta>

8.6. Outras vias de avaliagdo

Existiram outras avaliagoes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos tltimos cinco anos,
nao conduzidas pela A3ES:

<sem resposta>

8.6.1. Conclusodes de outras avaliagdes (quando aplicavel)

<sem resposta>

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade

8.7.1. Apreciagao global

Verifica-se a existéncia de (i) um Manual da Qualidade (MQ), versao 2017, nao certificado pela A3ES,
publicado na pagina web da IES.As estruturas de suporte a garantia da qualidade dos Ciclos de
Estudos (CE), previstas no MQ, sao: o Departamento para a Garantia da Qualidade (DGQ); o
Responsavel Local para a Garantia da Qualidade (RLIQ); a Coordenacao do CE; o Diretor da Unidade
Organica (UO), estando em fase de implementagao a Unidade de Auditoria Interna.

A CAE teve oportunidade de verificar que é recolhida informagao muito relevante sobre as condigoes
de funcionamento do ciclo de estudos e das condicoes ensino-aprendizagem. Constata-se, contudo, a
falta de finalizagdo do ciclo de qualidade através da elaboracdo de propostas de melhoria. Verifica-se
igualmente uma insuficiente utilizacao da informacao recolhida por parte da coordenacao do ciclo de
estudos.

8.7.2. Pontos fortes

Os procedimentos de recolha da informacao e a quantidade e relevancia da informacgao recolhida.
8.7.3. Recomendagoes de melhoria

Utilizagao efectiva da informagao recolhida nos processos de coordenacgao pedagdgica do ciclo de
estudos.

9. Melhoria do ciclo de estudos - Evolucao desde a avaliacao
anterior e acoes futuras de melhoria

9.1. Evolucao desde a avaliacdo anterior

O ciclo de estudos foi alvo de uma reestruturacao curricular e de uma alteracao do plano de estudos
apos a avaliacdo anterior da A3ES. Em 2012 foi levado a cabo uma primeira alteragao do plano de
estudos, caracterizada por um maior equilibrio de unidades de crédito (ECTS) entre as varias areas
cientificas e pelo reforgo das horas de contacto nas unidades curriculares de formacdo pratica. Em
2017, a IES procedeu a uma reestruturagao curricular e a nova alteragao do plano de estudos. O
ramo de reabilitagao psicomotora foi suprimido e foi atribuida nova designacao ao ciclo de estudos
que passou a denominar-se de Educacao Fisica e Desporto. O plano de estudos foi desenhado de
forma a adaptar-se as alteracoes legais relativas ao plano nacional de formacdo de treinadores e
foram incluidas as unidades curriculares de Cinantropometria, Sociologia do Desporto, Desporto e
Nutricao, Fisiopatologia e Lesoes em Desporto e Direito Aplicado ao Desporto..A unidade curricular
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Metodologia das Actividades Fisicas foi reestruturada passando a ser organizada por modalidades
desportivas.

A IES proporciona aos estudantes novas bases de dados, designadamente as bases Medline, ERIC e
Psychology and Behavioral Sciences Collection, ndo facultando, todavia, a SportDiscus, uma base de
dados especifica da area das Ciéncias do Desporto.

Foram criados dois laboratorios e melhorados os equipamentos para investigacao.

No seguimento da avaliagao anterior assistiu-se a uma melhoria das estruturas de apoio aos
processos

de ensino-aprendizagem, e dos equipamentos laboratoriais, o que deve ser destacado como um
aspecto muito positivo.

Permanecem, no entanto, dificuldades na captagao de alunos, na estabilizacao do corpo docente, e
na producao cientifica.

9.2. Apreciacao e validagao das propostas de melhoria futura

Na anélise SWOT global do ciclo de estudos a IES ndo refere (nos pontos fracos) o principal
problema com que se depara o ciclo de estudos: a dificuldade na captacao de alunos. A dificuldade
em captar estudantes tem condicionado naturalmente a criacdo de um corpo docente estavel e
suficiente para cumprir as diferentes fungoes proprias de uma IES, e, por extensao, o
desenvolvimento cientifico da 4rea em que esta inserido o ciclo de estudos.

E meritéria a referéncia a necessidade de criar "parcerias com outras instituigdes homélogas, quer
nacionais como internacionais, bem como entidades de sectores de pratica desportiva, para a
elaboracao e realizagao de projetos de

investigacao e de intervencdo para com a comunidade". Todavia, nao é realisticamente expectavel a
concretizacao desta medida de melhoria com o nimero de docentes doutorados (4, pertencendo um
ao campus de Vila Nova de Gaia) actualmente a 100% no ciclo de estudos. Considerando o nimero
de alunos que frequenta o ciclo de estudos, compreende-se a estratégia da IES em optar pela
contratacdao da maioria dos docentes a tempo parcial. Esta opgao tem todavia consequéncias ao nivel
pedagogico, sobretudo da necessaria articulagao e coeréncia entre as unidades curriculares que
compoOem o plano de estudos, exigindo uma eficaz e consequente coordenacao do ciclo de estudos,
aspecto que carece de melhoria e que parece nao ser valorizado.

10. Reestruturacao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciagao e validagao da proposta de reestruturacao curricular
Nao aplicavel.

11. Observacoes finais

11.1. Apreciagao da pronuncia da instituicao (quando aplicavel)

A CAE sublinha o cuidado revelado pela Instituicdo na resposta as questoes colocadas e o
compromisso assumido relativamente a sua superagao. A CAE agradece os comentarios efetuados.
11.2. Observacoes

A instituicao refere ter procedido a correcgao Regulamento de Creditagao, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 65/2018, e que a correccao foi publicada pelo Despacho n.2 11237/2018, de 28 de
novembro.

11.3. PDF (méx. 100kB)

<sem resposta>
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12. Conclusoes

12.1. Apreciacao global do ciclo de estudos

O 19 ciclo de estudos/licenciatura em Educacao Fisica e Desporto foi alvo de uma reorganizagao
curricular e de alteragdes no plano de estudos desde a ultima avaliacao da A3ES. Desde esta
avaliacao anterior, ha a registar como aspectos positivos a preocupacao que a IES teve na
elaboracao de um novo plano de estudos, na disponibilizacao de novos recursos em instalagoes e
laboratérios, e na implementacéo de um Sistema Interno de Garantia da Qualidade. E notdrio o
reconhecimento pelas entidades da area geografica de influéncia da IES (autarquia, clubes
desportivos, escolas e academias) da importancia e do contributo do ciclo de estudos e dos seus
licenciados para o desenvolvimento desportivo e cultural local.

Existe um compromisso dos docentes com o ciclo de estudos, patente também na valorizagao e
satisfacao que os alunos apontam relativamente ao curso e ao envolvimento dos seus professores.
Como principais aspectos que devem merecer a reflexao e andlise da Instituicdo, podemos referir os
seguintes:

1) Definir de uma estratégia consequente de divulgagao do curso e de captagao de estudantes
nacionais e internacionais.

2) Tornar mais estavel e efectivo o processo de coordenacao do ciclo de estudos.

2) Estabilizar o corpo docente e reduzir o numero de docentes com percentagens tdao baixas de
ligacdo a instituicdo.

3) Acompanhar de modo mais assiduo dos estagios e elaborar normas claras de coordenacgao e
avaliacao.

4) Diferenciar de forma clara os estagios da licenciatura dos estagios do 22 ciclo em Ensino da
Educacao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario.

5) Estabelecer um processo de tutoria que permita aumentar a eficiéncia formativa do ciclo de
estudos.

5) Definir uma estratégia de internacionalizacdo do ciclo de estudo incluindo a mobilidade de
estudantes e docentes.

6) Definir uma estratégia de desenvolvimento cientifico associada a necessidade de valorizacao e
estabilidade do corpo docente, e que permita nao s6 aumentar a producao cientifica mas também
reduzir as grandes assimetrias existentes relativamente a producao cientifica.

7) Definir uma estratégia para a participacao e integracao dos docentes em equipas e centros de
investigacdo, permitindo a participacao em equipas de trabalho efectivas no ambito dos objectivos
do ciclo de estudos, valorizando os projectos

multidisciplinares na area das Ciéncias do Desporto.

12.2. Recomendagcao final.

Com fundamento na apreciagao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
O ciclo de estudos deve ser acreditado condicionalmente

12.3. Periodo de acreditagao condicional (se aplicavel):

3

12.4. Condigoes:

Em trés anos:

1) Reforgo e estabilidade dos docentes doutorados do corpo docente proprio em tempo integral, e da
area cientifica do ciclo de estudos, satisfazendo as condicoes legalmente exigidas quanto a natureza
efectiva dos seus vinculos com a instituigao e a sua producao cientifica.

2) Aumento da producao cientifica por parte de todo o corpo docente e apoio aos docentes e alunos
no que se refere a internacionalizacdo fundamental para a consolidacdo da investigacao.
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