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da CAE

Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Relatorio da CAE - Ciclo de Estudos em Funcionamento.
Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliacdo do ensino superior (Lei n.2 38/2007, de 16 de agosto), a
avaliacdo externa dos ciclos de estudos deve ser realizada periodicamente. A periodicidade fixada é
de seis anos.

O processo de avaliacao/acreditagao de ciclos de estudo em funcionamento (Processo ACEF) tem por
elemento fundamental o relatério de autoavaliagcao elaborado pela instituicdo avaliada, que se deve
focar nos processos que se julgam criticos para garantir a qualidade do ensino e nas metodologias
para monitorizar/melhorar essa qualidade, incluindo a forma como as instituicoes monitorizam e
avaliam a qualidade dos seus programas de ensino e da investigacao.

A avaliagao é efetuada por uma Comissdo de Avaliagao Externa (CAE), composta por especialistas
selecionados pela Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da
Ageéncia, que atua como gestor do procedimento. A CAE analisa o relatério de autoavaliacdo e visita
a instituicdao para confirmar as informagdes do relatdrio e proceder a sua discussao com
representantes da instituicao.

Antes do termo da visita, a Comissao retne para discutir as conclusoes sobre os resultados da
avaliacao e organizar os itens a integrar no relatério de avaliagdo externa a ser apresentado
oralmente. Esta apresentacdo € da responsabilidade do(a) Presidente da CAE e deve limitar-se a
discutir os resultados da sua andlise em termos de aspetos positivos, deficiéncias, propostas de
melhoria e outros aspetos que sejam relevantes no contexto da avaliagao.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisao do seu Presidente, a
versao preliminar do Relatorio de Avaliacdao Externa do ciclo de estudo. A Agéncia remete o relatério
preliminar a instituicdo de ensino superior para apreciacao e eventual pronuncia, no prazo
regularmente fixado. A Comissao, face a prontncia apresentada, podera rever o relatério preliminar,
se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Ageéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditacao. Na
formulagao da deliberagao, o Conselho de Administragao terd em consideragao o relatdrio final da
CAE e, havendo ordens e associagoes profissionais relevantes, sera igualmente considerado o seu
parecer. O Conselho de Administragao pode, porém, tomar decisdes ndo coincidentes com a
recomendacao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisdes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia
favoravel (menos exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em
relacao a recomendacao da CAE.
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Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacao e Auditoria / Peritos):

Miguel Gongalves
Luisa Faria

Mari Carmen Moreno
Marisa Neves

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Universidade De Lisboa
1.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior (proposta em associa¢ao):

1.2. Unidade organica:
Faculdade De Psicologia (UL)
1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associacao):

1.3. Ciclo de estudos:

Doutoramento em Psicologia

1.4. Grau:

Doutor

1.5. Publicagao em D.R. do plano de estudos em vigor (n? e data):
1.5. 11 1-5 Publicagao do plano de estudos em Diario da Republica.pdf
1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Psicologia

1.7.1 Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental:

311

1.7.2 Classificagao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:

1.7.3 Classificacao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtenc¢ao do grau:

180

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.2 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de marco, com a redagao do
Decreto-Lei 63/2016 de 13 de setembro):

3 anos

1.10. Nimero maximo de admissoes aprovado no ultimo ano letivo:

20

1.10.1. Nimero maximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua
justificacao

n.a.

1.11. Condigodes especificas de ingresso.

- Grau de Mestre em Psicologia ou equivalente legal.

- A titulo excepcional os titulares de grau de licenciado ou equivalente legal, detentores de um
curriculo escolar e cientifico especialmente relevante que seja reconhecido como atestando
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capacidade para a realizacdo deste ciclo de estudos, na especialidade em causa, pelo 6rgao legal e
estatutariamente competente na Faculdade de Psicologia.

- A titulo excepcional os titulares de grau de mestre ou licenciado em outras areas cientificas,
detentores de um curriculo escolar e cientifico especialmente relevante que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizacao deste ciclo de estudos, pelo 6rgao legal e estatutariamente
competente na Faculdade de Psicologia.

1.12. Regime de funcionamento.

Diurno

1.12.1. Outro:

n.a.

1.13. Local onde o ciclo de estudos é ministrado:

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa.

Faculty of Psychology of University of Lisbon

1.14. Eventuais observacoes da CAE:

<sem resposta>

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenagao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

2.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
e especializado:

Sim

2.3. Adequacao da carga horéria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Em parte

2.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligacao a instituicao por um periodo superior a trés anos:

Sim

2.5. Dinamica de formagao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades de qualificagcao académica e de especializagao do corpo docente do ciclo de estudos,
quando necessario:

Sim

2.6. Apreciacao global do corpo docente

2.6.1. Apreciacao global

Coordenadora com perfil académico e profissional adequado na area do ciclo de estudos e com
vinculo a tempo integral com a instituicao.

Corpo docente cumpre os requisitos legais: ¢ academicamente qualificado (todos os docentes do CE
tém grau de doutor), especializado na &rea de formacgao fundamental do CE (Psicologia) e estavel,
com uma ligagdo a institui¢do superior a trés anos.

Nao se afigura completamente claro se sera possivel, a curto prazo, equilibrar as diferengas na
carga letiva dos docentes, o que pode gerar algumas situagoes de sobrecarga, apesar da
confirmacgao da recente abertura de trés concursos para docentes pela FP-UL na area de Psicologia
Clinica. A CAE considera estas contratagoes relevantes no reequilibrio do corpo docente, dada a
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elevada procura de estudantes para o ramo de psicologia clinica.

2.6.2. Pontos fortes

Qualificagao académica solida, estabilidade e especializagdao na area de formacao do corpo docente.
Os docentes sdo maioritariamente membros integrados do Centro de Investigacao em Ciéncia
Psicolégica da UL (CICPsi), que viu substancialmente melhorada a sua avaliacdo, o que indicia o seu
papel ativo e relevante na investigagao desenvolvida na area cientifica do ciclo de estudos.

Boa percecgao por parte dos estudantes da qualificagao e da qualidade da orientacao pelo corpo
docente.

2.6.3. Recomendacoes de melhoria
Perante as duvidas sobre o equilibrio a curto prazo de alguma sobrecarga de servigo docente, seria
aconselhavel monitorizar o mesmo, de modo a evitar sobrecarga pontual.

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competeéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionagao do
ciclo de estudos:

Sim

3.2. Adequacdo em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Sim

3.3. Dinamica de formagao.

O pessoal nao-docente frequenta regularmente cursos de formagao avangada ou de formacgao
continua:

Em parte

3.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente

3.4.1. Apreciagao global

O pessoal nao-docente tem a formacgao adequada ao apoio a lecionagao do CE (73% apresenta um
grau igual ou superior a licenciatura - maioriatariamente mestrado, 37% -, e apenas 27% apresenta
0 ensino secundario).

Existem servigos adstritos ao ciclo de estudos. Dois dos trés servigos adstritos ao CE sao partilhados
com o Instituto de Educacao da Universidade de Lisboa, sendo um deles o Gabinete Psicopedagogico
de Apoio ao Estudante.

Nao foi possivel recolher informacao sobre a eventual frequéncia regular pelo pessoal nao-docente
de cursos de formacao continua, embora tenham sido dados exemplos de cursos de formagao
realizados este ano pelo pessoal nao-docente, a saber: “gestao de projetos, preparagao de
candidaturas a projetos de investigacdo internacionais, SAP, Fénix”.

3.4.2. Pontos fortes
Habilitagdes de nivel superior maioritarias do pessoal nao-docente.

3.4.3. Recomendacgoes de melhoria
Nada a reportar.
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4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.

Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo
dos 3 ultimos anos:

Em parte

4.2. Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciacao global

O doutoramento apresenta um total de 39 inscritos em 2021/2022, maioritariamente do género
feminino, e com distribuigao semelhante no 1.2 e 2.2 anos (10 estudantes cada), com destaque para o
3.2 ano, com 19 estudantes inscritos.

Globalmente, a procura parece ser baixa (nao sendo todos os candidatos colocados), podendo por em
causa a respetiva sustentabilidade. O nimero de inscritos no 1.2 ano entre 2018 e 2021 manteve-se
baixo e com poucas oscilagdes (entre 5 e 7), embora o nimero de graduados tenha vindo a diminuir
(7 em 2018 e 3 quer em 2020 quer em 2021). Esta descida precede a pandemia, pelo que nao podera
ser imputada somente a situagao pandémica.

Assim, por um lado, ndo é claro se a atragao dos estudantes esta a diminuir, uma vez que parecem
ocorrer algumas flutuagdes que valeria a pena procurar compreender; e, por outro lado, nao é claro
0 que podera estar a contribuir para uma reducao da eficiéncia formativa a partir de 2019.

O corpo discente tem um perfil profissional heterogéneo, com préatica profissional diversificada, o
que constitui uma mais-valia, apesar dos desafios que pode, simultaneamente, colocar.

Cerca de 54% dos estudantes (21 em 39) integram o Centro de investigacao (CICPsi) como membros
colaboradores.

4.2.2. Pontos fortes
Mais-valia do perfil profissional diversificado do corpo discente.

4.2.3. Recomendacoes de melhoria

A oferta de outros programas doutorais, coletivos e inter-escolas, na FP-UL, poderd, eventualmente,
ameacar a procura deste programa (individualizado), exigindo uma gestao mais eficaz da oferta e da
procura, embora nao haja evidéncia direta de competicao (e.g., alvos diferentes). O facto de estar
aberto em permanéncia, ao contrario dos programas doutorais coletivos, pode assegurar também
alguma especificidade.

Prosseguir e, até, reforgar as oportunidades de insercao dos estudantes como membros
colaboradores do CICPsi, incrementando simultaneamente a articulacao e a comunicagao entre
pares, aspetos considerados, globalmente, mais-valias pelos estudantes.

Melhorar a monitorizagao do percurso formativo dos estudantes, de modo a perceber e antecipar
redugoes na eficiéncia formativa. Esta monitorizagdo podera envolver ndo sé a implementacao do
sistema integrado de garantia de qualidade, mas também outras formas de identificacdo precoce das
dificuldades dos estudantes, para além do processo tutorial, como alias era proposto pelo guido de
auto-avaliacao.

5. Resultados académicos
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Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar

O sucesso escolar da populacgdo discente é satisfatorio e é convenientemente acompanhado:
Sim

5.2. Empregabilidade

Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de
transicao para o mercado de trabalho:

Em parte

5.3. Apreciacao global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciagao global

Evidéncia de sucesso escolar (a maioria das teses sao concluidas com a mencdo Distingao e Louvor -
66,7% em 2018, 55,6% em 2017 e 100% em 2016), apesar da baixa taxa de eficiéncia formativa (com
a maioria dos graduados a terminar em mais de N + 2 anos), sem distingdo relevante entre areas, e
sem reprovacgoes. A perda de eficiéncia formativa pode ser atribuida, em parte, ao perfil de
estudantes que procura o curso (muitos trabalhadores-estudantes).

Observacgao de quebra consistente de teses concluidas a partir de 2019.

Falta de dados especificos e de monitorizacdo das saidas profissionais dos doutorados em Psicologia.

5.3.2. Pontos fortes
Nada a reportar.

5.3.3. Recomendacoes de melhoria

Melhorar a eficiéncia formativa, proporcionando aos estudantes condi¢oes para terminar o ciclo de
estudos em tempo ttil. O Gabinete Psicopedagdgico de Apoio ao Estudante pode desempenhar um
papel importante no esforco de avaliagao do percurso dos estudantes no CE.

Melhorar a monitorizagao da empregabilidade dos doutorados em Psicologia pela FP-UL e do
potencial de progressdo no mercado de trabalho para os ja empregados, apos a obtengao do grau.
Investir no treino de competéncias transversais, potenciadoras da atratividade dos estudantes e da
aproximagao ao mundo profissional, fomentadoras da empregabilidade.

Expandir as potenciais aplicacoes do doutoramento a outras entidades/instituicdes para além da
academia (e.g. empresas), contribuindo para o alargamento das saidas profissionais.

6. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e
artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigagao

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em
atividades de investigacao, seja por si ou através da sua participacdo ou colaboracao, ou dos seus
docentes e investigadores, em instituicoes cientificas reconhecidas:

Sim

6.2. Producao cientifica ou artistica

Existem publicagdes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisao por pares, livros e capitulos de livro ou trabalhos de producao artistica, ou publicacdes
resultantes de atividades de investigacao orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel,
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nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Sim

6.3. Outras publicagoes

Existem outras publicacdes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos,
designadamente de natureza pedagogica:

Em parte

6.4. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagao de servigos a comunidade e
formacdo avancgada na(s) area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a agao cultural,
desportiva e artistica:

Sim

6.5. Integracao em projetos e parcerias nacionais e internacionais

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Sim

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas
e artisticas

6.6.1. Apreciacao global

Os docentes sdo maioritariamente membros integrados do Centro de Investigagdao em Ciéncia
Psicolégica da UL, reconhecido pela FCT, com a classificacao atual de Excelente (CICPsi; apenas
10% nao integrados em qualquer centro de investigacao e lecionando no ciclo de estudos). A
melhoria substancial da avaliagao do centro de investigacdo (de Bom para Excelente) é
provavelmente um indicador de que as estratégias adotadas foram acertadas:

. Incremento de publicacdes internacionais e de captacao de financiamento nacional e internacional,
com participacao em redes internacionais.

. Investimento em prestagao de servicos a comunidade (&reas de clinica, saide, educacgao e
organizagoes) e em formacdo avancada (agoes de formagao para varios publicos e pds-graduacoes
nao conferentes de grau), com participagao dos estudantes do ciclo de estudos, articulando
investigacao e intervencao.

. Enquadramento de estudantes do CE em equipas de investigacao do Centro.

6.6.2. Pontos fortes

Articulacao de projetos de investigacao dos estudantes do ciclo de estudos com a intervencao na
comunidade, promovendo a interacao com a mesma e o desenvolvimento regional e local,
potenciando o aproveitamento do valor do perfil profissional dos estudantes.

6.6.3. Recomendacgoes de melhoria

Investir em estratégias que permitam estimular a producao cientifica de docentes menos ativos e
investir na producao cientifica de natureza pedagogica.

7. Nivel de internacionalizacao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes
Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:
Sim
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7.2. Estudantes estrangeiros

Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em
mobilidade):

Sim

7.3. Participacao em redes internacionais

A instituicao participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:

Sim

7.4. Apreciagao global do nivel de internacionalizacao

7.4.1. Apreciacao global

Internacionalizagao significativa do ciclo de estudos particularmente com mobilidade out de
estudantes (20%) e de docentes (8%) e presenca de estudantes estrangeiros a frequentar o CE
(18%), bem como integracao em parcerias e redes internacionais.

7.4.2. Pontos fortes
Mobilidade IN significativa (20%) e significativa internacionalizacdao do CE (estudantes estrangeiros
- 18%)

7.4.3. Recomendacoes de melhoria

Prosseguir e incrementar as atividades de mobilidade, particularmente de mobilidade out de
estudantes, continuando a estimular a participacao dos docentes e dos estudantes em redes
internacionais no quadro dos seus projetos de investigacao, aproveitando as visitas de docentes
estrangeiros a FP-UL para lecionacao no CE.

8. Organizacao interna e mecanismos de garantia da
qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade

Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Institui¢do ou da Unidade Organica,
certificado pela A3ES:

Nao (continua no campo 8.2)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade

Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas
pelos servicos ou estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

Em parte

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio

Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagao dos mecanismos de
garantia da qualidade do(s) ciclo(s) de estudos:

Sim

8.4. Avaliacao do pessoal docente

Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacdao e desenvolvimento profissional:

Sim

8.5. Avaliagao do pessoal nao-docente

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:
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Sim

8.6. Outras vias de avaliacao

Existiram outras avaliagoes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos ultimos cinco anos,
nao conduzidas pela A3ES:

Nao

8.6.1. Conclusoes de outras avaliagoes (quando aplicavel)

<sem resposta>

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade

8.7.1. Apreciacao global

Ainda sem Sistema Interno de Garantia da Qualidade (SIGQ) certificado pela A3ES.

E anexado um Manual de Qualidade da UL, versdo de 2018, ainda em discussao.

A monitorizagao dos processos de aprendizagem é apresentada como flexivel, sendo sobretudo
realizada pelos estudantes, em conjunto com os respetivos orientadores, por razées de maturidade
dos mesmos.

A monitorizagao do sucesso escolar é realizada pelo CC e pelo CP da FP-UL e pela Coordenadora do
CE, tendo resultado em alteragoes na atribuicao da mencgao “Distingao e Louvor”, fundada na
originalidade da investigacao e na publicacao como primeiro autor de artigo indexado na Web of
Science ou Scopus,

A recente reestruturagao do plano de estudos, das areas de especializagdo e da estrutura de
coordenacao, ¢ reportada como tendo resultado da avaliagdo do CC, a pedido do Coordenador do CE,
com participacao dos docentes.

O CE tem regulamento aprovado (datando de 2015).

O pessoal docente e ndo-docente é regularmente avaliado (de 3 em 3 anos e de 2 em 2 anos,
respetivamente), de acordo com os respetivos Regulamentos de Avaliacao do Desempenho.

A larga maioria das propostas de mudanca decorrentes dos pontos fracos enunciados na analise
SWOT do guiao parecem muito adequadas.

8.7.2. Pontos fortes
Nada a reportar.

8.7.3. Recomendagoes de melhoria

Instituir e credenciar um SIGQ que, embora seja transversal na UL, tem autonomia prépria e podera
funcionar como instrumento de andlise e de comunicac¢do na senda da melhoria continua da
qualidade do Ciclo de Estudos.

Atualizar o regulamento do CE.

9. Melhoria do ciclo de estudos - Evolucao desde a avaliacao
anterior e acoes futuras de melhoria

9.1. Evolucao desde a avaliacdo anterior

Desde a ultima avaliacdo, que ocorreu em 2012, foram implementadas as seguintes melhorias:

- sistematizacdo da oferta de seminarios de Investigacdo em Metodologias de Investigacdo no
dominio da Analise de Dados Quantitativos e Qualitativos, com aumento de 10 para 20 ECTS;

- organizagao de uma consultoria com docentes especialistas nas referidas metodologias para o 2.2 e
3.2 ano;

- oferta periddica de workshops e formagdes breves abertas (e.g., escrita cientifica, como concorrer
a projetos financiados, revisao sistematica) a todos os estudantes de doutoramento, ou de workshops
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tematicos e conferéncias e seminarios ao longo dos 3 anos do CE;

- estudantes inscritos a tempo integral podem beneficiar de um Programa de Bolsas de
Doutoramento criado pela UL, que complementa o Programa de Bolsas FCT;

- de acordo com as recomendacoOes da CAE foram definidos critérios para ser orientador de tese: os
docentes sem experiéncia ou com pouca experiéncia de orientacdes concluidas iniciam a sua
experiéncia em coorientacao com docentes mais experientes e com investigacao consolidada;

- 0 Conselho Cientifico da FPUL definiu critérios para a atribui¢cao da nota maxima nas provas de
doutoramento, que incluem a publicacao de um artigo em revista indexada na WOS, incentivando as
teses que integrem artigos ja publicados ou submetidos a publicagao;

- reducdo do nimero de areas de especializagao do doutoramento para 5, mais consentaneas com as
areas de investigacao do CICPsi, com o corpo docente e com a articulacdo com os outros programas
doutorais (coletivos) da FP-UL.

9.2. Apreciacao e validacao das propostas de melhoria futura

As propostas de melhoria futura sao globalmente pertinentes e adequadas, sendo acompanhadas de
indicadores de implementacgao claros e objetivos: a atengao dada a reestruturagao curricular, com a
introducao de seminarios metodoldgicos, workshops tematicos e diversificacao de atividades
cientificas; o apoio individualizado aos estudantes, com oferta de consultoria a medida; a nomeacao
de estudantes representantes/delegados do CE e de equipas de coordenacao, por area de
especializacao, que incluem docentes, que se reinem para acompanhar e dar resposta as
necessidades dos estudantes; a monitorizacao da empregabilidade e da qualidade do programa, com
a producao de relatorios bianuais de avaliagao de necessidades e com planos de melhoria continua; e
o investimento na divulgacao do CE, com reestruturacao de webpages e campanhas de divulgagao
dirigidas a publicos-alvo estrangeiros (e.g., brasileiros).

Todas estas propostas poderao constituir elementos-chave para a melhoria da qualidade e da
eficiéncia formativa do Ciclo de Estudos.

10. Reestruturacgao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciacao e validagao da proposta de reestruturagao curricular

A proposta de reestruturacao curricular inclui o refor¢o do trabalho de orientagao individualizado e
em equipa, com seminarios de orientagao, orientacdo tutorial e, maioritariamente, trabalho
auténomo do estudante.

O refor¢o da componente metodoldgica qualitativa e/ou quantitativa, com a oferta de duas UC
metodoldgicas, em alternancia ou de escolha simultanea, em fungao do projeto do estudante e com
negociagao prévia com o orientador, com 20 ECTS em vez de 10 ECTS.

A reorganizacdo da oferta investe em 5 areas de especializacao mais representativas da investigagao
no CICPsi.

Apesar da importancia destas propostas, ficam pouco claros os contetidos programéticos do CE e a
sua operacionalizacao. Se por um lado a auséncia de estrutura pode ser favoravel a captacdo de
trabalhadores-estudantes, a CAE questiona-se se ndo ocorrera uma excessiva auséncia de estrutura
que podera dificultar o envolvimento e o comprometimento destes estudantes. Por exemplo, o
semindrio de doutoramento parece apresentar uma estrutura demasiado flexivel, fazendo sentido
que pelo menos esta componente letiva tivesse um horario estavel.

O reforco da estrutura curricular, mantendo a flexibilidade, pode garantir o acesso e o apoio para
todos os estudantes, gerando maior autorregulacao e diminuindo a relagao intra-doutoramento
muito assente na relacao orientador-orientando.

O modo como é colmatada a diversidade de conhecimentos e a preparagao desigual dos estudantes a
priori nos dominios metodolégicos, parece fundar-se em aulas e materiais de apoio individualizado,
numa logica de flexibilizagao e individualizagdo, que convinha operacionalizar de forma mais clara.
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A existéncia de seminarios de apoio metodoldgico e de acompanhamento da tese, para além do 1.2
ano, em momentos cruciais do desenrolar dos projetos, poderia dar resposta a algumas
verbalizacoes de falta de apoio estatistico nestes momentos, reforcando também a relagao e as
aprendizagens inter-pares.

A Bibliografia no dominio metodoldgico exige atualizacao com referéncias dos ultimos 5 anos.

11. Observacoes finais

11.1. Apreciacgao da pronuncia da instituicdo (quando aplicavel)
<sem resposta>

11.2. Observagoes

<sem resposta>

11.3. PDF (max. 100kB)

<sem resposta>

12. Conclusoes

12.1. Apreciacao global do ciclo de estudos

O Ciclo de Estudos é dos mais antigos da FP-UL, tendo evoluido de um formato tutorial e enfrentado
o desafio, aparentemente concretizado, de ser repensado em complemento e articulagao com os
restantes programas doutorais coletivos interuniversitarios da instituicao.

Ao nivel de coordenacao cientifica e pedagodgica do Ciclo de Estudos tem havido, através do
envolvimento dos docentes do CE e dos Conselho Cientifico e Conselho Pedagdgico da instituigao, a
introdugao de melhorias, decorrentes dos pontos fracos enunciados na analise SWOT no guiao de
autoavaliacdo, nomeadamente: a reducao do nimero de areas de especializacao para cinco,
tornando-as mais préximas da investigacao do CICPsi; defini¢do de critérios para ser orientador de
tese, com os docentes sem experiéncia ou com pouca experiéncia de orientagdes concluidas a iniciar
a sua experiéncia em coorientagao com docentes mais experientes e com investigacao consolidada;
alteracoes na atribuicao da mencgao “Distincao e Louvor”, fundada na originalidade da investigacao e
na publicagao como primeiro autor de artigo indexado na Web of Science ou Scopus; sistematizacao
da oferta de seminarios de Investigacao em Metodologias de Investigacao no dominio da Analise de
Dados Quantitativos e Qualitativos, com aumento de 10 para 20 ECTS; organizacao de uma
consultoria com docentes especialistas nas referidas metodologias para o 2.2 e 3.2 ano; e oferta
periddica de workshops, formacoes breves abertas a todos os estudantes de doutoramento,
workshops tematicos e conferéncias e seminarios ao longo dos 3 anos do CE.

As representagoes acerca do Ciclo de Estudos por parte dos diversos intervenientes - docentes,
estudantes, graduados e empregadores -, sao globalmente positivas.

O Ciclo de Estudos apresenta uma estrutura curricular flexivel, com contetidos programaticos pouco
operacionalizados ou com excessiva auséncia de estrutura, que podera dificultar o envolvimento e o
comprometimento dos estudantes, de que é exemplo o seminario de doutoramento, fazendo sentido
que pelo menos esta componente letiva tenha um horario estavel.

O reforcgo da estrutura curricular, mantendo a flexibilidade, pode garantir o acesso e o apoio para
todos os estudantes, gerando maior autorregulacao e diminuindo a relacao intra-doutoramento
muito assente na relacao orientador-orientando.

O modo como é colmatada a diversidade de conhecimentos e a preparagao desigual dos estudantes a
priori nos dominios metodolégicos, poderia beneficiar com a existéncia de seminarios de apoio
metodoldgico e de acompanhamento da tese, para além do 1.2 ano, em momentos cruciais do
desenrolar dos projetos, dando resposta a algumas verbalizagoes de falta de apoio estatistico em
momentos-chave, potenciando também a relagao e as aprendizagens inter-pares.
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Destaca-se a qualidade da coordenacgao e do corpo docente - qualificado, especializado e estavel na
instituicao -, integrado e articulado com o centro de investigacao, avaliado pela FCT com Excelente,
o que indicia o seu papel ativo e relevante na investigacao desenvolvida na area cientifica do ciclo de
estudos, com o contributo de projetos em termos de transferéncia de conhecimento.

O corpo discente tem um perfil profissional heterogéneo, com préatica profissional diversificada, o
que constitui uma mais-valia, estando mais de metade dos estudantes envolvidos no Centro de
investigacao como membros colaboradores e integrando equipas de investigagao.

O reforgo das oportunidades de insercao dos estudantes como membros colaboradores do CICPsi,
incrementando simultaneamente a articulagao e a comunicacao entre pares, sdao aspetos
considerados, globalmente, mais-valias pelos estudantes e que merecem desenvolvimento e
consolidacao.

Nao existem reprovagoes, a maioria das teses sao concluidas com “Distingdo e Louvor”, mas o
numero de teses concluidas tem diminuido, com a baixa taxa de eficiéncia formativa a sofrer do facto
da maioria dos estudantes terem em simultaneo uma atividade profissional, conduzindo a inscri¢do a
tempo parcial no CE.

A falta de dados especificos e de monitorizacdo das saidas profissionais dos doutorados, exigira a
monitorizacao da empregabilidade dos doutorados em Psicologia pela FP-UL e do potencial de
progressao no mercado de trabalho para os ja empregados, apds a obtengao do grau.

Acresce, também, a sugestdo, pelos estudantes, de haver investimento no treino de competéncias
transversais, potenciadoras da sua atratividade e da aproximagao ao mundo profissional,
fomentadoras da empregabilidade, a par da expansao das potenciais aplicacdes do doutoramento a
outras entidades/instituicdes para além da academia (e.g. empresas), contribuindo para o
alargamento das saidas profissionais, como reivindicagao de graduados e empregadores.

Louva-se a prossecucao do esfor¢o de instituir e credenciar um SIGQ que se deseja concluido e
concretizado e que, embora seja transversal na UL, tera autonomia prépria e podera funcionar como
instrumento de andlise e de comunicagao na senda da melhoria continua da qualidade do Ciclo de
Estudos.

Em sintese, A CAE aprova as mudancas realizadas no CE, sugerindo que a IES faca uma reflexdao
cuidada que procure equilibrar a flexibilidade com a estrutura necessaria a uma melhor eficiéncia
educativa, bem como inicie as propostas de melhoria ja referenciadas no guido de auto-avaliagao.
12.2. Recomendacao final.

Com fundamento na apreciagao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:

O ciclo de estudos deve ser acreditado

12.3. Periodo de acreditagao condicional (se aplicavel):

<sem resposta>

12.4. Condigoes:

<sem resposta>
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