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NCE/21/2100168 — Relatorio final da CAE -
Novo ciclo de estudos

Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos
Contexto da Avaliacao do Pedido de Acreditacao de Novo Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliacdo do ensino superior (Lei n.2 38/2007, de 16 de agosto), a
entrada em funcionamento de um novo ciclo de estudos exige a sua acreditacao prévia pela A3ES.

O processo de acreditacao prévia de novos ciclos de estudo (Processo NCE) tem por elemento
fundamental o pedido de acreditacao elaborado pela instituigcao avaliada, submetido na plataforma
da Agéncia através do Guiao PAPNCE.

O pedido é avaliado por uma Comissdo de Avaliagao Externa (CAE), composta por especialistas
selecionados pela Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da
Agéncia, que atua como gestor do procedimento. A CAE analisa o pedido a luz dos critérios
aplicaveis, publicitados, designadamente, em apéndice ao presente guido.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisdao do seu Presidente, a
versao preliminar do relatdrio de avaliacdo do pedido de acreditacdo. A Agéncia remete o relatério
preliminar a instituicdo de ensino superior para apreciagao e eventual pronuncia, no prazo
regularmente fixado. A Comissao, face a pronuncia apresentada, podera rever o relatorio preliminar,
se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Ageéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditacdo. Na
formulacao da deliberagao, o Conselho de Administracao terd em consideragao o relatério final da
CAE e, havendo ordens e associagdes profissionais relevantes, sera igualmente considerado o seu
parecer. O Conselho de Administragao pode, porém, tomar decisdes ndo coincidentes com a
recomendacao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisoes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia
favoravel (menos exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em
relagao a recomendacao da CAE.

Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente pedido de acreditagao do ciclo de estudos é a seguinte
(os CV dos peritos podem ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacao e
Auditoria / Peritos):

Manuela Ferreira
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Sara Pinto
José Ramoén Martinez

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos.

1.1. Instituicao de Ensino Superior:

Instituto Politécnico De Leiria

1.1.a. Outras Instituicoes de Ensino Superior (em associagao) (Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de
marco, na redacgao conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16 de agosto, alterado pelo
Decreto-Lein? 27/2021 de 16 de abril):

1.1.b. Outras Instituicoes de Ensino Superior (estrangeiras, em associacao) (Decreto-Lei n.2 74/2006,
de 24 de marco, na redaccao conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16 de agosto, alterado pelo
Decreto-Lei n? 27/2021 de 16 de abril):

<sem resposta>

1.1.c. Outras Instituigdes (em cooperagao) (Lei n? 62/2007, de 10 de setembro ou Decreto-Lei n.2
74/2006, de 24 de marco, na redaccao conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16 de agosto):
<sem resposta>

1.2. Unidade organica (faculdade, escola, instituto, etc.):

Escola Superior De Saude

1.2.a. Identificacdo da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola,
instituto, etc.) (proposta em associacao). (Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo, na redacgao
conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei n? 27/2021 de 16
de abril):

1.2.b. Identificacao da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola,
instituto, etc.) (proposta em associagao com IES estrangeiras). (Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de
margo, na redacao conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16 de agosto, alterado pelo
Decreto-Lei n® 27/2021 de 16 de abril):

<sem resposta>

1.2.c. Identificagao da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola,
instituto, empresas, etc.) (proposta em cooperacao). (Lei n? 62/2007, de 10 de setembro ou
Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo, na redagao conferida pelo Decreto-Lei n.2 65/2018, de 16
de agosto):

<sem resposta>

1.3. Designacao do ciclo de estudos:

Cuidados Paliativos

1.4. Grau:

Mestre

1.5. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Saude

1.6.1 Classificagao CNAEF - primeira area fundamental, de acordo com a Portaria n.2 256/2005, de
16 de Marco (CNAEF-3 digitos):

720

1.6.2 Classificagao CNAEF - segunda area fundamental, de acordo com a Portaria n.2 256/2005, de
16 de Marc¢o (CNAEF-3 digitos), se aplicavel:

<sem resposta>

1.6.3 Classificagdo CNAEF - terceira area fundamental, de acordo com a Portaria n.2 256/2005, de
16 de Marcgo (CNAEF-3 digitos), se aplicavel:
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<sem resposta>

1.7. Numero de créditos ECTS necessario a obtencao do grau:

90

1.8. Duracgao do ciclo de estudos (art.2 3 DL n.2 74/2006, com a redacao do DL n.? 65/2018):

1.5 anos/ 3 semestres

1.9. Numero maximo de admissdes proposto:

25

1.10. Condigdes especificas de ingresso (art.2 3 DL-74/2006, na redagao dada pelo DL-65/2018):
Sao0 admitidos ao 2° CE em Cuidados Paliativos (CP):

1) Os titulares do grau de Licenciado ou equivalente legal conferido por IES nacional nas seguintes
areas: Enfermagem, Medicina, Ciéncias Farmacéuticas, Psicologia, Servigo Social, Fisioterapia,
Dietética e Nutrigao, Terapia da Fala, Terapia Ocupacional e outros profissionais envolvidos na
prestacao de CP;

2) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro, ou equivalente legal, conferido na
sequéncia de um 1.2 CE organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um
Estado aderente a este Processo nas areas mencionadas no ponto 1;

3) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro, que seja reconhecido pelo Conselho
Técnico-Cientifico (CTC) da Escola Superior de Satude do Politécnico de Leiria (ESSLei) como
satisfazendo os objetivos do grau de licenciado nas &reas mencionadas no ponto 1;

4) Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido pelo CTC
da ESSLei.

1.11. Regime de funcionamento.

<sem resposta>

1.11.1. Se outro, especifique:

<sem resposta>

1.12. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado:

<sem resposta>

1.13. Regulamento de creditacao de formacao académica e de experiéncia profissional, publicado em
Didrio da Republica (PDF, max. 500kB):

<sem resposta>

1.14. Observacgoes:

<sem resposta>

2. Formalizacao do pedido. Regulamento de creditacao de
formacao e experiéncia profissional. Condicoes de ingresso.

2.1.1. Deliberagoes dos o6rgaos que legal e estatutariamente foram ouvidos no processo de criagao
do ciclo de estudos:

Existem, sao adequadas e cumprem os requisitos legais.

2.1.2. Evidéncias que fundamentam a apreciagao expressa:

A Instituicao de Ensino Superior (IES) anexa as atas resultantes da deliberacdo dos 6rgaos que legal
e estatutariamente foram ouvidos no processo de criagdo do ciclo de estudos (Conselho Técnico
Cientifico, Conselho Pedagégico e Conselho Académico), nas quais se explicita a aprovagao do plano
de estudos proposto para acreditagao.

2.2.1. Regulamento de creditacdo de formacgao e experiéncia profissional:

Existe, mas nao é adequado ou ndo cumpre o0s requisitos legais.

2.2.2. Evidéncias que fundamentam a apreciacao expressa:

A IES dispoe de um regulamento de creditacdo de formacao e experiéncia profissional (Regulamento
n? 779/ 2020, publicado em Diario da Republica, 2.2 série, de 15 de setembro de 2020). Este
regulamento é, contudo, anterior a legislacao atual (Decreto lei n? 27/2021), pelo que carece de
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atualizacao.

2.3.1. Condicoes especificas de ingresso:

Existem, sao adequadas e cumprem os requisitos legais.

2.3.2. Evidéncias que fundamentam a apreciacao expressa:

As condicoes de ingresso apresentadas estao de acordo com os critérios definidos no art? 262 do
Decreto-Lei n.2 74/2006. Devem, porém, operacionalizar-se os critérios de seriacao dos candidatos,
nomeadamente no que concerne ao ingresso de titulares do grau de licenciado em diversas areas
profissionais e, ainda, na avaliagao do curriculo escolar dos candidatos que ndo se enquadrem nos
pontos 1,2 e 3 das condi¢Oes de ingresso apresentadas.

3. Ambito e objetivos do programa de estudos. Adequacao ao
projeto educativo, cientifico e cultural da instituicao.

Perguntas 3.1 a 3.3

3.1. Objetivos gerais definidos para o ciclo de estudos.

Os objetivos gerais do ciclo de estudos estdao claramente definidos e sao compativeis com a missao e
a estratégia da instituicao:

Em parte

3.2. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) a desenvolver pelos
estudantes.

Os objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias) a desenvolver pelos
estudantes estao claramente definidos e suficientemente desenvolvidos:

Em parte

3.3. Insercao do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa, face a missao
institucional e, designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituigao.

Os objetivos definidos para o ciclo de estudos sao compativeis com a natureza e missao da
instituicao e sao adequados a estratégia de oferta formativa e ao projeto educativo, cientifico e
cultural da instituigao:

Sim

3.4. Apreciagao global do ambito e objetivos do ciclo de estudos.

3.4.1. Apreciacao global

A TES propoe um programa de mestrado inovador que beneficiara de um processo de
ensino-aprendizagem multiprofissional. Ha oportunidade para o desenvolvimento de pesquisas
multiprofissionais no dominio dos Cuidados Paliativos, bem como para o desenvolvimento de redes
de trabalho futuras, importantes para a translagao do conhecimento nesta area, para a instituigao e
para a regiao.

Apesar disso, os objetivos (conhecimentos, aptidoes e competéncias) apresentados sdo
extremamente amplos, carecendo de um enfoque especifico (centrado no curso e no perfil global de
competéncias inerentes ao grau de mestre). Embora se observe que os objetivos devem ser
genéricos e, portanto, aplicaveis a uma variedade de profissoes, é necessario haver alguma
especificidade em termos das competéncias e aptidoes especificas exigidas. Assim, os objetivos de
aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes, devem ser
apresentados de forma mais completa para atender as expectativas exigidas ao nivel de mestrado,
de acordo com os critérios definidos para o segundo ciclo de estudos do Espaco Europeu de
Educacgao Superior (EEES).

3.4.2. Pontos fortes
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Programa de mestrado inovador que beneficiarad de um ensino-aprendizagem multiprofissional. Ha
oportunidade para o desenvolvimento de projetos de investigacao de natureza multiprofissional no
dominio dos Cuidados Paliativos e oportunidade de desenvolver redes de investigacao, nacionais e
internacionais, entre estudantes e academia.

- Experiéncia prévia com um curso de pds-graduagao, com 3 edicdes, entre 2009 e 2017.

- Estreita ligacao com entidades de relevo nacional na area de especializacao dos Cuidados
Paliativos.

- Possibilidade de parcerias institucionais com as Universidades de Alberta, Lausanne e Barcelona.
- Existéncia de um consdrcio no dominio da investigagao, com dois projetos de investigagao
financiados

3.4.3. Pontos fracos

- O programa deve articular os objetivos de aprendizagem para atender a todos os requisitos
(conhecimentos, habilidades e competéncias) de nivel de mestrado.

- Necessidade de operacionalizar o dominio/ contexto das parcerias institucionais referidas.

4. Desenvolvimento curricular e metodologias de ensino e
aprendizagem.

Perguntas 4.1 a 4.10

4.1. Designacao do ciclo de estudos.

A designacao do ciclo de estudos é adequada aos objetivos gerais e objetivos de aprendizagem
fixados:

Sim

4.2. Estrutura curricular.

A estrutura curricular é adequada e cumpre os requisitos legais:

Em parte

4.3. Plano de estudos.

O plano de estudos ¢ adequado e cumpre os requisitos legais:

Em parte

4.4. Objetivos de aprendizagem das unidades curriculares.

Os objetivos de aprendizagem das unidades curriculares (conhecimentos, aptidoes e competéncias)
estao definidos e sdao coerentes com os objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem definidos
para o ciclo de estudos:

Em parte

4.5. Conteudos programaticos das unidades curriculares.

Os conteudos programaticos das unidades curriculares sao coerentes com os respetivos objetivos de
aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias):

Em parte

4.6. Metodologias de ensino e aprendizagem.

As metodologias de ensino e aprendizagem sao adequadas aos objetivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptiddes e competéncias) definidos para o ciclo de estudos e para cada uma das
unidades curriculares:

Em parte

4.7. Carga média de trabalho dos estudantes.

A instituicao assegurou-se que a carga média de trabalho que sera necessaria aos estudantes
corresponde ao estimado em créditos ECTS:

pag. 5 de 16



NCE/21/2100168 — Relatorio final da CAE - Novo ciclo de estudos

Em parte

4.8. Avaliacao da aprendizagem dos estudantes.

As metodologias previstas para a avaliacao da aprendizagem dos estudantes estao definidas em
funcao dos objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias) das unidades
curriculares:

Sim

4.9, Participacao em atividades cientificas.

As metodologias de ensino e aprendizagem facilitam a participacao dos estudantes em atividades
cientificas:

Em parte

4.10. Fundamentacdo do numero total de créditos do ciclo de estudos.

A duragao do ciclo de estudos e o numero total de créditos ECTS sao fundamentados face aos
requisitos legais e pratica corrente no Espaco Europeu de Ensino Superior. Os docentes foram
consultados sobre a metodologia de calculo do n.2 de créditos das unidades curriculares.

Sim

4.11. Apreciacao global do desenvolvimento curricular e metodologias de
aprendizagem do ciclo de estudos.

4.11.1. Apreciacao global

O programa curricular apresentado é ambicioso e inclui Unidades Curriculares (UCs) relevantes
para a formacgédo especializada em Cuidados Paliativos, seja na componente clinica como académica.
Apesar disso, e considerando tratar-se de um curso multiprofissional é importante garantir a
translacao do conhecimento, tanto no desenho do curso como na operacionalizagao das UCs. Assim,
é necessario assegurar que os estudantes, provenientes de diversas areas profissionais, recebem um
programa de nivel de mestrado consistente, que prossiga de forma significativa desde o primeiro
ciclo de aprendizagem e que permita a obtengao de conhecimentos, habilidades e competéncias no
dominio especifico do ciclo de estudos, mas simultaneamente relevante para a sua formagao
profissional.

Os planos de estudo delineados no mapa III parecem ldgicos e parecem conter um nimero adequado
de ECTS ao longo dos trés semestres. Apesar disso existem algumas inconsisténcias nas areas
CNAEF, bem como no alinhamento entre os objetivos e contetidos programaticos de algumas UCs.
Nas UCs opcionais, e face a natureza multiprofissional, poderao existir limitacoes na escolha,
decorrentes da variabilidade da area profissional dos matriculados em cada ano letivo.

As metodologias de ensino e aprendizagem estao em conformidade com os regulamentos e estatutos
e oferecem uma explicacao fundamentada para a carga de trabalho. No entanto, e no que se refere
ao trabalho individual, todas as UCs sao avaliadas mediante trabalho escrito (individual ou em
grupo), com apresentacao oral, o que desequilibra, o investimento do estudante, a gestao do tempo e,
até, a propria metodologia de avaliagao, que é sempre a mesma, o que do ponto de vista pedagdgico
pode levantar algumas preocupacoes.

4.11.2. Pontos fortes

Excelente oportunidade de oferecer um curso de mestrado centrado num ensino-aprendizagem
multiprofissional, no dominio especifico dos Cuidados Paliativos.

-0 programa tem potencial para melhorar os cuidados especializados nesta area, sobretudo se os
estudantes tiverem oportunidade de uma pratica avangada e conhecimento diferenciado na sua area
especifica de atuacao.

4.11.3. Pontos fracos
A. AREAS CNAEF
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- Algumas areas CNAEF nao estdo corretamente identificadas (ex: UCs de “Enfermagem Avancada”
(classificada como 720 ao invés de 723), “Intervengao com base na ocupacao em Cuidados Paliativos”
e “Fisioterapia em Cuidados Paliativos” (ambas classificadas como 720 ao invés de 726), entre
outras).

B. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Sobreposicao de conteidos programaticos em diversas UCs.

- Alguns conteudos sdo pouco explorados no decorrer do curso. Por ex., ndo existe nenhuma UC
relativa a especificidade dos Cuidados Paliativos Pediatricos, sendo que o tema é pouco desenvolvido,
pelo menos de forma organizada e sistematizada, no ambito das diversas UCs.

- Referéncias bibliograficas predominantemente centradas em livros e em lingua inglesa, ficando
pouco claro se existem no acervo bibliografico da IES. Verifica-se um esfor¢o em incluir artigos
cientificos recentes, alguns da autoria do corpo docente, mas nem sempre relacionados com os
contetdos programaticos da UC. As referéncias bibliograficas ndo incluem as recomendacoes
nacionais e legislagao portuguesa. Recomenda-se, ainda, a inclusdo de referéncias disponiveis
através de bases dos meios digitais, nomeadamente bibliotecas virtuais.

C. METODOLOGIAS DE AVALIACAO

- Todas as UCs, a excecao de uma, sao avaliadas, em avaliacdo continua, mediante trabalho escrito
(individual ou de grupo), regra geral com apresentacao e discussao oral. Para além de nao haver
lugar a outras praticas de avaliacdo, nem sempre fica clara a congruéncia entre o n? de ECTS, o
investimento do estudante na UC e a avaliacao dos conhecimentos, tendo em consideracao os
conteudos e as tipologias de aula. Por ex, a UC de “Gestao em Saiude” (3ECTS, 32h de contacto, das
quais 6h sdo de Pratica Laboratorial) tem o0 mesmo formato de avaliagao da UC “Cuidados Paliativos
nas deméncias” (5ECTS, 54h de contacto, de tipologia T, TP, S).

- Nao é apresentada metodologia de avaliacdo nas épocas de exames nem ¢ feita referéncia a
assiduidade.

D. UCs OPCIONAIS

- Os critérios definidos para as UCs de opgao nem sempre sao claros. Por ex, no 12 semestre, os
estudantes terao de optar entre a UC de “Enfermagem Avancada” e a UC de “Metodologias e
formagdo em Cuidados Paliativos”, o que podera ser limitador para os estudantes de outras areas
profissionais que nao a Enfermagem. Também no 29 semestre, a escolha podera ficar condicionada
pelo perfil/ area de formagao dos estudantes que, em cada ano, frequentam o curso. Por exemplo,
existem duas UCs de opgao na area da Reabilitagdo em CP mas dirigidas a contextos profissionais
especificos (“Intervencdo com base na Ocupagao em Cuidados Paliativos” e “Fisioterapia em
Cuidados Paliativos”). Assim, e com vista a viabilidade do curso e da oferta formativa
recomendam-se UCs de opgao que possam ser foco de interesse para profissionais de diversas areas,
contribuindo para a sua formacao, translacao do conhecimento e partilha de know how.

5. Corpo docente.

Perguntas 5.1 a 5.6.

5.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenacgao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

5.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
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e especializado:

Sim

5.3. Adequacdo da carga horaria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Em parte

5.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligagao a instituicdo por um periodo superior a trés anos:

Sim

5.5. Dinamica de formacao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades eventualmente existentes de qualificagao académica e de especializagao do corpo
docente do ciclo de estudos:

Sim

5.6. Avaliacao do pessoal docente.

Existem procedimentos de avaliagcao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacao e desenvolvimento profissional:

Sim

5.7. Apreciacao global do corpo docente.

5.7.1. Apreciagao global

A coordenadora do curso é doutora em enfermagem, mestre em cuidados paliativos e em
enfermagem de saude mental e psiquidtrica e pds-graduada em pedagogia da satde. Apresenta
publicagdes relevantes no dominio dos cuidados paliativos e integra grupos de trabalho e de
investigacdo nesta area.

Existem procedimentos claros em vigor relativos a avaliacao do desempenho dos professores e a sua
atualizacao.

Analisando os dados apresentados pela IES conclui-se que:

-O corpo docente é constituido por 9 professores num total de 8 ETI (86%), dos quais 87,5% sao
docentes de carreira e 7 trabalham a tempo integral.

-A maioria dos docentes mantém ligacao a IES por um periodo superior a 3 anos (6ETI; 75%), o que
confere um certo grau de estabilidade

-93,87% do corpo docente é academicamente qualificado (7,50 ETTI).

- No que se refere ao corpo docente especializado 68,8% (5,50ETI) sao doutores especializados na
area fundamental do ciclo de estudos. Porém, quando analisada a area de especializagao do corpo
docente, observa-se que apenas 1 docente, a tempo parcial, tem doutoramento na area do ciclo de
estudos (area CNAEF 720, Ciéncias da Saude - ramo Cuidados Paliativos). Os restantes docentes
tém doutoramento em dareas afins (Enfermagem-723, Psicologia -311, Gestdo -345, Motricidade
humana/fisioterapia-813). Analisada a area em que foi obtido o titulo de especialista (6ETI),
verifica-se que estes titulos sao na area de Enfermagem (723) ou Reabilitacdo (726).

Face ao exposto, considera-se que o corpo docente reune os critérios legalmente exigidos.

- Apesar de a maioria dos docentes estarem a tempo integral, verifica-se que uma grande parte da
carga horaria é suportada por docentes a tempo parcial.

Ha evidéncia de publicagao e atividade de investigagao com equipas vinculadas a centros de
investigacdo. Apesar disso, pela andlise curricular, observa-se variabilidade na publicacdo e na
atividade de investigacao. Com efeito, embora alguns docentes apresentem publicagoes em
periddicos internacionais, com elevado fator de impacto, a maioria tem perfis de publicacao mais
fracos, em coautoria e nem sempre relacionada com o ciclo de estudos ou com a especificidade das
areas a lecionar.
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5.7.2. Pontos fortes

A maioria do pessoal docente trabalha em tempo integral e trabalhou na instituicdo por mais de trés
anos, o que oferece um certo grau de estabilidade.

A maioria dos professores tem doutoramento.

5.7.3. Pontos fracos

- Nem todos os docentes (incluindo alguns coordenadores de UCs) tém fortes indicadores
internacionais de publicacao.

- Apesar de a maioria dos docentes estarem a tempo integral, verifica-se que uma grande parte da
carga horaria é suportada por docentes a tempo parcial.

- Apenas 1 docente, a tempo parcial, tem doutoramento na area do ciclo de estudos (area CNAEF
720, Ciéncias da Saude). Acresce que o doutoramento e/ou area do titulo de especialista do corpo
docente é, na sua maioria, nas areas cientificas de Enfermagem (723), Gestao (345), Psicologia (311)
ou Reabilitagdo (813) ndo existindo evidéncia de um corpo docente especializado na area do ciclo de
estudos (Ciéncias da Saude- Cuidados Paliativos).

6. Pessoal nao-docente.

Perguntas 6.1 a 6.3.

6.1. Adequacdo em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Sim

6.2. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionacao do
ciclo de estudos:

Sim

6.3. Avaliagao do pessoal nao-docente.

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:

Sim

6.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente.

6.4.1. Apreciagao global

O pessoal nao-docente de apoio ao ciclo de estudos é adequado em numero e qualificacdao. Existe um
regulamento de avaliacao de desempenho do pessoal nao docente e uma politica institucional focada
no reconhecimento do mérito.

6.4.2. Pontos fortes

Numero e qualificacao do pessoal ndo-docente de apoio ao ciclo de estudos.
6.4.3. Pontos fracos

N/A

7. Instalacoes e equipamentos.
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Perguntas 7.1 e 7.2.

7.1. Instalagoes.

A instituicao dispoe de instalagdes fisicas (espagos letivos, bibliotecas, laboratorios, salas de
computadores,...) necessarias ao cumprimento dos objetivos de aprendizagem do ciclo de estudos:
Sim

7.2. Equipamentos.

A instituicao dispde de equipamentos didaticos e cientificos e dos materiais necessarios ao
cumprimento dos objetivos de aprendizagem do ciclo de estudos:

Sim

7.3. Apreciacao global das instalacoes e equipamentos.

7.3.1. Apreciagao global

Sao apresentados os espagos fisicos e recursos materiais que serao afetos ao ciclo de estudos e que,
pela descricao, consideram-se suficientes e adequados. Adicionalmente foi recentemente adaptado
um espaco para o ensino e treino de competéncias comunicacionais, que sera particularmente 1til no
contexto do ciclo de estudos.

7.3.2. Pontos fortes

Existéncia de um laboratério para ensino e treino de competéncias comunicacionais.

7.3.3. Pontos fracos
N/A

8. Atividades de investigacao e desenvolvimento e/ou de
formacao avancada e desenvolvimento profissional de alto
nivel.

Perguntas 8.1 a 8.4.

8.1. Unidade(s) de investigacao, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos.

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os docentes do ciclo de
estudos em atividades de investigagao, de acordo com os requisitos legais em vigor:

Sim

8.2. Producao cientifica.

Existem publicagoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisao por pares, livros e capitulos de livro, nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do
ciclo de estudos:

Em parte

8.3. Atividades de desenvolvimento de natureza profissional de alto nivel e/ou estudos artisticos.
Existem atividades de desenvolvimento, formacao avancada e desenvolvimento profissional de alto
nivel e/ou estudos artisticos, com relevancia para a area do ciclo de estudos, que representam um
contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a acdo
cultural, desportiva e artistica:

Sim

8.4. Integracao em projetos e parcerias nacionais e internacionais.

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Em parte
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8.5. Apreciacao global das atividades de investigacao, atividades de
desenvolvimento de natureza profissional de alto nivel e/ou estudos artisticos.

8.5.1. Apreciacgao global

A IES possui uma série de redes e parcerias relevantes no dominio dos CP, tanto a nivel nacional
como internacional. No entanto, teria sido 1til ter mais informacgdes sobre a fungao e tipo de
envolvimento da IES nestas redes, nomeadamente no que concerne a duragao e tipo de atividade
desenvolvida.

Sao descritas parcerias com o Observatério Portugués de Cuidados Paliativos-OPCP (ao nivel da
investigacdo) e com a Comissao Nacional de Cuidados Paliativos, para a formagao avangada na area.
Adicionalmente é apresentada uma parceria com a University of Lausanne para um projeto na area
da esperanca em fim de vida.

Muito embora a parceria com o OPCP, ndo sao apresentadas evidéncias dos resultados desta
parceria. Existem outras parcerias, nacionais e institucionais, mas nao fica evidente qual a relacao
com o ramo de especializacdo deste mestrado.

Analisando o mapa da produgao e atividade cientifica dos docentes, observamos que:

-Os docentes estdo vinculados a Centros de investigagao reconhecidos pela FCT. A maioria esta
associada ao CiTechCare, que é classificado pela FCT como bom.

- E apresentado um quadro resumido das publicacdes do corpo docente nos ultimos cinco anos e que
inclui a demonstragao de alguma publicacao internacional, sendo que alguns destes estudos estao
incluidos em revistas de maior impacto. Contudo, a maioria da producao cientifica esta incluida em
publicacoes com indices de citagao mais baixos.

- Adicionalmente, apenas cerca de metade do corpo docente tem produgao cientifica e investigacao
no contexto especifico do ciclo de estudos. Destes, muitos sao estudos co-partilhados, havendo pouca
producao como primeiro autor e, ainda, em revistas indexadas, com revisao por pares. Nao obstante,
nao é apresentada evidencia da integracao dos estudantes nos projetos de investigacao
apresentados e/ou em linhas de investigacao relacionadas com o ciclo de estudos.

Recomenda-se, portanto, o incremento de maior numero de projetos de investigacao conjuntos,
maior producao cientifica associada e uma maior ligacdao dos estudantes a linhas de investigacao
onde os docentes estejam a trabalhar.

No que diz respeito aos CP, nem todos os projetos e publicagdes tém relevancia especifica para este
programa, mas a experiéncia do corpo docente é rica e, na maior parte das vezes, passivel de
transferéncia em termos de metodologia de apoio & investigacdo. E, portanto, recomendével um
maior investimento neste dominio, com particular énfase na investigagao centrada no dominio
especifico do ciclo de estudos, nas respetivas areas de trabalho e de especializagao.

8.5.2. Pontos fortes

Existe, na IES, uma cultura de publicacao e de investigagao colaborativa, que inclui todo o corpo
docente.

8.5.3. Pontos fracos

- Necessidade de maior énfase na atividade de investigagao e produgao cientifica no dominio
especifico dos CP, na medida em que a produgao cientifica na area do ciclo de estudos ¢ limitada e
concentrada nalguns docentes.

- Necessidade de um trabalho continuo que permita ampliar o nimero de docentes com publicagoes
internacionais e em revistas com maior impacto dentro desta especialidade.

-Falta de sustentacao da relacao de alguns projetos de investigacao existentes com a especializagao
deste mestrado.
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9. Enquadramento na rede de formacao nacional da area
(ensino superior publico).

Perguntas 9.1 a 9.3.

9.1. Expectativas de empregabilidade.

A instituicdo promoveu uma andlise da empregabilidade dos graduados por ciclos de estudos
similares, com base em dados oficiais:

Em parte

9.2. Potencial de atracao de estudantes.

A instituicao promoveu uma analise sobre a evolucdo de candidatos ao ensino superior na area do
ciclo de estudos, indicando as eventuais vantagens competitivas percecionadas:

Sim

9.3. Parcerias regionais.

A instituicao estabeleceu parcerias com outras instituicoes da regiao que lecionam ciclos de estudos
similares:

Sim

9.4. Apreciacao global do enquadramento do ciclo de estudos na rede de
formacao nacional.

9.4.1. Apreciacao global

A IES refere que o curso visa atrair profissionais de saude, titulares do grau de licenciado,
particularmente da regidao centro onde ha necessidade de formacao especializada na area. A maioria
dos potenciais candidatos ja estdao no ativo e, por conseguinte, apos o processo formativo em
Cuidados Paliativos terao maior probabilidade de ser alocados a determinados servigos e fungoes.
Muito embora este constitua um pedido para um novo ciclo de estudos, a IES apresenta uma
experiéncia prévia, entre 2009 e 2017, com um curso de pés-graduacdo, em 3 edigdes, nos quais
foram formados 75 profissionais. No entanto, e apesar da IES referir que houve elevada procura,
verifica-se que, em 7 anos (2009-2017), decorreram 3 edi¢oes do curso.

Com efeito, e no que se refere as parcerias com instituigoes da regidao é apontada a parceria com a
ESS do Instituto Politécnico de Castelo Branco, sendo as restantes duas com a Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa e com a Universidade Catélica Portuguesa. Estas parcerias
centram-se, fundamentalmente, na orientagdo cientifica de trabalhos de natureza académica e na
colaboracao em projetos de investigagao.

9.4.2. Pontos fortes

- Experiéncia prévia, durante 3 edigdes, com um curso de formacao pds-graduada, nao conferente de
grau.

- Existéncia de algumas parcerias no ambito do ciclo de estudos.

- Necessidade de formacao especializada em Cuidados Paliativos na regiao.

9.4.3. Pontos fracos

- A IES néao refere/ nao explorou a existéncia de programas similares na regiao.
- Nao é apresentada a procura do ciclo de estudos por areas de formacao.

10. Comparacao com ciclos de estudos de referéncia no
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Espaco Europeu de Ensino Superior (EEES).

Perguntas 10.1 e 10.2.

10.1. Ciclos de estudos similares em instituicdes de referéncia do Espago Europeu de Ensino
Superior (EEES)

O ciclo de estudos tem duragao e estrutura semelhantes a ciclos de estudos de instituicoes de
referéncia do EEES:

Em parte

10.2. Comparacao com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos similares.

O ciclo de estudos tem objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias)
analogos aos de outros ciclos de estudos de instituigoes de referéncia do EEES:

Em parte

10.3. Apreciacao global do enquadramento no Espaco Europeu de Ensino
Superior.

10.3.1. Apreciacao global

A IES enumera um conjunto de 3 cursos de mestrado (2 ministrados no Reino Unido e 1 em
Portugal), com alguns pontos de aproximacgao a proposta apresentada, nomeadamente a sua
natureza multiprofissional e n? global de ECTS.

Trata-se, portanto, de um programa multiprofissional interessante, dirigido a um segundo ciclo de
estudos, que atende a uma necessidade reconhecida para o desenvolvimento dos CP. As
carateristicas de profissionais esperados ¢ ampla e 0 ambito do programa é bastante ambicioso.

No entanto, com excec¢ao do curso de mestrado em CP ministrado em Portugal, os dois restantes
cursos elencados apresentam uma organizacao e estrutura diferentes. Por exemplo, estes cursos, ao
contrario do que a IES propoe, podem ser realizados em formato presencial ou a distancia. Ainda, o
curso do King’s College London, muito centrado na componente de investigacao, esta estruturado
em 6 médulos fundamentais. Ja o curso do GMIT, organizado em 10 UCs, propde a existéncia de UCs
de opcdo, muito embora exista um conjunto de UCs obrigatdrias na formacdo de médicos e
enfermeiros, o que parece nao ser o caso das UCs de opc¢ao do curso proposto pela IES. Assim, a
comparacao dos objetivos de aprendizagem das UCs, entre os diferentes cursos, torna-se limitada,
sobretudo se for tido como referencial os descritores de Dublin para o nivel de mestrado e o quadro
de qualificacoes do EQF no nivel 7 e as competéncias TUNING para programas de nivel de mestrado.

10.3.2. Pontos fortes

Existem alguns pontos de aproximacao a proposta apresentada, nomeadamente a sua natureza
multiprofissional e n? global de ECTS.

10.3.3. Pontos fracos

Dificuldade na comparacao dos objetivos de aprendizagem e creditacao de UCs no espago europeu,
considerando os descritores de Dublin, o quadro de qualificacdo do EQG no nivel 7 e as
competéncias TUNNING para programas de nivel de mestrado.

11. Estagios e/ou Formacao em Servico.

Perguntas 11.1 a 11.4.

11.1. Locais de estagio ou formagdo em servigo.
Existem locais de estdgio ou formacgao em servigo adequados e em nimero suficiente:
Sim
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11.2. Acompanhamento dos estudantes pela instituigao.

Sao indicados recursos proprios da instituicdo para acompanhar os seus estudantes no periodo de
estagio ou formagao em servico:

Sim

11.3. Garantia da qualidade dos estagios e periodos de formagao em servico.

Existem mecanismos para assegurar a qualidade dos estagios e periodos de formagao em servico dos
estudantes:

Em parte

11.4. Orientadores cooperantes.

Sao indicados orientadores cooperantes do estagio ou formagao em servigo, em nimero e com
qualificagoes adequadas (para ciclos de estudos em que o estdgio é obrigatério por lei):

Em parte

11.5. Apreciagao global das condicoes de estagio ou formacao em servigo.

11.5.1. Apreciagao global

A IES apresenta diversos protocolos realizados com as instituicdes no ambito do ciclo de estudos, em
diversas regioes do pais, com especial énfase na regido centro e sul. Globalmente é demonstrada a
existéncia de meios para a realizacdo de estdgio e acompanhamento dos estudantes nesse periodo,
nomeadamente por elementos das equipas/ servigos de CP das instituicoes parceiras. Todos os
tutores apresentam formacgao avangada em CP mas nem todos tém o grau de mestre (em CP ou em
areas fundamentais relacionadas).

No que se refere ao plano de distribuicao dos estudantes nao é apresentada uma planificacdo que
permita compreender ou, pelo menos, ter uma visao geral, da distribuigao do niumero de estudantes
por instituigao, areas de formacao que acolhem mediante os tutores acompanhantes, ratio tutor
acompanhante/ estudante por periodo e por campo de estagio.

Sao apresentados critérios de selegao dos supervisores, muito embora exista alguma inconsisténcia
nos critérios. Por exemplo, é indicado o critério de “Detentor de formac¢ao avancada em cuidados
paliativos (reconhecida pelas Ordens profissionais/ Associagdes profissionais”, muito embora
nalgumas areas profissionais este critério ainda nao exista (exemplo: Nutri¢cao, Servigo Social,
Assisténcia Espiritual”). Ndo sao apresentados critérios de avaliacao dos tutores acompanhantes
nem dos campos de estagio.

Adicionalmente, apesar da IES referir que o gabinete de estagios e pratica clinica da ESSLeiria ¢é a
estrutura responsavel pela organizagao e acompanhamento dos mesmos nao é apresentada a forma
como o gabinete fard este acompanhamento e qual a sua ligagao com o ciclo de estudos. Por outro
lado, nas UCs de estagio sdo alocadas horas de orientagao tutorial ao corpo docente mas que
parecem ser redutoras face ao n? de ECTS da UC e necessidade de acompanhamento pelo corpo
docente (5h/ OT).

11.5.2. Pontos fortes
-Existéncia de varios protocolos para realizagao de estagio e de varios orientadores cooperantes, nas
diversas areas profissionais.

11.5.3. Pontos fracos

Auseéncia de plano de distribuigao de estudantes.

- Nem todos os orientadores cooperantes apresentam o grau de mestre.

- Ndo sao apresentados critérios de avaliacao dos orientadores cooperantes nem do campo de
estagio.
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12. Observacoes finais.

12.1. Apreciagao da pronuncia da instituicao (quando aplicavel).

A IES apresentou pronuncia sobre o relatdério preliminar da CAE, onde:

- refere que o regulamento de creditacao de formacao e experiéncia profissional enviado reporta-se
a versao atualizada e consolidada do regulamento publicada em Didrio da Republica, integrando as
alteracoes legislativas definidas pelo Decreto-Lei n? 65/2018. No entanto, e conforme especificado
no relatdrio preliminar da CAE, este regulamento devera considerar também o Decreto lei n®
27/2021, pelo que continua a carecer de atualizacao.

- apresenta informacao adicional e mais detalhada sobre a distribuicao do servico docente. Com base
nesta informacéao, o corpo proprio da instituicao cumprira 360h anuais (12h letivas semanais em 30
semanas) e os docentes contratados a 50% cumprirao até 180h anuais. Adicionalmente, foram
corrigidas as imprecisoes existentes entre as Fichas das Unidades Curriculares e as Fichas
Curriculares dos Docentes.

- assume 0 compromisso de corregao das areas CNAEF.

- assume o compromisso de reorganizar as UC’s, evitando repeticao de conteudos, apresentando
informacao sobre a proposta de reorganizagao.

- assume o compromisso de atualizar as referéncias bibliograficas das unidades curriculares e
apresenta proposta de reestruturacao.

- apresenta informacao mais detalhada sobre as metodologias de avaliagao e apresenta proposta de
reestruturagao.

- apresenta proposta de distribuicao dos estudantes por campos de estadgio, clarificando a mesma.

- apresenta mecanismos de selecao e avaliagao dos orientadores cooperantes.

No que se refere:

- as Unidades Curriculares de opcao, e atendendo a natureza multiprofissional do curso e sua
viabilidade, a CAE mantém a sua decisao de que estas Unidades Curriculares deverao estar
alinhadas com a formacao especializada neste ambito e, simultaneamente, assegurar a translacao do
conhecimento e necessidades das diversas areas profissionais.

- aos indicadores de producao cientifica e/ou de um curriculum relevante no dominio especifico do
ciclo de estudos, a CAE mantém a sua recomendacao de investimento global e estruturado neste
ambito, na medida em que esta tendencialmente concentrada nalguns docentes, alguns dos quais
externos havendo também pouca evidéncia, nalguns docentes, de producao como primeiro autor
e/ou investigador principal.

12.2. Observacoes.
<sem resposta>
12.3. PDF (100KB).
<sem resposta>

13. Conclusoes.

13.1. Apreciacao global da proposta do novo ciclo de estudos.

Sintese das apreciagoes efetuadas ao longo do relatdrio, sistematizando os pontos fortes e as
debilidades da proposta de cria¢ao do novo ciclo de estudos.

O ciclo de estudos é multiprofissional e atende aos requisitos para o desenvolvimento de uma
formacao de mestrado na area dos CP. O curso foi submetido a um escrutinio apropriado no que diz
respeito a aprovacao da instituicdo de ensino superior e consideracao profissional.

Os objetivos de aprendizagem, habilidades, conhecimentos e competéncias para um ciclo de estudos
de mestrado nao sao consistentemente definidos e apresentados o que é fundamental para o
desenvolvimento total neste dominio. Todas as UCs (com excepc¢ao de uma) sao avaliadas por
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trabalho de grupo e/ ou individual, com apresentacao oral, o que suscita preocupacoes do ponto de
vista pedagdgico. As unidades obrigatorias oferecem uma boa base para a formacao na area, muito
embora ndo sejam sistematicamente abordados todos os assuntos basilares relevantes no dominio do
ciclo de estudos (ex. cuidados paliativos pediatricos). As unidades opcionais, embora sejam bastante
ambiciosas, levantam preocupagoes no que concerne a capacidade de resposta do corpo docente
especializado disponivel, bem como o nimero e areas dos estudantes recrutados para o curso, o que
podera criar uma vulnerabilidade na sua exequibilidade.

O corpo docente estabelecido encontra-se globalmente bem suportado do ponto de vista do
desenvolvimento profissional, com um grande nimero de doutores. No entanto, nem todos os
orientadores de estadgio tém o grau de mestre (na area do ciclo de estudos ou noutra relacionada).

A cultura de investigagao na IES na area do ciclo de estudos encontra-se em desenvolvimento,
notando-se um esfor¢o conjunto e crescente. Contudo, e até ao momento, o registo da producgao
cientifica do corpo docente na area do ciclo de estudos ¢, ainda, limitado, o que constitui uma
fragilidade para um ciclo de estudos de nivel de mestrado

13.2. Recomendacao final.

Com fundamento na apreciagao global da proposta de criagao do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
A acreditacao condicional do ciclo de estudos

13.3. Periodo de acreditagdo condicional (se aplicavel).

No caso de recomendacao de acreditagao condicional, indicacdo do periodo de acreditacao proposto
(em n.? de anos).

3

13.4. Condigoes (se aplicavel).

No caso de recomendacao de acreditacao condicional, indicagao das condigoes a cumprir.

A CUMPRIR NO IMEDIATO:

- O regulamento de creditacdao de formagao e experiéncia profissional da IES carece de atualizagao,
(DL 27/2021).

A CUMPRIR EM 3 ANOS

- Considerando a natureza multiprofissional do curso, as Unidades Curriculares de opgao deverao
estar alinhadas com a formacao especializada neste ambito e, simultaneamente, assegurar a
translacdo do conhecimento e necessidades das diversas areas profissionais.

- Nem todos os docentes apresentam fortes indicadores de produgéao cientifica e/ou de um
curriculum relevante no dominio especifico do ciclo de estudos, pelo que se recomenda um
investimento global e estruturado neste ambito.
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