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Composicao da CAE
Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacdo e Auditoria / Peritos):

Rita Santos Rocha
Rui Sousa Mendes

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Instituto Politécnico De Viana Do Castelo
1.1.a. Outra(s) Instituicao(des) de Ensino Superior (proposta em associagao):

1.2. Unidade organica:
Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaco
1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associagao):

1.3. Ciclo de estudos:

Treino Desportivo

1.4. Grau:

Mestre

1.5. Publicacao em D.R. do plano de estudos em vigor (n? e data):

1.5. publicacao DR Mestrado TD 2016.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Ciéncias do Desporto

1.7.1 Classificacao CNAEF - primeira area fundamental:

813

1.7.2 Classificacao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:

<sem resposta>

1.7.3 Classificacao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:

<sem resposta>

1.8. Numero de créditos ECTS necesséario a obtengdo do grau:

120

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.2 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de marco, com a redagao do
Decreto-Lei 63/2016 de 13 de setembro):

4 semestres

1.10. Nimero maximo de admissoes aprovado no ultimo ano letivo:

25

1.10.1. Numero méaximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua
justificacao

<sem resposta>

1.11. Condigoes especificas de ingresso.

Serao admitidos a candidatura, ao Mestrado de Treino Desportivo, os detentores de:
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a) Licenciatura nas areas das Ciéncias do Desporto, Educacgao Fisica, ou afins.

b) Os titulares de graus por instituicdes de ensino superior estrangeiras na area das Ciéncias do
Desporto, Educacao Fisica, ou areas afins, mediante avaliacao curricular pela Comissao Cientifica;
c¢) Detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizacao deste ciclo de estudos pelo 6rgao cientifico estatutariamente
competente do estabelecimento de ensino superior.

Na seleccgdo dos candidatos pela Comissdo Cientifica do Ciclo de Estudos, serao tidos em
consideragdo os seguintes critérios gerais:

a) Curriculum académico e cientifico do candidato;

b) Curriculum profissional do candidato na area das Ciéncias do Desporto ou afins, sendo dada
especial relevancia a experiéncia profissional comprovada na area do Treino Desportivo.
1.12. Regime de funcionamento.

Diurno

1.12.1. Outro:

nada a especificar.

1.13. Local onde o ciclo de estudos ¢ ministrado:

Escola Superior de Desporto e Lazer

Complexo Desportivo e Lazer Comendador Rui Solheiro - Monte de Prado

4960-320 Melgaco, Portugal

1.14. Eventuais observacoes da CAE:
<sem resposta>

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenacao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

2.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
e especializado:

Sim

2.3. Adequacao da carga horéria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Sim

2.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligacao a instituicao por um periodo superior a trés anos:

Sim

2.5. Dinamica de formagao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades de qualificacdo académica e de especializagdo do corpo docente do ciclo de estudos,
quando necessério:

Sim

2.6. Apreciacao global do corpo docente

2.6.1. Apreciacao global
O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
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e especializado.

2.6.2. Pontos fortes

Experiéncia no desenvolvimento de formacgao avancada.

Experiéncia na supervisao de dissertacoes e estagios de mestrado.

Corpo docente maioritariamente integrado em centros de investigacao reconhecidos pela FCT.

2.6.3. Recomendagoes de melhoria
Nada a indicar

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionacao do
ciclo de estudos:

Sim

3.2. Adequacdo em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Sim

3.3. Dinamica de formagao.

O pessoal nao-docente frequenta regularmente cursos de formagao avangada ou de formacgao
continua:

Sim

3.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente

3.4.1. Apreciagao global

Pessoal nao-docente em nimero e qualificacoes adequadas.
3.4.2. Pontos fortes

Pessoal nao-docente em nimero e qualificacdoes adequadas.
3.4.3. Recomendacoes de melhoria

Nada a indicar.

4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.

Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo
dos 3 ultimos anos:

Sim

4.2, Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciacao global

Verifica-se procura do ciclo de estudos, e sucesso académico relativamente ao mesmo, sendo o

numero de vagas adequado.
4.2.2. Pontos fortes

pag. 3 de 7



PERA/2122/1500118 — Relatorio final da CAE

Dinamica de investigacdo aplicada e dupla certificacao profissional no contexto de nove modalidades
desportivas.

4.2.3. Recomendacoes de melhoria

Nada a indicar

5. Resultados académicos

Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar

O sucesso escolar da populagao discente é satisfatorio e é convenientemente acompanhado:
Sim

5.2. Empregabilidade

Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de
transicao para o mercado de trabalho:

Sim

5.3. Apreciacao global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciacao global

A area do curso tem elevada empregabilidade, logo, potencial de atragao de estudantes, que se
espera que seja potenciada com a adequacgao da legislagdo que registe a designacao e as
competéncias de trés niveis de profissionais, e crie titulos profissionais adequados a formagao
avangada, a semelhanga de outras profissoes na area da saude, nomeadamente, para acesso destes
estudantes a profissao de fisiologista do exercicio especialista, aplicado ao contexto do rendimento
desportivo, a par dos titulos profissionais de treinador de desporto.

5.3.2. Pontos fortes

Empregabilidade e dupla certificacao profissional.

5.3.3. Recomendagdes de melhoria

Nada a indicar

6. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e
artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigacao

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em
atividades de investigacao, seja por si ou através da sua participacdo ou colaboracao, ou dos seus
docentes e investigadores, em instituicoes cientificas reconhecidas:

Sim

6.2. Producao cientifica ou artistica

Existem publicagoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisdo por pares, livros e capitulos de livro ou trabalhos de producdo artistica, ou publicagdes
resultantes de atividades de investigacao orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel,
nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Sim

6.3. Outras publicagoes

Existem outras publicagdes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos,
designadamente de natureza pedagogica:
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Sim

6.4. Atividades de desenvolvimento tecnologico e artistico

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestacao de servigos a comunidade e
formacao avangada na(s) area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a acao cultural,
desportiva e artistica:

Sim

6.5. Integracao em projetos e parcerias nacionais e internacionais

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Sim

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnologicas
e artisticas

6.6.1. Apreciacao global

Existem publicagdes cientificas e técnicas do corpo docente, referentes a especialidade do curso.
6.6.2. Pontos fortes

Produgao cientifica.

6.6.3. Recomendagoes de melhoria

Aumentar o nimero de publicagdes técnicas.

7. Nivel de internacionalizacao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes

Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:

Em parte

7.2. Estudantes estrangeiros

Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em
mobilidade):

Sim

7.3. Participacao em redes internacionais

A instituicdo participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:

Sim

7.4. Apreciacao global do nivel de internacionalizacao

7.4.1. Apreciagao global

Verifica-se que existe estratégia de internacionalizagao por parte dos docentes e estudantes
estrangeiros. Fraca mobilidade internacional dos estudantes.

7.4.2. Pontos fortes

Estratégia de internacionalizacao dos docentes e do curso.

7.4.3. Recomendagoes de melhoria

Promover a mobilidade Erasmus dos estudantes.

8. Organizacao interna e mecanismos de garantia da
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qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade

Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Institui¢do ou da Unidade Organica,
certificado pela A3ES:

Sim (passa diretamente ao campo 8.7)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade

Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas
pelos servicos ou estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

<sem resposta>

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio

Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagao dos mecanismos de
garantia da qualidade do(s) ciclo(s) de estudos:

<sem resposta>

8.4. Avaliacao do pessoal docente

Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacdao e desenvolvimento profissional:

<sem resposta>

8.5. Avaliagao do pessoal nao-docente

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizacdao e desenvolvimento profissional:

<sem resposta>

8.6. Outras vias de avaliacao

Existiram outras avaliagoes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos ultimos cinco anos,
nao conduzidas pela A3ES:

<sem resposta>

8.6.1. Conclusodes de outras avaliagdes (quando aplicavel)

<sem resposta>

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade

8.7.1. Apreciagao global

Existem mecanismos e processos de garantia da qualidade.
8.7.2. Pontos fortes

Manual da Qualidade do IPVC, e relatério de curso.

8.7.3. Recomendacoes de melhoria

Nada a indicar

9. Melhoria do ciclo de estudos - Evolucao desde a avaliacao
anterior e acoes futuras de melhoria

9.1. Evolugao desde a avaliagao anterior

Os relatorios apresentados demonstram melhorias significativas do curso, relativamente a procura,
sucesso académico, produtividade cientifica, e empregabilidade.

9.2. Apreciacao e validagao das propostas de melhoria futura

As propostas de melhoria futura sao adequadas e pertinentes.
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10. Reestruturacao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciagao e validagao da proposta de reestruturacao curricular
NA

11. Observacoes finais

11.1. Apreciagdo da pronuncia da instituicdo (quando aplicavel)

Foi apreciada a prontncia apresentada pela IES.

Em sede de pronuncia, verificou-se que a IES procedeu ao acolhimento das recomendagoes
apresentadas pela CAE em sede de relatério preliminar, nomeadamente no que se refere a:
Mobilidade internacional dos estudantes.

Inexisténcia da UC Projeto no 2.2 ano.

Contabilizagao da DSD das UC do 2.2 ano.

11.2. Observagoes

NA

11.3. PDF (max. 100kB)
<sem resposta>

12. Conclusoes

12.1. Apreciacao global do ciclo de estudos

O ambito e objetivos do ciclo de estudos sdo claros e inserem-se na area das ciéncias do desporto,
bem como no contexto profissional do treinador de desporto com formacao avancada e do
“fisiologista do exercicio especialista” (esta designagao aguarda a atualizagdo da revisdo da Lei
39/2012 de 28 de agosto).

O curso tem cumprido os pressupostos que justificaram a sua criagao.

A IES tem assegurado as condicoes de corpo docente e materiais para a melhoria significativa
demonstrada a varios niveis.

As propostas de melhoria sao adequadas e pertinentes.

Foi apreciada a pronuncia apresentada pela IES.
Em sede de pronincia, verificou-se que a IES procedeu ao acolhimento das recomendagoes
apresentadas pela CAE em sede de relatdrio preliminar.

12.2. Recomendacao final.

Com fundamento na apreciacao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
Acreditar

12.3. Periodo de acreditacdo condicional (se aplicavel):

<sem resposta>

12.4. Condigoes:

<sem resposta>

pag. 7 de 7



