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ACEF/2021/1301366 — Relatorio preliminar
da CAE

Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Relatorio da CAE - Ciclo de Estudos em Funcionamento.
Contexto da Avaliacao do Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliacdo do ensino superior (Lei n.2 38/2007, de 16 de agosto), a
avaliacdo externa dos ciclos de estudos deve ser realizada periodicamente. A periodicidade fixada é
de seis anos.

O processo de avaliacao/acreditagao de ciclos de estudo em funcionamento (Processo ACEF) tem por
elemento fundamental o relatério de autoavaliagcao elaborado pela instituicdo avaliada, que se deve
focar nos processos que se julgam criticos para garantir a qualidade do ensino e nas metodologias
para monitorizar/melhorar essa qualidade, incluindo a forma como as instituicoes monitorizam e
avaliam a qualidade dos seus programas de ensino e da investigacao.

A avaliagao é efetuada por uma Comissdo de Avaliagao Externa (CAE), composta por especialistas
selecionados pela Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da
Ageéncia, que atua como gestor do procedimento. A CAE analisa o relatério de autoavaliacdo e visita
a instituicdao para confirmar as informagdes do relatdrio e proceder a sua discussao com
representantes da instituicao.

Antes do termo da visita, a Comissao retne para discutir as conclusoes sobre os resultados da
avaliacao e organizar os itens a integrar no relatério de avaliagdo externa a ser apresentado
oralmente. Esta apresentacdo € da responsabilidade do(a) Presidente da CAE e deve limitar-se a
discutir os resultados da sua andlise em termos de aspetos positivos, deficiéncias, propostas de
melhoria e outros aspetos que sejam relevantes no contexto da avaliagao.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisao do seu Presidente, a
versao preliminar do Relatorio de Avaliacdao Externa do ciclo de estudo. A Agéncia remete o relatério
preliminar a instituicdo de ensino superior para apreciacao e eventual pronuncia, no prazo
regularmente fixado. A Comissao, face a prontncia apresentada, podera rever o relatério preliminar,
se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Ageéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditacao. Na
formulagao da deliberagao, o Conselho de Administragao terd em consideragao o relatdrio final da
CAE e, havendo ordens e associagoes profissionais relevantes, sera igualmente considerado o seu
parecer. O Conselho de Administragao pode, porém, tomar decisdes ndo coincidentes com a
recomendacao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisdes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia
favoravel (menos exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em
relacao a recomendacao da CAE.
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Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacao e Auditoria / Peritos):

Sara Vinhas Ricardo
Armando Caseiro
Lars Frelin

Tiago Pousa Ribeiro

1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Instituto Politécnico De Lisboa
1.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior (proposta em associa¢ao):

1.2. Unidade organica:
Escola Superior De Tecnologia Da Satde De Lisboa
1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associacao):

1.3. Ciclo de estudos:

Ciéncias Biomédicas Laboratoriais

1.4. Grau:

Licenciado

1.5. Publicagao em D.R. do plano de estudos em vigor (n? e data):

1.5. licenciatura cbl Despacho 5294 2020.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Biomédica Laboratorial

1.7.1 Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental:

725

1.7.2 Classificacao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:

<sem resposta>

1.7.3 Classificacao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:

<sem resposta>

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtenc¢ao do grau:

240

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.2 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de marco, com a redagao do
Decreto-Lei 63/2016 de 13 de setembro):

8 semestres

1.10. Nimero maximo de admissoes aprovado no ultimo ano letivo:

55

1.10.1. Nimero maximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua
justificacao

Propomos um aumento do numero maximo de admissdes para 70, considerando o incremento da
procura do ciclo de estudos em todos os concursos de acesso, especialmente, no concurso nacional
de acesso ao ensino superior (CNAES), no qual se tem verificado um preenchimento, na 12 fase, de
100% das vagas disponibilizadas.

Importa, ainda, referir que a ESTeSL possui os recursos humanos e laboratoriais adequados ao
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numero de admissoes proposto, permitindo manter a qualidade do ensino.

1.11. Condigdes especificas de ingresso.

A10. Condigoes especificas de ingresso:

1.Atestado médico comprovando o cumprimento do pré-requisito do Grupo A (Comunicacao
interpessoal)

2.Realizacao das prova de ingresso do Concurso Nacional de Acesso ao Ensino Superior num dos
seguintes conjuntos:

a. (02) Biologia e Geologia

ou

b. (02) Biologia e Geologia e (07) Fisica e Quimica

ou

c. (02) Biologia e Geologia e (16) Matematica
3.Classificacao minima:

a. Nota de candidatura minima: 95 pontos

b. Nota minima das Provas de Ingresso: 95 pontos

1.12. Regime de funcionamento.

Diurno

1.12.1. Outro:

n.a.

1.13. Local onde o ciclo de estudos é ministrado:

Escola Superior de Tecnologia da Satude de Lisboa (ESTeSL)
1.14. Eventuais observacoes da CAE:

<sem resposta>

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacao do ciclo de estudos.

O docente ou docentes responsaveis pela coordenacao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

2.2. Cumprimento de requisitos legais.

O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado
e especializado:

Sim

2.3. Adequacao da carga horéria.

A carga horaria do pessoal docente é adequada:

Sim

2.4. Estabilidade.

A maioria dos docentes mantém ligacgao a instituicdo por um periodo superior a trés anos:

Sim

2.5. Dinamica de formagao.

O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as
necessidades de qualificacdo académica e de especializagdo do corpo docente do ciclo de estudos,
quando necessério:

Em parte

2.6. Apreciacao global do corpo docente

2.6.1. Apreciacao global
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O corpo docente inclui 41 docentes (total de 27.78 ETI), sendo que 22 docentes tém vinculo a tempo
integral (79.2% do total de ETI) na IES proponente. O ciclo de estudos inclui um corpo docente
academicamente qualificado, com 16.30 ETI doutorados (58.69% do total de ETI).

O corpo docente especializado na area das Ciéncias Biomédicas Laboratoriais é composto por 15.23
ETIs, 8.40 ETIs sao doutorados (30.24 % do total do corpo docente especialista) e 6.83 ETIs (24.57%)
sao docentes com o titulo de especialista de acordo com a lei DL 206/2009. O corpo docente
especializado do curso atinge um total de 54.82 % do total de ETI, cumprindo o minimo legalmente
exigido. A coordenacgao do ciclo de estudos é composta por um docente a tempo integral com
doutoramento e registo de desenvolvimento de atividades cientificas.

A maioria do corpo docente tem vinculo estavel com a IES por um periodo superior a trés anos. Um
numero reduzido de docentes esta inscrito num programa de doutoramento ha mais de 1 ano. A
instituicao demonstrou possuir procedimentos para avaliagao do desempenho do corpo docente.

2.6.2. Pontos fortes

- Elevado numero de docentes especialistas com doutoramento.

- Docentes com experiéncia em varias areas do ciclo de estudos.

- Bom equilibrio entre docentes a tempo integral e docentes a tempo parcial que fazem a translagao
para a pratica laboratorial em ambiente clinico.

- A formacao pedagdgica de professores é promovida pela IES.

2.6.3. Recomendacgoes de melhoria

- Aumentar o numero de docentes inscritos em programas doutorais.

- Aumentar as atividades de investigacao desenvolvidas pelo corpo docente equilibrando o tempo
atribuido as atividades de ensino e investigacao.

- Registo/Avaliacao das mudangas nas metodologias de ensino apds a formacao pedagdgica.

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal nao-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionacao do
ciclo de estudos:

Sim

3.2. Adequacao em nimero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal nao-docente correspondem as necessidades do ciclo de
estudos:

Sim

3.3. Dinamica de formagao.

O pessoal nao-docente frequenta regularmente cursos de formacao avancada ou de formacao
continua:

Sim

3.4. Apreciacao global do pessoal nao-docente
3.4.1. Apreciacao global

O pessoal nao-docente da ESTeSL é constituido por 36 funcionérios que trabalham a tempo inteiro
na instituicdo e apoiam todos os cursos disponiveis no IES. O pessoal ndo docente tem uma
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variedade de fungdes dentro da instituigcao e tem as qualificagoes adequadas ao apoio ao curso de
ciéncias biomédicas laboratoriais. A instituicao demonstrou possuir procedimentos para avaliacdo do
pessoal-nao docente.

3.4.2. Pontos fortes

- O pessoal nao docente de apoio ao ciclo de estudos é qualificado e em numero suficiente face ao
numero de alunos do ciclo de estudos.

3.4.3. Recomendagoes de melhoria

Nada a assinalar.

4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.

Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo
dos 3 ultimos anos:

Sim

4.2. Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciacao global

A maioria dos alunos deste ciclo de estudos é do sexo feminino, num total de 263 alunos
matriculados nos quatro anos do curso (86 alunos no 12 ano, 73 no 22 ano, 53 no 32 ano e, 51 no 42
ano). A procura do curso de estudos é elevada e tem vindo a aumentar nos ultimos 3 anos. Este
aumento na procura é acompanhado por um aumento da nota de entrada. A maioria dos alunos
matriculados sao candidatos pela primeira vez ao sistema de ensino superior.

4.2.2. Pontos fortes

- Elevada procura do ciclo de estudos.

- Os alunos sao apoiados e motivados pela equipa de docentes.

4.2.3. Recomendacgoes de melhoria

- Diminuir a taxa de desisténcia dos alunos durante o decorrer do curso. Seguir as taxas de
desisténcia anualmente para entender os motivos da desisténcia e implementar acoes de apoio
precoce a alunos com dificuldades de aprovacao (ou seja, em risco de abandono).

-Trabalhar num recrutamento alargado para inscrever mais alunos do sexo masculino.

5. Resultados académicos

Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar

O sucesso escolar da populagao discente é satisfatorio e é convenientemente acompanhado:
Sim

5.2. Empregabilidade

Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de
transicao para o mercado de trabalho:

Sim

5.3. Apreciacao global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciacao global
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A eficiéncia da graduagao manteve-se elevada nos ultimos 3 anos, com um total de 43/49 (8%) dos
diplomados a concluirem o ciclo de estudos em N+1 ou mais anos (2020/21). A taxa de desemprego
dos formandos é baixa.

5.3.2. Pontos fortes

- Elevada taxa de aprovacao numa grande maioria das UC.

- Elevada taxa de empregabilidade, especialmente na érea de analises clinicas.

5.3.3. Recomendacgoes de melhoria
- Desenvolvimento de estudos proprios sobre estatisticas de empregabilidade.

6. Resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e
artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigagao

A instituicao dispoe de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em
atividades de investigacao, seja por si ou através da sua participacdo ou colaboracgao, ou dos seus
docentes e investigadores, em instituicoes cientificas reconhecidas:

Sim

6.2. Producao cientifica ou artistica

Existem publicacgoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com
revisao por pares, livros e capitulos de livro ou trabalhos de producao artistica, ou publicacoes
resultantes de atividades de investigacao orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel,
nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Sim

6.3. Outras publicagoes

Existem outras publicagdes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos,
designadamente de natureza pedagogica:

Sim

6.4. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico

As atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagao de servigos a comunidade e
formacgao avancgada na(s) area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo
real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura cientifica e a agao cultural,
desportiva e artistica:

Sim

6.5. Integracao em projetos e parcerias nacionais e internacionais

As atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas estdo integradas em projetos e/ou parcerias
nacionais e internacionais:

Sim

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas
e artisticas

6.6.1. Apreciacao global

Alguns docentes desenvolvem atividades cientificas em centros de investigacao e 15 (de um total de
41 ETI) estao integrados em centros de investigacao reconhecidos pela FCT, com classificagdes que
variam de Bom a Excelente. Existem docentes envolvidos em projetos de investigacdo na area do
ciclo de estudos notando-se potencial para a captagao de apoios financeiros nacionais e
internacionais.
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6.6.2. Pontos fortes

- A IES esta focada no ensino com forte ligacao a pratica clinica e apoia alguns o desenvolvimento de
projetos de investigacao neste contexto clinico.

6.6.3. Recomendacgoes de melhoria

- Expandir a capacidade de investigacao, apoiando o corpo docente a desenvolver projetos de
investigacdao com o devido ajuste no tempo letivo. O tempo dedicado a investigacao deve ser
contabilizado e os outputs cientificos devem ser bem definidos e avaliados.

- Aumentar o apoio da IES ao corpo docente de forma a desenvolver projetos em colaboragao com
parceiros nacionais e internacionais.

- Aumentar os resultados cientificos na area de investigagao do ciclo de estudos.

7. Nivel de internacionalizacao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes

Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:

Em parte

7.2. Estudantes estrangeiros

Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em
mobilidade):

Sim

7.3. Participacao em redes internacionais

A instituigao participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:

Sim

7.4. Apreciacao global do nivel de internacionalizacao

7.4.1. Apreciagao global

O ciclo de estudos tem baixa mobilidade de docentes e alunos apesar da sua participacao em redes
internacionais relevantes para o ciclo de estudos. O curso tem 8.3% de alunos estrangeiros
matriculados.

7.4.2. Pontos fortes

- Os alunos sdo incentivados a participar no programa Erasmus principalmente realizando estagios
ou projetos de investigagao.

- Os professores do ciclo de estudos participam no programa dando a conhecer a realidade europeia
na area aos alunos.

7.4.3. Recomendacgoes de melhoria
- Procurar mais apoios financeiros para a mobilidade de docentes e alunos.

8. Organizacao interna e mecanismos de garantia da
qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade
Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Institui¢cao ou da Unidade Organica,
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certificado pela A3ES:

Nao (continua no campo 8.2)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade

Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas
pelos servicos ou estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

Sim

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio

Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagao dos mecanismos de
garantia da qualidade do(s) ciclo(s) de estudos:

Sim

8.4. Avaliacao do pessoal docente

Existem procedimentos de avaliagdao do desempenho do pessoal docente e estao implementadas
medidas conducentes a sua permanente atualizacdo e desenvolvimento profissional:

Sim

8.5. Avaliacao do pessoal nao-docente

Existem procedimentos de avaliagao do pessoal nao-docente e estao implementadas medidas
conducentes a sua permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:

Sim

8.6. Outras vias de avaliagao

Existiram outras avaliagdes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos tltimos cinco anos,
nao conduzidas pela A3ES:

Sim

8.6.1. Conclusoes de outras avaliagoes (quando aplicavel)

O gabinete da qualidade e da acreditacao do IPL implementou a certificacao de acordo com a norma
NP EN ISO 9001 em vigor.

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade

8.7.1. Apreciacgao global

O IPL demonstrou ter mecanismos adequados para a garantia da qualidade do ciclo de estudos e
procedimentos que garantem a avaliacao dos processos de ensino e aprendizagem.

O IPL tem certificacao EN ISO 9001 e tem implementados mecanismos de garantia da qualidade que
permitem a monitorizagao, avaliagao e retroacdo para a melhoria continua de todas as unidades
organicas no IPL.

8.7.2. Pontos fortes

- Os mecanismos de garantia de qualidade do ciclo de estudos estdo integrados numa estratégia
institucional para a melhoria continua da qualidade.

8.7.3. Recomendacoes de melhoria

- No relatoério anual de curso, alguns planos de melhoria de unidades curriculares com “sinalizagao
relevante negativa” devem ser mais objetivos, descrevendo as agoes concretas a implementar e a
metodologia para avaliar o sucesso das mesmas.

9. Melhoria do ciclo de estudos - Evolucao desde a avaliacao
anterior e acoes futuras de melhoria

9.1. Evolugao desde a avaliagao anterior

Desde a ultima acreditagao, houve um aumento do numero de docentes especialistas com
doutoramento, aumento das atividades de investigacdo nas areas do ciclo de estudos desenvolvidas
por docentes e alunos. A nivel do desenvolvimento de projetos de investigacao ainda existe margem
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para melhoria, havendo a necessidade de reorganizar a carga letiva dos docentes para desenvolver
projetos e atrair financiamento nacional e internacional. Existem esforcos de colaboracao nacionais
e internacionais que sao incentivados para aumentar as atividades de pesquisa e atrair
financiamento. O desenvolvimento de projetos em CBL podera ser uma mais valia numa perspectiva
de “from bench to bedside”.

Adicionalmente, a ESTeSL procedeu a uma reestruturacao da sua organizacao cientifica, no entanto,
esta reorganizacao nao afetou o modo como a CAE avaliou o corpo docente especializado.

9.2. Apreciacao e validagao das propostas de melhoria futura

Na anélise SWOT foram identificadas algumas fragilidades e propostas agoes de melhoria,
nomeadamente no que diz respeito a (1) Aumentar os programas de intervengao e apoio a
comunidade; (2) Coordenar o programa e a sequéncia de contetdos em varias UCs; (3) Implementar
a UC de Estédgio I num formato anual; e, (4) Retirar todas as UCs opcionais nos primeiros anos. As
mudangas propostas sao adequadas e bem fundamentadas.

10. Reestruturacao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciagao e validagao da proposta de reestruturacao curricular

As principais mudancas na estrutura curricular justificam-se pela necessidade de uma melhor
rentabilizagdo dos recursos e eficacia da formagao. As mudangas foram discutidas entre professores
e alunos. E proposta uma alteracio ao plano curricular, incluindo (1) Novas denominacdes para
corresponder a conteudos e aprendizagens; (2) Alteracao de ECTS; (3) Alteracao de posicao no plano
de estudos; e, (4) alteracao de tipologia de aulas. Adicionalmente, é proposta a conversao da UC de
Estagio I em estagio anual no 32 ano do curso.

As mudancas propostas sao adequadas e contribuirao para ampliar projetos de intervengao
comunitaria e solucionar algumas questdes inerentes a atual estrutura curricular. O efeito da
reestruturagao dos curriculos deve ser acompanhado anualmente para verificar se as mudangas
favorecem um melhor aproveitamento dos recursos e a eficacia da formagao. Devido a importancia
da area da saude publica, e tratando-se de uma profissao regulada, é altamente recomendavel que o
estdgio em Saude Publica seja incluido nos estagios de caracter obrigatorio.

11. Observacoes finais

11.1. Apreciagao da pronuncia da instituicao (quando aplicavel)
<sem resposta>

11.2. Observagoes

<sem resposta>

11.3. PDF (max. 100kB)

<sem resposta>

12. Conclusoes

12.1. Apreciacao global do ciclo de estudos

A IES ESTeSL/IPL promove um investimento continuo no processo de ensino-aprendizagem em
diversos ciclos de estudos na area das ciéncias da saude, mas ainda ha margem para melhorias,
nomeadamente no que diz respeito ao desenvolvimento de atividades cientificas na area cientifica do
ciclo de estudos. As instalacoes da IES sao adequadas para apoiar as atividades de
ensino-aprendizagem.

Os objetivos gerais do ciclo de estudos sao formulados com vista a melhorar os conhecimentos e
competéncias nas areas cientificas do curso. A proposta da nova estrutura curricular é bem-vinda,
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mas € altamente recomendavel que o estagio em Saude Publica seja incluido nos estagios de
caracter obrigatorio.

A composicao do corpo docente cumpre os requisitos legais e possui curriculos relevantes na area do
ciclo de estudos. No entanto, recomenda-se um aumento do investimento em atividades de
investigacao desenvolvidas pelos professores, acautelando o devido equilibrio da carga horéria de
ensino.

A IES propoe um aumento do numero de admissdes, de 55 para 70 admissdes. Sendo que o corpo
docente do ciclo de estudos cumpre os requisitos legais e existe uma elevada procura do ciclo de
estudos, esta proposta é adequada.

Em consonancia com as referéncias de boas praticas para o ensino superior, o0 CAE recomenda uma
acao de melhoria no que diz respeito a criagao de um processo de avaliagao para aferir a opinido dos
empregadores sobre os egressos do programa. Essa medida seria 1til para entender a qualidade dos
profissionais e identificar possiveis falhas na formagao desses profissionais.

12.2. Recomendagcao final.

Com fundamento na apreciagao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
O ciclo de estudos deve ser acreditado

12.3. Periodo de acreditagdo condicional (se aplicavel):

<sem resposta>

12.4. Condigoes:

<sem resposta>
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