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RAPORTUL CONSILIULUI ARACIS

privind evaluarea periodica a domeniului de studii universitare de masterat STIINTA SPORTULUI SI
EDUCATIEI FIZICE

Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti

» CONSIDERATII GENERALE

Prin cererea inregistratd la Agentia Romana de Asigurare a Calitatii in Tnvatamantul
Superior, cu nr. 1604, din data de 17.03.2021, Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti
solicita evaluarea externa periodica a domeniului de studii universitare de master STIINTA
SPORTULUI S| EDUCATIEI FIZICE.

Dosarul a fost inregistrat la ARACIS cu numarul 2063 din data de 12.04.2021.

Programele studii de masterat selectate a fi evaluate integral de ARACIS sunt:

Nr. | Programul de studii universitare Locatie Limba de Forma de Numarul de | Tip masterat
crt. | de masterat predare invatamant credite de (cercetare/
studiu profesional/
transferabile | didactic)
1. Kinetoterapia in afectiunile Bucuresti Romana Cu frecventa 120 credite Profesional
locomotorii

Verificarea indeplinirii cerintelor normative obligatorii, a criteriilor, standardelor si
indicatorilor de performanta si a standardelor specifice a fost efectuata de Comisia de experti
permanenti de specialitate — Arte, Arhitectura, Urbanism, Educatie Fizica si Sport — a
Consiliului ARACIS.

Raport de autoevaluare pentru evaluarea externa periodica a DSUM a fost elaborat in
conformitate cu prevederile: Hotararii de Guvern nr. 915/2017 privind modificarea anexei la
Hotararea Guvernului nr. 1.418/2006 pentru aprobarea Metodologiei de evaluare externad, a
standardelor, a standardelor de referinta si a listei indicatorilor de performanta a Agentiei
Romane de Asigurare a Calitatii in invitdmantul Superior, Ordonanta de urgenta nr. 70 /2020
si Ghidul privind evaluarea programelor / domeniilor de studii universitare in modul de lucru
mixt (blended) in perioada starii de alerta determinata de raspandirea coronavirusului SARS-
CoV-2 si Ghidului de evaluare externa periodica a domeniilor de studii universitare de
masterat.
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» REZULTATELE EVALUARII EFECTUATE DE CATRE
COMISIA DE EXPERTI PERMANENTI DE SPECIALITATE

Sunt indeplinite / sunt partial indeplinite/ nu sunt indeplinite urmdtoarele criterii, standarde si indicatori de performantd pentru evaluarea
externda a domeniilor de studii universitare de masterat:

A. CAPACITATE INSTITUTIONALA

A.1 —Structurile institutionale, administrative si manageriale ESG 1.1, ESG 1.2, ESG 1.3

Nr. Cerinte Constatarile comisie de experti permanenti de specialitate Calificativ
crt. (indeplinit/
partial
tndeplinit/
neindeplinit)
1. | Misiunea si  obiectivele | Atat misiunea, cit si obiectivele celor doud programe de studii universitare de masterat din domeniul “Stiinta Sportului si Educatiei | Indeplinit
programelor din domeniul | Fizice” supuse evaluarii sunt in concordantd cu misiunea institutiei de invatamant superior, dar si cu cerintele educationale
de studii universitare de | identificate pe piata muncii. Misiunea Universitatii Spiru Haret din Bucuresti, conform Sectiunii 2. Misiune, obiective si finalitate
masterat sunt in | din Carta USH este didacticd si de cercetare, de a genera si de a transfera cunoastere citre societate prin: a) formare initiald si
concordanta cu misiunea | continud la nivel universitar, nonuniversitar tertiar si postuniversitar, in scopul dezvoltirii personale, al insertiei profesionale a
institutiei  de nvatamant | peneficiarilor procesului educational si al satisfacerii nevoii de competentd a mediului socio-economic; b) cercetare stiintifica,
superior,  cu  cerintele | dezyoltare, inovare si transfer tehnologic, prin creatie individuald si colectivd, in domeniul stiintelor, [...], prin realizarea
educationale identificate pe | performantelor si dezvoltdrii fizice si sportive, precum si prin valorificarea si diseminarea rezultatelor acestora. Misiunea si
piata muncil. obiectivele celor doud programe de studii de masterat Educatie fizicd si antrenament sportiv si Kinetoterapia in afectiunile
locomotorii, au fost stabilite in concordantd cu misiunea si obiectivele Facultatii de Educatie Fizica si Sport, din USH asumate atét
prin Planul strategic al FEFS, cat si prin Planul managerial al Departamentului de Educatie Fizica, Sport si Kinetoterapie.
2. | Obiectivele declarate | Programele de studii de masterat din cadrul domeniului”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” asigura corelatia dintre competentele | Indeplinit
(competente, sub forma de | si abilitatile obtinute de studenti si cerintele de pe piata muncii. Obiectivele declarate (competente sub forma de cunostinte, abilitati
cunostinte,  abilitati  si | si aptitudini) si rezultatele obtinute de catre studenti pe parcursul procesului de invatare, pentru toate programele de studii din cadrul
atitudini)  si  rezultatele | domeniului de studii universitare de masterat “Stiinfa Sportului si Educatiei Fizice”, sunt exprimate explicit si sunt aduse la

obtinute de catre studenti
pe parcursul procesului de
fnvdtare, pentru  toate
programele de studii din
cadrul domeniului de studii
universitare de masterat
evaluat, sunt exprimate

cunostinta candidatilor si a beneficiarilor interni si externi. Aceste obiective sunt mentionate inclusiv in fisele disciplinelor si sunt
aduse la cunostinta studentilor fiind afisate la avizierele din FEFS, pe pagina de web a Facultatii, dar si in Platforma Blackboard.
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explicit si sunt aduse la
cunostinta candidatilor si a
beneficiarilor  interni  si
externi.

Institutia coordonatoare a
programelor de studii
universitare de masterat din
domeniul de  masterat
evaluat realizeaza consultari
periodice, cu reprezentanti
ai mediului academic
inclusiv studenti, ai mediului
socio-economic si cultural-
artistic si ai pietei muncii, in
cadrul unor intalniri oficiale
consemnate prin procese
verbale, minute etc.

Cele doua programe de studii de masterat din domeniul ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” sunt actualizate permanent in urma
consultarilor cu cadrele didactice si studentii din Facultate, cu absolventii proprii, dar si cu reprezentantii mediului socio-economic.
Pentru a avea o legatura cat mai consistentd cu mediul socio-economic, se poate remarca existenta unor reprezentati ai mediului
socio-economic in structura unor comisii atat la nivelul Facultatii, cat si la nivelul USH (CEACF, CEAC). Consultarea
reprezentantilor mediului socio-economic, a angajatorilor, studentilor si absolventilor este o activitate ce se desfidsoara permanent
pentru imbundtitirea planurilor de invatdmant, pentru cresterea procentului insertiei absolventilor pe piata muncii, pentru
imbunatatirea calitdtii si culturii activitatilor de invatamant si cercetare ce se desfasoara la toate programele de studii din FEFS.

Tndeplinit

Fiecare program de studii
din  domeniul de studii
universitare de masterat
evaluat este proiectat si
documentat in concordanta
cu prevederile  Cadrului
National al  Calificarilor
(CNC), cu Registrul National
al Calificarilor din
Tnvatamantul Superior
(RNCIS) si cu Standardele
specifice  domeniului  de
masterat  elaborate  de
ARACIS. Absolventii
programelor de studii de
masterat au clar definita
perspectiva ocupatiei pe
piata muncii.

Toate programele de studii din domeniul de masterat ”’Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” sunt proiectate in concordanta cu
prevederile CNC precum si cu standardele specifice domeniului de masterat elaborat de ARACIS. Standardele care s-au avut in
vedere sunt cele elaborate de Comisia ARACIS” Arte, Arhitectura, Urbanism, Educatie Fizica si Sport”.

Tndeplinit

Denumirea fiecarui program
de studii universitare de

Programele din cadrul domeniului de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice”din cadrul Facultitii de
Educatie Fizica si Sport, USH sunt inregistrate la ANC si corespund ANC-RNCIS.

Tndeplinit
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masterat este 1n stransa
corelare cu una sau mai
multe calificdri si ocupatii

existente in  Clasificarea
Ocupatiilor din  Romania
(COR) Si standardele

ocupationale aferente sau
cu calificari previzionate.

Programele de studii
universitare de masterat
profesional creeaza
premisele pentru
continuarea studiilor in ciclul
al treilea de studii
universitare si dezvoltare
profesionala continuda in
cariera prin studii
postuniversitare.

In planurile de invitimant ale celor doud programe de studii din domeniu Stiinta Sportului si Educatiei Fizice sunt incluse
discipline care confera absolventilor posibilitatea de a-si continua pregatirea profesionald urmand cursuri postuniversitare sau chiar
studii universitare de doctorat. Astfel de studii postuniversitare de formare si dezvoltare continua se realizeaza inclusiv la nivelul
Universitatii Spiru Haret.

Tndeplinit

Programele de studii
universitare de masterat de
cercetare ofera oportunitati
de continuare a studiilor in
ciclul de studii de doctorat,
prin recunoasterea unor
module de studii din ciclul
de masterat si stagii la
universitati partenere.

Nu e cazul.

Institutia de  Tnvatdmant
Superior promoveaza = si
aplica  politici  clare i
documentate privind
integritatea academica,
protectia dreptului de autor
si Tmpotriva plagiatului, a
fraudei si a oricdrei forme de
discriminare, conform
legislatiei in vigoare si

La nivelul Universitatii Spiru Haret sunt constituite toate structurile si toatd documentatia necesare promovarii si aplicarii politicilor
privind integritatea academica, bazata pe respectarea drepturilor omului, respectarea integritatii si moralitatii, pe sactionarea ferma a
plagiatului, fraudei si discrimindrii de orice fel. Comisia de eticd din USH 1si desfdsoara activitatea pe baza ROF a Comisiei de
etica universitard. De asemenea, 1n toate planurile de invatamant ale programelor de studii din domeniul Educatie Fizica si Sport
este inclusi disciplina Etica si integritate academica. In privinta protectiei dreptului de autor, toate facultitile din USH dispun de un
program antiplagiat si de un Ghid de utilizare a instrumentului “SafeAssign”. Mai mult, In dosarul de inscriere la examenul de
finalizare a studiilor, fiecare student si cadrul didactic coordonator semneaza o declaratie pe proprie raspundere ca disertatia nu este
plagiata, ca este originala.

Tndeplinit
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Codului de etica si
deontologie aprobat de
Senatul universitar.

A2. Baza materiala si utilizarea infrastructurii de studiu si cercetare ESG 1.6

9.

Institutia de Tnvatamant
superior prezinta dovada
privind detinerea sau
inchirierea spatiilor pentru
activitatile
didactice/aplicative/
laboratoare etc.

Toate spatiile 1n care se desfasoara activitatile didactice (cursuri, seminarii, lucrari practice) se afla in proprietatea USH . Spatiile de
invatamant alocate celor doua programe de studii de masterat din domeniul “Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” in anul
universitar 2020-2021, respecta cerintele normelor ARACIS 1in vigoare, indicatori de spatiu (curs, laboratoare).

Tndeplinit

10.

Dotarea
salilor/laboratoarelor
didactice, a laboratoarelor
de cercetare sau creatie
artistica si/sau a centrelor
de cercetare corespunde
misiunii  si  obiectivelor
asumate prin programele de
studii, tipului de masterat si
specificului disciplinelor din
planul de invatamant.

Toate activitatile ce se desfasoara la cele doud programe de studii universitare de masterat (KAL, EFAS) se realizeaza in sili cu
dotari corespunzitoare, ce permit utilizarea unor metode de predare inovative. Laboratoarele sunt dotate corespunzator domeniului
de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice”, asigurand activitatile didactice, cat si cele de cercetare.

Tndeplinit

11.

Unitatea de Tinvatamant
supusa evaluarii trebuie sa
dispunad de spatii de studiu
individual sau in grup cu
acces la fond de carte, baze
de date internationale si
periodice  1n domeniul
specializarii  in care se
organizeaza invatamantul la
nivel de masterat.

In FEFS sunt create toate conditiile pentru studiul individual sau in grup: studentii au la dispozitie un fond de publicatii pus la
dispozitie de Biblioteca Facultatii de Educatie Fizica si Sport, dar si de celelalte biblioteci din USH. Biblioteca dispune de doua sali
de lectura, de un fond de publicatii bogat (carti, atlase, dictionare, sinteze, cursuri, reviste etc.) de specialitate, dar dar si din domenii
complementare. Totodata, studentii pot accesa din interiorul bibliocecii mai multe baze de date internationale. Fondul de carte,
periodicele si bazele de date online din domeniul ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” si din domenii conexe asigura resursele
necesare pentru studiul conceptelor din acest domeniu.

Tndeplinit

12.

Fondul de carte propriu din
literatura de specialitate
romana si straina trebuie sa
existe ntr-un numar de
exemplare suficient pentru a

Fondul de carte propriu din literatura de specialitate romana si straind existd intr-un numar de exemplare suficient pentru a acoperi
integral disciplinele din planurile de invatamant ale programelor de studii din cadrul domeniului evaluat.

Indeplinit
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acoperi integral disciplinele
din planurile de invatamant,
din care cel putin 50% sa
reprezinte titluri de carte
sau cursuri de specialitate
pentru  domeniul  supus
evaludrii, aparute Tn ultimii
10 ani in edituri recunoscute
la nivel national, precum si
international

13.

Stagiile de cercetare se pot
efectua  in laboratoarele

sifsau in centrele de
cercetare ale
facultatii/universitatii, cu
conditia  existentei  unei

dotari corespunzatoare.

Nu este cazul.

14.

Dotarea laboratoarelor de
cercetare corespunde
exigentelor temelor
abordate n cadrul

programelor de studii de
masterat de cercetare si
permite si realizarea unor
cercetari de anvergura pe

Nu este cazul.

plan national si eventual
international.
15.| Serviciile/Reteaua ICT | Universitatea Spiru Haret ofera o serie de facilitati IT studentilor: utilizarea Platformei e-learning Blackboard un sistem integrat | Indeplinit

(Information and
Communication Technology)
sunt permanent actualizate,
iar studentii au acces la
aceasta fie individual, fie in
grupuri organizate.

care asigurd comunicarea sincrond si asincrona cu studentii prin conexiuni diferite, care functioneazd continuu si ofera: 1.
posibilitatea derularii activitatii didactice online; 2. posibilitatea organizarii evaludrii computerizate a pregatirii studentilor; 3.
ale programului; cursurile pot fi transmise in format de document, fisiere audio sau fisiere audio-video, iar interfata, deosebit de
prietenoasa, nu creeaza dificultati utilizatorilor, chiar daca nu sunt destul de experimentati); 4.sistemul ultramodern, actualizat de
gestiune a studentilor (Student Information System) si a activitatii didactice, bazat pe solutia University Management Solutions
(UMS), integrata cu toate celelalte sisteme informatice utilizate in Universitate; 5. sistemul de telefonie IP - CISCO, n regim
intranet; 6. sistemul POLYCOM de video-conferinta prin Internet, tip VPN, pentru teleintalniri didactice de lucru (cursuri,
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seminarii, dezbateri, consultatii) care face posibila modernizarea procesului didactic, asigurand legatura audio-video intre oricare
dintre cadrele didactice si studenti; 7. ALUMNI (platforma care permite gestionarea datelor absolventilor Universitatii Spiru Haret).
Accesul la Internet in cadrul FEFS este asigurat prin cablu si wireless, in spatiile didactice si pe holurile din cadrul cladirii.

16.

Pentru programele de studii
cu predare in limbi strdine

Nu este cazul.

exista resurse de studiu
realizate in limbile
respective.
A3. Resurse umane si capacitatea institutiei de atragere a resursei umane externe institutiei ESG 1.5

17.| Personalul ~ didactic ~este | In Universitatea Spiru Haret, implicit in Facultatea de Educatie Fizici si Sport, ocuparea posturilor didactice si de cercetare vacante | Indeplinit
angajat conform criteriilor | se realizeaza respectandu-se toate prevederile legale in vigoare. Organizarea si desfisurarea concursurilor pentru ocuparea
de recrutare stabilite la nivel | posturilor didactice si de cercetare vacante are la baza si prevederile Metodologiei proprii pentru ocuparea posturilor didactice
institutional, in conformitate | vacante.
cu prevederile legale.

18.| Cadrul didactic | Coordonatorul domeniului de masterat “Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” este conf. univ. dr. Marilena Cojocaru, cadru didactic | Tndeplinit
coordonator/responsabil al | cu o experienta didactica si de cercetare de aproximativ 25 de ani. Cadrul didactic coordonator al domeniului de masterat ”Stiinta
domeniului  de masterat | Sportului si Educatiei Fizice” asigurd compatibilizarea programelor de studii din domeniu. In aceasta activitate este sustinuti de
asigura compatibilizarea | toate cadrele didactice, dar si de prof. univ. dr. Elena Sabau, responsabil al programului de masterat KAL si de prof. univ. dr. Adin
zrogramelor de studii din | Cojocaru, responsabil al programului de masterat EFAS, conform Deciziei Consiliului Facultitii nr. 9/2020 din 16.10.2020.

omeniu.

19.| Personalul  didactic este | In cadrul domeniului Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” se scolarizeaza doud programe de studii universitare de masterat. Indeplinit
format din profesori | Distributia pe programele de studii se prezinta astfel: Educatie Fizica si Antrenament Sportiv este sustinut de 14 cadre didactice
universitari,  conferentiari | titulare in invatamantul superior dintre care 10 cadre didactice titulare ale USH si 4 cadre didactice titulare in invatamantul superior
universitari, sefi de lucrari | asociate ; Kinetoterapia in afectiunile locomotorii este sustinut de 13 cadre didactice dintre care: 11 cadre didactice titulare ale USH
(lectori universitari) titulari | (829%) si 2 cadre didactice titulare in invitimantul superior asociate (18%) .
sau asociati, sau specialisti
reputati (maxim 20% din
total cadre didactice
implicate intr-un program);
titularii disciplinelor
complementare trebuie sa
aibd titlul de doctor 1in
domeniul disciplinelor
predate.

20.| Pentru acreditarea | Domeniul de studii universitare de masterat Stiinta Sportului si Educatiei Fizice se incadreaza in Ramura de Stiintd RSI 70 Stiinta | Indeplinit

domeniilor si a programelor

Sportului si Educatiei Fizice se incadreaza (HG 158/2018, HG 185/2018). in anul universitar 2020-2021 au norma de predare la

8/29




RAPORTUL CONSILIULUI ARACIS
privind evaluarea periodica a domeniului de studii universitare de masterat STIINTA SPORTULUI S| EDUCATIEI FIZICE
Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti

de studii universitare de
masterat este  necesard
prezenta la fiecare program
de studii universitare de
masterat a cel putin unui
cadru didactic cu titlul de
profesor universitar si a unui

conferentiar universitar,
titulari  Tn  universitatea
organizatoare, avand
pregatirea initiala sau
doctoratul, abilitarea,
conducere de  doctorat
sifsau rezultate stiintifice

recunoscute si relevante in
ramura de stiinta in care se

programele de masterat ale domeniului Stiinta Sportului si Educatiei Fizice 5 profesori universitari cu doctorat In domeniul
disciplinelor predate, 10 conferentiari universitari cu doctorat in domeniul disciplinelor predate. Dintre cei 5 profesori 4 sunt titulari
in USH si unul este asociat, dintre cei 10 conferentiari 6 sunt titulari In USH, iar 4 sunt asociati.

Cadrele didactice care activeaza la programele de studii de masterat din cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport s-au remarcat
prin rezultate stiintifice relevante in domeniu. Aceste rezultate sunt concretizate in numeroase lucrari: articole, studii publicate 1n
reviste ISI, BDI, carti, manuale etc.

incadreaza domeniul de
masterat evaluat.
21.| Cel putin 50% din cadrele | In anul universitar 2020-2021 activitatile didactice asistate integral sunt acoperite cu cadre didactice titulare la USH, dar si cu cadre | Indeplinit
care presteazd activitati | didactice asociate. La programul Educatie fizica si antrenament sportiv sunt 14 cadre didactice titulare in invatamantul superior
didactice asistate integral | dintre care 10 cadre didactice titulare ale USH (71%) si 4 cadre didactice titulare in invatamantul superior asociate, iar la programul
trebuie sa presteze aceste | de studii Kinetoterapia in afectiunile locomotorii sunt 11 cadre didactice titulare ale USH (82%) si 2 cadre didactice titulare Tn
activitati in calitate de titular | {nvatimantul superior asociate (18%) .
in institutia organizatoare a
domeniului de masterat
evaluat.
22/ Cel  putin  50% din | Inanul universitar 2020-2021 activitatile didactice asistate integral sunt acoperite cu cadre didactice titulare la USH, dar si cu cadre | Indeplinit
disciplinele din planul de | didactice asociate. Programul Educatie fizica si antrenament sportiv este acoperit in proportie de 80,00% cu norme de profesor si
invatdmant asistate integral, | conferentiari. Programul Kinetoterapia in afectiunile locomotorii de la Facultatea de Educatie Fizica si Sport este acoperit Cu
normate in Statul de functii | profesori si conferentiari in proportie de 50.00% .
potrivit formei de
fnvatamant, au ca titulari
cadre didactice cu titlul de
profesor universitar sau
conferentiar universitar.
23.| Personalul  auxiliar care | Activititile desfasurate in in laboratoarele didactice si de cercetare sunt asigurate de cadrele didactice titulare si asociate din cadrul | Indeplinit

asigurd suportul tehnic in

Facultatii de Educatie Fizica si Sport. Personalul care asigurd aceste activitati are pregatire academica in domeniul Stiintei sportului
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laboratoarele didactice si de

cercetare/creatie  artistica
este adecvat pentru a
asigura desfasurarea
activitatilor practice
prevazute in planul de
fnvatamant.

si educatiei fizice.

B. EFICACITATEA EDUCATIONALA

B.1 - Continutul programelor de studii ESG 1.4
24.| Institutia de  invatdmant | Universitatea Spiru Haret organizeaza admiterea, transferul si mobilititile studentilor masteranzii in conformitate cu legislatia | Indeplinit
superior aplicd o politicd | nationala in vigoare (OM 6102/15.12.2016) si cu regulamentele, metodologiile proprii.
transparentd a recrutdrii, | Mobilitatile Erasmus se desfasoard conform legislatiei europene si recunoasterea studiilor este reglementatd prin metodologia
admiterii, transferurilor si | proprie.
mobilitatilor studentilor la
ciclul de studii universitare
de masterat, potrivit
legislatiei in vigoare.
25.| Admiterea  se  bazeaza | Politica de recrutare si admitere din FEFS este transparenta si aplicata riguros, respectand prevederile legale in vigoare, principiul | Indeplinit
exclusiv pe competentele | egalitdtii sanselor tuturor candidatilor, fard nici un fel de discriminare, asa cum reiese din Carta USH si din anumite
academice ale candidatului | regulamente/metodologii. Admiterea la cele doud programe de masterat se realizeaza astfel:
si nu aplica niciun fel de | 1.La programul Kinetoterapia in afectiunile locomotorii - PAna in anul 2019 nota de admitere se calcula realizand media aritmetica
criterii discriminatorii. dintre nota de absolvire a programului de licentd si nota obtinuta la testul grild prin care se evaluau cunostintele si capacitatile
cognitive ale candidatului. Tncepand cu anul 2020, nota de admitere a fost reprezentati de media de absolvire a celor 3/ 4 ani de
studii de licentd, in ordine descrescatoare.
2. La programul Educatie fizica si antrenament sportiv: Pana in anul 2019 nota de admitere se calcula realizind media aritmetica
dintre nota de absolvire a programului de licenta si nota obtinuta la testul grila prin care se evaluau cunostintele si capacitatile
cognitive ale candidatului.
Incepand cu anul 2020, nota de admitere a fost reprezentati de media de absolvire a celor 3 sau 4 ani de studii de licentd, Tn ordine
descrescitoare. In Metodologia de admitere se precizeaza foarte clar c¢i inscrierea la concursul de admitere la master se face numai
pe baza diplomei prin care se finalizeaza ciclul I de studii universitare de licenta.
26.| La  nivelul  universitatii/ | Universitatea Spiru Haret organizeazi admiterea la studiile universitare de masterat si licenta (ciclurile I si II) in conformitate cu | Indeplinit
facultatii existd o | legislatia nationald in vigoare (OM 6102/15.12.2016) si metodologia proprie. Procedura si criteriile de admitere, pentru toate

metodologie de admitere la
ciclul de studii universitare
de masterat, ca document
distinct sau ca parte a unui

programele de studii, sunt afigate pe website-ul USH si FEFS in sectiunea ”Admitere universitate” (https://admitere.spiruharet.ro) si
sunt diseminate prin brosuri, flyere, anunturi in diverse media atat in format tiparit, cat si in format electronic.
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regulament de admitere
pentru toate ciclurile de
studii din universitate.

27.| Se recomandé ca studentii | Tn cadrul programelor de studii universitare de masterat gestionate de Facultatea de Educatie Fizica si Sport 100% dintre masteranzi sunt | Indeplinit
de la programele de | absolventi cu licenta in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, unii dintre acestia fiind absolventi proprii.
masterat profesionale sa fie
absolventi ai programelor de Program de Au absglvit studii de licen.;.é in
licentd din aceeasi ramuré studii de master domeniul fundamental Stiinta
de stiinte din care face parte Sportului si Educatiei Fizice
programul de studii KAL 100 %
universitare de masterat. EFAS 100 %
28.| Se recomanda ca studentii | Nu este cazul. -
de la programele de
masterat de cercetare sd fie
absolventi ai programelor de
licenta din domeniul
fundamental din care face
parte programul de studii
universitare de masterat.
29.| Gradul de promovare a | Promovabilitatea studentilor dupa primul an de studiu inscrisi la domeniul Stiinta sportului si educatiei fizice in cadrul Facultatii de | Indeplinit
studentilor dupa primul an | Educatie Fizica si Sport, USH este urmatoarea:
de studii confirmd adecvarea | Statistici privind promovabilitatea studentilor KAL
conditiilor  de  admitere | ' Promotia Gradul de promovare
(statistici din ultimele trei anul 1 %
promofii). 1.2018 92,53%
2. 2019 88,00%
3. 2020 94,00%
Statistici privind promovabilitatea studentilor EFAS
Promotia Gradul de promovare
anul 1 %
1. 2018 93,54%
2.2019 94%
3. 2020 77,55%
30.| Admiterea/transferul se face | Conform H.G. 738/2020, la domeniul de masterat “’Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” cifra de scolarizare in anul I este de 50 de | Indeplinit

in limita capacitatii de

studenti pentru fiecare program de studii. Atat procesul de admitere, cat si cel de mobilitate al studentilor se fac in limita capacitatii
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scolarizare  aprobate de
ARACIS si publicate in HG din
anul calendaristic curent.

de scolarizare, potrivit prevederilor legale In vigoare, standardelor si indicatorilor ARACIS si cifrei de scolarizare aprobate si
publicate in HG din anul calendaristic curent.

31.

Studentii Tnmatriculati au
incheiat cu institutia un
Contract de studii, in care
sunt prevazute drepturile si
obligatiile partilor.

Toti studentii masteranzi inmatriculati la Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Educatie Fizica si Sport au incheiat un contract de
studii conform legislatiei in vigoare.

Tndeplinit

32.

Conceptia  planurilor de
invatdmant s-a realizat cu
consultarea mediului
academic, a institutiilor de
cercetare, a angajatorilor, a
absolventilor si prin
consultarea Standardelor
specifice domeniului  de
masterat  elaborate  de
ARACIS. Se vor prezenta
documente doveditoare ale
consultarilor purtate.

In conceperea si realizarea Planurilor de invatamant pentru programele de studii de invatimant din domeniul Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice, conducerea FEFS a avut in vedere concordanta cu CNC, atingerea misiunii, obiectivelor si a rezultatelor declarate,
standardele si criteriile ARACIS, si cu cerintele mediului socio-economic si de cercetare. In acest, sens s-au organizat intalniri si
discutii cu cadrele didactice, cu conducerile unor facultati similare, cu studentii, absolventii si cu reprezentantii mediului socio-
economic si reprezentanti din domeniul cercetarii.

Tndeplinit

33.

Structura si continutul
programelor de  studii,
organizarea proceselor de
predare, invatare si
evaluare precum si cele de
supervizare a cercetarii sunt
centrate pe dezvoltarea de
competente si contribuie
prin adecvarea lor Ia
atingerea  obiectivelor si
rezultatelor asteptate.

Ambele programe din cadrul domeniului de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” sunt inregistrate
ANC si corespund ANC-RNCIS. Structura planurilor de invatamant si a fiselor de disciplina este elaborata pentru a asigura
dezvoltarea de competente si abilitati care sa contribuie la indeplinirea misiunii si obiectivele programelor de studiu solicitate de
catre piata muncii.

Tndeplinit

34.

Planurile de finvatamant
cuprind explicit activitati
practice (laboratoare,
proiecte, stagii de practica,
activitati de creatie i
performanta, internship

In toate planuri de invatimant ale programelor de studii universitare de masterat din domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
sunt prevazute clar, explicit activitati practice concretizate in stagii de practica de specialitate, ore de lucrari practice, ore de
laborator etc. Totodata, in planuri de invatdmant ale celor doua programe de studii de masterat este prevazuta o disciplind pentru
elaborarea lucrarii de disertatie.

Indeplinit
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etc.) si o disertatie prin care
se atestd ca fiecare student
a acumulat competentele
asteptate.

35.| Conceperea curriculumului | Planurile de invitimant din domeniul studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” includ doar discipline | Indeplinit
reflecta ~ centrarea  pe | obligatorii, asistate integral sau partial, de aprofundare, sinteza si complementare, conform ,,Standardelor specifice domeniului
student a procesului de | Stiinta sportului si educatiei fizice ARACIS”. Curriculum fiecarui program de studii de masterat este proiectat astfel incat sa
invdtare i predare, | incurajeze studentii sd aibd un rol activ in procesul de invitare. Procesul educational centrat pe student este axat pe nevoile,
permitdnd alegerea unor | abilititile, interesele, stilurile de invatare ale studentilor permitind acestora alegerea unor trasee de invitare flexibile, prin
trasee de invatare flexibile, | discipline facultative: Kinetoterapia mijloc adjuvant in trapia intensivi, Neurofiziologie (KAL); Cultura manageriala in sport, Team
prin discipline optionale si building (EFAS).
facultative si Tncurajeaza
astfel studentii sa aiba un rol
activ in procesul de invatare.
36.| Modul o.le oreanizare @ pyaluarea modului de organizare a procesului de predare si invitare si a metodelor pedagogice folosite se realizeaza semestrial. Indeplinit
procesului de finvatare si . - . L. L . . . . -
oredare si metodele Astfel, se organizeaza ugn?toarele aCtl\{lta',Ell' evaluarea multicriteriala a cadrelor didactice, evaluarea cadrelor didactice de catre
pedagogice folosite  sunt studenti, evaluarea colegiala a cadrelor didactice.
evaluate periodic si
modificate atunci cand este
cazul.
37.| Structura programelor de | Programele de studii universitare de masterat din domeniul ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” prin disciplinele cu abordare Tndeplinit
studii incurajeaza o | interdisciplinara, practica si stagiile de cercetare asigura o dezvoltare profesionala a studentilor. Stagiile de practica si de cercetare
abordare interdisciplinara, | se realizeaza in institutii de invatamant, structuri sportive si centre de recuperare conform conventiilor de practica incheiate cu
prin activitati care contribuie | acestea dar si in cadrul Centrului de cercetare din FEFS.
la dezvoltarea profesionala
si In carierd a studentilor.
38.| Continutul programelor de | Nu este cazul. -
studii de masterat de
cercetare constituie o bazd
efectivda  pentru  studiile
doctorale in  domeniul
evaluat.
39.| Fisele disciplinelor reflecta | Fisele disciplinelor pentru programele din domeniul de studii universitare de masterat ”’Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” sunt Indeplinit
centrarea pe student a | elaborate in conformitate cu regulamentarile in vigoare si includ componentele procesului de invatare-predare, distribuire pe
procesului  de invatare- | activitati a orelor de studiului individual, precum si ponderea acestora in procesul de evaluare finala pe fiecare disciplina.

predare-evaluare, includ
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activitati didactice si
specifice studiului individual,
precum si ponderea

acestora in procesul de
evaluare finala.

40.

Fisele disciplinelor pentru
programele de studii de
masterat de cercetare
stiintificd sunt proiectate
astfel fincat sa asigure
studentilor abilitati
practice/de cercetare, care
sa le permitd realizarea/
conducerea unor
lucréri/proiecte de
cercetare.

Nu e cazul.

41.

Pentru toate programele din
domeniul de studii
universitare de masterat
evaluat, procesul didactic
este astfel organizat incat sa
permita studentilor
dezvoltarea competentelor
formulate ca  rezultate
asteptate ale programului
de studii, in perioada legala
prevazuta pentru finalizarea
studiilor.

La ambele programe de masterat din domeniului Stiinta Sportului si Educatiei Fizice, intregul proces didactic este organizat astfel
incat sa fie in concordanta cu misiunea si obiectivele asumate, cu respectarea prevederilor CNC, RNCIS si Standardele specifice
elaborate de ARACIS. Procesul didactic este organizat prin activitati fatd in fata chiar si in situatia pandemica din ultimul an prin
utilizarea Platformei elerning Blackboard: cursuri, proiecte, lucrari practice, activitati asistate: stagii de practica in fiecare semestru;
studiu individual, astfel incat sa permita studentilor dezvoltarea de competente formulate ca rezultate asteptate ale programelor de
studii, in perioada legald de 2 ani prevazuta pentru finalizarea studiilor.

Tndeplinit

42.

Timpul alocat si metodele de
predare si finvdtare sunt
adecvate continutului
disciplinelor,  centrate pe
nevoile studentilor, asigura
dezvoltarea competentelor
declarate si prezinta un
echilibru 1intre activitatile
fata in fata si cele de studiu

Planurile de invatimant ale celor doud programe de studii universitare de masterat din domeniul ”Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice” asigura corelatia dintre curricula si fisele disciplinelor asistate integral, partial, precum si studiul individual. Tn sprijinul
acumularii competentelor, se utilizeazd metode moderne de lucru cu studentii cum ar fi: programe online de comunicare si studiu,
studiu Tn grupuri mici, workshop-uri, platforma e-learning a universitatii.

Tndeplinit
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individual.
43.| Procesul didactic este astfel | Conform fiselor de disciplind existd o corelare intre bugetul de ore asistate integral sau partial si buget de ore de studiu individual | Indeplinit
organizat incat sa dezvolte | distribuit in urmatoarele activitati: studiu dupa suportul de curs, bibliografie si notite; documentare suplimentara in biblioteca, pe
abilitati de studiu individual | platformele electronice de specialitate i pe teren; pregatire laboratoare, teme, referate, proiecte; tutoriat; examene.
si dezvoltare profesionala
continua
44.| Rezultatele analizelor | Cele doui programe din domeniul de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” sunt actualizate continuu | Indeplinit
referitoare  la  calitatea | ca urmare a analizelor realizate cu partenerii din mediul economic, cadre didactice si studenti, pentru asigurarea calitatii predarii,
predarii, invatarii si evaludrii | invatarii si evaluarii studentilor.
studentilor confirma
adecvarea metodelor de
predare si evaluare utilizate.
45.| Metodele si criterile de | La domeniului de studii universitare de masterat “Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” fisele disciplinelor includ metode si criterii | Indeplinit
evaluare a competentelor | adecvate de evaluare a competentelor dobandite de studentii masteranzi.
dobandite (cunostinte si
abilitdti) de studenti sunt
explicit incluse 1n fisele
disciplinelor si sunt adecvate
continutului disciplinelor si
rezultatelor asteptate.
46.| Mecanismele de contestare | Toate drepturile si obligatiile studentilor sunt mentionate explicit in Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor. Mai | Indeplinit
a evaluarii competentelor si | mult, si activitatea de evaluare a studentilor este reglementatd prin Regulament privind examinarea si notarea studentilor. Prin
abilitatilor sunt publice si | aceste regulamente se asigurd mecanismele de contestare a evaludrii si se ofera garantii studentilor privind o reevaluare obiectiva.
oferda garantii studentilor
privind o reevaluare
obiectiva.
47.| In procesul de evaluare a | Desfisurarea activititii de practici a studentilor este conforma cu prevederile Regulamentului privind practica studentilor. In | Indeplinit
activitatii = de  practicd/ | procesul de evaluare a activitatii de practica, cadrul didactic responsabil cu urmarirea deruldrii stagiului de practica, tine cont de
creatie artistica/ cercetare | aprecierile tutorelui din organizatia in care s-a desfasurat stagiul, aceste aprecieri fiind luate in considerare pentru evaluare, alaturi
stiintifica se tine cont de | de documentatia pregititd de student in urma stagiului de practicd si respectiv, de modul de sustinere a acestuia in cadrul
aprecierile  tutorelui  de | colocviului de practici.
practica/ indrumatorului
stiintific ~ din  entitatea/
organizatia in care s-a
desfasurat respectiva
activitate.
48.| Tematica pentru elaborarea | Tematica pentru elaborarea disertatiei este realizati in conformitate cu Metodologia de finalizare a studiilor, cu Ghidul de elaborare | Indeplinit
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lucrarii de finalizare a | a lucrarii de finalizare a studiilor, formulate in corelatie cu competentele domeniului si ale nivelului de studii. De asemenea, o parte
studiilor (disertatia) poate | din temele de cercetare propuse au fost rezultate din intalnirea cu reprezentantii mediului socio-economic.
contine subiecte propuse
si/sau formulate in
colaborare cu mediul
stiintific,c,  mediul  socio-
economic si cultural.
49.| Eficacitatea evaludrii | In cadrul domeniului de studii universitare de masterat Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” se efectueazi un studiu permanent cu | Indeplinit
cunostintelor/ abilitdtilor si | privire la modul de insusire a cunostintelor de catre studenti. Rezultatele studentilor sunt confirmate de rata de absolvire.
legatura cu  rezultatele
declarate ale instruirii sunt
periodic monitorizate si
evaluate.
50.| Existd programe de | Pentru a stimula invitarea, performanta, conducerea USH a aprobat un regulament prin care se stimuleaza, sprijina si recompenseza | Indeplinit
stimulare si recuperare a | performata. Exista si alte masuri: antrenarea studentilor in diverse activitati, intalniri cu reprezentantii mediului socioeconomic,
studentilor cu dificultati in | organizarea de sesiuni stiintifice, oferirea posibilititii de a consulta la facultate baze de date internationale, semnarea contractelor
procesul de finvdtare, a | de mobilitati universitare de tip ERASMUS+ cu diferite tari, organizarea programelor siptdmanale de consultatii, propunerea unor
studentilor  netraditionali | masuri pentru reducerea abandonului scolar.
sau a celor aflati Tn situatie
de risc.
51.| Rata de absolvire cu diplomd | Promovabilitatea examenelor de finalizare a studiilor in ultimii trei promotii pentru programele de studii de masterat ale domeniului “’Stiinta Tndeplinit

de master a programelor de
studii de masterat din
domeniul evaluat confirma
adecvarea/eficacitatea

procesului de  predare-
fnvatare.  (Statistici  din
ultimele trei promotii).

Sportului si Educatiei Fizice” este urmatoarea:
Statistici privind absolvirea domeniului de studii KAL

Promotia Rata de absolvire %
1.2018 75%

2.2019 81,03%

3.2020 70,45%

Statistici privind absolvirea domeniului de studii EFAS

Promotia Rata de absolvire %
1.2018 70,58%
2.2019 93,33%
3. 2020 68,88%

in concluzie, rata de absolvire cu diploma de master a programelor de studii de masterat din domeniul Stiinta sportului si Educatiei fizice
confirma eficienta procesului de predare -invatare.

B2. Accesibilitatea resurselor educationale ESG 1.6

52.| Institutia/facultatea supusi | Studentii domeniului de studiu de masterat Stiinta Sportului si Educatiei Fizice pot consulta un fond de publicatii bogat pus la | Indeplinit
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evaluarii trebuie sa dispuna
de biblioteca cu fond de
carte si periodice relevante
in domeniul specializarii in
care se organizeazd
invatamantul la nivel de
masterat, Tn format fizic
si/sau electronic (acces la
baze de date academice
online).

dispozitie de Biblioteca FEFS, dar si de celelalte biblioteci din USH. Totodatd, studentii au acces la diferite baze de date
internationale. Materialele din Biblioteca FEFS si din celelalte biblioteci din USH asigura resursele bibliografice pentru toate
disciplinele de la domeniul de studii universitare de masterat ’Stiinta Sportului si Educatiei Fizice”.

53.

Disciplinele din planul de
fnvatamant trebuie sa fie
acoperite cu bibliografia
didactica necesara (tratate,
manuale, Tndrumare, note
de curs, suporturi de curs) la
dispozitia studentilor, in
format electronic sau fin
numar suficient de
exemplare tipdrite.

Pentru toate disciplinele din planurile de invatamant exista resurse de invatare in format tiparit sau electronic(cursuri, caiete de
lucrari practice etc.). In fiecare fisa de disciplind este prevazutd bibliografia necesard, care poate fi accesatd prin intermediul
Bibliotecilor din USH sau prin Platforma e-learning Blackboard.

Tndeplinit

54.

Universitatea/facultatea

care organizeaza programele
de studii universitare de
masterat asigura studentilor
accesul electronic la baze de
date nationale Si
internationale specifice
domeniului de studii
universitare de masterat.

Studentii din domeniul Stiinta Sportului si Educatiei Fizice din FEFS USH au acces la biblioteci electronice si baze de date
nationale / internationale: Proquest http://search.proquest.com/pqcentral/, Scopus https:// www.scopus.com, Clarivate Analytics -
Web of Science Web of Knowledge, Ebsco Academic Search Complete http://search.ebscohost.com/, JSTOR
http://biblioteca.spiruharet.ro/docs/jstor_colections_available_for_ush.pdf

Tndeplinit

55.

Stagiile de
practica/cercetare/creatie

se desfasoara pe baza unor
acorduri de colaborare cu
agenti socio-economici,
institutii, organizatii non-
profit cu activitati de
productie, proiectare,

Stagiile de practica de specialitate, prevazute in planurile de Invatdmant se desfasoard in centre de recuperare, cluburi sportive
publice si private si in scoli cu care facultatile au conventii de practicd, in functie de specificul fiecarui program de masterat in baza
unei conventii-cadru. Activitatea de practica a masteranzilor din FEFS se realizeaza cu respectarea prevederilor din Regulamentul
privind practica studentilor.

Tndeplinit
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cercetare, si creatie cultural-
artistica, dupa caz, relevante
pentru domeniul de studii
universitare de masterat.

56.

Pentru programele de studii
universitare de masterat cu
predare in limbi de strdine,
universitatea / facultatea
pune la dispozitia
studentilor resurse de studiu
si materiale relevante fin
limba de predare.

Nu este cazul.

57.| Institutia de  invitdmant | USH pune la dispozitia studentilor numeroase servicii suport: servicii de consiliere psihologici, consiliere si orientare in carierd, | Indeplinit
superior ofera studentilor | furnizate in cabinete special amenajate si deservite de personal de specialitate. Prin intermediul Centrului de Consiliere si Orientare
sprijin  relevant  pentru | in Carierd al USH si a comisiei de specialitate se oferd studentilor sprijin privind consilierea in carierd, consultantd si asistenta
procesul ~ de finvdtare: | pentru procesul de invitare.
consiliere in carierd,
consultanta si asistenta etc.

58.| Existd programe de | Universitatea dispune de programe de stimulare a studentilor cu performante inalte in invitare si de recuperare a celor cu dificultiti | Indeplinit
stimulare si recuperare a | in invatare. Exista un regulament de acordare a burselor, care se aplica consecvent. Pentru studentii cu probleme, in USH exista
studentilor cu dificultati in | programe de tutorat suplimentare, prin sistemul de consultatii saptamanale, oferite de toate cadrele didactice din facultati, la care
procesul de finvdtare, a | studentii se pot inscrie. De asemenea, in cadrul Facultatii sunt desemnati anual coordonatorii de an pentru fiecare program de studii
studentilor  netraditionali | Decizia facultitii NR.6/2020 din 30 septembrie.
sau a celor proveniti din
zone dezavantajate.

59.| Existd resurse educationale | Pentru programele de masterat din domeniul ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” pe langi fondul de carte din bibliotecile USH. se | Indeplinit
alternative  digitale i | utilizeazd platforma e-Learning Blackboard unde studentii isi desfasoara activitatea online in conditiile actuale. Pe Platforma e-
activitati de suport on-line, | Learning Blackboard existd cdmpuri pentru Anunturi, Titular disciplind (grad didactic, nume, prenume, adresi de e-mail
implementate pe platforme | institutionald), Fisa disciplinei, Continut curs, Seminar, Corespondentd. Deasemenea, fiecare student are o adresd de e-mail
e-Learning institutionald.

B3. Rezultatele invatdrii ESG 1.3

60.| Cunoasterea stiintifica | Studentii de la domeniul de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” participd la conferintele organizate de catre Tndeplinit

generat3 n cadrul | Facultatea de Educatie Fizica si Sport, la Sesiunea stiintifica a studentilor, precum si la alte conferinte studentesti nationale si internationale

programelor de studii de
masterat n ultimii 5 ani se
evalueaza luandu-se in

precum si la competitii sportive si manifestari nationale si internationale.
Premii:
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considerare, dupa caz:
a) publicatiile
studentilor in
relevante domeniului;
b) comunicari
stiintifice, participari
artistice sau sportive la
manifestdri  nationale si
internationale;

c) alte rezultate ale
studiilor relevante
domeniului (propuneri de
brevete, studii de caz
patente, produse si servicii,
studii parametrice de
optimizare, produse
culturale, produse artistice,
competitii sportive etc.);

d) contributii la
cercetarea  integrata in
retele de cercetare nationala
sau internationalg;

e) comunicari
stiintifice ale studentilor
realizate/publicate
ifmpreuna cu cadre didactice
sau cercetatori.

reviste

Anul universitar 2016-2017

CONCURSUL NATIONAL UNIVERSITAR DE GIMNASTICA AEROBICA

08 aprilie 2017, Bucuresti

Bejan Andra loana

Locul 111 proba Grup dans aerobic

Vasile Adrian

Locul Il proba Grup

FESTIVALUL NATIONAL UNIVERSITAR DE GIMNASTICA AEROBICA SI DANS Polidansfest ,,Gineta Stoenescu”

13 mai 2017, Bucuresti

Parvu loana

Locul I sectiunile dans modern, dans popular si dans aerobic

Petrescu Razvan

Locul I sectiunile dans modern, dans popular si dans aerobic

Rosu Alexandru

Locul I sectiunile dans modern, dans popular si dans aerobic

CAMPIONATUL NATIONAL UNIVERSITAR DE ATLETISM — AER LIBER

20-21 mai 2017, Pitesti

Locul II clasamentul national pe echipe

Dobre Bogdan Locul | Saritura cu prajina
Lazarica Dan Claudiu Locul | Saritura in indltime
Radu Cristian Locul | Alergare 400 m
Locul 111 Alergare 200 m
lacoban Cristina Locul | Saritura in lungime

Anul universitar 2017-2018

CAMPIONATUL NATIONAL UNIVERSITAR DE ATLETISM IN SALA,

26-27 ianuarie 2018, Baciu

Locul IV clasament national pe echipe

Radu Cristian Locul | Alergare 400 m
Lazarica Dan Claudiu Locul Il Saritura in indltime
lacoban Cristina Gabriela Locul 11 Alergare 60 m
Chiorpec Mihai Vlad Locul 11 Alergare 60 m
Locul 111 Alergare 60 m gd

CAMPIONATUL NATIO

19-20 mai 2018, Pitesti

NAL UNIVERSITAR DE ATLETISM - AER LIBER

Chiorpec Mihai Locul 111 Triplusalt
lacoban Cristina Locul 111 Alergare 100m
Lazarica Radu Locul 111 Saritura in inaltime

Anul universitar 2018-2019
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1 CAMPIONATUL NATIONAL UNIVERSITAR DE ATLETISM - IN SALA
26-27 ianuarie 2019, Bacau
Lazarica Radu Locul | Saritura in inaltime
Radu Cristian Locul | Alergare 400m
lacoban Cristina Locul 111 Alergare 60m
Chiorpec Mihai Locul 111 Alergare 60mg
2 CUPA CONSTRUCTORUL - Badminton
martie 2019, Bucuresti
Anghel Ana Maria | Loc Il | Badminton
3 CAMPIONATUL NATIONAL UNIVERSITAR DE ATLETISM - AER LIBER
19-20 mai 2019, Pitesti
Radu Cristian Locul Alergare 400 m
Lézarica Dan Claudiu Locul 11 Saritura in indltime

61.

Existenta/Crearea progresiva
a unei baze de date cu
disertatiile  sustinute in
ultimii ani. Lucrarile
prezentate sunt /vor fi
stocate n extenso, in baza
de date cel putin 5 ani de la
absolvire.

FEFS lucreaza la realizarea unei baze de date in care sa fie stocate disertatiile sustinute in ultimii ani. Disertatiile sunt incarcate in
mod obligatoriu de catre fiecare student inainte de sustinere, mai exact dupa depunerea dosarului de inscriere la examenul de
finalizare a studiilor, in Platforma Blackboard.

Tndeplinit

62.

Statistici privind angajarea in
domeniul evaluat sau in

domenii conexe a
absolventilor din ultimele
trei promotii:

a) n momentul
Tnmatricularii, ponderea
studentilor masteranzi
angajati;

b) la un an de la absolvire,
ponderea studentilor

masteranzi angajati

Permanent se fac evaluari cu privire la insertia absolventilor pe piata muncii. Contextul socio-economic regional coroborat, evident, cu nivelul de
pregitire al absolventilor face ca angajabilitatea absolventilor nostri sa fie una ridicatd. Pentru domeniul de studii universitare de masterat
statisticile privind angajarea in domeniul evaluat sau in domenii conexe a absolventilor din ultimele trei promotii sunt:

Statistici privind angajarea absolventilor KAL

Promotia Angajati In Angajati la un
momentul an de la
inmatriculdrii absolvire
2016-2018 13.33% 57.14%
2017-2019 13.43% 40.42%
2018-2020 12% 90.32%

Statistici privind angajarea absolventilor EFAS

Promotia Angajati in Angajati la un
momentul an de la
inmatricularii absolvire

Tndeplinit
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2016-2018 21.62% 75%
2017-2019 16.12% 71,42%
2018-2020 16% 41.93%

63.

Pentru programele de studii
de masterat de cercetare din
domeniul evaluat ponderea
absolventilor din ultimele 5
promotii, care isi continud
studiile la programele de
doctorat (proprii sau externe
institutiei absolvite) sa fie de
peste 10%.

Nu este cazul.

64.

Institutia de Tnvatamant
superior a definit standarde
de calitate minimale pentru
elaborarea lucrarii de
disertatie, pe care le
operationalizeaza periodic si
le face publice.

Respectarea standardelor de calitate in realizarea disertatiilor este o preocupare permanentda a USH.

Tndeplinit

B4. Activitatea de cercetare stiintifica (Criteriu aplicabil programelor se studii universitare de masterat de cercetare)

65.

Exista planuri de cercetare la
nivelul
facultatilor/departamentelor
coordonatoare ale
programelor din domeniul
de studii universitare de
masterat evaluat, ce includ
teme de cercetare relevante
pentru domeniul de studii
universitare de masterat.

Nu este cazul.

66.

in  domeniul de studii
universitare de masterat
supus evaluarii se
organizeaza periodic de
catre institutie  sesiuni
stiintifice, simpozioane,

Nu este cazul.
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conferinte etc.,, la care
participa si studentii, iar
contributiile acestora sunt
diseminate in  publicatii
relevante.

67.

Institutia de Tnvatamant
superior face dovada
existentei unor parteneriate
reale cu mediul economic,
social si cultural in domeniul
de studii universitare de
masterat  evaluat, care
asigurd cadrul de dezvoltare
si realizare a unor cercetari
fundamentale sau aplicative.

Nu este cazul.

68.

Studentii sunt informati
despre implicatiile legale ale
activitatii de cercetare si ale
codurilor de etica i
deontologie in cercetare.

Nu este cazul.

B5. Activitatea financiara a organizat

iei

69.

Resursele financiare
disponibile sunt adecvate si
asigura ca obiectivele
programelor de studii de
masterat pot fi realizate.

Universitatea Spiru Haret dispune de resurse financiare pentru asigurarea activitatilor didactice din cadrul programelor de studii
universitare de licenta si masterat.

Tndeplinit

70.

Institutia/facultatea/
departamentul asigura
suportul financiar adecvat
dezvoltarii cercetarilor
prevazute n curriculumul
programelor de studii
universitare de masterat de
cercetare din domeniul de
masterat evaluat.

Nu este cazul.

71.

Institutia de fTnvatamant
superior dispune de practici

USH dispune de practici de auditare interna cu privire la principalele domenii ale activitatii financiare, in conditii de transparenta

Tndeplinit
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de auditare interna cu
privire la principalele
domenii ale activitatii
financiare, in conditii de

transparenta publica.

publica. Comisia de audit intern de la nivelul Senatului USH https://spiruharet.ro/data/2020/10/comisi_senat.pdf 1si desfasoara
activitatea pe baza unui regulament propriu. Anual, in Raportul anual privind starea USH, este prezentatd si situatia financiara:
situatia veniturilor pe principalele surse de provenienta si structura cheltuielilor pe principalele elemente de cost.

C. MANAGEMENTUL CALITATII

C1. Strategii si proceduri pentru asigurarea calitatii ESG 1.1

72.| Institutia  de invitdmant | In cadrul Universititii Spiru Haret, respectiv in cadrul FEFS sunt constituite toate structurile si documentatia necesare evaludrii si | Indeplinit
superior  aplicd  politica | asigurarii calitatii in activitatea de Tnvatdmant si cercetare. La nivelul USH existd Departamentul pentru Managementul Calitatii
asumata privind asigurarea | https://www.spiruharet.ro/sistem-de-management-al-calitatii.html si Comisia de Evaluare si Asigurare a  Calitatii
calitatiic ~ si ~ dovedeste | https://spiruharet.ro/data/2020/10/comisi_senat.pdf. La nivelul FEFS functioneaza: Comisia de Evaluare si asigurare a Calitatii
existenta si  functionarea | (CEACF). Toate aceste structuri isi desfisoari activitatea conform regulamentelor, procedurilor din USH.
structurilor si mecanismelor
de asigurare a calitatii.

73.| Programele  de  studii | In cadrul USH, respectiv in cadrul Facultitii de Educatie Fizica si Sport programele de studii universitare de masterat sunt evaluate | Indeplinit
universitare de masterat | periodic intern. Evaluarea calitatii activitatilor desfasurate la nivelul programelor de studii de masterat din domeniul Stiinta

sunt evaluate periodic intern
privind urmatoarele aspecte:
a) nevoi si  obiective
identificate pe piata muncii,

b) procese de predare-
invatare-evaluare,
c) resurse materiale,

financiare si umane,

d) concordanta dintre
rezultatele declarate ale
fnvatarii si metodele de
evaluare ale acestora,

e) rezultate privind
progresul si rata de succes a
absolventilor,

f) rata de angajabilitate a
absolventilor in  domeniul
studiat,

g) existenta unui sistem de
management al calitdtii in
scopul asigurarii continuitatii

Sportului si Educatiei Fizice vizeaza respectarea legislatiei in vigoare, a standardelor si indicatorilor ARACIS cu privire la
capacitatea institutionald, eficacitatea educationald si managementul calitatii, dar si a documentatiei subsecvente cadrului legal
(documentatie internd).
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si relevantei.
74.| Procesul de monitorizare a | Monitorizarea si cunoasterea opiniilor studentilor reprezinti o preocupare permanenti a conducerii Facultitii. Se monitorizeaza | Indeplinit
opiniei  studentilor  este | opiniilor studentilor cu privire la calitatea procesului didactic, a programelor de studii, activitatea cadrelor didactice, mediul de
adecvat din punctul de | invitare, nivelul de satisfactie al acestora in raport cu dezvoltarea profesionala si personald asiguratd de universitate.
vedere al relevantei | Monitorizarea acestor opinii confirma eficienta activitatilor si serviciilor, dar si faptul ca opiniile studentilor sunt puse in practica.
informatiei colectate, al ratei
de raspuns precum si al
masurilor de Tmbunatatire
(identificate si
implementate).
75.| Rezultatele monitorizrii | Conducerea FEFS monitorizeazi opiniile absolventilor si, in misura in care este posibil, dupa o analizi obiectiva, aplica sugestiile | Tndeplinit
opiniei absolventilor asupra | acestora. Absolventii domeniului de studii universitare de masterat ”Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” apreciaza pozitiv mediul
procesului de finvatare din | academic oferit de Facultatea de Educatie Fizica si Sport.
perioada studiilor
universitare sunt utilizare in
procesul de Tmbunatatire a
continutului  si  structurii
programelor de studii.
76.| Rezultatele monitorizarii | Monitorizarea opiniilor angajatorilor este una dintre preocuparile conducerii. Opinia angajatorilor cu privire la pregatirea TIndeplinit
opiniei  angajatorilor  cu | absolventilor este foarte importanta si utilizata constant in procesul de imbunatatire a programelor de studii. Angajatorii
privire la pregdtirea | absolventilor domeniului de masterat “Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” apreciaza pozitiv pregatirea absolventilor. Anual
absolventilor sunt utilizare in | studentii, cadre didactice si angajatori se intAlnesc si discutd despre procesul de invatimant si imbunatitirea continutului si structurii
procesul de imbundtatire a | programelor de studii.
continutului  si  structurii
programelor de studii.
77.| Monitorizarea opiniei | Monitorizarea opiniilor studentilor de la domeniul de studii universitare de masterat “Stiinta Sportului si Educatiei Fizice” cu | Indeplinit
studentilor cu privire la | privire la procesul didactic se realizeaza la sfarsitul fiecarui semestru prin aplicarea unor chestionare cu jutorul carora se evalueaza
procesul didactic confirma | atat activitatea de curs, cit si cea aplicativa: seminar, lucrdri practice. Rezultatele acestor monitorizari confirma eficienta
eficienta acestuia si a | activitatilor didactice si de cercetare desfasurate in FEFS si satisfactia studentilor inclusiv fatd de serviciile suport oferite.
serviciilor suport oferite.
78.| Institutile de invitdmant | Universitatea Spiru Haret, implicit FEFS promoveazi o politica de deschidere fatd de societate si mass-media, asigurand, in | Indeplinit
superior/ Facultdtile | conditiile si limitele prevadzute de lege, informarea corecta si completd a cetitenilor cu privire la obiectivele programelor de studii
organizatoare a programelor | si curriculumul, calificarile si ocupatiile vizate, politicile de predare-invatare si evaluare, resursele de studiu existente, rezultatele
din  domeniul de studii | obtinute de absolventi precum si asupra sistemului de management al calitatii. Aceste informatii sunt puse la dispozitia celor
u?iversitarfe de maStt?Irat interesati prin site-ul facultatii, prin ghiduri, brosuri de admitere elaborate anual. Informatiile detaliate despre invatamant, cercetare,
ofera informatii publice
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complete, actualizate si usor
accesibile, asupra:

a) obiectivelor programelor
de studii si curriculumul,

b) calificarile si ocupatiile
vizate,

c) politicile de predare-
invatare si evaluare,

d) resursele de studiu
existente,

e) rezultatele obtinute de
studenti/absolventi,

f) sistemul de management
a calitatii.

cadre didactice, personal secretariat, program secretariat, biblioteca sunt accesibile prin intermediul platformei on-line in sectiunea
publica a acesteia. Principalele medii de comunicare folosite sunt: site-ul universitatii www.spiruharet.ro, Revista Opinia nationala ,
ziare cu tiraj national: Monitorul Oficial, ghidurile pentru studii universitare de master etc.
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ARACIS

Observatii si recomandari:
- incadrarea cu noi cadre didactice pentru sustinerea domeniului Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice, precum si mentinerea standardului atins de institutie pe timpul vizitei de evaluare.

» PROPUNEREA COMISIEI DE EVALUARE

Propunerea Comisiei de experti permanenti de specialitate — Arte, Arhitectura,
Urbanism, Educatie Fizica si Sport, adoptata in sedinta online din data de 25.06.2021 a fost:
Mentinerea acreditarii domeniului universitare de masterat STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI
FIZICE, cu o capacitatea de scolarizare de 100 studenti scolarizati in primul an de studiu, conform
Extrasului din procesul verbal, Raportului de evaluare al Comisiei si Fiselor de evaluare,
inregistrate la ARACIS cu nr. 475 din 25.06.2021.

Structura domeniului de masterat evaluat este urmatoarea:

Nr. | Programul de studii universitare de | Locatie Limba de Forma de Numarul de | Tip masterat
crt. | masterat predare invatamant credite de (cercetare/
studiu profesional/
transferabile | didactic)
1. Kinetoterapia in afectiunile Bucuresti Romana Cu frecventa 120 credite Profesional
locomotorii
2. Educatie fizicad si antrenament Bucuresti Romana Cu frecventa 120 credite Profesional
sportiv

» EVALUAREA IN CONSILIU SI
AVIZUL CONSILIULUI ARACIS

Consiliul ARACIS a apreciat ca procesul de evaluare s-a desfasurat conform prevederilor
Metodologiei de evaluare externa , a Ghidului activitatilor de evaluare a calitatii programelor de
studii universitare si a institutiilor de invatamant superior si a Ghidului de evaluare externa
periodica a domeniilor de studii universitare de masterat.

Din analiza Raportului de autoevaluare, pe baza Rapoartelor inaintate de comisia de
experti permanenti de specialitate si a avizului Directorului Departamentului de Acreditare
privind respectarea procedurilor, Agentia Romana de Asigurare a Calittii in Tnvatdmantul
Superior a constatat ca:

Domeniul de studii universitare de masterat STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE cu
structura mentionata mai sus satisface cerintele normative obligatorii, standardele si
indicatorii de performanta si standardele specifice.




RAPORTUL CONSILIULUI ARACIS
privind evaluarea periodica a domeniului de studii universitare de masterat STIINTA SPORTULUI SI

EDUCATIEI FIZICE

Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti

P> AVIZUL CONSILIULUI ARACIS

n Raportul Agentiei Romane de Asigurare a Calitatii in Tnvatdmantul Superior, elaborat

si aprobat in conformitate cu prevederile Legii nr. 87/2006, cu modificarile si completarile

ulterioare, se propune:

= Mentinerea acreditarii domeniului universitare de masterat — STIINTA SPORTULUI

S| EDUCATIEI FIZICE avand urmatoarea structura:

Nr. | Programul de studii universitare | Locatie Limba de Forma de Numarul de Tip masterat
crt. | de masterat predare invatamant credite de studiu | (cercetare/
transferabile profesional/ didactic)
1. Kinetoterapia in afectiunile Bucuresti Romana Cu frecventa | 120 credite Profesional
locomotorii
2. Educatie fizica si antrenament Bucuresti Romana Cu frecventa | 120 credite Profesional
sportiv

= din cadrul Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti;

= capacitatea de scolarizare in primul an de studiu: 100 de studenti.

= Prezentarea sinteticd a rezultatelor evaluarii domeniul de studii universitare de
masterat analizat se regadseste in anexa prezentului raport.

Raportul Agentiei Romane de Asigurare a Calitatii in Tnvatdmantul Superior si solutia
propusa au fost discutate si aprobate Tn sedinta online a Consiliului ARACIS la data de
30.06.2021.

Biroul Executiv al Consiliului ARACIS

Presedinte Prof. univ. dr. lordan PETRESCU
Vicepresedinte Prof. univ. dr. Cristina GHITULICA
Secretar general Prof. univ. dr. Dorian COJOCARU

Director Departament de Conf. univ. dr. Madalin BUNOIU
evaluare externa

Director Departament de Prof. univ. dr. Simona LACHE
acreditare

Acest aviz este valabil pdnd la data de 30.06.2026 (cinci ani de la Sedinta Consiliului ARACIS de avizare).
Cererea de evaluare periodicd se va depune cu trei luni inainte de expirarea termenului de valabilitate sub
sanctiunea intrdrii in lichidare a domeniului de studii universitare de masterat.

Acest aviz se transmite Ministerului Educatiei in vederea elabordrii Hotdrdrii de Guvern si spre luare la
cunostintd Universitatii ,,Spiru Haret” din Bucuresti.
Bucuresti, iunie, 2021 SL/MM
P006/475 MA
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AGENTIA ROMANA DE ASIGURARE A CALITATII iN INVATAMANTUL SUPERIOR
Memiyd i Asociatia Furapeand pentris Asigurarea Calitati in favdEmdniud Superior - ENGA
Frsgrisd in Ragistey Blrapesan peniri Asiguraraa Caltsts in fovdtimanty Siperior - EGAR

Denumire /Indicatori
Institutia de Tnvatdmant superior (denumire in
limba romana si in engleza)

Domeniul de studii universitare de masterat
evaluat (denumire in limba romana si in engleza)

Lista programelor de studii universitare de

masterat din domeniu (denumire in limba

romana si in engleza)

Numarul de studenti inmatriculati la programele
de studii de masterat din domeniu

Numdrul de cadre didactice care predau la
programele de studii de masterat din domeniu,
din care titulari

Diploma eliberata

Nivelul de calificare conform CNC

Obiectivele comune ale programelor de studii de
masterat din domeniu

Anexa

Observatii
Universitatea Spiru Haret Bucuresti

Spiru Haret University Bucharest
Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Science of Sport and Physical Education
1. Educatie fizica si antrenament sportiv
Physical Education and Sport Training

2. Kinetoterapia in afectiunile locomotorii
Physiotherapy in locomotor disorders

1. 70 studenti
2. 107 studenti

1. 14 cadre didactice
2. 13 cadre didactice

Diploma de master
Nivelul 7 CNC

Absolventii programelor de studii universitare de master sunt pregatiti in conditii de calitate si eficientd didactica.
Obiectivele comune urmdrite prin programele de studii universitate de masterat sunt de ordin didactic si de cercetare
stiintifica. Ambele programele de studii universitare de master ofera educatie si formare profesionald, pentru absolventii
care aflati pe piata muncii, pot gestiona starea de bine a indivizilor, atat prin prisma capacitatilor motrice duse pana la
inalta performanta, cat si prin asigurarea si redobandirea starii de sdnatate si integritate biologica.

Pentru atingerea obiectivelor de educatie si instruire se urmareste asocierea optima a activitatii didactice cu activitatea
stiintifica, in mod echilibrat pe parcursul celor doi ani de studii.

Prin continutul planurilor de invatamant se urmareste dobandirea unei pregatiri profesionale care sd asigure cunostintele,
abilitatile si competentele specifice absolventilor de la ambele programe. Pregatirea teoretica i metodica a cursantilor este
completatd de pregatirea practicd necesara unei optime inserfii pe piata muncii. Cu un bagaj profesional de calitate,
absoventii celor doud programe se pot integra in activitatea specifica ocupatiilor pentru care au optat.

Absoventii de la programul Educatie fizica si antrenament sportiv vor fi capabili sa conduca procesul complex de pregatire
sportiva de performanta in cadrul unitatilor de profil, precum clase, licee cu program sportiv, asociatii, cluburi sportive de
performanta publice sau private.
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Echipa de evaluatori ARACIS:
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Absolventii programului Kinetoterapie in afectiunile locomotorii vor avea abilitatea de a stabili, asista, conduce si evalua
programe corective, recuperatoare kinetice, pentru persoanele care au suferinte de locomotie, in cadrul cabinetelor,
centrelor, spitalelor si clinicilor de specialitate.

Implicarea cursantilor de la ambele programe de studii de master, in activitatea de cercetare stiintificd ofera acestora
capacitatea de investigare experimentala a activitatilor motrice, atat in ceea ce priveste performantd umana, cat si
reabilitarea somato-functionald a indivizilor. Cursantii sunt abilitati in folosirea metodelor si tehnicilor de cercetare
stiintifica specifice domeniului, prin care elaboreaza studii, articole, comunicari, valorificate in cadrul evenimentelor
stiintifice sau publicate in volumele conferintelor, jurnalelor de profil, pe plan national si international.

1. 4 semestre
2. 4 semestre
1. 120 credite
2. 120 credite

Denumire program masterat Ocupatii COR
Stiinte Sportului si Educatiei
fizice

233001 profesor in

Educatie fizica si antrenament | | _ _ .
invatamantul liceal

sportiv

226405 Kinetoterapeut
226402 fizioterapeut
226401fiziokinetotrapeut

Kinetoterapia 1n afectiunile
locomotorii

- Coordonator comisie evaluare:
Prof.univ.dr.habil Virgil ENE VOICULESCU
- Expert RNE domeniu de studii de masterat:
Prof.univ.dr. Luminita GEORGESCU

- Expert RNE:

Student: Alex SECIU

17.06.2021-18.06.2021

29/29



