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Componenta Comisiei de evaluare ARACIS

c';\lrfc I.  Numele si prenumele Calitatea Semnatura
1. Prof.univ.dr. Virgil ENE-VOICULESCU Coordonator comisie
2. Prof.univ.dr. Claudiu MEREUTA Expert evaluator
3. Prof.univ.dr. Dana BADAU Expert evaluator
4. Roxana-Nicoleta POPA Student evaluator
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. Introducere
- Contextul in care a fost redactat raportul de evaluare externa (tipul evaluarii, perioada evaluarii, componenta
comisiei de experti in evaluarea externa a calitatii etc.);

Prezentul raport (REE) a fost redactat la solicitarea Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de
Stiinte, in vederea mentinerii acreditarii programului de studii universitare de licenta — Sport si Performanta
Motrica.

Vizita de evaluare externd a domeniului de studii mai sus mentionat s-a desfasurat in perioada
10 — 12.12.2025.

Membrii comisiei, prof.univ.dr. Virgil ENE-VOICULESCU, prof.univ.dr. Claudiu MEREUTA, prof.univ.dr.
Dana BADAU, student Roxana-Nicoleta POPA, au fost prezenti la fata locului.

Raportul de evaluare interna a fost intocmit de o echipa coordonata de Prodecanul facultatii impreuna cu
coordonatorul domeniului de studii Educatie fizica si sport si formatd din cadre ale Colectivului domeniului
Educatie Fizica si Sport:

Conf.univ.dr.lulian STOIAN - Prodecan al Facultétii de Stiinte

Conf.univ.dr. loan HASMASAN — Coordonatorul domeniului de studii universitare Educatie Fizica si Sport

Lector univ.dr. Sabin SOPA - Membru al Colectivului domeniului Educatie Fizica si Sport

Procesul de elaborare a raportului de evaluare internd al DSUL-EFS s-a desfasurat conform unei
planificari, stabilite in baza HC nr. 192/H/07.08.2025. Etapele parcurse de catre echipa care a elaborat REI sunt
mentionate in aceste documente, in conformitate cu standardele si indicatorii de performanta prevazuti de HG
nr. 962/2024 privind aprobarea Metodologiei de evaluare externa a calitatii educatiei in invatamantul superior.

- Descrierea institutiei de invatdamant superior sau a organizatiei furnizoare de educatie, dupa caz (infiintare,
evolutie, misiune, guvernanta, structurd, programe/domenii de studii universitare, parcurgerea procedurilor de
evaluare externd a calitatii educatiei)

UNIVERSITATEA ,,LUCIAN BLAGA” DIN SIBIU

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu (ULBS) este o institutie de invatamant superior de stat, cu caracter
public si regim juridic non-profit, infiintatd prin Hotardrea Guvernului Romaniei nr. 225/1990. Institutia
functioneaza in conformitate cu prevederile Constitutiei Romaniei, ale Legii invatdmantului superior, ale Cartei
ULBS, precum si ale altor acte normative care reglementeaza sistemul de invatamant superior din Romania.
ULBS functioneaza ca institutie de stat, in baza Constitutiei Romaniei si a Legii Tnvatamantului superior, in baza
autonomiei universitare, potrivit Cartei Universitatii si in conformitate cu celelalte acte normative care
reglementeaza sistemul si procesul de invataméant in Romania. ULBS este finantata de la bugetul de stat, dar,
in acelasi timp, are si venituri proprii obtinute si utilizate in conditiile autonomiei universitare.
Universitatea se identifica prin denumire, stema, sigiliu, steag si sediu central, elementele identitare fiind
aprobate Tn sedinta Senatului Universitatii din 12 mai 1995:

° denumire in limba romana: Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu — ULBS;

L denumire in limba engleza: Lucian Blaga University of Sibiu — LBUS;

° sediul central se afla situat in municipiul Sibiu, B-dul Victoriei, nr. 10, Romania;
L pagina web a Universitatii este www.ulbsibiu.ro.

Structurile de conducere ale ULBS sunt: Senatul Universitatii si Consiliul de Administratie. In subordinea Senatului,
respectiv a Consiliului de Administratie, functioneaza structuri operative, cu atributii proprii. La nivelul facultatilor,
structurile de conducere sunt Consiliul facultatii si Consiliul departamentului. Funciiile de conducere la nivelul ULBS
sunt: rectorul si prorectorii, directorul general administrativ, directorul CSUD, directorii de filiala. Tn cadrul
facultatilor, funciiile de conducere sunt: decanul, prodecanul/prodecanii, directorii de departament.

Senatul, Consiliul facultatii si Consiliul departamentului sunt constituite prin alegeri pe baza de vot universal,
direct si secret, la care participa toate cadrele didactice si de cercetare titulare din cadrul ULBS si toti studentii.
Participarea acestora din urma se referd la alegerea propriilor reprezentanti in organismele mentionate. In cadrul
evaluarii institutionale realizate de ARACIS in anul 2021, Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu a obtinut calificativul
maxim: ,Grad de incredere ridicat”.

FACULTATEA DE STIINTE

Scurt istoric — Facultatea de Stiinfe, Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu

Facultatea de Stiinte din cadrul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu (ULBS) a fost infiintata in anul 1990, ca
urmare a necesitatii dezvoltarii unor domenii de studii universitare relevante pentru economia si societatea
contemporana. De la momentul infiintarii si pana in prezent, facultatea a parcurs o evolutie constanta, atat din
perspectiva extinderii ofertei educationale, céat si a dezvoltarii institutionale, adaptandu-se permanent la dinamica
mediului academic national si european.

In prezent, Facultatea de Stiinte se remarcé printr-o identitate academica solida, find recunoscuta pentru
calitatea actului didactic, activitatea stiintifica si implicarea Tn viata comunitatii. Facultatea contribuie activ la
indeplinirea misiunii  ULBS, promovand valori precum excelenta, integritatea academica, inovarea si
responsabilitatea sociala.
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Guvernanta facultatii este exercitatd In conformitate cu reglementarile Legii Educatiei Nationale si Carta
ULBS. Conducerea este asigurata de Decan, ales prin vot universal, direct si secret, care isi exercitd mandatul
impreuna cu o echipa formata din doi prodecani. Deciziile strategice si administrative sunt adoptate de Consiliul
Facultatii, organism deliberativ alcatuit din reprezentanti ai cadrelor didactice, studentilor si personalului
administrativ, in cadrul unui sistem participativ si transparent.

In prezent, Facultatea de Stiinte este una dintre cele 9 facultati ale Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu si
functioneaza in conformitate cu legislatia nationala privind educatia, Carta Universitara si propriul regulament de
organizare si functionare.

Structura Facult&tii de $tiinte a Universitétii ,Lucian Blaga” din Sibiu

Structura organizatorica a Facultati de Stiinte din cadrul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu include
conducerea facultatii formata din conf.univ.dr.Florin SOFONEA (Decan), conf.univ.dr. lulian STOIAN (Prodecan) si
lector univ.dr. Augusta RATIU (Prodecan) si Consiliul facultatii, care reuneste 14 cadre didactice si 5 reprezentanti
ai studentilor.

Structura organizationala include doua departamente:

1. Departamentul de Matematica si Informatica

2. Departamentul de Stiinte ale mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport

Fiecare departament coordoneaza activitatile didactice, de cercetare si de relatie cu mediul socio-economic
in domeniile sale de competenta.Oferta educationalda a facultatii cuprinde programe de studii organizate pe toate
cele trei cicluri universitare:

e  Studii universitare de licenta, in domeniile [Matematica, Informatica, Stiinte ale mediului, Biologie, Educatie
fizica si sport], cu programe precum [Matematica-Informaticad, Informatica, Biologie, Ecologie si Protectia
Mediului, Educatie Fizica si Sportiva, Sport si Performanta Motrica];

e Studii universitare de masterat, axate pe aprofundarea cunostintelor teoretice si dezvoltarea competentelor
aplicative, In domenii precum [Matematica, Informatica, Biologie, Stiinte ale mediului, Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice];

e  Studii universitare de doctorat (daca este cazul), desfasurate in cadrul Scolii Doctorale ULBS, in colaborare
cu institute de cercetare si alte centre universitare in domenii precum [Matematica].

Activitatea facultatii se desfasoara in corpul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu, strada Dr.lon Ratiu, nr.5-7,
municipiul Sibiu. Pagina web a Facultatii de Stiinte este https://stiinte.ulbsibiu.ro/

Facultatea de Stiinte, cu specializarea Sport si Performanta Motrica, formeaza specialisti in domeniul
Educatiei Fizice si Sportului, profesionisti care vor indeplini obiectivele educatiei fizice si ale sportului de masa si
performanta. Aceasta specializare pregateste studentii pentru a deveni profesori - antrenori, cu misiunea de a
educa copiii din sistemul modern de antrenament sportiv . intregul proces de formare si perfectionare a omului se
impune a fi organizat, fundamentat pe baze stiintifice si ordonat in conformitate cu principiile si legitatile disciplinei.
Educatia fizica si sportiva este o componenta a educatiei permanente si are un rol esential in mentinerea unei stari
optime de sanatate.

Misiunea facultatii rezulta din rolurile fundamentale asumate de catre Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu
prin Carta universitara, ih concordanta cu legislatia in vigoare.

In concordant& cu misiunea asumats, facultatea isi defineste o serie de obiective principale.

Programul de studii de licenta Sport si Performanta Motrica, din domeniul de licenta Educatie Fizica si Sport,
a fost infiintat si functioneaza in cadrul Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu in conformitate cu legile si normativele in
vigoare. Programul de licenta Sport si Performanta Motrica este acreditat conform HG nr. 676/2007.

In anul 2021, programul de studii universitare de licentd Sport si Performantd Motricd a fost reevaluat si a
obtinut MENTINEREA ACREDITARII, cu o capacitate de scolarizare in primul an de studiu de 50 de studenti. Anual,
numarul de studenti inmatriculati in primul an de studii de licenta s-a incadrat in cifra de scolarizare recomandata de
ARACIS (Tabelul nr. 1).

Tabelul nr. 1. Numarul studentilor inmatriculati in anul | (2021-2025)

Nr. crt. An universitar Numarul studentilor inmatriculati in anul |
1. 2021-2022 43
2. 2022-2023 33
3. 2023-2024 36
4. 2024-2025 38
5. 2025-2026 42

Il. Metode utilizate
- Documente analizate (raportul de evaluare interna si anexele acestuia; documente suplimentare solicitate, nainte
de vizita la fata locului si pe parcursul acesteia, daca este cazul; alte documente sau date)

In vederea evaludrii solicitdrii institutiei de mentinere a acreditarii programului de licentd Sport si
Performanta Motrica, comisia de evaluare a analizat urmatoarele documente puse la dispozitia de institutie: raportul
de evaluare internd, anexele la raport, link-uri catre documente oficiale postate pe site-ul institutiei, anexa
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https://stiinte.ulbsibiu.ro/
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/83741
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suplimentara 1. — Statul de functii pentru anul universitar 2025-2026 si Anexa suplimentara 2_2025-
2026_SPM_Contract de studii.

Comisia a desfasurat o serie de intalniri in care au fost analizate aspecte fundamentale pentru domeniul de
studii evaluat. S-a urmarit modul in care regulamentele, metodologiile si procedurilor de management al calitatii la
nivel institutional au fost implementate la nivelul institutiei care a propus mentinerea acreditarii programului de
licenta Sport si Performanta Motrica.

- Vizita la fata locului (enumerarea generala a locatiilor vizitate si a categoriilor de persoane cu care s-au purtat
discutii)

In cadrul vizitei, s-au desfasurat intalniri cu factorii implicati in gestionarea si derularea activitatii in cadrul
programului de studii, astfel:

- 10.12.2025, interval orar 9:00-9.30: Discutii in cadrul comisiei de experti in evaluarea externa a calitaii;

- 10.12.2025, interval orar 9.30-10.20: Intalnirea comisiei de evaluare cu reprezentantii conducerii componentei

organizatorice (decan, persoana de contact, responsabil program de studii); prezentarea scopului, obiectivelor si a

programului detaliat al vizitei de evaluare;

- 10.12.2025, interval orar 10.30-11.20: Intalnirea comisiei de experti evaluatori cu persoana de contact si cu

echipa care a realizat raportul de evaluare interna (REl);

- 10.12.2025, interval orar 11.30-12.20: Intalnirea comisiei de experti in evaluarea externa a calitatii cu personalul

didactic implicat in activitatile din cadrul Programului SPM;

- 10.12.2025, interval orar 12.30-13.20: Intalnirea comisiei de experti in evaluarea extern a calitatii cu studenti ai
Programului SPM;

- 10.12.2025, interval orar 14.30-15.20: Intalnirea comisiei de experti in evaluarea externa a calitatii cu absolventi
ai Programului SPM;

- 10.12.2025, interval orar 15.30-16.20: intalnirea comisiei de experti in evaluarea externd a calitétii cu angajatori

ai absolventilor Programului SPM;

- 10.12.2025, interval orar 16.30-18.30: Vizitarea bazei materiale (sali de curs, sali de seminar, laborator de

cercetare, infrastructura sportiva);

- 11.12.2025, interval orar 09.00-09.30: Intalnirea tehnic& a comisiei de experti evaluatori (Activitate in colaborare

pentru clarificarea aspectelor prezentate in REI);

- 11.12.2025, interval orar 09.30-10.20: Intalnirea comisiei de experti in evaluarea externd a calititi cu

responsabilii centrelor/laboratoarelor de cercetare ai Programului SPM;

- 11.12.2025, interval orar 10.30-11.20: Intalnirea comisiei de experti in evaluarea externa a calitétii cu membrii

CEAC/structura similara stabilita la nivelul componentei organizatorice;

- 11.12.2025, interval orar 11.30-12.20: intalnirea comisiei de experti in evaluarea externd a calitati cu

reprezentanti ai structurilor organizatorice in domeniul asigurarii calitatii;

- 11.12.2025, interval orar 15.00-18.00: Finalizarea activitatilor de evaluare;

- 12.12.2025, interval orar 9.00-9.30: Intalnirea tehnic& a comisiei de experti evaluatori;

- 12.12.2025, interval orar 9.30-10.15: Intalnirea membrilor comisiei de experti evaluatori cu reprezentantii

conducerii IS si ai conducerii componentei organizatorice pentru comunicarea concluziilor procesului de evaluare.

Ill. Aprecierea gradului de indeplinire a standardelor si indicatorilor de performanta

DOMENIUL A. Capacitatea institutionala
Criteriul A.1. Structurile si procesele institutionale de tip managerial si administrativ, care implica studentii si
alte parti interesate

Standardul S.A.1.1. Componente organizatorice si procese institutionale
IIS are in structura componente organizatorice care functioneaza pe baza de competente, atributii, procese si
proceduri de aplicare adecvate, prin care se asigura un sistem de management eficace.

Indicatorul Pentru desfasurarea programului/domeniului de studii universitare, IS dispune de componente
.LPA.1.1.1 organizatorice si un sistem de management adecvate, a caror functionare se bazeaza pe
metodologii, regulamente si proceduri revizuite periodic, Tn conditiile legii.
v' Prezentarea starii de fapt

Activitatea din cadrul Facultatii de Stiinte, inclusiv derularea programului de studii Sport si Performanta
Motrica, este sustinutd de un sistem de management bine definit, reglementat prin metodologii, regulamente
si proceduri actualizate periodic. Coerenta si eficienta proceselor academice si administrative sunt
fundamentate pe urmatoarele documente:
- Organigrama institutiei ;
- ROF al ULBS;
- Structura de personal a componentei organizatorice:

e Cadre didactice titulare,

e Conducerea Facultatii de Stiinte,
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e Membrii Consiliului Facultatii de Stiinte,

e Comisii permanente.
- Regulamente de organizare si functionare pentru componentele organizatorice;
- Regulamente privind desfasurarea procesului de alegere in functiile si structurile de conducere;
- Criterii de promovare a personalului didactic, de cercetare si auxiliar..., SITE ULBS.

Pentru punerea in aplicare a acestor reglementari, atat la nivelul Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu, cat si al
facultatii, sunt dezvoltate proceduri si metodologii specifice care acopera diferitele etape ale procesului educational:

v Admiterea;

v Activitatea profesionala a studentilor;

v Acordarea de burse si alte forme de sprijin material, cazare;

v’ Finalizarea studiilor.

Conducerea Domeniului de studii universitare Educatie Fizica si Sport a elaborat un nou plan de invatamant,
aliniat cu standarde ARACIS, axat pe rezultatele concrete ale procesului de invatare si adaptat cerintelor actuale ale
domeniului. Acest plan urmareste sa asigure o pregatire temeinica a studentilor, orientata catre competentele
necesare pe piata muncii dinamice, care este in continua schimbare. Pentru a garanta implementarea eficienta a
acestui plan, este imperativa monitorizarea constanta a aplicarii metodologiilor, regulamentelor si procedurilor
institutionale. Aceasta supraveghere atenta va contribui la desfasurarea optima a activitatilor didactice, de cercetare
si administrative, asigurand in acelasi timp un mediu educational de calitate, flexibil si adaptat evolutiilor tehnologice
si sociale.

Procesul educational devine unul integrat, in care pregatirea academica, cercetarea aplicata si gestionarea
administrativa sunt corelate pentru a raspunde prompt si eficient provocarilor pietei muncii, facilitand insertia
profesionala a absolventilor si contribuind la dezvoltarea continud a domeniului Educatiei Fizice si Sportului.

v Analiza situatiei de fapt

Din analiza acestor documente reiese ca activitatea programului de studii universitare de licenta Sport si
Performanta Motrica se desfasoara in conformitate cu legislatia nationalda, Carta Universitara si regulamentele
interne aprobate de Senatul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu. Noul plan de invatamant, elaborat in conformitate
cu standardele ARACIS, este orientat catre dezvoltarea competentelor practice si adaptarea la cerintele actuale ale
pietei muncii.. Prin aplicarea metodologiilor, regulamentelor si procedurilor interne, universitatea poate asigura
continuitatea activitatilor academice, mentinand in acelasi timp flexibilitatea necesara pentru adaptarea acestora la
evolutiile din mediul educational, la cerintele de calitate si la schimbarile din piata muncii.

v Directii viitoare de actiune

In perioada urmétoare, facultatea trebuie si consolideze mecanismele de monitorizare si evaluare a
implementarii planului de Tnvatamant, pentru a garanta coerenta si eficienta procesului educational. Este necesara
intensificarea colaborarii cu mediul socio-economic si sportiv, astfel incat pregatirea studentilor sa fie corelata cu
cerintele reale ale pietei muncii. Totodata, se impune dezvoltarea de programe si proiecte inovative care sa
integreze noile tehnologii si tendinte din domeniul educatiei fizice si sportului.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.A.1.2. Implicarea partilor interesate
IIS demonstreaza ca implica partile interesate relevante in elaborarea metodologiilor si regulamentelor, precum
si a procedurilor de aplicare.

Indicatorul Opiniile membrilor facultafii si departamentului, respectiv filialei sau extensiei si ale altor parti
.PA.1.2.1 interesate sunt avute in vedere in procesul de adoptare si revizuire a metodologiilor,
regulamentelor si procedurilor de aplicare.

v' Prezentarea starii de fapt

In vederea adoptarii si revizuirii metodologiilor, regulamentelor si procedurilor, ULBS acorda o importanta
deosebita opiniilor formulate de membrii facultatii, departamentului precum si altor pérti interesate. Acestea
sunt integrate prin mecanisme formale de consultare, asigurand astfel transparenta si implicarea tuturor
partilor relevante. Propunerile de modificari parcurg un traseu ierarhic clar (Director de departament, Decan,
Consiliul facultatii, Rector, Consiliul de Administratie, Senat) si asigura transparenta si implicarea acestora.
Departamentul de Educatie Fizica si Sport este activ, consultat periodic prin sedinte si reprezinta facultatea in
organismele decizionale.

Pentru informarea corecta si transparenta a intregii comunitati academice si a publicului larg, Universitatea
sLucian Blaga” din Sibiu si Facultatea de Stiinte publica pe site-urile oficiale hotarari, evenimente si calendarul
activitatilor.

v Analiza situatiei de fapt

La nivelul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu, opiniile cadrelor didactice, ale membrilor structurilor
facultatilor si departamentelor, precum si ale altor parti interesate (studenti, angajatori, parteneri socio-economici)
sunt integrate in procesul de elaborare si revizuire a metodologiilor, regulamentelor si procedurilor institutionale.
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Regulamentele si procedurile Facultatii de Stiinte sunt elaborate si actualizate printr-un proces transparent, care
implica consultarea comunitatii academice si parcurgerea unui traseu ierarhic bine definit. Colectivul domeniului de
studii Educatie Fizica si Sport are un rol activ, fiind implicat constant in sedinte si in reprezentarea facultatii la nivel
decizional. Totodata, universitatea si facultatea asigura o informare corecta si accesibila prin publicarea online a
hotaréarilor, evenimentelor si activitatilor, consolidand astfel transparenta institutionala.
v Directii viitoare de actiune

Pentru viitor, se recomanda: formalizarea si extinderea consultarii partilor interesate externe, crearea unui
mecanism digital unic de colectare a feedbackului pentru toate nivelurile (facultate, departament, parteneri externi),
integrat in platforma institutionala, monitorizarea aplicarii feedbackului in deciziile adoptate, prin includerea de rubrici
dedicate Tn rapoartele anuale ale decanilor si ale rectorului, stimularea implicarii directe a studentilor si absolventilor
in comisiile consultative privind actualizarea programelor si politicilor educationale.

De asemenea, este necesara extinderea transparentei prin actualizarea constanta a informatiilor publice si
prin raportari periodice privind rezultatele si impactul hotaréarilor adoptate.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul A.2. Baza materiala si optimizarea utilizarii acesteia

§tandardu| S.A.2.1. Baza materiala
IS dispune de bunuri imobile si mobile adecvate pentru desfasurarea programului/domeniului de studii
universitare.

Indicatorul [iS detine, In conditile legii, spatii dedicate proceselor de invatdmant, de cercetare si
.LPA.2.1.1 administrative corespunzatoare, precum si pentru servicii destinate studentilor, studentilor
doctoranzi si cursantilor, prin care se asigura un mediu favorabil pentru viata si studiu, inclusiv
pentru cei cu dizabilitafi. Sunt de asemenea asigurate spatii optime pentru desfasurarea

activitatilor personalului. Acestea sunt dotate in mod adecvat.

v' Prezentarea starii de fapt
Procesul educational in cadrul Facultatii de Stiinte, se desfasoara in cladirile aflate in proprietatea Universitatii
~Lucian Blaga” din Sibiu. Infrastructura materialad a facultatii respecta standardele necesare pentru desfasurarea
eficienta a activitatilor didactice. Baza materiala permite desfasurarea in conditii corespunzatoare a activitatilor de
invatare-predare, de aplicare practica si cercetare cuprinse in planul de invatamant si descrise prin fisele
disciplinelor. Facultatea beneficiaza de spatii proprii, adecvate procesului de invatamant, de spatii destinate cadrelor
didactice dar si de laboratoare dotate in conformitate cu cerintele disciplinelor din planul de invatamant (Tabelul nr.
2). In acelasi timp, sunt asigurate spatii pentru activitati administrative (magazii sportive, secretariat, spatii personal
tehnic si administrativ). O parte a activitatilor didactice se desfasoara in diferite baze sportive, conform prevederilor
protocoalelor de colaborare sau acordurilor de inchiriere.
Tabelul nr. 2. Spatii proprii utilizate de programul de licentd SPM

NF Sala de Numar Suprafata
) studiu Destinatie spatiu de P ) Dotare spatiu
ort. , : (m?)
(denumire) locuri
1 Sala A11 Sals seminar o8 55,66 tabla white bpard, display mtgrao_t!v s_mart board,
birou-persoane dizabilitati

2. Sala A16 Sala curs/seminar 40 61,82 tabla white board, display interactiv smart board,

3. Sala A17 Sala curs 70 110,5 tabla white board, display interactiv smart board,

4. SalaA18 Sala curs 56 102,49 tabla white board, display interactiv smart board,

5. Sala A22 Sala curs/seminar 40 68 tabla white board, display interactiv smart board,

6. Sala A% _ Sala 36 62.39 tabla white board, display mtera_otlv smart board,
seminar/laborator 12 buc.laptopuri

7. Sala A27 Sala curs 102 139 tabla white board, display interactiv smart board,

8 Sala A36 _ Sala 29 53.48 tabla white board, display mtera(_:tlv smart board,
seminar/laborator 22 buc.laptopuri

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica dispune baza materiala sportiva
respecta standardele ARACIS in vigoare si este compusa din:

v Sald de jocuri, baschet/volei/tenis, dotatad cu panouri, fileu volei/tenis, banci de gimnastica ;

v’ 2 séli de gimnasticd/arte martiale cu aparatura corespunzatoare (banci de gimnastica, lada de gimnastica,
capra de gimnastica, trambuling, saltele subtiri, saltele pentru exercitii de gimnastica, mingi de gimnastica,
benzi elastice, gantere, cercuri, mese de tenis de masa, palete tenis de masa);

v' Teren de tenis de camp in aer liber cu suprafata sintetica si instalatie nocturna (fileu, rachete si mingi de tenis);

v" Miniteren de fotbal cu suprafatd sintetica si instalatie nocturna (2 porti de fotbal mari, 2 porti de fotbal mici,
mingi de fotbal, maiouri departajare, conuri, copete, gardulete, cercuri, scarite de agilitate);
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v Teren de handbal in aer liber cu suprafata sintetica (2 porti de handbal, mingi, maiouri de departajare, jaloane,
copete, conuri, tabla magnetica);

v' Teren de baschet in aer liber cu suprafata sintetica (2 panouri de baschet, mingi, maiouri de departajare,
jaloane, copete, conuri, tabla magnetica);

v' Teren de volei in aer liber cu suprafata sintetica (teren de volei, mingi de volei, fileu de volei, jaloane, mingi
medicinale, tabla tactica, minge pentru blocaj);
Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motricd, beneficiaza si de un laborator de

Cercetare care ofera suportul material si logistic necesar desfasurarii activitatilor de cercetare.

Laboratorul de informatica folosit dispune de 8 calculatoare, si astfel, raportul dintre numarul de calculatoare
raportat la numarul de studenti este de 1 la 2.

Centrul de servicii integrate pentru studenti "SMARTHub” din cadrul Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu
oferd o gama integrata de servicii menite sa sustina dezvoltarea personala, educationala si profesionala a studentilor
pe parcursul intregii lor traiectorii academice si postuniversitare.

SMARTHub desfasoara si activitati de cercetare precum chestionare de satisfactie privind serviciile
universitare si studii despre angajabilitatea absolventilor. Structura serviciului cuprinde doua birouri specializate:
Compartimentul de Consiliere Psihologicé si Orientare in Carierd, Compartimentul Alumni si Centrul de Invétare.

Activitatea didactica a cadrelor universitare este evaluata anual si include analiza satisfactiei studentilor.
Acestia sunt invitati, la sfarsitul fiecarui modul didactic, sa completeze chestionare de evaluare pentru fiecare cadru
didactic si disciplina, disponibile online. Chestionarele analizeaza: calitatea continutului cursurilor / seminariilor /
lucrarilor practice, modul de prezentare a informatiei, organizarea activitatilor didactice, relatia profesor —
student, modalitatea de evaluare, sugestii pentru imbunatatirea procesului educational.

SMARTHub completeaza, astfel, formarea academica formald a studentilor, sprijinindu-i in atingerea
performantei academice si facilitdnd tranzitia lor de la viata de student la cea profesionala.

Infrastructura de suport educational si accesul la resursele de invatare sunt asigurate de catre Universitatea
»Lucian Blaga” din Sibiu si Biblioteca Universitara Sibiu, pentru studenti si cadre didactice, prin accesul la dispozitive
informatice moderne si conexiune la internet de mare viteza. Aceste resurse sunt disponibile pentru activitati
didactice, de cercetare sau de autoformare si sunt completate de programe informatice licentiate, relevante pentru
disciplinele obligatorii din planul de Tnvatamant.

Biblioteca Universitard Sibiu oferd un fond documentar vast si actualizat, acces la baze de date stiintifice si
servicii moderne de biblioteca. Studentii Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu pot utiliza infrastructura BCU pentru
studiu individual, cercetare sau activitati academice.

BCU Sibiu pune la dispozitia utilizatorilor: acces la un volum impresionant de materiale fizice si digitale; sali
de lectura moderne si dotate cu echipamente IT; acces la baze de date internationale precum ScienceDirect,
SpringerLink, ProQuest etc.; servicii de imprumut, scanare, consultare online a cataloagelor si resurselor digitale.

Cadrele didactice si studentii Facultatii de Stiinte implicit cei ai programului de studii universitare de licenta
Sport si Performanta Motricd beneficiaza de un sector dedicat in cadrul BCU Sibiu cu resurse specializate n
domeniul educatie fizica, pedagogie, educatie, invatamant, pedagogie speciald, psihopedagogie, psihologie,
psihologie sociala, sociologie, psihoterapie.

Cu un fond de carte impresionant, ambele entitati reprezinta un pilon de baza in desavarsirea si creionarea
personalitatii viitorilor specialisti ai domeniului.

v Analiza situatiei de fapt

Procesul educational din cadrul Facultatii de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica, se
desfasoara intr-un cadru infrastructural modern si diversificat, care respecta standardele ARACIS si raspunde
cerintelor didactice, practice si de cercetare. Facultatea dispune atat de sali de curs si laboratoare bine echipate,
cat si de o baza materiala sportiva completa (sala jocuri, sali de gimnastica, fitness, judo, terenuri sportive), care
permite desfasurarea in conditii optime a activitatilor specifice domeniului. De asemenea, resursele educationale si
de suport oferite de Universitate si Biblioteca Centrala Universitara completeaza procesul de formare, asigurand
accesul la documentatie, baze de date stiintifice si servicii de consiliere si orientare profesionala pentru studenti.

v Directii viitoare de actiune

Directiile de actiune vizeaza consolidarea si modernizarea continua a infrastructurii educationale si sportive,
prin investitii in dotari digitale si echipamente de ultima generatie. O alta prioritate este extinderea parteneriatelor cu
institutii sportive si educationale, pentru diversificarea oportunitatilor de practica si cercetare aplicata. Totodata, se
urmareste dezvoltarea serviciilor de suport pentru studenti si alumni, pentru a facilita insertia profesionald si
cresterea angajabilitatii absolventilor.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.A.2.2. Gestionarea bazei materiale
Componentele organizatorice administreaza optim si sustenabil bunurile imobile si mobile pe care le utilizeaza
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pentru programul/domeniul de studii universitare evaluat.

Indicatorul  Bunurile imobile si mobile sunt intretinute adecvat, astfel incat sa fie asigurate conditii optime de
.PA.2.2.1 studiu, cercetare si viata, precum si de munca.
v Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte gestioneaza in mod adecvat bunurile imobile si mobile utilizate in desfasurarea
programului de studii Sport si Performantad Motric&. Spatiile pentru desfasurarea cursurilor, seminariilor si lucrarilor
practice aflate sub administrarea Facultatii de Educatie Fizica si Sport sunt dimensionate corespunzator numarului
maxim de studenti ai programului si ofera conditii optime pentru desfasurarea activitatilor didactice. Echipa de
conducere si personalul administrativ se asigura, in mod constant, ca dotarile, amenajarea si functionarea acestor
spatii sunt In deplina concordanta cu misiunea si obiectivele asumate prin programele de studii, precum si cu
specificul disciplinelor prevazute in planul de invatamant.

v Analiza situatiei de fapt

Facultatea de Stiinte din cadrul ULBS asigura o gestionare eficientd si constantd a bunurilor imobile si
mobile necesare proceselor de Thvatamant, cercetare si activitati administrative. Spatiile si echipamentele sunt
intretinute corespunzator, prin alocari bugetare dedicate si activitati periodice de reparatii, igienizare si
modernizare. Infrastructura este sigura, functionald si adaptatd cerintelor educationale actuale, adecvata ca
dimensiune si capacitate, contribuind la un mediu universitar atractiv si sigur.

Managementul facultati demonstreaza o preocupare constanta pentru alinierea dotarilor si organizarii la
obiectivele educationale si de formare profesionala.

v Directii viitoare de actiune

Directiile de actiune urmaresc: cresterea investitiilor in mentenanta predictiva si digitalizarea proceselor
de monitorizare a infrastructurii; continuarea modernizarii spatiilor dedicate activitatilor didactice specifice
programului de studii de licentd Sport si Performanta Motrica; imbunatatirea eficientei energetice si
accesibilitatii cladirilor avand in vedere si parerea studentilor respectiv a cadrelor didactice.

De asemenea, se impune diversificarea si adaptarea dotarilor in functie de cerintele emergente ale
disciplinelor si de nevoile studentilor. in paralel, managementul facultétii va consolida mecanismele de monitorizare
si evaluare periodica a infrastructurii pentru a mentine standardele de calitate si eficienta.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul A.3. Resurse umane adecvate si proceduri transparente de recrutare a personalului, elaborate in
conditiile leqi
Standardul S.A.3.1. Resurse umane
IS dispune de resursele umane necesare pentru organizarea si desfasurarea programului/domeniului de studii
universitare evaluat.

Indicatorul Resursele umane ale componentei organizatorice sunt adecvate pentru desfasurarea

.PA.3.1.1 activitatilor aferente programului/domeniului de studii universitare evaluat. Personalul
didactic detine calificarile si competentele profesionale necesare pentru a preda
disciplinele care ii revin in statul de functii.

v' Prezentarea starii de fapt

Personalul didactic titular si asociat al programului de licenta Sport si Performanta Motrica detin calificarile si
competentele profesionale necesare pentru a preda disciplinele prevazute in statul de functii. Cadrele didactice
implicate in activitatile didactice ale programului au o formare initiala adecvata si desfasoara activitati de cercetare
stiintifica relevante in domeniul educatiei fizice si sportului sau in arii conexe cu respectarea cerintelor si standardelor
stabilite de ARACIS privind calitatea personalului didactic din invatamantul superior.

La inceputul fiecarui an academic, se elaboreaza un stat de functii (Anexa suplimentara 1) care cuprinde
totalitatea posturilor sau a fractiunilor de posturi aferente disciplinelor incluse in programul de licenta Sport si
Performanta Motrica. Acesta este elaborat cu ajutorul aplicatiei informatice ,State de functii” si respecta prevederile
legale si institutionale in vigoare. Procesul de aprobare presupune consultarea cadrelor didactice din cadrul
Domeniului Educatie Fizica si Sport, avizarea in Consiliul Departamentului si al Facultatii, precum si aprobarea finala
de catre Senatul ULBS.

Pentru anul universitar 2025-2026, analiza statului de funciii arata ca 85,71% dintre posturi sunt ocupate de
cadre didactice titulare, iar 38,10% dintre acestea detin functia de profesor sau conferentiar, respectand
standardele ARACIS privind personalul didactic. Totodata, personalul didactic al programului Sport si Performanta
Motrica nu depaseste limita de doua norme didactice pe an universitar, conform reglementarilor ULBS. Studentul-
doctorand poate desfasura activitati didactice remunerate, in limita normei de asistent universitar, in conformitate cu
legislatia in vigoare.

v Analiza situatiei de fapt
Personalul didactic al programului de licenta Sport si Performantd Motrica este calificat si respecta
standardele ARACIS privind calitatea si competentele profesionale necesare in tnvatamantul superior. Structura
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posturilor, conform statului de functii, evidentiazd o pondere semnificativa a cadrelor titulare, dintre care multe
ocupa pozitii de profesor sau conferentiar, asigurand stabilitatea si prestigiul procesului educational.

Calitatea procesului de predare este monitorizata prin standarde institutionale, iar structura resurselor
umane acopera integral cerintele curriculare specifice domeniului Educatie fizica si sport asa cum reiese si din
datele prezentate

v Directii viitoare de actiune
Se va urmari: consolidarea formarii continue a personalului didactic, inclusiv prin participare la proiecte
si mobilitdti academice; atragerea de cadre didactice tinere si implementarea unor masuri de retentie;
imbunatatirea evaluarii performantei didactice, cu accent pe feedback-ul studentilor si rezultate de invatare;
promovarea personalului de predare, titular al domeniului de studii Educatie fizica si sport, la niveluri
academic superioare pentru atingerea standardelor de calitate si in aceasta directive.
Recomandari: Anexa suplimentard 1 - Statul de functii pentru anul universitar 2025-2026
Indicatorul este: indeplinit.
Indicatorul
.LPA.3.1.2
v Prezentarea starii de fapt
ULBS, Facultatea de Stiinte, programul de licenta Sport si Performanta Motrica, promoveaza in mod activ
dezvoltarea profesionald si personalda a personalului didactic si de cercetare, prin integrarea unor obiective
strategice specifice In cadrul Planul strategic multianual de dezvoltare institutionald a ULBS , care include directii
clare privind perfectionarea continua si internationalizarea activitatilor academice.
Aceste directii sunt sustinute prin:
e Regulament privind mobilitati de studiu Erasmus+;
e Procedura operationala Org mobilitatilor outgoing de formare in cadrul prog.prof. Erasmus+ ale pers
did.nedidact. si did.auxiliar
e SPM Dezvoltare profesionala;
v Analiza situatiei de fapt

ULBS, Facultatea de Stiinte, programul de licenta Sport si Performanta Motrica, sprijina dezvoltarea
profesionala a personalului prin obiective strategice incluse in Planul de dezvoltare institutionala, vizand
perfectionarea continua si internationalizarea. Acestea sunt sustinute prin stagii de formare si mobilitati Erasmus+,
reglementate prin proceduri si regulamente interne.

v Directii viitoare de actiune

Pentru imbunatatirea conditile de dezvoltare profesionala si personala a personalului vor fi urmarite
urmatoarele: extinderea programelor de formare; crearea unui sistem de planificare a carierei; cresterea mobilitatilor
internationale; digitalizarea proceselor de formare; dezvoltarea parteneriatelor externe.

Totodata, ar fi utild majorarea sprijinului financiar si a resurselor pentru cercetare, inclusiv prin granturi
suplimentare si facilitarea accesului la platforme si publicatii stiintifice de top.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.A.3.2. Proceduri de recrutare
Procedurile de recrutare pentru personalul didactic respecta prevederile legale.

Indicatorul Procedurile de recrutare sunt in concordanta cu prevederile legale, stabilite si derulate in mod
.PA.3.2.1 transparent.
v' Prezentarea starii de fapt

Ocuparea posturilor didactice si de cercetare se face prin:

Metodologia-cadru pentru ocuparea prin concurs a posturilor didactice si de cercetare vacante din invatamantul
superior;
Metodologia de desfasurare a concursurilor de ocupare a posturilor didactice.

Cadrele didactice titulare care desfasoara activitati in cadrul programului Sport si Performanta Motrica
indeplinesc cerintele legale si ocupa posturile prevazute in Statul de functii, conform metodologiilor Universitatii
»Lucian Blaga” din Sibiu si reglementarilor nationale in vigoare. Angajarea prin concurs sau promovare are la baza
criterii transparente de competenta profesionald, in vederea asigurarii excelentei in educatie si cercetare. Toate
informatiile privind concursurile sunt publicate pe site-ul Universitatii.

Cadrele didactice asociate pot ocupa posturi vacante prin regim ,plata cu ora”, in urma unui concurs
organizat la nivelul Departamentului, care presupune analiza CV-ului si un interviu. Procedurile sunt reglementate
prin Metodologia de concurs privind ocuparea posturilor didactice.

v Analiza situatiei de fapt

Ocuparea posturilor didactice si de cercetare la Universitatea ,Lucian Blaga” se realizeaza pe baza de concurs,
Cu respectarea criteriilor de legalitate, echitate si competenta profesionald. Dosarele sunt evaluate in comisii
conforme normelor ARACIS si legislatiei nationale, asigurandu-se transparenta si calitatea procesului.

iS asigura dezvoltarea profesionald si personald a personalului.
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Cadrele didactice titulare din programul Sport si Performantd Motricad respecta cerintele legale si metodologiile
interne, asigurand excelenta in educatie si cercetare prin ocuparea posturilor prevazute in Statul de functii. Cadrele
didactice asociate pot fi angajate temporar prin regim ,plata cu ora”, in urma unor proceduri transparente de
concurs la nivelul Departamentului, care includ analiza CV-ului si interviul.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari actualizarea constantd a metodologiilor de recrutare in raport cu modificarile legislative,
digitalizarea integrala a proceselor de selectie si cresterea transparentei prin publicarea criteriilor si rezultatelor de
evaluare. Universitatea va dezvolta programe de mentorat si formare continua pentru cadrele didactice, sprijinind
parcursul profesional si excelenta in cercetare. De asemenea, regimul de angajare ,plata cu ora” va fi extins prin
proceduri standardizate si adaptate nevoilor departamentelor, asigurand competitivitate si calitate in predare.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: Tndeplinit.

Criteriul A.4.Digitalizarea proceselor institutionale

Standardul S.A.4.1. Transformarea digitala

Procesul de transformare digitala la nivelul componentei organizatorice are in vedere simplificarea administrativa

si cresterea calitatii serviciilor oferite membrilor comunitatii proprii si tertilor.

Indicatorul Componenta organizatorica utilizeaza instrumente informatice in cadrul procedurilor proprii in

.LPA.4.1.1 vederea imbunatatirii accesului si asigurarii de servicii de calitate pentru membrii comunitaii

proprii si beneficiarii indirecti ai educatiei.
v' Prezentarea starii de fapt

Universitatea "Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte, utilizeaza instrumente informatice moderne

pentru eficientizarea proceselor administrative si academice, contribuind astfel la cresterea calitatii serviciilor

oferite membrilor comunitatii universitare si beneficiarilor indirecti.
Transparenta, accesibilitatea si managementul eficient al informatiei in cadrul ULBS sunt sustinute prin
utilizarea urmatoarelor instrumente informatice:

- Licente sisteme de informare si comunicare de tip Internet si Intranet, care implicd membrii comunitatii
universitare, inclusiv studentii, personalul administrativ, precum si pe ceilalti beneficiari si parteneri ai
universitatii:

e Servicii

e Documente

- Licente aplicatii de gestiune a evidentei studentilor, salarizare, contabilitate si patrimoniu;

- Licente sistem informatic care faciliteaza colectarea, prelucrarea si analiza datelor si informatiilor
relevante pentru evaluarea si asigurarea calitatii — evaluarea se realizeaza cu un sistem informatic ce are
la baza platforma QuestionPro

Cadrele didactice au un orar de desfasurare a consultatiilor acordate studentilor in vederea clarificarilor si
edificarilor necesare Tn procesul de invatamant.

Orarul studentilor este publicat, actualizat si accesibil online pe site-ul Facultatii de Stiinte. Disponibilitatea
orarului in format electronic permite o planificare eficienta a activitatilor didactice, sustine comunicarea interna si
sprijina buna desfasurare a procesului educational.

v Analiza situatiei de fapt

Universitatea "Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte, implementeaza solutii informatice moderne
care sustin eficientizarea proceselor administrative si academice, contribuind la transparenta, accesibilitate si
cresterea calitatii serviciilor oferite membrilor comunitatii universitare si beneficiarilor indirecti.

Accesibilitatea online a orarelor si consultarile cadrelor didactice sprijina comunicarea eficienta si buna
desfasurare a procesului educational pentru studenti si personalul academic.

v Directii viitoare de actiune

Universitatea "Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte, va continua extinderea digitalizarii prin
integrarea de solutii informatice avansate, interconectarea platformelor existente si automatizarea proceselor, cu
scopul de a Imbunatati accesul, eficienta si calitatea serviciilor oferite tuturor beneficiarilor.

Dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice si studentilor va fi intensificata prin programe de
formare dedicate si actualizarea continua a resurselor educationale digitale. Totodata, accesibilitatea si transparenta
informatiilor academice vor fi consolidate prin optimizarea platformelor online si facilitarea comunicarii intre toate
componentele comunitatii universitare.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

DOMENIUL B. Eficacitatea educationala

Criteriul B.1.Continutul si relevanta programelor de studii

Standardul S.B.1.1. Continutul programului/programelor de studii
Programul de studii are la baza un curriculum prin care se urmareste obtinerea de catre studenti a rezultatelor
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asteptate ale invatarii

Indicatorul Programul de studii universitare este dezvoltat si structurat in raport cu rezultatele asteptate ale

.PB.1.1.1 invatarii si este organizat in baza creditelor de studii transferabile. Acesta cuprinde totalitatea

experientelor de invatare, predare, instruire practica, cercetare si evaluare care impreuna conduc
la o calificare universitara.

v' Prezentarea starii de fapt

Programul de studii universitare de licenta Sport si Performantd Motricd este fundamentat pe un
curriculum coerent, orientat spre formarea competentelor specifice domeniului si atingerea rezultatelor
asteptate ale invatarii, conform standardelor nationale si europene. Programul de studii universitare de
licentda Sport si Performanta Motricad respectd sistemul creditelor transferabile (ECTS) conform

Regulamentului privind activitatea profesionala a studentilor din ULBS, in baza Sistemului european de

credite transferabile (ECTS) integrand activitati de predare, invatare, practica, cercetare si evaluare.

Continuturile programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica sunt evidentiate
prin:

- Planurile de invatamant,

- Fisele disciplinelor cu rezultatele asteptate ale invatarii,

Planul de invatamant permite obtinerea acelor rezultate ale invatarii care contribuie la formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale si transversale necesare unui specialist in stiinta sportului. Ponderea activitatilor
didactice directe (cursuri, seminarii, lucrari practice) si cantitatea de munca de studiu, individual sau in echipa, au
fost stabilite in mod realist, astfel incat ele s& poata fi indeplinite pe parcursul unui ciclu de 3 ani de studii. In
calcularea volumului de munca care urmeaza a fi realizat de un student, pe parcursul ciclului de licenta, s-a luat in
considerare echivalarea unui credit cu 25 ore de activitate, in conformitate cu standardele ARACIS.

Disciplinele din planul de invatdamant sunt grupate in discipline fundamentale, discipline de specialitate si
discipline complementare, in_conformitate cu standardele ARACIS, atat sub raportul continuturilor, cat si sub
raportul ponderii si frecventarii. Flexibilitatea procesului de invatare este asigurata prin pachetele de discipline
optionale, prevazute in semestrele 3, 4, 5 si 6.

Sintetic distributia disciplinelor este urmatoarea (Tabelul nr. 3):
Tabelul nr. 3. Distributia disciplinelor dupa criteriul frecventei in planul de invatdamant SPM

Tipul disciplinei NUMAR DE DISCIPLINE DISTRIBUTIE PROCENTUALA
Discipline obligatorii (DOB) 36 75%

Discipline optionale (DOP) 8 16,67%

Discipline facultative (DFA) 4 8,33%

Prin urmare, procentul disciplinelor optionale este de 16,67%, fiind astfel in concordanta cu standardele
ARACIS

Analiza indicatorilor sintetici (Tabelul nr. 4) reflectd indeplinirea standardelor ARACIS sub urmatoarele
aspecte: durata studiilor, durata unui semestru, numarul orelor de activitati didactice directe pe saptamana, numarul
creditelor obligatorii pe semestru, numarul de discipline facultative, raportul dintre orele de curs si cele de seminar,
ponderea disciplinelor la care evaluarea se face prin examen si numarul orelor de practica in specialitate.
Tabelul nr. 4. Indicatori sintetici privind planul de invatamant al programului Sport si Performanta Motrica

Nr. crt. Denumire criteriu Min. | Max. | Valoare
1. Nr. minim ore de activitate didactica/sapt. 22 28 24
2. Nr. maxim ore de activitate didactica/sapt. 22 28 25
3. Nr. ore de activitate didactica pe program - - 2030
4, Nr. de credite (obligatorii + optionale) pe program (fara ed. fiz.) 180 180 180
5. Nr. de credite (obligatorii + optionale) pe semestru (fara ed. fiz.) 30 30 30
6. Proportia de ore alocate disciplinelor obligatorii (%) - - 75
7. Proportia de ore alocate disciplinelor optionale (%) 15 - 16,67
8. Proportia de ore alocate disciplinelor facultative (%) - - 8,33
9. Raportul dintre numarul orelelor aplicative si al celor de curs 2 - 1.70
10. Ponderea examenelor in totalul evaluarii finale (%) - - 58,82
11. Nr. minim de credite alocat unei disicpline (fara ed. fiz.) 5 2
12. Nr. maxim de credite alocat unei disicpline (fara ed. fiz.) 2 5 B
13. Nr. minim de discipline (obligatorii + optionale) pe semestru - - 7
14. Nr. maxim de discipline (obligatorii + optionale) pe semestru - - 9
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Nr. crt. Denumire criteriu Min. | Max. | Valoare
15. Nr. ore practica specialitate 84 - 112
16. Nr. credite practica specialitate - - 11
17. Nr. ore alocat elaborarii lucrarii de licenta 56 - 56
18. Nr. credite alocat elaborarii lucrarii de licenta 2 5 2+2
19. Nr. credite alocat pentru promovarea lucrarii de licenta 10 10 10
20. Nr. ore etica si integritate 14 - 28
21. Nr. ore educatie fizica 56 56 0
22. Nr. credite educatie fizica 4 4 0
23. Nr. sem. educatie fizica 0
24. Nr. sem. limba straina 1 - 2
25. Nr. ore limba straina 14 - 56
26. Nr. ore TIC - - 14
27. Nr. ore proiect - - 0
28. Ponderea disciplinelor fundamentale (%) - - 27,58
29. Ponderea disciplinelor de specializare (%) - - 66,21
30. Ponderea disciplinelor complementare (%) - - 6,21
31. Ponderea disciplinelor de domeniu (%) - - 0
32. Ponderea disciplinelor la optiunea universitatii (%) - - 0
33. Ponderea disciplinelor relevante pentru pregatirea in domeniu (%) - - 0
34. Ponderea disciplinelor de aprofundare (%) - - 0
35. Ponderea disciplinelor de sinteza (%) - - 0

Pentru fiecare disciplina din planul de invatamant, se intocmeste si se aproba o figa a disciplinei.

Fisele disciplinelor contin informatii despre statutul disciplinelor, numarul de credite alocate, obiectivele vizate,
competentele urmarite, rezultatele invatarii care trebuie obtinute, numarul orelor de curs, seminar si lucrare
practica, continutul prelegerilor, continutul activitatilor de seminar, metodele didactice care vor fi folosite,
bibliografia, forma de evaluare si standardele minime de performanta. Fisele disciplinelor reflecta centrarea pe
student a procesului de predare-invatare, prin specificarea distributiei fondului de timp: ore de curs, de seminar si
lucrari practice, studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele, documentare suplimentara in biblioteca,
pe platformele electronice de specialitate si pe teren, pregatirea referatelor, temelor sau portofoliilor de seminar,
pregatirea si sustinerea examenelor, alte activitati. Ponderea activitatilor de lucru individual este mai mare decat
ponderea activitatilor didactice directe, in salile de curs si seminar. Fisele disciplinelor prevad corelatii intre
rezultatele invatarii declarate la care contribuie disciplina, continutul acesteia si modul de evaluare a rezultatelor
invatarii dobandite de student.

v Analiza situatiei de fapt

Curriculumul programului de studii Sport si Performanta Motrica este structurat conform standardelor ARACIS,
incluzand discipline obligatorii, optionale si facultative, si este aprobat anual de Senatul ULBS pentru a asigura
atingerea rezultatelor asteptate ale invatarii. Planul de invatamant si fisele disciplinelor detaliaza obiectivele,
competentele vizate, continuturile si metodele de predare, reflectand centrarea pe student si echilibrul intre
activitatile didactice directe si munca de studiu individualad. Indicatorii sintetici releva respectarea criteriilor privind
durata studiilor, distributia orelor, creditele alocate si evaluarea rezultatelor, demonstrand conformitatea programului
cu cerintele de excelenta in educatie si pregatire profesionala.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari actualizarea continua a curriculumului in functie de evolutiile din domeniul Educatiei fizice si
sportului si de feedback-ul partilor interesate, consolidarea legaturii dintre competentele asumate si cerintele pietei
muncii, precum si diversificarea metodelor de predare si evaluare a rezultatelor invatarii. Se va pune accent pe
dezvoltarea metodelor didactice inovative si a resurselor digitale, pentru a sustine invatarea activa si experientiala a
studentilor.

Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.B.1.2. Relevanta programului de studii

Pag. 13 din 33


https://stiinte.ulbsibiu.ro/oferta-educationala/fise-discipline/licenta/mediu-fizica-sport/spm2025

- P o Al a oA

¢ GANTIA ROMANA DE ASIGURARE A CALITATII IN INVATAMANTUL SUPERIOR
‘ e \Membra in Asociatia Europeana pentru Asigurarea Calitatii in Invatamantul Superior - ENQA
A 1wfrisd in Registrul European pentru Asigurarea Calitétii in Invatimantul Superior - EQAR

Programul de studii raspunde nevoilor de dezvoltare profesionala si personala ale absolventilor, precum si a
celor social-economice si sunt organizate in conditii menite sa asigure increderea beneficiarilor

Indicatorul  Programul de studii functioneaza in conditiile actului de autorizare, respectiv de acreditare, vizand
.PB.1.2.1 realizarea idealului educational al invatamantului superior conform legii
v' Prezentarea starii de fapt

Programul de studii universitare de licentd Sport si Performanta Motrica face parte din oferta educationala a
institutiei, fiind organizat in conformitate cu actul de autorizare/acreditare emis conform legislatiei in vigoare si
contribuind la realizarea idealului educational al invatamantului superior. Raspunde nevoilor de dezvoltare
profesionala si personala ale absolventilor oferind studentilor posibilitatea continuarii studiilor universitare in
domeniul Stiintei Sportului la nivel de masterat.

Misiunea programului de studii de licenta Sport si Performantd Motricd este de a forma profesionisti
competenti si pasionati, capabili sa promoveze si sa se implice activ In activitati motrice, sportive si recreative,
contribuind la dezvoltarea sanatatii, bunastarii si valorilor etice ale societatii. Programul urmareste sa ofere o
pregatire teoretica solida, competente practice si abilitati pedagogice, pregatindu-i pe studenti pentru a deveni
promotori ai unui stil de viata sanatos, coordonatori si cercetatori in domeniul sportului si educatiei fizice. Misiunea
programului este corelata cu Viziunea, misiunea, valorile si obiectivele strategice ale ULBS, este in concordanta cu
cerintele de pe piata muncii, vizand realizarea idealului educational al invatamantului superior.

v Analiza situatiei de fapt
Programul de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica functioneaza in baza actului de
acreditare emis de Consiliul ARACIS, conform legislatiei in vigoare, raspunde nevoilor de formare profesionald si
personala ale studentilor, oferind continuitate prin programele de masterat si asigurdnd o formare completa
evidentiata in suplimentul diplomei. Este corelat cu cerintele pietei muncii si politicile educationale ale ULBS.
Misiunea programului urmareste formarea de profesionisti competenti in domeniul sportului si educatiei fizice,
capabili s promoveze un stil de viata sanatos, sa dezvolte abilitati practice si pedagogice, fiind in concordanta cu
misiunea generala a Universitatii ,Lucian Blaga”.
v" Directii viitoare de actiune
Se va urmari mentinerea conformitati cu standardele de acreditare prin actualizarea continua a
documentatiei, intensificarea monitorizarii interne si corelarea permanenta a ofertei educationale cu evolutiile din
mediul socio-economic si cerintele beneficiarilor.Programul va fi consolidat prin integrarea unor noi competente
practice si pedagogice adaptate tendintelor actuale din domeniul Educatiei Fizice si Sportului.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.2. Concordanta dintre curriculum si calificare

Standardul S.B.2.1. Concordanta cu nivelul calificarii si competentele vizate
In procesul de proiectare si dezvoltare curriculara componenta organizatorica are in vedere sa asigure nivelul
calificarii si corelarea cu ocupatiile vizate.

Indicatorul
[.PB.2.1.1
v' Prezentarea starii de fapt
In procesul de proiectare si dezvoltare curriculard, Facultatea de Stiinte asigurd alinierea programului de
studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica cu nivelul calificarii si ocupatiile vizate, in conformitate
cu codurile COR/ESCO, conform documentatiei ANC.

Rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu competentele profesionale si transversale aferente
calificarii, conform standardelor ocupationale ESCO, in concordanta cu ocupatile (Profesor-Antrenor — cod
235923).

Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte asigura corelarea programului de studii de licenta Sport si Performanta Motrica cu
nivelul de calificare vizat si ocupatiile aferente, prin integrarea codurilor COR/ESCO, alinierea la standardele CNC si
EQF si prin evaluarea rezultatelor invatarii reflectate in fisele disciplinelor, suplimentul la diploma si rapoartele interne
de calitate.
v Directii viitoare de actiune

Se va urmari actualizarea continua a continutului curricular, specific domeniului Educatie fizica si sport, in
raport cu evolutiile calificarilor nationale si europene, precum si valorificarea sistematica a feedbackului din partea
angajatorilor si absolventilor pentru adaptarea competentelor la cerintele pietei muncii. Programul va fi adaptat
continuu pentru a raspunde cerintelor pietei muncii si evolutiilor din domeniul Educatiei Fizice si Sportului, prin
actualizarea competentelor profesionale si transversale ale studentilor.

Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Rezultatele invatarii sunt concordante cu nivelul calificarii.
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Indicatorul Rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu competentele solicitate de ocupatiile
.PB.2.1.2 corespunzatoare, conform standardelor ocupationale si/sau Clasificarii europene a ocupatiilor
(ESCO).

v' Prezentarea starii de fapt
Rezultatele asteptate ale invatarii sunt conforme cu standardele ARACIS si sunt corelate cu competentele
profesionale si transversale. Calificarea asiguratd prin absolvirea programului de studii de licentd Sport si
Performanta Motricd, forma de invatamant cu frecventa, in limba romana, locatia Sibiu, a fost validata si inscrisa in
Registrul National al Calific&rilor in Inv&tdmantul Superior (RNCIS) de catre Autoritatea Nationald pentru Calificari
(ANC).
v Analiza situatiei de fapt
Programul de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motricd este proiectat Th concordanta
cu standardele ocupationale nationale si Clasificarea Europeana a Ocupatiilor (ESCO), prin integrarea codurilor
COR/ESCO in documentatia ANC, iar rezultatele asteptate ale invatarii sunt conforme cu standardele ARACIS si
corelate cu competentele profesionale si transversale necesare absolventilor.
Calificarea obtinuta prin finalizarea programului a fost validata si inscrisa in Registrul National al Calificarilor
in Invatamantul Superior (RNCIS) de catre Autoritatea Nationald pentru Calificari, asigurand recunoasterea oficiald a
competentelor dobandite.
v" Directii viitoare de actiune
Se va consolida corelarea dintre rezultatele invatarii si cerintele ocupationale prin actualizarea permanenta a
continutului  curricular, specific domeniului Educatie fizica si sport in raport cu evolutile din ESCO/COR,
intensificarea colaborarii cu mediul profesional si integrarea sistematica a studiilor de piata in procesul de revizuire a
programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica.
Programul va fi actualizat periodic pentru a integra noi competente profesionale si transversale relevante
domeniului Educatiei Fizice si Sportului.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.3. Invatarea, predarea si evaluarea centrate pe student

Standardul S.B.3.1. Principii
Componenta organizatorica implementeaza principiile invatarii centrate pe student.

Indicatorul Componenta organizatorica asigura implementarea principiilor invatarii centrate pe student in
[.PB.3.1.1 cadrul curriculumului si prin strategiile didactice utilizate in activitatile si experientele de
invatare si predare.
v' Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte integreaza principiile Tnvatarii centrate pe student prin structura curriculumului si
strategiile didactice aplicate. Planurile de invatamant si fisele disciplinelor din cadrul programului de studii
universitare de licenta Sport si Performanta Motrica reflecta metode active de predare, invatare si evaluare adaptate
nevoilor si ritmului individual de dezvoltare al studentilor. Aceste principii este respectat in toate etapele de realizare
a activitatilor didactice, atat in ceea ce priveste componenta de predare si invatare, cat si in cea de evaluare pe
parcurs sau de evaluare finala a studentilor. Astfel, In planul de invatamant al programului de licenta Sport si
Performanté Motrica , disciplinele sunt dispuse intr-o succesiune logica in jurul a 7 axe principale de invatare:
Dezvoltarea capacitatii motrice, Promovarea stilului de viata sanatos si activ, Formarea competentelor pedagogice
si educationale, Dezvoltarea abilitatilor de organizare si management sportiv, Dezvoltarea abilitatilor cognitive si
analitice, Utilizarea tehnologiei si instrumentelor moderne, Dezvoltarea valorilor si atitudinilor etice. In acest mod, se
urmareste ca experienta didactica si formativa a studentilor sa fie adaptata la nevoile si abilitatile lor si sa le permita
dobandirea cunostintelor si competentelor necesare pentru activitatea profesionala. Ei sunt astfel implicati activ in
procesul educational, fiind incurajati sa-si formeze si sa-si exerseze aptitudinile de gandire critica si sa isi stabileasca
in mod autonom obiectivele de invatare.

Revizuirea planului de invataméant se face periodic in conformitate cu Procedura de elaborare, revizuire si
aprobare a planurilor de invatamant aplicata in Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu si prin implicarea tuturor
cadrelor didactice titulare, dar si a studentilor si reprezentantilor angajatorilor. Astfel, se organizeaza sedinte de
reevaluare a planului de invatamant, la care participa toti membrii titulari. Atunci cand apar schimbari in standardele
ARACIS, sedinta are in atentie adaptarea planului de invatamant la aceste noi exigente.

Este utilizat ca instrument de feedback pentru revizuirea planului de invatamant: discutiile periodice dintre
studenti si cadrele didactice cu statut de tutore. Tutorele aduce acest feedback al studentilor in atentia celorlalte
cadre didactice si, in urma unor dezbateri se pun in aplicare schimbarile necesare pentru a veni in intampinarea
nevoilor intelectuale ale studentilor, in masura in care acestea sunt rezonabile si relevante pentru domeniul studiat.

In plus, pentru fiecare disciplina din planul de invatamant se intocmeste si se aproba o fisa a disciplinei. Fisele
disciplinelor contin informatii despre statutul disciplinelor, numarul de credite alocate, obiectivele vizate,
competentele urmarite, rezultatele invatarii care trebuie obtinute, numarul orelor de curs, seminar si lucrare
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practica, continutul prelegerilor, continutul activitatilor de curs, seminar si lucrare practica, metodele didactice care
vor fi folosite, bibliografia, forma de evaluare si standardele minime de performanta.

Studentii sunt incurajati sa intervina in timpul cursului, seminarului sau lucrarii practice ori de cate ori
intalnesc notiuni sau exemple care necesita clarificare sau demonstratie. Aceste explicatii pot fi solicitate si in cadrul
intalnirilor s&ptamanale de consultatii. In plus, Tnainte de sustinerea testelor de evaluare a cunostintelor, exista
discutii privind modul in care ar trebui abordate eventualele subiecte, discutii in cadrul carora profesorul poate afla si
care sunt subiectele dificile pentru studenti, pentru a le putea explica si exemplifica mai bine. Dupa examenul final
de evaluare a cunostintelor, exista o discutie despre baremul de corectare. Feedback-ul studentilor referitor la
relevanta disciplinei pentru dezvoltarea lor este solicitat la finalul fiecarui semestru.

v Analiza situatiei de fapt

Facultatea de Stiinte, programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica, integreaza
principiile Tnvatarii centrate pe student prin planuri de invatamant si fise de disciplind care promoveaza metode
active si personalizate de predare si evaluare, sprijinite de politici institutionale, mobilitati academice, reglementari
interne si feedback-ul sistematic al studentilor.

Oferta educationala se organizeaza in jurul a sapte axe principale de invatare, care dezvolta competentele
motrice, pedagogice, cognitive, manageriale, tehnologice si valorile etice ale studentilor. Planul de invatamant este
revizuit periodic prin consultari cu cadrele didactice, studentii si angajatorii, iar feedback-ul oferit de tutori si studenti
este integrat pentru ajustarea continutului disciplinelor si metodologiei de predare. Fiecare disciplina este detaliata in
fise care specifica obiectivele, competentele vizate, metodele didactice si evaluarea, asigurand implicarea activa a
studentilor si adaptarea experientei educationale la nevoile si abilitatile lor.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari consolidarea invatarii centrate pe student prin diversificarea metodelor didactice, formarea
continua a cadrelor didactice in pedagogii moderne si extinderea consultarilor directe cu studentii pentru ajustarea
experientelor educationale la nevoile lor reale. Programul va fi imbunatatit prin integrarea unor metode didactice
inovative si resurse digitale pentru a spori implicarea activa a studentilor si dezvoltarea competentelor practice si
analitice. De asemenea, feedback-ul studentilor si colaborarea cu angajatorii vor fi valorificate constant pentru a
adapta planul de invatamant la cerintele actuale ale domeniului Educatiei Fizice si Sportului.

Recomandari. Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Indicatorul Componenta organizatorica asigura pentru studenti oportunitati de a participa in programe de
[.PB.3.1.2 mobilitati academice, desfasurate cu prezenta fizica si/sau virtuala.
v' Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte prin programul de studii Sport si Performanta Motricd, sustine activ participarea
studentilor la mobilitdti academice internationale, in concordantd cu principiile invatarii centrate pe student si isi
desfasoara activitatea conform regulamentelor interne, metodologii si proceduri clare pentru organizarea si
derularea mobilitatilor:

- Regulamentele interne privind mobilitatea academica si oportunitatile de schimburi internationale;
- Planurile de mobilitate academica si acordurile de cooperare internationala ale ULBS.

Studentilor li se ofera oportunitati reale si diversificate de participare la mobilitati academice, desfasurate atat
cu prezenta fizica, cat si in format virtual, prin intermediul programelor Erasmus+ si al altor parteneriate
internationale (FORTHEM, FULBRIGHT, etc.). Accesul la mobilitate este sustinut prin ghiduri informative, consiliere
academica si suport administrativ:

- Proceduri si metodologii interne pentru organizarea si derularea mobilitatilor academice;
- Documente de suport pentru studenti si ghiduri privind oportunitatile de mobilitate;

Aplicarea masurilor privind mobilitatile academice este confirmata prin documentele justificative prezentate
mai jos, demonstrand angajamentul ULBS pentru un parcurs educational internationalizat si orientat spre nevoile
studentului:

- Rapoarte de participare a studentilor la programe de mobilitate (inclusiv mobilitati fizice si virtuale);

In perioada 2020-2025, studentii care urmeazé specializarea Sport si Performantd Motricd au efectuat
mobilitati de studiu la universitati de prestigiu prin programul Erasmus+. De asemenea, studentii de la alte institutii
de Invatamant partenere au efectuat stagii de practica si mobilitati de studii la facultatea noastra (Tabelul nr. 5).

Tabelul nr. 5. Situatia mobilitatilor Erasmus efectuate in perioada 2020-2025

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025
Studiu Studiu Studiu Studiu Studiu
Out Inc Out Inc Out Inc Out Inc Out Inc
- 3 - - - - 3 - 3 -

Nota. Inc: sosiri; Out: plecari.
v Analiza situatiei de fapt
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Facultatea de Stiinte prin programul de studii universitare de licenta Sport si Performantd Motrica
faciliteaza participarea studentilor la mobilitati academice internationale, fizice si virtuale, prin cadrul institutional
bine reglementat (Erasmus+, FORTHEM, FULBRIGHT), ghiduri de orientare, consiliere academica si acorduri
de cooperare, contribuind la internationalizarea parcursului educational si la formarea competentelor
transversale. In perioada 2020-2025, studentii au beneficiat activ de mobilitati Erasmus+ pentru studiu iar facultatea
a gazduit studenti din universitati partenere, demonstrand aplicarea concreta a acestor oportunitati.

v Directii viitoare de actiune
Se va urmari extinderea oportunitatilor de mobilitate prin diversificarea parteneriatelor internationale, cresterea
gradului de informare si implicare a studentilor si consolidarea recunoasterii academice a rezultatelor obtinute in
mobilitatile derulate. Vor fi optimizate procedurile de recunoastere a creditelor transferabile si integrarea mobilitatilor
in parcursul academic, pentru a asigura continuitatea si flexibilitatea studiilor.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.B.3.2. Echitate
Componenta organizatorica asigura oportunitati echitabile pentru studenti.

Indicatorul Componenta organizatorica asigura oportunitati echitabile pentru studenti, in concordanta cu
[.P.B.3.2.1 potentialul si aspiratile acestora, luand in considerare diversitatea stilurilor si abilitatilor de
invatare.

v' Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte asigura oportunitati echitabile pentru toti studentii, in concordanta cu potentialul si
aspiratiile acestora, tindnd cont de diversitatea stilurilor si abilitatilor de Tnvatare. Politicile institutionale de
echitate si incluziune sunt implementate prin Strategii/metodologii/instrumente de asigurare a echitatii,
stimulente, servicii de sprijin educational

Principiul echitatii este consacrat de catre Carta ULBS.

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu le garanteaza studentilor dreptul de acces la o educatie de calitate in
conditii de echitate, egalitate, autonomie si respectare a meritocratiei, dar si dreptul la un parcurs academic adaptat
nevoilor speciale si la modalitati de evaluare alternativa, in caz de dizabilitate temporara sau permanenta. Aceste
prevederi referitoare la eliminarea discriminarii, si in special la respectarea drepturilor studentilor cu dizabilitati, sunt
explicit mentionate in Codul universitar al drepturilor si obligatiilor studentului.

In plus, in conformitate cu Planul privind egalitatea de gen se urméreste ca dimensiunea de gen s3 fie
integrata in procesele de predare, cercetare si inovare, astfel incat sa se asigure oportunitati egale si sa se reduca
inegalitatea rezultatelor, inclusiv prin eliminarea legilor, politicilor si practicilor discriminatorii si prin cresterea
gradului de constientizare a importantei egalitétii de gen si a consolidarii atitudinilor pozitive fata de diversitate.

Standardele de etica si integritate in activitatea academica, precum si categoriile de abateri de la acestea,
sunt prevazute in Codul de etica si deontologie universitara al Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu. Atat studentii
cat si cadrele didactice au posibilitatea de a sesiza orice asemenea incalcari ale normelor de etica savarsite in
activitatea didactica sau de cercetare in conformitate cu Regulamentul de organizare si functionare a Comisiei de
etica.

v Analiza situatiei de fapt

Facultatea de Stiinte, prin programul de studii Sport si Performanta Motricd, asigura oportunitati echitabile
pentru toti studentii, in acord cu potentialul si stilurile lor de Tnvatare, prin politici institutionale de incluziune, servicii
educationale personalizate, strategii didactice adaptative si sprijin oferit prin SmartHub, tutori si consilieri
educationali. Principiul centrarii pe student este aplicat prin proceduri institutionale care asigura oportunitati
echitabile, adaptate stilurilor de invatare si nevoilor individuale, inclusiv ale studentilor cu dizabilitati, conform Codului
universitar al drepturilor si obligatiilor studentului. De asemenea, standardele de etica si integritate sunt promovate
prin Codul de etica si prin mecanisme de sesizare a incalcarilor, consolidand un mediu academic corect si
transparent.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari extinderea masurilor de sprijin prin dezvoltarea de resurse educationale incluzive, instruirea
cadrelor didactice in abordari diferentiate si monitorizarea constanta a progresului studentilor din grupuri vulnerabile
sau cu nevoi speciale. Totodata, se va intensifica promovarea egalitatii de gen si a eticii academice, prin formare,
campanii de constientizare si mecanisme eficiente de prevenire a discriminarii si incalcarilor normelor de integritate.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul B.4. Accesibilitatea si eficienta resurselor si a serviciilor de sprijin adecvate invatarii

Standardul S.B.4.1. Acces la resurse si servicii
Componenta organizatorica asigura accesul la resurse si servicii de sprijin adecvate in raport cu nevoile
studentilor.
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Indicatorul Componenta organizatorica asigura accesul pentru studenti, inclusiv pentru cei cu cerinte

.PB.4.1.1 educationale speciale/dizabilitati, la resurse si servicii destinate sustinerii procesului de invatare,
adecvate in raport cu nevoile individuale de invatare, de domeniul de studii, ciclul de studii si
forma de organizare a programului de studii.

v Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motricd, asigura accesul tuturor studentilor,
inclusiv al celor cu cerinte educationale speciale sau dizabilitati, la resurse si servicii de sprijin adaptate nevoilor
individuale de invatare, specifice domeniului, ciclului si formei de organizare a programului de studii. Acest demers
este sustinut prin:

Regulament de organizare si functionare a Centrului de Servicii Integrate pentru Studenti — SmartHub;
Strategii/metodologii/instrumente de asigurare a echitatii si incluziunii;
Prevederi in Regulamentul studentilor referitoare la asigurarea resurselor si serviciilor de sprijin;
Proceduri interne pentru adaptarea curriculumului_si_a activitatilor educationale pentru studenti cu
dizabilitati.
Studentii cu cerinte educationale speciale sunt consiliati de membrii Colectivului de Educatie Fizica si Sport in
accesarea resurselor si serviciilor destinate sustinerii procesului de invatare in cadrul orelor saptéamanale de
consultatii si, ori de céte ori este nevoie, In cadrul activitatilor de tutorat.

Un rol important in asigurarea accesului la resurse si servicii pentru studentii cu dizabilitati si nevoi speciale 1l
are Centrul de Inv&tare (Cl) al Universitatii Lucian Blaga” din Sibiu. Cl al ULBS este un spatiu special dedicat
asigurarii unor conditii optime de studiu individual si asistat, cu precadere pentru studentii aflati in risc de abandon
sau de nepromovare, principalul scop fiind continuarea studiilor si imbunatatirea performantei educationale.

In concluzie, Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu asigurd accesul pentru studenti, inclusiv pentru cei cu
cerinte educationale speciale / dizabilitati, la resurse si servicii destinate sustinerii procesului de invatare, adecvate
in raport cu nevoile individuale de invatare.

In acelasi timp, Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performantd Motricd, acorda o atentie
sporitd pentru stimularea studentilor cu performante deosebite in invatare si cercetare prin acordarea de premii si
burse, in baza Regulamentului privind acordarea burselor si a altor forme de sprijin material pentru studentii. Toate
regulamentele privind serviciile oferite studentilor pot fi consultate pe pagina web a Facultatii.

v Analiza situatiei de fapt

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica, asigura accesul echitabil al tuturor
studentilor, inclusiv al celor cu cerinte educationale speciale sau dizabilitati, la resurse si servicii de sprijin adaptate
nevoilor individuale, prin politici institutionale de incluziune, infrastructura accesibild, adaptari curriculare si servicii
oferite prin SmartHub.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari extinderea si diversificarea serviciilor de sprijin prin dezvoltarea de solutii digitale accesibile,
formarea personalului pentru incluziune educationala si evaluarea periodica a eficientei masurilor adoptate in functie
de profilul si necesitatile beneficiarilor.

Universitatea va extinde si diversifica programele de sprijin pentru studentii cu dizabilitati si nevoi speciale,
inclusiv prin activitati remediale, consiliere personalizata si tehnologii asistive. De asemenea, se va consolida
recunoasterea performantelor academice si cercetarii prin burse si premii suplimentare, pentru a stimula excelenta
si incluziunea in cadrul programului Sport si Performanta Motrica.

Recomandari: Realizarea anexei suplimentare 2_2025-2026_SPM_Contract de studii
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.5. Rezultatele invatarii

Standardul S.B.5.1. Definirea si evaluarea
Definirea si evaluarea rezultatelor invatarii se realizeaza in mod adecvat.

Indicatorul Rezultatele invatarii sunt descrise in mod adecvat si sprijina intelegerea asteptarilor studentului si
[.PB.5.1.1 cadrului didactic cu privire la continutul disciplinelor din planul de invatamant.
v' Prezentarea starii de fapt
in cadrul programului de studii Sport si Performantd Motrica, rezultatele invatarii sunt formulate clar si
coerent. Acestea sunt descrise explicit in fisele disciplinelor si in planurile de invatamant.

Rezultatele asteptate ale invatarii sunt descrise in conformitate cu standardele ARACIS, astfel incat sa sprijine
intelegerea asteptarilor studentilor si a cadrelor didactice cu privire la continutul disciplinelor din planul de
invatamant.

Asa cum reiese din normele ARACIS aflate in vigoare, rezultatele Invatarii sunt enunturi care se refera la ceea
ce cunoaste, intelege si este capabil sa faca un student la terminarea unui parcurs de invatare. Acestea sunt definite
sub forma de cunostinte, abilitati/aptitudini, responsabilitate si autonomie.

v Analiza situatiei de fapt
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in cadrul programului de studii universitare de licentd Sport si Performantd Motricd, rezultatele Tnvatarii
sunt formulate clar si structurate pe competente specifice si transversale, fiind descrise in fisele disciplinelor,
planurile de invatamant si suplimentul la diploma, cu actualizari reglementate institutional si corelate cu cerintele
domeniului Educatie fizica s sport.

Rezultatele asteptate ale invatarii sunt definite conform standardelor ARACIS, clarificand ce cunoaste, intelege
si poate realiza un student la finalul parcursului de invatare, incluzadnd cunostinte, abilitati, responsabilitate si
autonomie.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari imbunatatirea continua a formularii si comunicarii rezultatelor invatarii prin consultari periodice
cu cadrele didactice si studentii, integrarea feedbackului primit si adaptarea la noile cerinte ale pietei muncii si ale
evolutiilor educationale. De asemenea, se vor dezvolta instrumente si metodologii care sa faciliteze evaluarea si
monitorizarea competentelor dobandite de studenti.

Recomandari: Definirea rezultatelor invatarii in concordanfd cu standardele ARACIS si cu categoria,
respectiv continutul disciplinelor.
Indicatorul este: partial indeplinit.

Indicatorul Verificarea obtinerii rezultatelor invatarii se realizeaza prin examene de evaluare pe parcurs Si
|.PB.5.1.2 prin examene de finalizare a studiilor.
v Prezentarea starii de fapt
in cadrul programului de studii Sport si Performanta Motricé verificarea obtinerii rezultatelor invatarii de catre
studentii se realizeaza atat prin examene de evaluare pe parcurs (examen, verificare pe parcurs, colocviu), asa cum
se poate constata din planul de invatamant si fisele disciplinelor, precum si prin examenul de finalizare a studiilor.

Departamentul de Educatie Fizica si Sport a definit standarde de calitate minimale pentru elaborarea lucrarii
de licenta, pe care le operationalizeaza periodic si le face publice pe site-ul web al facultatii, in conformitate cu
Regulamentul privind organizarea si desfasurarea examenelor de absolvire, licentd/diploma si disertatie adoptat la
nivelul UAIC.

Ghidul de elaborare a lucrarilor de finalizare a studiilor de licenta si master din cadrul programului de studiu
Sport si Performanta Motrica cuprinde informatii referitoare la structura si continutul lucrarii de finalizare a studiilor,
la standardele de etica ale cercetarii, precum si detalii privind modalitatea de citare si de elaborare a bibliografiei.

Potrivit metodologiei valabile pentru toate specializarile din cadrul Facultati de Stiinte din Sibiu si la
specializarea Sport si Performanta Motrica este folosit un Referat de apreciere asupra lucrarii de licenta, care este
completat de coordonatorul lucrarii conform criteriilor precizate in regulamentele aminitite.

UAIC (in conformitate cu Ordinul nr. 3692 din 1 februarie 2024 emis de Ministerul Educatiei) pune la
dispozitia coordonatorilor lucrarii de licenta posibilitatea si metodologia verificarii autenticitatii continutului lucrarii de
licenta. Acest lucru se realizeaza cu ajutorul unui program informatic specializat in detectarea plagiatului, intitulat
CheckForPlagiarism. n acest sens, lucrarea de licentd, avizati de indrumatorul stiintific este insotitd de Declaratia
privind autenticitatea continutului lucrarii de licentd, avizata de indrumatorul lucrarii de licenta si semnata de
absolvent.

Tema lucrarii de licenta este aleasa de student dupa ce coordonatorul stabileste titlurile de licenta pe
domeniul de competenta. Temele de licenta sunt verificate de Directorul de Departament si supuse aprobarii
Consiliului Facultatii.

Procentul de similitudine maxim acceptat, la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, este de 25% pentru tot
continutul lucrarii de finalizare a studiilor, iar lucrarile prezentate sunt stocate in extenso, in format digital, in baza de
date, cel putin 5 ani de la absolvire.

In ultimii 5 ani, rata de promovabilitate la examenul de licentd la programul Sport si Performantd Motricé a
fost de 100%, ceea ce indica un nivel foarte bun de pregatire al studentilor (Tabelul nr. 6).

Tabelul nr.6. Situatia privind rata de promovabilitate la examenul de licenta la programul
Educatie Fizica si Sportiva (2020-2025)

. . « Nr. studenti inscrisi la Nr. studenti care au promovat Rata de

Sesiunea de licenta ’ LY ’ - < .
’ examenul de licenta examenul de licenta promovabilitate

2021 (iulie) 18 18 100%

2022 (iulie) 32 32 100%

2023 (iulie) 34 34 100%

2024 (iulie) 44 44 100%

2025 (iulie) 39 39 100%

Absolventii programului de licenta Sport si Performanta Motrica au posibilitatea de a se angaja in domeniul
de competenta al calificarii universitare pentru ocupatiile existente in COR (Profesor-Antrenor - 235923), conform
Registrului National al Calificarilor in Invatdmantul Superior (RNCIS), dar si in alte domenii decat domeniul de
competenta al calificarii universitare, pe baza competentelor transversale dobandite in cadrul programului de studii
universitare de licenta.

v Analiza situatiei de fapt
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In cadrul programului de studii universitare de licentd Sport si Performantd Motricd, verificarea obtinerii
rezultatelor invatarii este realizatd prin evaluari pe parcursul semestrelor si examene de finalizare, in baza
reglementarilor institutionale, planurilor de tnvataméant si procedurilor interne care asigura transparenta,
echitatea si relevanta evaluarilor.Rata de promovabilitate foarte ridicata (100% in ultimii 5 ani) indica nivelul bun de
pregatire, iar absolventii pot accesa diverse oportunitati profesionale in domeniul Educatiei Fizice si Sportului,
conform calificarilor oficiale.

v Directii viitoare de actiune

Se va urmari diversificarea metodelor de evaluare, formarea continua a cadrelor didactice in practici
moderne de evaluare si utilizarea feedbackului studentilor pentru optimizarea corelarii dintre evaluare si rezultatele
asteptate ale invatarii specifice domeniului de studii Educatie fizica si sport. De asemenea, se vor dezvolta
mecanisme de sustinere a insertiei profesionale a absolventilor in domeniul de competenta si in sectoare conexe,
valorificand competentele transversale dobandite.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul B.6. Insertia si retentia pe piata muncii a absolventilor in acord cu nivelul calificarii obtinute

Standardul S.B.6.1. Insertia
Componenta organizatorica sprijina insertia absolventilor pe piata muncii.

Indicatorul Componenta organizatorica desfasoara activitati sistematice pentru a asigura o tranzitie facila a
|.P.B.6.1.1 absolventilor de la invatare la piata muncii.
v Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performantad Motricd sprijina in mod activ si sistematic
tranzitia absolventilor de la formarea academica la integrarea profesionald, prin implementarea unor masuri
organizationale concrete, adaptate cerintelor actuale ale pietei muncii. In acest sens, sunt operationalizate
planuri si programe institutionale de orientare si insertie in cariera.

Facultatea de Stiinte asigura conditiile necesare pentru insertia absolventilor pe piata muncii, in concordanta
cu nivelul de calificare dobandit prin programul de studii universitare de licenta Sport si Performantd Motrica.
Impactul acestor activitati este monitorizat si evaluat periodic, de catre Centrul de servicii integrate pentru
studenti, prin analize privind rata de angajare si feedback-ul oferit de absolventi si partenerii institutionali.

v Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte sprijina tranzitia absolventilor catre piata muncii prin planuri si programe institutionale de
orientare in cariera, parteneriate cu angajatori, stagii de practica si activitati de consiliere, monitorizand constant
impactul acestora asupra angajabilitatii absolventilor programului de studii universitare de licenta Sport si
Performanta Motricd. Obiectivele si rezultatele invatarii programului de licenta Sport si Performanta Motrica sunt
corelate constant cu cerintele pietei muncii, prin consultari cu absolventii si angajatorii, iar calificarile obtinute sunt
aliniate posturilor din Clasificarea Ocupatiilor din Roméania (COR). Centrul de servicii integrate pentru studenti
sprijind tranzitia studentilor pe piata muncii prin consiliere, traininguri si monitorizarea insertiei profesionale a
absolventilor.
v Directii viitoare de actiune
Se va urmari extinderea retelei de parteneriate cu mediul economic, diversificarea programelor de
dezvoltare profesionala si imbunatatirea mecanismelor de monitorizare a insertiei profesionale prin colectarea
sistematica de feedback si date privind angajarea absolventilor programului de studii Sport si Performanta Motrica.
De asemenea, se vor dezvolta noi instrumente de consiliere si programe de formare care sa sprijine angajabilitatea
si dezvoltarea competentelor transversale ale studentilor.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.7. Proceduri si practici cu privire la concursul de admitere, la parcursul, recunoasterea si
echivalarea studiilor, precum si la certificarea rezultatelor

Standardul S.B.7.1. Admitere
Procedurile si principiile de admitere asigura accesul in invatamantul superior.

Indicatorul
[.PB.7.1.1
v' Prezentarea starii de fapt

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu (ULBS), Facultatea de Stiinte aplica riguros procedurile institutionale
privind admiterea in programul de studii universitare de licentd Sport si Performantd Motrica, asigurand
respectarea principiilor de echitate, transparenta si acces egal la invatamantul superior. Calendarul, conditiile si
criteriile de admitere sunt comunicate public in mod transparent, prin afisare pe site-ul ULBS si prin alte canale
de informare (mass-media), asigurand accesul complet si clar al candidatilor la toate detaliile relevante.

Validarea interna a regulamentului si a calendarului de admitere se realizeaza anual, in conformitate cu
cerintele legale si cu bunele practici institutionale:

Componenta organizatorica aplica procedurile cu privire la admitere.
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Conform anexei 8 a regulamentului mai sus mentionat, in cazul programului de studii de licentda Sport si
Performantd Motricad din cadrul Facultdti de Stiinte (ULBS), selectia candidatilor este realizata, in ordine
descrescatoare, pe baza mediei de admitere (data in proportie de 80% de Nota la proba sportiva si 20% de Media
examenului de bacalaureat). In cazul candidatilor cu aceeasi medie, criteriile de departajare sunt urmatoarele: (1)
Media anilor de studii de liceu si (2) Nota obtinutd la proba de Limba si literatura romana a examenului de
bacalaureat.

Rezultatele procesului de selectie a candidatilor sunt afisate in termenul stabilit, atat la avizier, cat si pe site-ul
web al facultatii. Pe parcursul intregului proces de admitere se urmareste ca selectia sa se faca exclusiv pe baza
competentelor academice.

Capacitatea de scolarizare a programului de licenta Sport si Performanta Motrica (forma de invatamant: IF)
este de 50 locuri (buget si taxa), cu locuri speciale alocate pentru absolventi de licee din mediul rural, etnici romi sau
romani de pretutindeni.

Tabelul nr. 7. Evolutia numarului de candidati la specializarea Sport si Performanté Motrica in sesiunea de
vara (iunie-iulie), in perioada 2021-2025

. Nr. candidati inscrigi . Media de

Sesiunea de e Nr. locuri .

admitere la spemalvlzarea de n buget candidati pe

licenta SPM loc bugetat
2021 51 19 2,68
2022 55 18 3,05
2023 79 18 4,38
2024 89 20 4,45
2025 74 20 3,70

Candidatii declarati admisi, atat pe locurile finantate de la buget, cat si pe locurile cu taxa, sunt inmatriculati
conform Regulamentului de admitere si incheie cu institutia un Contract de studii (Anexa suplimentara 2), care
respecta legislatia in vigoare si in care sunt prevazute drepturile si obligatiile partilor. Perioada de semnare a
contractelor de studii este stabilita de catre Facultatea de Stiinte. Dupa aprobarea inmatricularii, studentii sunt
inscrisi in Registrul matricol unic (RMU), cu un numar unic, valabil pentru intreaga perioada de scolarizare la
programul/programele de studii la care au fost admisi.

v Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte aplica in mod riguros si transparent procedurile institutionale de admitere la programul
de studii universitare de licentd Sport si Performanta Motrica, respectand cadrul legal si principiile echitatii, iar
conditiile_si_calendarul de admitere sunt publicate anual si validate conform reglementéarilor ULBS si ale
Ministerului Educatiei si Cercetarii. Capacitatea de scolarizare este de 50 locuri, inclusiv pentru categorii speciale
de candidati.
v Direcitii viitoare de actiune
Se va urmari imbunatatirea continua a procesului de admitere prin digitalizarea integrala a etapelor
administrative, extinderea canalelor de informare si adaptarea criteriilor de selectie la specificul domeniului Educatie
fizica si sport si la nevoile educationale actuale. Se vor continua eforturile pentru mentinerea transparentei si echitatii
procesului de admitere, inclusiv prin adaptarea procedurilor la nevoile candidatilor cu cerinte speciale. De
asemenea, se vor implementa strategii de promovare a specializarii pentru a atrage candidati de Tnalta performanta
din intreaga tara si din diaspora.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Indicatorul Admiterea la programe de studii universitare se realizeaza cu respectarea principiilor echitatii si
I.PB.7.1.2 egalitati de sanse, precum si cu instituirea unor masuri de sprijin pentru asigurarea accesului
grupurilor vulnerabile, aflate in situatii de risc social si educational, inclusiv a candidatilor cu cerinte
educationale speciale si/sau dizabilitati.
v' Prezentarea starii de fapt
Facultatea de Stiinte promoveaza un cadru accesibil si echitabil de admitere, adaptat nevoilor candidatilor
proveniti din grupuri vulnerabile, aflate in situatii de risc social sau educational, precum si ale persoanelor cu
cerinte educationale speciale si/sau dizabilitati. Admiterea in cadrul programului de studii universitare de licenta
Sport si Performanta Motricad se desfasoara cu respectarea principiilor echitatii, egalitatii de sanse si incluziunii
sociale, in concordanta cu reglementarile nationale si politica institutionala a ULBS.
v Analiza situatiei de fapt
Admiterea in cadrul programului de studii Sport si Performantd Motricd se desfasoara cu respectarea
principiilor echitatii, egalitatii de sanse si incluziunii sociale, prin aplicarea unor reglementari clare si a masurilor
institutionale de sprijin dedicate candidatilor din grupuri vulnerabile, inclusiv celor cu cerinte educationale speciale.
v Directii viitoare de actiune
Consolidarea masurilor de incluziune in procesul de admitere vizeaza dezvoltarea de noi parteneriate
institutionale, extinderea campaniilor de informare Ih comunitati dezavantajate si optimizarea sprijinului acordat
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candidatilor cu cerinte educationale speciale sau aflate in situatii de risc social si educational. Se va consolida
accesul si suportul pentru candidatii aflati in situatii de risc, prin masuri suplimentare de orientare si consiliere.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: Tndeplinit.

Standardul S.B.7.2. Parcursul academic al studentilor
Componenta organizatorica realizeaza actiuni in sprijinul parcursului academic al studentilor.

Indicatorul
I.PB.7.2.1
v Prezentarea starii de fapt

Procesul educational se desfasoara in conformitate cu regulamentele academice aprobate la nivelul ULBS,
care stabilesc criterii clare pentru evaluarea academica, promovarea, reexaminarea si finalizarea studiilor. Facultatea
de Stiinte asigura un sprijin constant parcursului academic al studentilor prin implementarea reglementarilor
institutionale privind activitatea profesionala a acestora.

Parcursul academic al studentilor este monitorizat si documentat de Facultatea de Stiinte reflectand situatia
scolara, promovarea si performanta individuala pe intreaga durata a studiilor universitare. Monitorizarea implica atat
evidenta rezultatelor academice, cat si evaluarea respectarii normelor etice si de conduita universitara.

Regulamentele privind activitatea studentilor, pe cicluri de studii, se gasesc pe pagina web ULBS.

v Analiza situatiei de fapt
Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu dispune de un Regulament detaliat privind activitatea profesionala a
studentilor la ciclul de licenta, care acopera toate aspectele esentiale ale parcursului academic, de la admitere si
inmatriculare, pana la finalizarea studiilor si mobilitatea internationala. Documentul include prevederi pentru studentii
internationali, sportivii de performanta si persoanele cu dizabilitati, asigurand claritate si echitate in desfasurarea
activitatilor didactice.
v" Directii viitoare de actiune
Se vor actualiza periodic regulamentele pentru a reflecta schimbarile legislative si nevoile comunitatii
academice. De asemenea, se va promova accesibilitatea si vizibilitatea acestora prin mijloace digitale pentru a
facilita informarea completa a studentilor.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.8. Procesul de internationalizare

Standardul S.B.8.1. Internationalizarea
Cresterea calitatii educatiei si cercetarii prin actiuni de internationalizare.

Componenta organizatorica aplica reglementarile privind activitatea profesionala a studentilor.

Indicatorul Componenta organizatorica realizeaza actiuni de cooperare internationala prin care sunt
I.PB.8.1.1 sustinute mobilitatea membrilor comunitatii proprii si colaborarea in activitatea academica si de
cercetare.

v' Prezentarea starii de fapt

Activitatea internationald la nivel de ULBS este consolidata prin participarea la proiecte si parteneriate
educationale, de cercetare si sociale, precum si prin incheierea de memorandumuri de intelegere si acorduri de
colaborare cu universitati si institutii de invatamant superior din strainatate:

Facultatea de Stiinte sprijina cresterea calitati educatiei si a cercetarii prin actiuni concrete de
internationalizare, in conformitate cu Strategia de cooperare internationala ULBS care detaliaza obiectivele si
initiativele internationale. Sustine si promoveaza mobilitatea studentilor, a personalului academic si administrativ
contribuind astfel la dezvoltarea dimensiunii internationale a procesului educational si de cercetare.

Beneficiind de aceste oportunitati, cadrele didactice titulare si asociate care sustin activitati didactice la
programul de licenta Sport si Performanta Motrica sunt implicate in actiuni didactice si de cercetare de cooperare
internationala, cum ar fi: mobilitati de predare (de tip Erasmus+), proiecte de cercetare internationale, stagii de
cercetare sau in comitetele de redactie ale unor publicatii stiintifice internationale de prestigiu.

v Analiza situatiei de fapt

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu dispune de un Birou Relatii Internationale care faciliteaza mobilitatile si
cooperarea internationala pentru cadrele didactice si studentii Facultatii de Stiinte, oferind oportunitati de studiu,
practica si predare in institutii de Tnvatamant din intreaga lume.

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica contribuie activ la internationalizarea
procesului educational si de cercetare prin participarea la proiecte si parteneriate internationale, mobilitati
academice, acorduri de colaborare si implicarea in consortii si initiative europene, in conformitate cu strategia ULBS
de cooperare internationala.

v Directii viitoare de actiune

Extinderea retelei de parteneriate internationale, diversificarea oportunitatilor de mobilitate si intensificarea
participarii la proiecte educationale si de cercetare la nivel european si global vor contribui la consolidarea
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dimensiunii internationale a activitatii didactice si stiintifice. Totodata, se vor Imbunatati procedurile de selectie si
informare pentru a asigura transparenta si accesibilitate maxima la oportunitatile internationale.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul B.9. Rezultatele cercetarii stiintifice

Standardul S.B.9.1. Cercetarea stiintifica in procesul de educatie
Activitatile de cercetare stiintifica sprijina dobandirea de catre studenti a rezultatelor invatarii.

Indicatorul Invatarea bazatd pe investigatie stiintifica si rezultatele cercetarii sprijind si sunt valorificate in
[.PB.9.1.1 dobandirea rezultatelor invatarii vizate prin programul de studii.
v' Prezentarea starii de fapt

In cadrul programului de studii universitare de licentd Sport si Performantd Motricé, activitatile de cercetare
stiintifica sunt integrate In mod sistematic in procesul educational, contribuind la atingerea rezultatelor invatarii
asumate prin curriculum. Cadrele didactice titulare impartasesc studentilor atat rezultatele cercetarilor din domeniu
cat si designul cercetarilor prezentate, incurajandu-i pe studenti sa abordeze analitic si critic informatiile din
bibliografia de specialitate. Studentii sunt invitati Tn mod explicit sa reflecteze asupra unor rute alternative prin care
ar fi putut fi explorate acele intrebari si ipoteze.

In al doilea semestru al anului II, la disciplina Metode de cercetare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice,
studentii sunt familiarizati cu principalele arii de cercetare din domeniu. Acestia sunt invitati sa conceapa intrebari de
cercetare si ipoteze pe baza propriile interese de cunoastere si sa compare metodele prin care problematicile vizate
ar putea fi explorate in profunzime.

In ultimul an, la disciplina Stagiu de pregétire si elaborare a lucrérii de licentd, studentii sunt stimulati sa
parcurga in mod extins bibliografia de specialitate aferenta temei lor de licenta si sa conceapa o cercetare proprie,
menita sa completeze cadrul teoretic deja conturat in jurul temei alese.

Studentii sunt incurajati sa isi gandeasca propria lucrare de licenta. Relatia dintre aspectele teoretice (in mod
traditional incluse in Partea | — Fundamentarea teoretica a lucrarii) si componenta de cercetare proprie (Partea a Il-a
— Metodologia cercetarii), este explorata in detaliu, ajutandu-i sa-si dezvolte o gandire matura asupra cercetarii.
Studentii care sunt interesati de cercetare avansata sunt incurajati sa participe la conferintele de profil organizate la
nivel national.

v Analiza situatiei de fapt
In cadrul programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motricd, activitatile de cercetare
stiintificd sunt integrate in procesul educational prin curriculum, fise de disciplind si politici institutionale,
sprijinind dobéndirea rezultatelor invatarii si implicarea activa a studentilor in proiecte de cercetare. Studentii
programului sunt familiarizati progresiv cu metodologia cercetarii in domeniu, de la intelegerea principiilor teoretice
si a ariilor de cercetare, pana la conceperea si realizarea propriei lucrari de licenta.
v Directii viitoare de actiune
Valorificarea cercetarii in formarea studentilor va fi consolidata prin extinderea implicarii acestora in proiecte
aplicate, adaptarea continuturilor disciplinare la directiile recente de cercetare si promovarea unei culturi academice
bazate pe investigatie, inovare si colaborare interdisciplinara. Totodata, se vor extinde parteneriatele cu conferinte si
centre de cercetare nationale si internationale pentru a creste vizibilitatea si implicarea studentilor in comunitatea
stiintifica.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.B.9.2. Cercetarea stiintifica aferenta obiectivelor programului de studii
Componenta organizatorica desfasoara activitati de cercetare stiintifica In concordanta cu obiectivele
programului de studii evaluat.

Indicatorul Rezultatele cercetarii stiintifice sunt vizibile la nivel national si international in domeniul stiintific
I.PB.9.2.1 respectiv si valorificate in mod adecvat.
v' Prezentarea starii de fapt
Activitatea de cercetare stiintifica desfasurata in cadrul Facultatii de Stiinte este aliniata obiectivelor
programului de studii universitare de licenta Sport si Performantd Motrica si urmareste consolidarea domeniului
stiintific specific prin generarea de cunoastere relevanta, inovatoare si aplicabild. Rezultatele cercetarii sunt
vizibile la nivel national si international, fiind reflectate in rapoarte anuale si planuri strategice de cercetare ale
Facultatii de Stiinte;
Rezultatele cercetarii stiintifice sunt vizibile la nivel national si international si valorificate in timpul orelor de
curs, seminar si lucrari practice.
v Analiza situatiei de fapt
Activitatea de cercetare stiintifica desfasurata in cadrul Facultatii de Stiinte este corelatd cu obiectivele
programului de studii de licentd Sport si Performanta Motrica si este vizibila la nivel national si international prin
publicatii indexate, parteneriate academice, proiecte finantate si participari la evenimente stiintifice de profil.
v Directii viitoare de actiune
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Cresterea impactului cercetarii va fi sustinuta prin stimularea publicarii in reviste cu factor de impact ridicat,
extinderea colaborarilor internationale si integrarea mai activa a rezultatelor cercetarii in formarea studentilor
programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica si in proiectele comunitare cu relevanta
aplicativa. Consolidarea vizibilitatii internationale a cercetarii si extinderea aplicarii rezultatelor stiintifice in programe
educationale inovative si colaborari interdisciplinare.

Recomandari: Implicarea cadrelor didactice in cresterea impactului cercetarii stiintifice
Indicatorul este: partial indeplinit.

DOMENIUL C. Managementul calitatii

Criteriul C.1. Strategii si proceduri pentru asigurarea calitatii, inclusiv in domeniul eticii si deontologiei
universitare, care implica studentii, angajatorii si alte parti interesate si sunt aplicate in mod consecvent si
transparent

Standardul S.C.1.1. Aplicare
Directii strategice, actiuni si proceduri implementate adecvat

Indicatorul Componenta organizatorica realizeaza actiuni si aplica proceduri, in mod consecvent, dovedind
.LRC.1.1.1 impactul acestora In imbunatatirea calitatii educatiei la nivelul programului de studii.
v' Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte se aliniazéd politicii ULBS privind asigurarea calitati si dovedeste existenta si
functionarea structurilor si mecanismelor de asigurare a calitatii:

Eficienta si aplicabilitatea masurilor si procedurilor implementate in vederea imbunatatirii calitatii procesului
educational in cadrul programului de studii universitare de licenta Sport si Performanta Motrica este sustinuta si prin
analize si rapoarte privind performanta academica si rezultatele proceselor educationale;

v Analiza situatiei de fapt

Facultatea de Stiinte aplica in mod consecvent actiuni si proceduri conforme politicii de asigurare a calitaii
a ULBS, iar eficienta acestora este reflectata in rapoartele CEAC, evaluarile institutionale, feedback-ul studentilor si
analiza performantei academice si a insertiei absolventilor.

v Directii viitoare de actiune
Imbunatatirea continug a calitétii educatiei presupune actualizarea periodicd a procedurilor interne, integrarea
mai activa a datelor din evaluarile studentilor si extinderea mecanismelor de monitorizare a impactului real al
masurilor adoptate asupra rezultatelor procesului educational. Continuarea ajustarii si monitorizarii programelor de
studii pentru a raspunde nevoilor educationale Tn evolutie si consolidarea mecanismelor de evaluare a calitatii.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.C.1.2. Implicarea partilor interesate
IIS demonstreaza ca implica partile interesate cu activitate relevanta in aplicarea procedurilor.

Indicatorul Opiniile membrilor comunitatii proprii si ale altor parti interesate sunt avute in vedere in procesul
.LPC.1.2.1 de implementare a procedurilor.
v' Prezentarea starii de fapt

ULBS demonstreaza implicarea activa a partilor interesate - studenti, personal academic, angajatori,
parteneri institutionali, printr-o serie de documente ce reflectd consultarea si luarea in considerare a opiniei
acestora: Regulament CEAC si SCEAC, Regulament CA al ULBS, Codul drepturilor si obligatiilor studentilor din
ULBS.

Opiniile membrilor comunitatii academice sunt integrate in procesul de implementare a procedurilor, prin
consultari si dezbateri atat la nivelul universitatii Senatul universitar, Consiliul de administratie cat si la nivel de
facultate Hotarari ale Consiliului facultatii.

In urma consultarilor, documentele justificative includ documentele strategice, Planul strategic multianual,
Planurile operationale din ultimii 5 ani si regulamentele revizuite Regulamente si proceduri revizuite, cu mentiuni
privind contributii aduse de partile interesate.

v Analiza situatiei de fapt

ULBS integreaza in mod constant opiniile membrilor comunitatii universitare si ale partenerilor externi in
procesul de implementare a procedurilor, prin consultari formale (chestionare, focus-grupuri, sedinte), documente
strategice revizuite si rapoarte CEAC care reflecta contributiile partilor interesate. ULBS dispune de un sistem bine
structurat de politici si proceduri centrate pe calitate, reglementand clar elaborarea, aprobarea, difuzarea si
arhivarea documentelor, precum si responsabilitatile aferente, in conformitate cu Manualul calitatii si Planurile
strategice si operationale.

v Directii viitoare de actiune

Consolidarea mecanismelor de consultare presupune formalizarea procesului de integrare a feedbackului,
cresterea gradului de participare a tuturor categoriilor de actori implicati si utilizarea mai extinsa a datelor colectate
pentru fundamentarea deciziilor institutionale.
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Consolidarea implementarii procedurilor prin monitorizare continua si evaluarea impactului acestora asupra
calitatii educatiei, precum si actualizarea periodica a documentelor pentru a reflecta schimbarile legislative si
academice.

Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul C.2. Functionalitatea structurilor de asigurare a calitatii educatiei, inclusiv in domeniul eticii si

deontologiei universitare, conform legii

Standardul S.C.2.1. Structuri
IS dispune de structuri organizatorice in domeniul asigurarii calitatii, infiintate in conditiile legii.
Indicatorul In structura organizatorica a IS se constituie CEAC. Pot exista astfel de structuri si la nivelul
.LPC.2.1.1 componentei organizatorice.
v' Prezentarea starii de fapt
Tn cadrul ULBS, structura organizatorica responsabild cu asigurarea calitétii este reprezentats de Comisia
pentru Evaluarea si Asigurarea Calitati CEAC impreuna cu subcomisiile acesteia de la nivelul facultatilor SCEAC,
constituite conform prevederilor legale. La nivelul Facultatii de Stiinte care coordoneaza programul de studii de
licenta Sport si Performanta Motrica s-a constituit SCEAC, care anual elaboreaza rapoarte pentru evaluarea si
asigurarea calitatii. Conform Hotaréarii Consiliului Facultatii Nr.112/31.01.2025, componenta comisiei este
urmatoarea:
v' Conf.univ.dr. lulian STOIAN, conf.univ.dr. loan HASMASAN, lector univ.dr. Minodora ILIE, lector univ.dr.
Daniel HUNYADI, student Lucian MOLDOVAN, student Mario PREDOI.
Subcomisia de evaluare si asigurare a calitdti de la nivelul facultati contribuie la asigurarea calitatii
programelor de studii de la nivelul facultatii.
v Analiza situatiei de fapt
In cadrul ULBS, Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea Calitatii (CEAC) si subcomisiile de la nivelul
facultatilor (SCEAC), inclusiv cea din cadrul Facultatii de Stiinte, functioneaza conform prevederilor legale si
documentelor institutionale, elabordnd anual rapoarte care sustin monitorizarea si imbunatatirea calitatii
programului de studii de licenta Sport si Performanta Motrica.
v Directii viitoare de actiune
Intérirea rolului SCEAC va presupune implicarea activd a tuturor actorilor educationali in activitétile de
asigurare a calitatii, dezvoltarea de instrumente de lucru standardizate si valorificarea sistematica a rapoartelor in
procesul decizional la nivelul facultatii. Consolidarea activitatilor de monitorizare prin implementarea unor indicatori
de performanta mai detaliati si extinderea implicarii studentilor in procesul de evaluare pentru o perspectiva mai
cuprinzatoare asupra calitatii educatiei.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Standardul S.C.2.2. Functionare
Structurile organizatorice din domeniul asigurarii calitaii si cel al eticii si deontologiei universitare isi indeplinesc
rolul si functiile specifice, in mod adecvat.

Indicatorul  CEAC si structurile stabilite, dupa caz, la nivelul componentei organizatorice functioneaza in baza
[.P.C.2.2.1 regulamentului aprobat de catre senatul universitar, in scopul realizarii activitatilor de asigurare si
evaluare interna, precum si de evaluare externa a calitatii educatiei.
v' Prezentarea starii de fapt
CEAC si SCEAC, la nivelul Facultatii de Stiinte, care coordoneaza programul de studii de licenta Sport si
Performanta Motricd, isi desfasoara activitatea pe baza regulamentului aprobat de Senatul ULBS. Aceste structuri
contribuie la implementarea mecanismelor institutionale de asigurare a calitatii, avand ca obiectiv principal realizarea
activitatilor de evaluare interna si facilitarea proceselor de evaluare externa a calitatii educatiei. Sprijina activitatea
prin elaborarea Rapoartelor anuale de autoevaluare si a documentelor specifice asigurarii calitatii, instruirea
personalului privind asigurarea calitatii, participarea la procesul de evaluare interna si externa.
v Analiza situatiei de fapt
CEAC si SCEAC din cadrul Facultatii de Stiinte, care coordoneaza programul de studii Sport si Performanta
Motrica, 1si desfasoara activitatea In baza unui regulament aprobat de Senatul ULBS, contribuind activ la
implementarea mecanismelor de evaluare interna si la sprijinirea proceselor de evaluare externa a calitatii educatiei.
v Directii viitoare de actiune
Optimizarea activitati CEAC si SCEAC vizeaza revizuirea periodica a regulamentelor in functie de
modificarile legislative, consolidarea instrumentelor de analiza interna si cresterea eficientei colaborarii cu structurile
implicate in evaluarea externa. Consolidarea culturii calitatii prin instruiri continue si dezvoltarea de proceduri
inovative care sa eficientizeze procesele de autoevaluare si evaluare externa.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
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Indicatorul Comisia de etica universitara functioneaza pe baza regulamentului aprobat de catre senatul
.LRC.2.2.2 universitar si actioneaza independent fata de orice alta structura sau persoana din cadrul
institutiei de Invatamant superior, cu respectarea legii.
v Prezentarea starii de fapt
Comisia de Etica ULBS Tsi desfasoara activitatea in temeiul requlamentului aprobat de Senatul
ULBS, actionand in mod autonom fata de orice structurd sau persoana din cadrul universitatii, Tn
conformitate cu prevederile legislatiei nationale. Rapoartele anuale ale Comisiei de Etica sunt postate pe site-
ul web al Universitatii.
v Analiza situatiei de fapt
Comisia de Etica a Universitatii ,Lucian Blaga” functioneaza independent, in conformitate cu legislatia
nationala si regulamentul aprobat de Senatul universitar, avand un cadru normativ solid care i garanteaza
autonomia institutionala si functionala, reflectata prin decizii proprii, rapoarte anuale si un cod etic aplicabil intregii
comunitati universitare.
v Directii viitoare de actiune
Intérirea rolului Comisiei de Etica presupune actualizarea continud a cadrului normativ in acord cu evolutiile
legislative, promovarea culturii etice In randul comunitatii academice si consolidarea vizibilitatii si accesibilitatii
rapoartelor etice si promovarea unui cadru educational proactiv de etica si integritate in randul studentilor si
personalului universitar.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul C.3. Proceduri privind initierea, monitorizarea si revizuirea periodica a programelor si domeniilor de
studii si a activitatilor desfasurate, care implica studentii, angajatorii si alte parti interesate
Standardul S.C.3.1. Proceduri si aplicarea acestora
IS dispune de proceduri privind initierea, monitorizarea si revizuirea periodica a programelor si domeniilor de
studii si a activitatilor desfasurate si le aplica in mod sistematic.

Indicatorul Componenta organizatorica aplica in mod consecvent procedurile, dovedind impactul acestora
.LPC.3.1.1 in asigurarea calitatii.
v Prezentarea starii de fapt
Facultatea de Stiinte dispune de proceduri aprobate conform legislatiei in vigoare, care reglementeaza
initierea, monitorizarea si revizuirea programelor si domeniilor de studii si a activitatilor aferente. Acestea sunt
aplicate sistematic si revizuite periodic.
Analiza situatiei de fapt
ULBS, Facultatea de Stiinte, aplica in mod sistematic proceduri aprobate legal pentru initierea,
monitorizarea si revizuirea programelor si domeniilor de studii, iar impactul acestora asupra calitatii este dovedit prin
rapoarte SCEAC, hotarari ale Consiliului facultatii, feedback de la partile interesate si evaluarile externe ARACIS.
v Directii viitoare de actiune
ULBS, Facultatea de Stiinte, vor continua consolidarea mecanismelor de evaluare interna prin digitalizarea
proceselor, cresterea frecventei consultarilor cu partile interesate si integrarea feedbackului in revizuirea
programelor de studii.
Recomandari: nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

Indicatorul Membrii comunitatii proprii si alte parti interesate sunt implicate in procesul de punere in aplicare
.PC.3.1.2 a procedurilor.
v' Prezentarea starii de fapt

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performantd Motricd, dispun de structuri, strategii si
procedee concrete pentru managementul si asigurarea calitatii activitatilor de predare, invatare si cercetare si
pentru dezvoltarea unei culturi proprii a calitatii. Structurile, politicile si strategiile adoptate creeaza cadrul
institutional pentru dezvoltarea si monitorizarea efectiva a calitatii si pentru imbunatatirea continua a standardelor de
calitate. Din Comisia de Evaluare si Asigurare a Calitatii fac parte, alaturi de cadre didactice, reprezentanti ai
studentilor.

Membrii Comisiei la nivel central, membrii Comisiilor la nivel de facultati, precum si responsabilii de programe
sunt implicati in procesul de monitorizare si punere in aplicare a procedurilor privind initierea, monitorizarea si
revizuirea periodica a programelor.

v Analiza situatiei de fapt

In cadrul Facultatii de Stiinte, implementarea procedurilor privind initierea, monitorizarea si revizuirea
programelor de studii se realizeazad cu implicarea activa a cadrelor didactice, studentilor si partenerilor externi,
ale caror contributii sunt integrate prin regulamente, feedback institutional, ghiduri metodologice, documente de
parteneriat si rapoarte ale comisiilor de specialitate si CEAC.

v Directii viitoare de actiune
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Facultatea de Stiinte va consolida cultura calitatii prin cresterea implicarii tuturor actorilor si extinderea
mecanismelor de evaluare continua, precum si adaptarea periodica a strategiilor si procedurilor la nevoile si
standardele actuale in educatie si cercetare.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul C.4. Proceduri de evaluare periodica a calitatii activitatilor personalului didactic, didactic auxiliar si
administrativ

Standardul S.C.4.1. Proceduri
Aplicarea metodologiilor si procedurilor contribuie la imbunatatirea calitatii activitatilor personalului.

Indicatorul Componenta organizatorica analizeaza rezultatele procesului de evaluare semestriala de catre
.LPC.4.1.1 studenti a prestatiei cadrelor didactice.
v' Prezentarea starii de fapt
Procesul de evaluare semestriala a prestatiei cadrelor didactice de catre studenti este reglementat prin
Metodologia privind evaluarea prestatiei cadrelor didactice de catre studenti elaborata si aprobata la nivelul ULBS.
Evaluarile sunt realizate la finalul fiecarui semestru, prin Chestionarele de evaluare semestriala completate de
studenti. Rezultatele sunt centralizate si analizate de catre Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea Calitatii (CEAC).
Pentru imbunatatirea continua a calitatii activitatilor didactice rapoarte sunt analizate in cadrul sedintelor Consiliului
facultati. Pe baza feedback-ului studentilor, se elaboreaza Planul de imbunatatire a activitatilor didactice, iar
rezultatele evaluarilor sunt comunicate cadrelor didactice si altor parti interesate. Implementarea masurilor propuse
este monitorizata prin Rapoarte de monitorizare, pentru a asigura imbunatatirea continua a calitatii procesului
educational.
v Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica, aplica semestrial, conform
metodologiei ULBS, procesul de evaluare a cadrelor didactice de catre studenti, iar rezultatele sunt analizate de
CEAC si Consiliul facultatii, fundamentand planuri de imbunatatire a activitatilor didactice si comunicand concluziile
partilor interesate.
v Directii viitoare de actiune
Se va urmari optimizarea procesului de feedback prin digitalizarea completa a evaluarilor, cresterea
gradului de participare a studentilor si corelarea planurilor de imbunatatire cu formarea continua a personalului
didactic.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul C.5. Baze de date actualizate sistematic, referitoare la asigurarea interna a calitatii

Standardul S.C.5.1. Baze de date
IS utilizeaza baze de date in sprijinul activitatilor de asigurare interna a calitatii.

Indicatorul Componenta organizatorica colecteaza si analizeaza in mod sistematic date necesare procesului
.LPC.5.1.1 de asigurare interna a calitatii.
v' Prezentarea starii de fapt
ULBS, Facultatea de Stiinte, au implementat un sistem riguros de colectare si analizd a datelor, in
conformitate cu Regulamentul privind asigurarea calitatii si Metodologia CEAC pentru colectarea si analiza datelor.
Procesul este sustinut de proceduri institutionale care utilizeaza baze de date interne, ce includ informatii
relevante despre performanta academica, insertia profesionala si satisfactia studentilor.
Baza de date interna, QuestionPro, este utilizata pentru colectarea informatiilor relevante (date privind
performanta academica, insertia profesionala, satisfactia studentilor)
Informatiile obtinute fundamenteaza Planurile strategice si operationale si sunt validate prin evaluari externe
Rapoartele de evaluare ARACIS.
v Analiza situatiei de fapt

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu dispune de infrastructura digitala integrata si de servicii informatice
centralizate, care faciliteaza accesul studentilor si al altor parti interesate la informatii si documente relevante,
inclusiv prin platforme online si aplicatii dedicate.

Facultatea de Stiinte, programul de studii Sport si Performanta Motrica, colecteaza si analizeaza sistematic
date privind performanta academica, insertia profesionala si satisfactia beneficiarilor, prin proceduri institutionale
reglementate, baze de date specializate (QuestionPro, SmartHub), indicatori de calitate corelati cu obiectivele
strategice si rapoarte CEAC care fundamenteaza deciziile institutionale.

v Directii viitoare de actiune

Se va consolida utilizarea datelor colectate prin integrarea analizei predictive, automatizarea fluxurilor de
raportare si extinderea consultarilor cu partile interesate pentru o adaptare continua a programelor la nevoile pietei
si ale studentilor.
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Optimizarea platformelor digitale pentru o interactivitate mai mare cu studentii, precum si actualizarea
constanta a documentelor si procedurilor pentru a sustine eficient procesele academice si administrative.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul C.6. Transparenta informatiilor de interes public, inclusiv a celor privitoare la programele si domeniile
de studii oferite, precum si cu privire la certificatele, diplomele si calificarile aferente

Standardul S.C.6.1. Transparenta
Componenta organizatorica asigura transparenta informatiilor, conform legii.

Indicatorul Componenta organizatorica asigura publicarea si accesul la informatiile de interes public cu
.LP.C.6.1.1 privire la programul de studii evaluat.
v Prezentarea starii de fapt
Informatiile de interes public privind programul de licenta Sport si Performantd Motricd sunt disponibile in
mod transparent pe site-ul oficial al ULBS si pe pagina web dedicata Facultatii de Stiinte, care gazduieste
documentele relevante aferente organizarii si functionarii programului. De asemenea, sunt publicate hotaréarile
Consiliului Facultatii pentru a asigura transparenta informatiilor de interes public.
v" Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte asigura accesul la informatiile de interes public prin publicarea online, pe site-ul oficial
al ULBS si al facultatii, a documentelor esentiale privind programul de studii universitare de licenta Sport si
Performantd Motrica, precum: rapoarte de activitate, informatii privind taxele si bursele, CV-urile cadrelor
didactice, regulamente, bugete si alte documente administrative relevante. Totodata, accesul la informatiile de
interes publlic este sustinut prin publicarea hotararilor Consiliului facultatii, organizarea de consultari periodice
cu studentii si promovarea principiilor eticii academice, prin intermediul Comisiei de etica.
v Directii viitoare de actiune
Consolidarea accesului la informatile de interes public va fi urmarita prin actualizarea periodica a
platformelor online, extinderea accesului la informatii financiare si decizionale intr-un format clar si accesibil, precum
si prin incurajarea participarii active a tuturor partilor interesate in procesele de luare a deciziilor.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Indicatorul
.LPC.6.1.2
v' Prezentarea starii de fapt
Transparenta proceselor decizionale cu privire la programul de licenta Sport si Performanta Motrica, este
asigurata prin intermediul site-ului oficial al ULBS si al paginii dedicate Facultatii de Stiinte, unde sunt disponibile
urmatoarele documente relevante:
v Analiza situatiei de fapt
ULBS, Facultatea de Stiinte si programul de studii Sport si Performantd Motrica asigura transparenta
informatiilor prin publicarea online, pe site-ul ULBS si al facultatii, a documentelor relevante privind programul de
studii (rapoarte, taxe, CV-uri, regulamente, bugete), precum si prin publicarea deciziilor Consiliului facultatii,
derularea de consultari cu studentii si promovarea eticii academice prin Comisia de etica.
v Directii viitoare de actiune
Se va urmari consolidarea transparentei prin actualizarea constanta a platformelor online, extinderea
accesului la date financiare si decizionale intr-un format accesibil si promovarea participarii active a partilor
interesate n procesele decizionale.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.
Criteriul C.7. Respectarea termenelor si a standardelor privind raportarile prevazute de legislatia in vigoare

§tandardu| S.C.7.1. Elaborare si transmitere rapoarte
IIS elaboreaza si transmite sau publica rapoarte, conform legii.

Indicatorul Componenta organizatorica colecteaza si transmite datele solicitate, respectiv elaboreaza si
.LP.C.7.1.1 publica rapoarte, asigurand respectarea obligatiilor care decurg din raspunderea publica.
v' Prezentarea starii de fapt
ULBS, respectiv Facultatea de Stiinte colecteaza si transmite datele solicitate respectand obligatiile ce
decurg din raspunderea publica. Tn acest sens, elaboreaza si publicd, on-line, Raportul rectorului, Raportul
anual al decanului, Raportul de evaluare interna privind calitatea educatiei, Raport anual al Comisiei de etica
universitara.
v Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte, In cadrul ULBS, colecteaza si transmite datele solicitate In conformitate cu obligatiile
ce decurg din raspunderea publica, prin elaborarea si publicarea, on-line, periodica a rapoartelor institutionale,
financiare, academice si etice, in formate standardizate si conforme cu cerintele autoritatilor competente.
v Directii viitoare de actiune

Componenta organizatorica asigura transparenta proceselor decizionale.

Pag. 28 din 33


https://stiinte.ulbsibiu.ro/
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/hotarari-cf
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/hotarari-cf
https://stiinte.ulbsibiu.ro/
https://stiinte.ulbsibiu.ro/oferta-educationala/programe%20de%20studii/licenta-spm
https://stiinte.ulbsibiu.ro/oferta-educationala/programe%20de%20studii/licenta-spm
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/hotarari-cf
https://www.ulbsibiu.ro/ro/
https://stiinte.ulbsibiu.ro/
https://www.ulbsibiu.ro/ro/despre/conducere/rector/documente/
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/activitate
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/activitate
https://stiinte.ulbsibiu.ro/administrativ/activitate
https://www.ulbsibiu.ro/ro/despre/organizare/structura/consilii-si-comisii/comisia-de-etica/
https://www.ulbsibiu.ro/ro/despre/organizare/structura/consilii-si-comisii/comisia-de-etica/

- P o Al a oA

¢ GANTIA ROMANA DE ASIGURARE A CALITATII IN INVATAMANTUL SUPERIOR
‘ e \Membra in Asociatia Europeana pentru Asigurarea Calitatii in Invatamantul Superior - ENQA
A 1wfrisd in Registrul European pentru Asigurarea Calitétii in Invatimantul Superior - EQAR

Se va urmari consolidarea capacitatii de raportare prin digitalizarea completa a proceselor, extinderea
participarii comunitatii academice in evaluari si cresterea transparentei prin publicarea datelor relevante intr-un
format deschis si accesibil publicului larg. Imbunat&tirea accesibilititii si structurarii rapoartelor online, precum si
promovarea activa a consultarii acestora de catre studenti, cadre didactice si alte parti interesate.

Recomandari: Nu este cazul.

Indicatorul este: indeplinit.

Criteriul C.8. Participarea in procesele de evaluare externa, conform legii

Standardul S.C.8.1. Respectarea obligatiei de evaluare externa
IIS se supune procesului de evaluare externa a calitatii, conform legii.

Indicatorul Componenta organizatorica desfasoara procedurile aferente procesului de evaluare externa a
I.PC.8.1.1 calitatii, in vederea organizarii, in conditiile legii, a programului de studii evaluat.
v' Prezentarea starii de fapt
Facultatea de Stiinte care coordoneaza programul de studii de licentd Sport si Performantd Motrica, asigura
desfasurarea procedurilor necesare procesului de evaluare externa a calitatii, in conformitate cu legislatia n
vigoare. Procedurile sunt realizate pe baza unui set de documente relevante cum ar fi Procedurile si
requlamentele ARACIS sau ale altor agentii de evaluare externa a calitatii educatiei si Raportul de autoevaluare
institutionala realizat de ULBS in pregatirea procesului de evaluare externa.
Ultima evaluare institutionala a ULBS a avut loc in anul 2021, iar programul de studii de licenta Sport si
Performanta Motrica a fost evaluat in data de 29.04.2021.
v Analiza situatiei de fapt
Facultatea de Stiinte coordoneaza desfasurarea procedurilor de evaluare externda a calitati conform
cerintelor legale, pe baza raportului de autoevaluare ULBS, a documentatiei ARACIS si a planurilor de masuri
elaborate ca raspuns la recomandarile evaluarilor anterioare.
v Directii viitoare de actiune
Facultatea de Stiinte va consolida pregatirea pentru evaluarile externe prin actualizarea continua a
documentatiei, implementarea proactiva a recomandarilor agentiilor acreditate si extinderea cooperarii cu structurile
interne de asigurare a calitatii.
Recomandari: Nu este cazul.
Indicatorul este: indeplinit.

IV. Analiza SWOT

Puncte tari: Puncte slabe:

Spatii didactice noi; e Usor dezechilibru teorie-practica
Biblioteca moderna, cu acces gratuit la baze de date la unele discipline;

internationale; e Implicarea redusa a studentilor in
Cadre didactice cu experienta si expertiza; cercetare.

Participare la mobilitati educationale;
Curtlcglgm ?daptat te_ndl_n_t,elor actuale; - FACTORI
Rata ridicata de angajabilitate a absolventilor; INTERNI
Parteneriate solide cu societatile/instiuttile  din P
domeniu;

Implicare in organizarea de evenimente cu vizibilitate
si impact in comunitatea academica;

Servicii de orientare si consiliere profesionala;

Camine si cantine studentesti de calitate;

Promovarea echitatii, eticii si accesului echitabil la
educatie;

Analiza
SWOT
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Oportunitati: Amenintari:
e Pozitionarea universitatii intr-o zona centrala, cu grad e Subfinantare bugetars;
ridicat de atractivitate; e Motivarea insuficienta a tinerilor
e Contextul geo-politic in care se afla Romania spre a opta pentru cariera
(apartenenta Romaniei la UE); ) universitara;
e Buna colaborare a bibliotecii cu furnizorii de publicatii; FACTORI e Concurenta intre universitati;
e Dezvoltarea programelor de tip Erasmus; EXTERNI e Scaderea numarului de studenti
e Cerere mare de specialisti In domeniul educatiei fizice (demografie negativa);
si sportului de performanta pe piata muncii;
e Traditia locala in domeniul sportului de performanta.

V. Gradul de indeplinire a standardelor si indicatorilor de performanta si recomandarile formulate

Nr Gradul de
c rtl Indicator de performanta indeplinire Recomandari
: (I/PIIN)

1, | LP.A1.1.1 Pentru desfasurarea programului/domeniului de  studii i In conformitate cu
universitare, 1S dispune de componente organizatorice si un sistem de argumentele din REE.
management adecvate, a caror functionare se bazeaza pe metodologii,
regulamente si proceduri revizuite periodic, in conditiile legii.

2. | LP.A1.2.1 Opiniile membrilor facultatii si departamentului, respectiv i In conformitate cu
filialei sau extensiei si ale altor parti interesate sunt avute in vedere in argumentele din REE.

procesul de adoptare si revizuire a metodologiilor, regulamentelor si
procedurilor de aplicare.

3. I.P.A.2.1.1 IS detine, in conditiile legii, spatii dedicate proceselor de In conformitate cu
invatamant, de cercetare si administrative corespunzatoare, precum si argumentele din REE.
pentru servicii destinate studentilor, studentilor doctoranzi si cursantilor,
prin care se asigura un mediu favorabil pentru viata si studiu, inclusiv
pentru cei cu dizabilitdfi. Sunt de asemenea asigurate spatii optime
pentru desfasurarea activitatilor personalului. Acestea sunt dotate in
mod adecvat.

4. | 1.LP.A.2.2.1  Bunurile imobile si mobile sunt intretinute adecvat, astfel In conformitate cu
incat sa fie asigurate conditii optime de studiu, cercetare si viata, argumentele din REE.
precum si de munca.

5. | .LP.A3.1.1  Resursele umane ale componentei organizatorice sunt i In conformitate cu
adecvate pentru desfasurarea activitatilor aferente argumentele din REE.

programului/domeniului  de studii universitare evaluat. Personalul
didactic detine calificarile si competentele profesionale necesare pentru
a preda disciplinele care i revin in statul de functii.

6. | LP.A3.1.2 IS asigura dezvoltarea profesionald si personald a | In conformitate cu
personalului. argumentele din REE.

7. | 1.P.A.3.2.1 Procedurile de recrutare sunt in concordanta cu prevederile i In conformitate cu
legale, stabilite si derulate in mod transparent. argumentele din REE.

8. | I.LP.A41.1 Componenta organizatorica utilizeaza instrumente i In conformitate cu
informatice Tn cadrul procedurilor proprii in vederea mbunatatirii argumentele din REE.

accesului si asigurarii de servicii de calitate pentru membrii comunitatii
proprii si beneficiarii indirecti ai educatiei.

DOMENIUL B. Eficacitatea educationala

9. | .LP.B.1.1.1 Programul de studii universitare este dezvoltat si structurat I In conformitate cu
in raport cu rezultatele asteptate ale Tnvatarii si este organizat in baza argumentele din REE.
creditelor de studii transferabile. Acesta cuprinde totalitatea
experientelor de invatare, predare, instruire practica, cercetare si
evaluare care impreuna conduc la o calificare universitara.

10. | LP.B.1.2.1 Programul de studii functioneaza in conditile actului de In conformitate cu
autorizare, respectiv. de acreditare, vizdnd realizarea idealului argumentele din REE.
educational al invatamantului superior conform legii.

11. | 1.P.B.2.1.1 Rezultatele invatarii sunt concordante cu nivelul calificarii. | In conformitate cu
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argumentele din REE.

12. | .P.B.21.2 Rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu In conformitate cu
competentele solicitate de ocupatile corespunzatoare, conform argumentele din REE.
standardelor ocupationale si/sau Clasificarii europene a ocupatiilor
(ESCO).

13. | LP.B.3.1.1 Componenta organizatorica asigura implementarea i In conformitate cu
principiilor invatarii centrate pe student in cadrul curriculumului si prin argumentele din REE.
strategiile didactice utilizate in activitatile si experientele de invatare si
predare.

14. | .LP.B.3.1.2 Componenta organizatorica asigura pentru studenti i In conformitate cu
oportunitati de a participa in programe de mobilitati academice, argumentele din REE.
desfasurate cu prezenta fizica si/sau virtuala.

15. | .P.B.3.2.1 Componenta organizatorica asigura oportunitati echitabile i In conformitate cu
pentru studenti, in concordanta cu potentialul si aspiratiile acestora, argumentele din REE.
luand in considerare diversitatea stilurilor si abilitatilor de invatare.

16. | I.LP.B.4.1.1 Componenta organizatorica asigura accesul pentru studentj, i In conformitate cu
inclusiv. pentru cei cu cerinte educationale speciale/dizabilitati, la argumentele din REE.
resurse si servicii destinate sustinerii procesului de invatare, adecvate in
raport cu nevoile individuale de invatare, de domeniul de studii, ciclul de
studii si forma de organizare a programului de studii.

17. | 1.P.B.5.1.1 Rezultatele invatarii sunt descrise in mod adecvat si sprijina Pl Definirea rezultatelor
intelegerea asteptarilor studentului si cadrului didactic cu privire la invatarii in
continutul disciplinelor din planul de Thvatamant. concordanta cu

standardele ARACIS
Si cu categoria,
respectiv continutul
disciplinelor.

18. | .P.B.5.1.2 Verificarea obtinerii rezultatelor invatarii se realizeaza prin i In conformitate cu
examene de evaluare pe parcurs Si prin examene de finalizare a argumentele din REE.
studiilor.

19. | .P.B.6.1.1 Componenta organizatorica desfasoara activitati sistematice i In conformitate cu
pentru a asigura o tranzitie facila a absolventilor de la invatare la piata argumentele din REE.
muncii.

20. | I.P.B.7.1.1 Componenta organizatorica aplica procedurile cu privire la i In conformitate cu
admitere. argumentele din REE.

21. | I.P.B.7.1.2 Admiterea la programe de studii universitare se realizeaza i In conformitate cu
cu respectarea principiilor echitatii si egalitatii de sanse, precum si cu argumentele din REE.
instituirea unor masuri de sprijin pentru asigurarea accesului grupurilor
vulnerabile, aflate in situatii de risc social si educational, inclusiv a
candidatilor cu cerinte educationale speciale si/sau dizabilitati.

22. | I.LP.B.7.2.1 Componenta organizatorica aplica reglementarile privind i In conformitate cu
activitatea profesionala a studentilor. argumentele din REE.

23. | 1.P.B.8.1.1 Componenta organizatorica realizeaza actiuni de cooperare i In conformitate cu
internationala prin care sunt sustinute mobilitatea membrilor comunitatii argumentele din REE.
proprii i colaborarea in activitatea academica si de cercetare.

24. | 1.P.B.9.1.1 Invatarea bazatd pe investigatie stiintificd si rezultatele i In conformitate cu
cercetarii sprijina si sunt valorificate Tn dobandirea rezultatelor Tnvatarii argumentele din REE.
vizate prin programul de studii.

25. | 1.P.B.9.2.1 Rezultatele cercetarii stiintifice sunt vizibile la nivel national si Pi Implicarea cadrelor

international in domeniul stiintific respectiv si valorificate in mod
adecvat.

didactice in cresterea
impactului cercetarii
stiintifice

DOMENIUL C. Managementul calitatii

26. | .LP.C.1.1.1 Componenta organizatorica realizeaza actiuni si aplica | In conformitate cu
proceduri, Tn mod consecvent, dovedind impactul acestora in argumentele din REE.
imbunatatirea calitatii educatiei la nivelul programului de studii.

27. | .LP.C.1.2.1 Opiniile membrilor comunitatii proprii si ale altor part i In conformitate cu

interesate sunt avute in vedere in procesul de implementare a
procedurilor.

argumentele din REE.
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28. | I.P.C.2.1.1 In structura organizatoricid a IS se constituie CEAC. Pot I In conformitate cu
exista astfel de structuri si la nivelul componentei organizatorice. argumentele din REE.

29. | .LP.C.2.2.1 CEAC si structurile stabilite, dupad caz, la nivelul i In conformitate cu
componentei organizatorice functioneaza in baza regulamentului argumentele din REE.
aprobat de catre senatul universitar, in scopul realizarii activitatilor de
asigurare si evaluare interna, precum si de evaluare externa a calitatii
educatiei.

30. | .P.C.2.2.2 Comisia de eticd universitard functioneazd pe baza { In conformitate cu
regulamentului aprobat de catre senatul universitar si actioneaza argumentele din REE.
independent fatd de orice altd structura sau persoana din cadrul
institutiei de invatamant superior, cu respectarea legii.

31. | .LP.C.3.1.1 Componenta organizatorica aplica in mod consecvent i In conformitate cu
procedurile, dovedind impactul acestora in asigurarea calitatii. argumentele din REE.

32. | LP.C.3.1.2 Membrii comunitatii proprii si alte par{i interesate sunt i In conformitate cu
implicate in procesul de punere in aplicare a procedurilor. argumentele din REE.

33. | LP.C.3.2.1 Componenta organizatorica aplica proceduri de evaluare
interna a calitati pentru desfasurarea de noi programe de studii -
universitare de masterat universitare in domeniul de masterat evaluat

34. | .LP.C.4.1.1 Componenta organizatorica analizeaza rezultatele i In conformitate cu
procesului de evaluare semestriala de catre studenii a prestatiei argumentele din REE.
cadrelor didactice.

35. | I.LP.C.5.1.1 Componenta organizatorica colecteaza si analizeaza in mod i In conformitate cu
sistematic date necesare procesului de asigurare interna a calitatii. argumentele din REE.

36. | I.LP.C.6.1.1 Componenta organizatorica asigura publicarea si accesul la i In conformitate cu
informatiile de interes public cu privire la programul de studii evaluat. argumentele din REE.

37. | 1.LP.C.6.1.2 Componenta organizatorica asigura transparenta proceselor i In conformitate cu
decizionale. argumentele din REE.

38. | .LP.C.7.1.1 Componenta organizatorica colecteaza si transmite datele i In conformitate cu
solicitate, respectiv elaboreaza si publica rapoarte, asigurand argumentele din REE.
respectarea obligatiilor care decurg din raspunderea publica.

39. | 1.LP.C.8.1.1 Componenta organizatorica desfasoara procedurile aferente i In conformitate cu
procesului de evaluare externa a calitatii, in vederea organizarii, in argumentele din REE.
conditiile legii, a programului de studii evaluat.

Tabelul nr. 8. Centralizator indicatori de performan{ad — grad de indeplinire

Numar indicatori de performanta
Domeniul de evaluare Indeplinit Partial Neindeplinit
indeplinit
Domeniul A. Capacitatea institutionala 8 0 0
Domeniul B. Eficacitatea educationala 15 2 0
Domeniul C. Managementul calitaii 13 0 0
Total 36 0 0
VI. Concluzii

In urma analizei documentatiei furnizate de catre IIS si a vizitei efectuate la fata locului, comisia de evaluare
externa a calitatii propune MENTINEREA ACREDITARII programului de studii Sport si Performanta Motricd pentru
Facultatea de Stiinte a Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu. Capacitatea de scolarizare solicitats de cétre IIS este
de 50 de locuri (Tabelul nr. 9).

Tabelul nr. 9
Nr. Programul de studii Locatie | Limba de Forma de Numarul de Capacitate
crt. universitare de licenta predare invatdmant credite de de scolarizare
studiu
Sport si Performanta Motrica Sibiu Roméana IF 180 50

Motivarea acestei propuneri se bazeaza pe urmatoarele argumente:

IS demonstreazd implementarea unui management al calititi corespunzator pentru desfasurarea
programelor de studii universitare, prin aplicarea procedurilor corespunzatoare care sustin asigurarea unui
invatamant de calitate;
Institutia dispune de infrastructura, logistica si resurse umane adecvate pentru desfasurarea activitatilor
planificate in cadrul planului de invatamant;
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v" Programul de studii are o utilitate clara in formarea de specialisti in calitate de profesori in spatiul local si
national;
In urma parcurgerii procedurii se propune MENTINEREA ACREDITARII programului de studii Sport si
Performan{a Motrica.
VIl. Anexe
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