Pécsi Tudomanyegyetemen
miivészetterapia mesterképzési szak létesitése

A MAB Testiilet 2021/10/VI/21. sz. hatarozata

A MAB Testiilet megallapitja, hogy a benyujtott szaklétesitési dokumentum alapjan a Pécsi
Tudomanyegyetem altal 1étesitendé muivészetterapia mesterképzési szak (képzomiivészet-terapias,
zeneterapias specializaciok) a fels6oktatasban szerezhet6 képesitések jegyzékérdl és 0j képesitések
jegyzékbe torténd felvételrdl szolo 139/2015. (V1. 9.) Korm. rendelet 7. § (1) bekezdése alapjan felallitott
MAB szaklétesitési szempontrendszerében foglaltaknak nem felel meg.

A Testiilet altal elfogadott szakbizottsagi indoklas a MAB 2021/10/V1/21. sz. hatarozatahoz:

A létesiteni tervezett szak esetében nem igazolt a kell6 szakmai tavolsag a pszichologia, az
egészséegpszichologia, a mentalhigiénés kozosség- és kapcsolatépitd mesterképzési szakoktol,
valamint a mentalhigiénés segitd szakiranyu tovabbképzési szaktol. A 1étesitendé mesterszak célja
olyan szakemberek képzése, akik ,0nalldo miivészeti tevékenység mellett segité kapcsolati keretben
végzett magas szintli munkara képesek, mely a miivészet nyelvén és annak kozvetito erejével kozelit a
lélekhez”. A képzés céljai kozt szerepel a mentalhigiénés prevencio, terapia és rehabilitacio teriiletén
Lkomplex tudas birtokaban” onalléan mikodd szakemberek képzése. A létesiteni tervezett szak
képzési célja nem Kkiiloniil el karakteresen a mar létezd képzések céljatol, tartalmaz azonos
ismeretkoroket, érdemi szaktavolsag nem allapithatéo meg. A szaktavolsagra vonatkozo informaciok
nem teszik indokolttd a szak ©Onallo létesitésének sziikségességét, inkabb szakiranyként vagy
specializacioként lehetne megjeleniteni a mar létezé rokon szakok valamelyikén.

A szaklétesitési beadvany alapjan a szakon végzett hallgatok ©nallo terapiads munkara lesznek
feljogositva. A szak és a megszerezhetd szakképzettség elnevezése nincs Osszhangban, valamint a
terapias munka végzésére vonatkozo meghatarozas nem illeszkedik a hazai képzési rendszerbe.
Terapiat, mint gyogyité tevékenységet oOnalldan sem mesterszinti végzettséggel rendelkezd
pszicholdgus, sem azonos szintil végzettséegeel rendelkezo (osztatlan szakot végzett) altalanos orvos
nem gyakorolhat Magyarorszagon.

A létesiteni tervezett szak esetében nem igazolt a nemzetkozi tendencidkhoz valé igazodas. A
szaklétesitési beadvany alapjan Eurdpaban, Japanban és az USA-ban kiilonboz6 szinteken folyik ,art
therapy” képzés. A létesitési beadvany szerint az eurdpai képzéseket az ECArTE (European
Consortium for Arts Therapies in Education) nevu civil szervezet fogja 6ssze, melynek Magyarorszag
nem tagja. A kilfoldi képzési paletta rendkiviil szines, azonban amig jelen képzés okleveles
muvészetterapeuta végzettséget igér, addig pl.a Hertfordshire-i egyetem hasonlé képzése nem biztosit
terapeuta diplomat, hanem egy Master of Arts képzettséget. A szakképzettség angol és magyar nyelvi
valtozata mas jelentést hordoz. A nagyfoka tartalmi hasonlosagok mellett eltéré megnevezési
diplomat bocsatanak ki, ugyanis a terapeuta szo, fogalom sajatos jelentéstartalommal bir, kiilonosen,
ha mentalis problémak kezelésével sszefiiggésben hasznaljuk. A nemzetkozi tendenciakhoz vald
illeszkedés nem igazolt, a tartalom tekintetében egyértelmiien megallapithatd, azonban a képzettség
megnevezésében és a késobbi karrier lehetdségek tekintetében eltérd.

A létesitendé mesterképzési szak belépésénél elfogadott szakok széleskoriiek, miivészeti, orvos-
egészségtudomanyi, bolcsészettudomanyi, tarsadalomtudomanyi képzések is lehet6vé teszik a
belépést.
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A tag bemeneti feltételek meghatarozasa mellett, az egységes tudomanyteriileti megalapozas
hianyaban irrealisan magas képzési cél négy félév alatt olyan szakemberek képzése, akik a vizualis és
zenemuvészetekben nemcsak altalanos tajékozottsageal rendelkeznek, hanem legalabb egy ilyen
mivészeti tevékenységet ,alkotd/eléadé modon miivelnek”, jaratosak a mivészettorténetben és a
mivészet-pszichologiaban, emellett pszichologiai és  pszichopatologiai alapismeretekkel
rendelkeznek, ismerik a mentalis zavarokat, ezek felismerését és kezelési lehetGségeit, kiillonos
tekintettel ezek prevencidjara és rehabilitacidjara, tovabba birtokoljak a miuvészetterapia teljes
modszertani palettajat, ismerik a mtvészetterapia szaknyelvét, jogi szabalyozasat, és képesek kezelni
minden, a mivészetterapia kapcsan felmeriil6 szakmai problémat.

A képzési és kimeneti kovetelmények szerint elsajatitando altalanos és szakmai kompetenciak alapjan
a muvészeti képzési teriilethez vald besorolasa, a szak magyar és angol nyelvii megnevezése, valamint
a képzésbe torténé belépéshez meghatarozott eltanulmanyi feltételek nem megalapozottak. Az
elsajatitandd szakmai kompetenciak alapjan irrealis elvaras, hogy a szakot elvégzok olyan
pszicholdgiai, pszicho-neuorfizioldgiai és pszichopatoldgiai tudas és készségek birtokaba kertiljenek
4 félév alatt, amelyet a pszicholdogiai mesterszakok elvégzoi 6+4 félév alatt szereznek meg, melyre
alapozva tovabbi négy év alatt valnak mentalis zavarokat felismerni és gyogyitani képes
szakemberekké. Mentalis zavarok felismerését, megelGzését és gyogyitasat, mentalis zavarban
szenveddk rehabilitaciojat lehetGvé tevé kompetenciak kialakitasa nem lehet feladata mivészeti
képzéseknek.

Alétesiteni tervezett szak szintbesorolasa (MKKR7) és az ISCED szerinti tanulméanyi teriileti besorolasa
nem megfeleld. A hazai gyakorlatban a gyogyito tevékenység, terapia egészségiigyi szolgaltatasnak
mindsiil, amelyet szakiranyu szakképzettségeel, egészségiigyi allamigazgatasi szerv altal kiadott
miikodési engedély birtokaban lehet végezni. A hazai jogi szabalyozas alapjan a mestervégzettség nem
elegendo 6nalld terapias tevékenység végzésére. Az 1997. évi CLIV. torvény (Egészségiigyi torvény)
szerint a mivészetterapia a nem konvencialis eljarasok korébe tartozik, melyek célja az egészségi
allapot kedvezd befolyasolasa, a betegségek megelGzése, valamint az egészséget veszélyezteto, illetve
karositd tényezokkel szembeni védekezés lehetGvé tétele (nem gyogyitas). A milvészetterapia
alkalmazhato orvosi terapia kiegészitéseként, ez esetben alapvet6en biztositott az orvosi feliigyelet. Ha
helyettesitd eljarasként, tehat orvosi terapia helyett végzik, akkor csak orvosi ellendrzés mellett
alkalmazhato.

A KKK 9.1 pontjaban (szakmai ismeretek jellemz6i) megadott szakteriiletek és azok kredit aranya, az
egyes diszciplinakhoz felsorolt ismeretkorok és a tervezett szak orientacidja (kiegyensulyozott 40-
60%) nincs osszhangban a képzés céljaként megfogalmazott kompetenciakkal.

Budapest, 2021. november 26.



