Szegedi Tudomanyegyetemen
taplalkozastudomanyi mesterképzési szak inditasa

A MAB Testiilet 2021/9/V1/9. sz. hatarozata

A Testiilet nem tamogatja a taplalkozastudomanyi mesterképzési szak (taplalékkiegészitok fejlesztése
specializacio) inditasat a Szegedi Tudoményegyetemen.

A Testiilet altal elfogadott szakbizottsagi indoklas a MAB 2021/9/V1/9. sz. hatarozatahoz:

A beadvany adatlapja szerint az intézmény a taplalkozastudomanyi mesterképzési szakot
taplalékkiegészitok fejlesztése specializacioval kivanja inditani, ugyanakkor a tantervben étrend-
kiegészitok fejlesztése specializacio ismeretkoreinek felsorolasa szerepel. A taplalékkiegészit6k
kifejezés a targyleirasokban is el6fordul. A taplalékkiegészitG terminus hasznalata mar nem megfeleld,
a 37/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet hatarozza meg az étrend-kiegészit6k fogalmat. A szakinditasi
beadvanyban a természettudomanyi ismeretkor azonosithatd a KKK 9. pontja szerinti
természettudomanyok szakteriilettel, azonban az eloirt 2-4 kredit helyett 9 kreditértékkel szerepel,
igy az inditani tervezett képzés képzési programja nem felel meg a szak képzési és kimeneti
kovetelményeinek (KKK).

A szakot felépit6 targyak elsajatitandd ismeretanyagabol hianyzik a genomika, a nutrigenomika, a
molekularis neurobioldgia, valamint a klinikai dietetika, a dietetika gyakorlat és az etika témakore. A
Specialis taplalkozasi ismeretkorben szereplé Klinikai immunoldégia alapjai, taplalékallergia és
intolerancia, A csecsemd- és a gyermekkor taplalasi sajatossagai, tapszerek, valamint a Taplalkozas-
biokémia targyak elsajatitando ismeretanyagukat tekintve az ismeretkorben valo szerepeltetésiik nem
indokolt. Az élelmiszer analitika targy a modern ismeretek helyett altalanos analitikai ismereteket
tartalmaz. Az élelmiszer mikrobioldgia csak egy része az élelmiszer biztonsagnak, ezért két tantargyba
kellene sorolni az ismereteket.

A beadvany {6 feladatként jel6li meg, hogy jellemzéen a szervezetbe jutott tipanyagok molekularis
szintd kolesonhatasaival foglalkozik, ehhez képest nagyon kis hangsullyal szerepelnek az ezt targyal6
tantargyak, mint példaul a taplalkozas-biokémia, ugyanakkor a humanélettan targy tilzott hangsullyal
jelenik meg a képzésben.

Az Etrend-kiegészit6k fejlesztése specializicié ismeretkorei és tantargyai kozott nem szerepel olyan
elméleti vagy gyakorlati tantargy, amely az étrend-kiegészitok fejlesztésével vagy fejlesztésének
gvakorlataval foglalkozik. A Tapanyagok, étrend-kiegészitGk farmakoldgidja, gyogyszertani alapok
cimi targy felépitése, tartalma lefedi a kotelezd alapozoé ismeretkorok kozil a gyogyszertani részt,
nem a specializacio ismereteihez tartozik.

A Taplalkozasterapia, a Klinikai immunoldgia alapjai, taplalékallergia és intolerancia cimd targyakhoz
megadott kotelezé irodalmak nem tartalmaznak naprakész ismereteket. Az Egészségmegorzd
taplalkozas cimi targyhoz megadott kotelezo irodalmak (Morava Endre — Antoni Ferenc (1991): Az
emberi taplalkozas alapjai; Bird Gy. - Lindner K. (1998): Tapanyagtablazat) nem tartalmaznak
naprakész és a targyat lefed6 ismereteket.

A tantargyleirasok alapjan a képzés soran a KKK-ban rogzitett alabbi kompetencidk elérése nem
valosul meg: ,Képes meghatarozni az egészséges taplalkozasnak, valamint a korallapotoknak
megfeleld étrendek és  élelmiszerek tapanyag- oOsszetételét. Képes egészségmegdrzd és
betegségmegel6zb célbdl egyéni és csoportos taplalkozasi és életmadd tanacsadasra. Képes eldonteni,
hogy mely Kklienseket Kkell Klinikai dietetikushoz, vagy orvoshoz iranyitani. Képes a
taplalkozastudomany eredményeinek népszerisitésére, a lakossag népegészségiigyi mutatdinak
javitasara iranyulo programok megalkotasara.”. Az alabbi kompetencia pedig csak részben valosul
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meg: ,Képes hazai és nemzetkozi szervezetekben a taplalkozastudomannyal kapcsolatos teriileteken
szakértoi és szaktanacsadasi feladatok ellatasara, vallalati, kutatointézeti és szakigazgatasi szinten,
valamint képes egészségpolitikai dontések el6készitésére.”. Egyes tantargyak nem fedik le a hozzajuk
sorolt kompetenciakat, példaul A csecsemé- gyermekkor és taplalasi sajatossagai, Egészségmegorzo
taplalkozas, Egészségiigyi menedzsment és Elelmiszer-technoldgia cimi targyak esetében: Ismeri az
élelmiszercimkézés torvényi szabalyozasat, az élelmiszerekre vonatkozo altalanos jogszabalyokat.
Egészségiligyi menedzsment, Az élelmiszermingség és -biztonsag jogi szabdlyozasa cimi targyak
esetében: Képes az egészségiparban, a wellness- és gyogyturizmus, valamint a szallodaipar teriiletén
a helyes taplalkozasi gyakorlatnak megfeleldo étrendek tervezésére. Taplalkozasi zavarok
pszicholdgidja és terapiagja cimi targynal: Ismeri a szervezetbe keriil6 anyagok toxikoldgiai
besorolasat. Human élettan I., I1., A mikrobiom jelentGsége cimi targyaknal: Képes a termékfejlesztés
soran a dietetikai ismereteinek, valamint a taplalkozasterapia lehetéségeinek gyakorlati
alkalmazasara.

A tanulastamogatas intézményi eszkozrendszere megfeleld.

A KKK 9.3 pontja szerint a szakmai gyakorlat 9o oras. A beadvianyban a gyakorlat oraszama
ellentmondasos: a tantervben 9o oOra, a kredit 6sszesité tablazatban 240 o6ra szerepel. A gyakorlati
képzés az egyetem kozremiikodo Karain magas szinvonalon megvalosithatd. Az intézményen kiviili
gyakorlati helyek tobbsége élelmiszeripari nagyvallalat, amely inkabb az élelmiszermérnoki képzés
bazisai, fejleszthetik a termékfejlesztoi készséget, de a taplalkozasélettani szemlélet elmélyitéséhez
sziikséges mithelyek (pl. OETI), valamint dietetikai, vagy laboratériumi gyakorlati helyek nem jelennek
meg.

A zardvizsga targyai kozott az élelmiszermérnoki és az élelmiszerbiztonsagi és —mindségi mérnoki
képzésre jellemz6 targyak (Elelmiszertechnolégia, Elelmiszerbiztonsag) jelennek meg, ugyanakkor az
Elelmiszerkémia nem. A zarévizsga targyak aranyait az egészségtudomanyi képzésnek megfelelGen
sziikséges modositani.

A szakfelels egyetemi tanar, az MTA doktora, tébb éves oktatodi és kutatoi tapasztalattal rendelkezik,
teljes mértékben megfelel a szakfelelGssel szemben tamasztott kovetelményeknek. Az oktatok
tobbsége kell6 tapasztalattal, oktatasi gyakorlattal és megfelel6 mindgsitéssel rendelkezik, ugyanakkor
dietetikus vagy taplalkozastudomanyi végzettségli szakember nem szerepel kozottiik. Az oktatok
személye dontéen a mérnoki kar oktatdi koziil keriil ki. Az Etrend-kiegészit6k, élettani hatdsok és
kockazatok és az Egészségmeglrzo taplalkozas tantargyak felel6sének végzettsége és szakmai
kompetencidja, kutatasi/oktatasfejlesztoi iranyultsaga nincs 6sszhangban az altala oktatott targyakkal.
A tudomanyos szakmai muihelyek biztos hatteret nyujthatnak a hallgatoknak. Az egyetem rendelkezik
a képzéshez sziikséges alapvetd infrastruktaraval (tantermek, elGadotermek, laboratoriumok,
szamitastechnika stb.). Az infrastrukturalis lista szamos szakmai pontatlansaggal terhelt (pl. Ph mér6
helyett pH méro a helyes, nem deril ki, hogy digitalis-e, sth.), egy-egy esetben tobb adat (pl. tipus)
megadasa sziikséges egy Kkésziilék megfelelGségének megitéléséhez. A specialis technologiai
(kapszulazas, tablettazas) analitikai feltételekrél kevés az informacio. Az egyetem konyvtari
ellatottsaga és a szolgaltatas teljes kortien megfeleld.

Budapest, 2021. oktdber 15.



