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РЕШЕНИЕ 
 

на Постоянната комисия по здравеопазване и спорт   

за резултатите от извършеното оценяване по процедура за програмна акредитация на   

професионално направление 7.5. Здравни грижи  

със специалност от нерегулираните професии „Гериатрични грижи” на образователно-

квалификационна степен “професионален бакалавър” 

в Медицинския колеж на Тракийския  университет-Стара Загора 

 

 

1. Хронология на процедурата  
Процедурата е  открита на заседание на Постоянната комисия по здравеопазване и спорт на 

21.05.2015 г. (Протокол №19) по искане от Ректора на Тракийския университет–Стара Загора 

(вх.№ 295/30.04.2015  г.). Тази процедура се провежда  след положително оценен Проект за 

откриване на  професионално направление 7.5. Здравни грижи със специалност от нерегулираните 

професии „Гериатрични грижи“ на ОКС “професионален бакалавър” и определен капацитет 

60 студенти (Протокол  на ПКЗС №29/1.08.2013 г). 

Експертната група, утвърдена от АС на 7.04.2016 г. (Протокол № 8), извърши проверка на 

оценяваната институция  в периода 18-20 април 2016 година. 

На заседание, проведено на 9.05.2016 г. (Протокол № 16), на основание чл. 12, ал. 6, т. 4  от 

ПДНАОА, членовете на Комисията приеха доклада на Експертната група. 

 В съответствие с чл. 88а, ал. 5, т.1 от ЗВО и чл. 12, ал.6, т. 5 от ПДНАОА и Процедури за 

програмна акредитация на професионални направления, ПК по здравеопазване и спорт прие 

решение за резултатите от приключилата процедура (Протокол №17/16.05.2016 г). 

 

2. Констатации и оценки за изпълнението на критериалната система 

Въз основа на изводите в доклада на Експертната група, Постоянната комисия направи 

следните констатации и оценки за изпълнението на критериалната система: 

По Сфера 1. Образователна дейност  

 Оценка по критерий 1.1. Обучението на студентите се провежда според 

изискванията за ОКС  и съгласно образователната мисия, цели и задачи на висшето 

училище 

Учебната документация (квалификационна характеристика, учебен план, учебни програми и 

годишен график на учебния процес) е изготвена в частично съответствие със  Закона за висшето 

образование,  Наредбата  за  държавни изисквания за придобиване на висше образование на 

ОКС „бакалавър”, „магистър” и „професионален бакалавър” и нормативната уредба за учебната 

дейност на Тракийския университет и Медицинския колеж-Стара Загора. 

Установи се, че квалификационната характеристика на специалността „Гериатрични 

грижи” не е прецизирана по отношение дейностите, които завършилите могат да извършват 

самостоятелно. 

Установи се, че общият хорариум на дисциплините  в учебния план значително надвишава 

изискуемия в Наредбата за държавни изисквания за придобиване на висше образование по ОКС 

(за  ОКС “професионален бакалавър” не по-малко от 1800 часа и не повече от 2400 часа). 

В учебния план не е отразено разпределението на преддипломния стаж по профили. 
 

 Оценка по критерий 1.2. Обучението на студентите се осъществява от 

преподавателски състав с необходимия профил и квалификация 

 Обучението на студентите се осъществява от  квалифициран академичен състав на ОТД и 

хонорувани преподаватели, в съществено съответствие с критериалната система. 

Хабилитираните преподаватели и  преподавателите с ОНС „доктор” на  ОТД към 

Медицинския колеж и Тракийския университет осигуряват 62% от задължителните 
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лекционните курсове, с което отговарят на изискването на чл. 26г от ЗВО за не по-малко от 

50%. Има съответствие между научната специалност на преподавателите и учебните 

дисциплини, по които преподават с изключение на дисциплините “Оториноларингология” и 

“Медицина на бедствените ситуации”. 

Упражненията по профилиращите дисциплини  и учебната практика се провеждат от 

трима преподаватели с  базово образование „медицинска сестра”. Един от тях е „магистър” по  

„Социални дейности” и двама са “магистър” по „Управление на здравни грижи”. 

Средната възраст на хабилитираните преподаватели е 60 години, а на нехабилитираните 

– 50,6 години. 
 

 Оценка по критерий 1.3.  За обучение на студентите е създадена, поддържа се и се 

развива материално-техническа и информационна база 
Наличната материално-техническа и информационна  база е адекватна на спецификата 

на обучение на студентите от професионалното направление 7.5. Здравни грижи със 

специалност „Гериатрични грижи” в Медицинският колеж–Стара Загора, което е в  съществено  

съответствие  с изискването на критерий 1.3. 

На територията на Колежа е разкрита  нова компютърна зала с 16 работни места. 

В библиотеката на МК има 4103 тома медицинска литература, от които 129 (447 

библиотечни единици) са специализирана литература, предназначена за обучение на студентите 

от специалност „Гериатрични грижи“.  

Практическото обучение на студентите от специалността се провежда в 15 клинични 

бази на територията на град Стара Загора и областта. Базите са утвърдени от АС и е представен 

доказателствен материал за сключени договори с домове за стари хора, хосписи, дневни 

центрове за социални грижи, държавни и частни лечебни заведения. Основната клинична база е 

УМБАЛ „Проф. д-р Стоян Киркович – АД”.   
 

 Оценка по критерий 1.4.  Обучението на студентите отговаря и се придържа към 

съвременните методи на преподаване и оценяване на постиженията им 

 Прилагат се различни съвременни методи в обучителния процес, което е в съществено  

съответствие с изискването на критерий 1.4. Обучението на студентите се осъществява по 

учебен план и програми, заимствани от европейски училища с опит в подготовката на 

гериатрични специалисти. Медицинският колеж има организация и готовност да реализира 

студентска мобилност през следващия семестър. Мнението на студентите се проучва чрез 

анкети. Резултатите  се оповестяват на хартиен носител в общите помещения. 
 

 Оценка по критерий 1.5.  Полагат се специални грижи за високото качество на 

обучението по профилиращите дисциплини 

 Обучението по профилиращите дисциплини е в съществено съответствие с 

изискванията на критериалната система. 

 Седем задължителни учебни дисциплини  осигуряват специфични за професията знания: 

„Общи здравни грижи в гериатрията”, „Специални здравни грижи в гериатрията”, 

„Институционални и законови регламенти при грижите в гериатрична възраст”, „Социални 

аспекти в гериатрична възраст”, „Психология и психопатология на стареенето”, „Гериатрия” и 

„Геронтология”. Последните 3 дисциплини се водят от  преподаватели на граждански договор. 

Останалите профилиращи дисциплини се осигуряват от 7 преподаватели  на ОТД в МК и ТрУ – 

Ст. Загора. Преподаватели от професионалното направление и специалността  са автори на 7 

учебници, предназначени за обучение по същата специалност. 

Констатации за резултатите от извършеното оценяване по Сфера 1: 
Образователната дейност в професионалното направление 7.5. Здравни грижи за 

специалността от нерегулираните професии „Гериатрични грижи” на ОКС 

„професионален бакалавър” в Медицинския колеж-Стара Загора се организира и 

осъществява на базата на разработена учебна документация, осигурен 

преподавателски състав на ОТД (над 50%) и наличие на необходимата материална и 

информационна база.  
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 По Сфера 2. Научноизследователска дейност  
 

 Оценка по критерий 2.1. В професионалното направление се организира, поддържа 

и развива изследователска дейност на преподавателския състав 

 На преподавателския състав, провеждащ обучението на студенти от професионалното 

направление 7.5 Здравни грижи със специалност от нерегулираните професии „Гериатрични 

грижи” са осигурени много добри условия за включване в изследователска дейност. Налице е 

творческата активност и международна изява на преподавателския състав, което е в съществено  

съответствие с изискването на критерий 2.1.  

 Тракийският университет – Стара Загора издава международно списание „Trakia Journal 

of Sciences” (ISSN 1312-1723). Списанието е реферирано в чужди база данни, съдържа раздел по 

медицина и се издава на английски език.  Това улеснява публикационната дейност на 

преподаватели и студенти. 

 За последните три години преподавателите на ОТД от професионалното направление са 

публикували 289 статии в научни списания и 22 участия в монографии, учебници и учебни 

помагала. Цитирания в наши и чужди източници са общо 173. 
 

 Оценка по критерий 2.2. В професионалното направление  се организира, поддържа 

и развива научноизследователската дейност на студенти и докторанти 

Участието на студенти в научноизследователската дейност е регламентирано в 

„Правилник за развитие на академичния състав на Тракийския университет” и  в „Правила за 

научноизследователската дейност в Тракийския университет”. За насърчаване участието на 

студенти в научните проекти са определени критерии, според които научен проект, в който са 

включени студенти и докторанти получава по-голям брой точки.  

Двама студенти от специалността са включени в разработването на един проект. 

Студентите от специалността имат възможност да участват в ежегодните научни конференции, 

организирани от Медицинския колеж и Университета. Не са представени доказателства за 

такава активност.  

Създадените условия за включване на студентите в научноизследователската работа все 

още не са използват активно, което е в частично съответствието с критерий 2.2. 

 

 Оценка по критерий 2.3. Високо качество на публикациите на студентите и 

преподавателите 

Научните публикации се рецензират преди да бъде публикувани. Рецензиите на 

научните публикации в списание „Trakia Journal of Sciences”  се извършват от хабилитирани 

специалисти от съответната научна област, определени от редколегиите. 

Научните публикации в чуждите списания се рецензират от независими редактори, 

посочени от редакционните колегии на съответните списания.  

Постигнатото качество на публикациите е в съществено съответствие с критериалната 

система. 

Съблюдава се авторското право чрез защита на интелектуалната собственост на 

резултатите от научноизследователска дейност. В Тракийския университет има създадена 

Комисия по академична етика, която работи по „Етичен кодекс на университетската общност на 

Тракийския университет”. 
 

 

            Констатации за резултатите от извършеното оценяване по Сфера 2: 
 Създадени са много добри условия за включване на преподавателите в 

научноизследователската дейност. Налице е  значителна творческа активност на 

академичния състав. Резултатите от НИД се включват в образователния процес.  

 Създадените условия за  участие на студентите в научноизследователска дейност 

все още не са използвани. 
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По сфера 3. Управление на образователния процес  

Оценка по критерий 3.1. Има изградена организация за управление на качеството 

на учебния процес и свързаната с него преподавателска дейност 

В Тракийския университет функционира система по качеството, в съществено 

съответствие с политиката по качество и изискванията на стандарт ISO 9001:2008. 

Управлението на образователния процес в професионално направление 7.5. Здравни 

грижи на Медицинския колеж-Стара Загора се организира на основата на добре разработена 

нормативна база на всички равнища на университета, която функционира ефективно. 

 В Медицинския колеж е създадена Колежанска комисия по качеството, която  

периодично обсъжда и огласява резултатите, свързани с качеството на образованието. Чрез 

анкетното проучване на студентите от новата специалност ще се проследява организацията и 

качеството на учебния процес. Проучването е регламентирано в „Правила и процедури за 

проучване на студентската оценка за качеството на преподаване” и ще се осъществява 

ежегодно. На базата на анализите от проучването ще се дефинират основните проблеми и  ще се 

набелязват мерки за преодоляването им. 

Резултатите и анализите от проведените анкети ще се публикуват в интернет сайта и в 

изградената локална мрежа в Медицинския колеж.  

 

 Оценка по критерий 3.2. Има изградена организация за проследяване на 

реализацията на завършилите обучението студенти  
 Понастоящем няма завършили студенти по специалността от нерегулираните професии 

“Гериатрични грижи” на ОКС “професионален бакалавър” от професионално направление 7.5. 

Здравни грижи в Медицинския колеж-Стара Загора. Първият випуск е в трети курс на обучение.  

 На университетско ниво успешно работи Център за кариерно развитие, който 

информира, мотивира и подготвя студентите за участие в стажантски програми, разработва и 

организира интерактивни курсове за подпомагане професионалната реализация на студентите.  

 В Медицинския колеж на Тракийския университет има организация за проследяване на 

реализацията на завършилите обучението студенти. Това ще бъде приложено и по отношение 

на завършилите тази специалност, което е в частично съответствие с критерий 3.2.  

 

Констатации за резултатите от извършеното оценяване по Сфера 3: 
           Системата за управление на качеството в Тракийския университет и Медицинския 

колеж-Стара Загора успешно се прилага и постоянно се усъвършенства на базата на 

международния стандарт ISO. Има организацията за проследяване на професионалната 

реализацията на завършилите обучението студенти.  

 

По сфера 4. Конкурентноспособност на обучението в професионалното 

направление (адаптивност към средата)  
 

 Оценка по критерий 4.1.  Новаторски практики в обучението 

Провеждането на практическо обучение на студентите от професионално направление 

7.5. Здравни грижи, специалност от нерегулираните професии “Гериатрични грижи” в МК-

Стара Загора е свързано с използването на макети; мулажи; пособия; симулирана среда, близка 

до реалната; симулирани пациенти; работа с реални пациенти в учебно-практическите бази; 

използване на метода „работа с биографията” като модерен и нетрадиционен, заимстван от 

Германия и приложим при работа с възрастни  хора, което е  в съществено съответствие с 

изискванията на критерий 4.1.  

Сключените двустранни договори между МК и медицинските училища за обучение на 

здравни професионалисти в Литва, Латвия, Швейцария, Австрия, Германия  предоставят 

възможност за поддържане на собствени информационни  масиви и споделяне постиженията на 

страните от ЕС. 
           

  

http://www.uni-sz.bg/sites/userfiles/6/file/Proceduri-studentsko_prouchvane.doc
http://www.uni-sz.bg/sites/userfiles/6/file/Proceduri-studentsko_prouchvane.doc
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Оценка по критерий 4.2.  Познаване на конкурентната среда на обучението в 

професионалното направление 
Обучение по специалността от нерегулираните професии „Гериатрични грижи”  не се 

провежда в други университети у нас. Медицинският колеж-Стара Загора е новатор в 

обучението на гериатрични специалисти у нас, затова и целта на Колежа е подготовка на 

квалифицирани и професионално ориентирани здравни специалисти в областта на 

гериатричните грижи, готови за работа в силно конкурентна среда.  

 Медицинският колеж–Стара Загора проучва състоянието на пазара на труда, като 

поддържа редовни контакти със здравните и социални заведения в региона, с работодателите, с 

регионалните здравни инспекции, с бюрата по труда и Регионалните колегии на съсловните 

организации в здравеопазването, което е в съществено съответствие с изискванията на 

критерий 4.2. 
 

 Оценка по критерий 4.3. Национални и международни позиции и възможности на 

ВУ 

 По националната рейтингова система обучението на студентите от професионалното 

направление 7.5. Здравни грижи към Тракийския университет е поставено на трето място в 

страната сред сродните висши учебни заведения, което е в съществено съответствие с 

изискванията на критерий 4.2. Този висок рейтинг е гаранция за поддържане на качествено 

обучение и в бъдеще. Търсенето на специалностите от професионалното направление е 

свързано с дефицита на здравни специалисти, особено в институциите за стари хора, 

специализираните домове и в звената на болничната помощ.  

 Установени са и се осъщестяват нови двустранни и многостранни договори за 

партньорство с европейски и международни институции в областта на медицинското 

образование и наука, с водещи европейски и международни центрове в областта на гериатрията. 

 

Констатации за резултатите от извършеното оценяване по Сфера 4: 
 Медицинският колеж–Стара Загора има принос за създаването и утвърждаването  

на специалността от нерегулираните професии „Гериатрични грижи” у нас. 

 Въведени са съвременни новаторски практики за повишаване качеството на 

обучение на студентите и е създадена организация за сътрудничество със сродни  училища 

в Европа.  
 

  
В резултат на констатациите за резултатите от извършеното оценяване и обсъждането, 

проведено на 16.05.2016 г. (Протокол № 17), на основание чл. 88а, ал. 5, т.1 от ЗВО и чл. 38, 

ал.2 от ПДНАОА, членовете на Постоянната комисия гласуваха оценки по критериите за 

програмна акредитация на професионално направление по десетобалната система, в 

съответствие с чл. 79 ал.1 на Закона за висшето образование. 

 След обобщаване на резултатите от гласуването, в съответствие с приетите от 

Акредитационния съвет на НАОА “Правила за гласуване на процедури за акредитация и за 

оценяване на проекти”, Постоянната комисия по здравеопазване и спорт взе следното  

решение: 

 1. Дава програмна акредитация на професионално направление 7.5. Здравни грижи 

със специалност от нерегулираните професии “Гериатрични грижи” на образователно-

квалификационна степен “професионален бакалавър” в Медицинския колеж на 

Тракийския университет-Стара Загора  на основание обща оценка 4,74 (четири цяло и 

седемдесет и четири стотни).  

 2. Срокът на валидност на акредитацията е 3 (три) години, съгласно чл. 79, ал. 4 от 

Закона за висшето образование. 

 3. Определя капацитет на професионално направление 7.5. Здравни грижи със 

специалност от нерегулираните професии “Гериатрични грижи” на образователно-

квалификационна степен “професионален бакалавър” 60 студенти. 
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Постоянната комисия по здравеопазване и спорт прави следните  

препоръки: 

1. Да се преработи квалификационната характеристика, като се прецизират 

специфичните компетенции за специалността „Гериатрични грижи”. 

        Срок: м. септември 2016 г. 
 

2. По учебния план:  

 Да се намали общият хорариум за сметка на лекционните курсове. 

 Да се направи профилно разпределение на  преддипломния стаж.      

 Да се намали броят  на изучаваните избираеми дисциплини, като се осигури 

право на избор.         

                Срок: м. септември 2016 г. 
 

3.  Да се включват  студенти в научноизследователската дейност.      

                      Срок: постоянен, с ежегодно отчитане. 

                                                                         

 

        Председател на ПКЗС:   

                                                                                                           / проф. д-р Борис Богов, дм / 


