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w sprawie wyrażenia opinii dotyczącej spełnienia warunków prowadzenia studiów na 
określonym kierunku, poziomie i profilu oraz związku studiów ze strategią uczelni w ramach 
postępowania z wniosku Wyższej Szkoły Uni-Terra w Poznaniu o pozwolenie na utworzenie 
studiów na kierunku dietetyka na poziomie studiów drugiego stopnia o profilu praktycznym 

 
§ 1 

Na podstawie art. 245 ust. 1 pkt 1 w zw. z art. 258 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. – 
Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z późn. zm.) Prezydium 
Polskiej Komisji Akredytacyjnej, po zapoznaniu się z opinią zespołu nauk medycznych i nauk 
o zdrowiu, stanowiącą załącznik nr 1 do niniejszej uchwały, wyraża: 
  

negatywną opinię 

w związku z tym, że nie są spełnione warunki prowadzenia studiów na kierunku dietetyka na 
poziomie studiów drugiego stopnia o profilu praktycznym 
 
Uzasadnienie: 
 
1. Uczelnia nieprawidłowo przyporządkowała wnioskowany kierunek dietetyka, studia 

drugiego stopnia do dyscypliny nauk o kulturze fizycznej, jako do dyscypliny wiodącej. 
Przyjęte do osiągnięcia efekty uczenia się mają odniesienie do dyscypliny nauk o zdrowiu 
(w zakresie około 70%), kolejno do dyscypliny nauk medycznych (w zakresie około 20%), 
a w najmniejszym zakresie do dyscypliny nauk o kulturze fizycznej (około 10%).  

2. Zastrzeżenia budzą plany i programy studiów: 
1. We wniosku brak szczegółowych informacji, w jakich dniach tygodnia będą 

realizowane zajęcia na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, co uniemożliwia 
ocenę, czy zajęcia na studiach stacjonarnych będą prowadzone odrębnie od zajęć na 
studiach niestacjonarnych. 

2. Treści przedmiotowe w sylabusach zostały opracowane przede wszystkim dla 
studiów stacjonarnych z uwzględnieniem znikomych informacji na temat studiów 
niestacjonarnych. W wielu sylabusach brak jest informacji o tematach zajęć i liczbie 
godzin przeznaczonych na realizację tych tematów na studiach niestacjonarnych lub 
informacje, o których mowa są sprzeczne. Brak informacji uniemożliwia pełną ocenę 
prawidłowości realizacji treści przedmiotowych na studiach niestacjonarnych. Jako 
przykład należy wymienić zajęcia z: mikrobiologii, filozofii i etyki, psychologii 
osobowości, podstaw socjologii, edukacji i poradnictwa żywieniowego, patofizjologii 
klinicznej, demografii i epidemiologii żywienia, psychologii klinicznej, produkcji 
potraw i towaroznawstwa, przepisów prawnych żywnościowo-żywieniowych, 
metodologii badań naukowych,   żywności funkcjonalnej i nutrigenomiki, fizjologii 
żywienia, żywienia enteralnego i parenteralnego, immunologii. 

3. W sylabusach zajęć brak jest szczegółowych efektów przedmiotowych. 
Zaproponowane w sylabusach efekty są powtórzeniem efektów kierunkowych, które 
są bardzo ogólne i często nie korespondują z treściami przedmiotowymi 
zaplanowanych zajęć. Jako przykład należy podąć zajęcia z:  
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1) Patofizjologii klinicznej, w tym efektu EK14 – „Ma umiejętności językowe 
niezbędne w zawodzie dietetyka, trenera personalnego, promotora zdrowia 
i zdrowego stylu życia, które otrzymuje w ramach studiowanego kierunku, zgodne 
z wymaganiami ustalonymi dla określonego obszaru i poziomu kształcenia w 
Krajowych Ramach Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyższego (poziom B2 
Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego)”, którego treść dotyczy 
zajęć z języków obcych.  

2) Przechowalnictwa żywności, w tym efekt: EK1 –  „Zna, rozumie i potrafi 
wykorzystać w praktyce pogłębioną wiedzę z zakresu biochemii ogólnej 
i klinicznej, chemii żywności, mikrobiologii ogólnej i żywności, fizjologii oraz 
parazytologii, praktyki opartej na argumentach naukowych. Zna podstawowe 
zagadnienia dotyczące przechowalnictwa żywności”. Zaplanowane treści 
przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

3) Przepisów prawnych żywnościowo-żywieniowych, w tym efektu EK3 – „Potrafi 
prowadzić proste badania statystyczne i interpretować dane liczbowe. Potrafi 
prowadzić debatę i dyskusję merytoryczną zgodnie z prawem i obowiązującymi 
przepisami” lub efektu EK4 – „Potrafi samodzielnie planować, programować 
i kierować własnym procesem uczenia się ustawicznego, a także wspierać 
i ukierunkowywać współpracowników w tym zakresie zgodnie z obowiązującymi 
przepisami”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wspomnianych zagadnień; 

4) Fizjologii żywienia, w tym efektów od EK11 do EK14, gdzie student ma osiągnąć 
umiejętności obsługi komputera,  specjalistycznego sprzętu wykorzystywanego  
w gastronomii, kulturze fizycznej etc., gromadzenie danych lub sprawności 
związanych z językiem obcym. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć 
nie obejmują ww. zagadnień;  

5) Żywienia enteralnego i parenteralnego, w tym efektu EK4 – „Wykorzystuje 
wychowawcze i motywacyjne aspekty promocji zdrowia. Potrafi dobrać 
i stosować właściwe metody i narzędzia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

6) Dietoprofilktyki i leczenie chorób dietozależnych, w tym efektu EK10 – „Potrafi 
wykorzystać wyniki badań laboratoryjnych w planowaniu żywienia klinicznego, 
a także żywienia w sporcie, rekreacji i odnowie biologicznej, stosując m.in. 
wyspecjalizowane narzędzia i techniki informatyczne”. „Potrafi kierować 
zespołem specjalistów. Ponadto, studenci studiów niestacjonarnych nie zrealizują 
treści TP14 - Układanie diet w wybranych jednostkach, na podstawie 
kwestionariuszy pacjentów”, ponieważ Uczelnia nie przewidziała w tematyce 
zajęć dla tej formy studiów realizacji tych treści; 

7) Środkach ergonomicznych w sporcie i rekreacji, w tym efektu EK3 – 
„W zaawansowanym stopniu realizuje zajęcia rekreacyjne, sportowe 
i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami społecznymi jako trener 
personalny i animator czasu wolnego (promotor zdrowia). Zna zasady udzielania 
pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach zagrożenia życia. Zna i stosuje 
środki ergonomiczne w sporcie i rekreacji”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 
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8) Zarządzania i marketingu, w tym efektu EK3 – „W zaawansowanym stopniu 
realizuje zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej 
i z grupami społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego 
(promotor zdrowia)”. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak 
postępować w stanach zagrożenia życia. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

9) Tutoringu w dietetyce, w tym efektu EK4 – „W zaawansowanym stopniu realizuje 
zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami 
społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego (promotor 
zdrowia). Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach 
zagrożenia życia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wyżej wymienionych zagadnień; 

10) Nowych technologii gastronomicznych w przygotowaniu potraw, w tym efektu 
„EK3 - Wykorzystuje wychowawcze i motywacyjne aspekty promocji zdrowia m.in. 
w profilaktyce wykluczenia społecznego i patologii społecznych”. Zaplanowane 
treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują wspomnianych zagadnień; 

11) Organizacja eventów i konferencji szkoleniowych promujących zdrowy styl życia - 
student studiów niestacjonarnych nie zrealizuje treści przedmiotowych TP 22 – 
„Promocja zdrowego stylu życia w mediach – jak robią to inni? Analiza działań 
promocyjnych popularnych FitBlogerów, FitVlogerów, Coachów dietetycznych 
iruchowych, i „autorytetów” dietetycznych i trenerów personalnych”. Temat 
realizowany na studiach stacjonarny nie został zaplanowany do realizacji na 
studiach niestacjonarnych. Wskazuje to na brak spójności między formą 
stacjonarną  i niestacjonarną zaproponowanych programów studiów; 

12) Fitoterapii tradycyjnej, w tym efektu EK3 -  „W zaawansowanym stopniu realizuje 
zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami 
społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego (promotor 
zdrowia). Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach 
zagrożenia życia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wyżej wymienionych zagadnień. Ponadto student będzie miał problem ze 
zrealizowaniem treści przedmiotowych TP7 – „Zajęcia terenowe w wybranych 
zakładach usług cateringowych, ponieważ Uczelnia nie zaplanowała współpracy 
z zakładami usług cateringowych”; 

13) Anatomii, w tym efektu EK5 – „Potrafi w oparciu o znajomość fizjologii wysiłku 
zaplanować i wdrożyć żywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny 
sportowej lub rekreacyjnej”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie 
obejmują wyżej wymienionych zagadnień.  

4. Sylabusy zawierają sprzeczne informacje na temat punktacji ECTS, jakie ma osiągnąć 
student w toku kształcenia. Inny ich wymiar jest podany na początku sylabusa, gdzie 
ogólnie charakteryzuje się zajęcia, a inny wymiar jest podany na końcu sylabusa, 
gdzie dokonuje się kalkulacji nakładu pracy studenta. Jako przykład należy podać 
zajęcia z: edukacji i poradnictwa żywieniowego - 2 lub 3 pkt. ECTS; patofizjologii 
klinicznej - 4 lub 3 pkt. ECTS; fizjologii żywienia - 3 lub 2 pkt. ECTS; dietoprofilktyki 
i leczenia chorób dietozależnych - 4 lub 3 pkt. ECTS. 
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5. W wielu sylabusach zaplanowano studentom do osiągnięcia bardzo dużą liczbę 
efektów uczenia się, co może skutkować brakiem możliwości ich pełnego 
opanowania w pełni. Dotyczy to następujących przedmiotów: patofizjologia kliniczna 
(26 efektów); zdrowie publiczne (26 efektów); fizjologia żywienia(26 efektów); 
żywienie kliniczne(16 efektów); alergie i nietolerancje pokarmowe (13 efektów); 
produkty spożywcze z wysoką wartością odżywczą - zastosowanie w codziennej diecie 
(14 efektów); diagnostyka laboratoryjna i interpretacja wyników badań 
laboratoryjnych (12 efektów); biochemia ogólna i kliniczna (16 efektów). 

6. W wielu sylabusach nieprawidłowo zaplanowano liczbę godzin wykładów lub ćwiczeń 
albo nieprawidłowo skalkulowano nakład pracy studenta. Jako przykład należy podać 
sylabusy dla: 
1) edukacji i poradnictwa żywieniowego (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 

godzin i 2 pkt. ECTS, a z sylabusa wynika, że będzie 45 godzin i 3 pkt. ECTS); 
2) patofizjologii klinicznej (w harmonogramie zajęć zaplanowano 45 godzin i 4 pkt. 

ECTS, a z sylabusa wynika, że 40 godzin i 3 pkt. ECTS); 
3) psychologii klinicznej (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 godzin zajęć, 

a z sylabusa wynika, że 45 godzin); 
4) zdrowia publicznego (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 godzin zajęć, 

a z sylabusa wynika, że 20 godzin); 
5) metodologii badań naukowych (w harmonogramie zajęć zaplanowano 45 godzin 

zajęć, a z sylabusa w jednym miejscu wynika, że 63 godziny - tematy zajęć,  
w innym, że 60 godzin - kalkulacja nakładu pracy studenta); 

6) żywienia kobiet w ciąży, karmiących i niemowląt (w harmonogramie zajęć 
zaplanowano 15 godzin wykładów i 30 godzin ćwiczeń, a z sylabusa wynika, że 30 
godzin wykładów i 30 godzin ćwiczeń. Ponadto, źle skalkulowano nakład pracy 
studenta - z sumy wynika, że student realizuje 85 godzin, a z zapisu, że 100 godzin); 

7) środków ergonomicznych w sporcie i rekreacji (źle skalkulowano nakład pracy 
studenta); 

8) zasad i organizacji żywienia zbiorowego (źle skalkulowano nakład pracy studenta); 
9) mikrobiologii (źle skalkulowano nakład pracy studenta). 

7. W przedmiocie chemia żywności zastrzeżenie budzi przyporządkowanie efektu EK4 – 
„Posiada wiedzę na temat związków powstających podczas procesów 
technologicznych (np. karmelizacja) oraz niekorzystnych przemian podczas procesów 
hydrolizy i utleniania lipidów” do efektów umiejętnościowych. W sylabusie zajęć brak 
właściwych metod weryfikacji zaplanowanych efektów umiejętnościowych. 

8. Język obcy został zaplanowany na poziomie B2, co nie jest zgodne z 7. poziomem PRK. 

9. We wniosku Uczelnia informuje, że „program studiów obejmuje także dwa obozy 
fakultatywne dla studentów dietetyki”, których realizacja ma mieć miejsce w II i w III 
semestrze, ale w harmonogramie studiów nie zostały ujęte te zajęcia oraz w katalogu 
kursów nie zaprezentowano sylabusów dla tych zajęć. Braki w dokumentacji nie 
pozwalają w pełni ocenić prawidłowości ich realizacji.   

10. We wniosku brak informacji, jak będą prowadzone zajęcia z e-learningu, i czy 
nauczyciele oraz studenci zostaną odpowiednio przygotowani do realizacji takiej 
formy zajęć. Uczelnia zaplanowała e-learning, jako uzupełnienie zajęć  
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z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich i studentów. Ta forma kształcenia 
ma objąć następujące przedmioty (w sumie 215 godzin): środki ergonomiczne  
w sporcie i rekreacji - 15 godz.;  zarządzanie i marketing - 10 godz.; komunikacja 
interpersonalna i negocjacje - 10 godz.; nowe technologie gastronomiczne  
w przygotowaniu potraw - 20 godz.; kształtowanie standardów żywieniowych  - 15 
godz.; sponsoring w dietetyce - 10 godz.; seminarium - 10 godz.; jakość  
i bezpieczeństwo żywności - 10 godz.; immunologia - 10 h; żywność funkcjonalna  
i nutrigenomika - 10 godz.; język obcy  - 15 godz.; metodologia badań naukowych - 
20 godz.; przepisy prawne żywnościowo-żywieniowe – 10 godz.; produkcja potraw  
i towaroznawstwo - 20 godz.; przechowalnictwo żywności - 10 godz.; demografia  
i epidemiologia żywienia - 10 godz.; podstawy socjologii - 5 godz.; filozofia i etyka – 5 
godz. 

11. Zastrzeżenie budzą zaplanowane zasady rekrutacji, które nie gwarantują właściwego 
doboru kandydatów. Uczelnia podaje, że kandydaci na wnioskowany kierunek, powinni 
posiadać tytuł licencjata, dobry stan zdrowia i nie powinni być karanymi. Uczelnia nie 
uszczegóławia, jakiego kierunku studiów pierwszego stopnia ma dotyczyć tytuł licencjata 
będący podstawą rekrutacji. Postępowanie kwalifikacyjne ma obejmować tylko konkurs 
dyplomów licencjackich, na podstawie rankingu ocen z dyplomu i średniej ocen 
z suplementu. O przyjęciu na I rok studiów ma decydować kolejność na liście 
rankingowej. 

12. Zastrzeżenie budzi dobór nauczycieli akademickich, którzy nie posiadają dorobku 
naukowego lub doświadczenia zawodowego związanego z treściami następujących 
przedmiotów: edukacja i poradnictwo żywieniowe; marketing i promocja w dietetyce; 
kształtowanie standardów żywieniowych; sponsoring w dietetyce; promowanie 
racjonalnego sposobu odżywiania w mediach; żywienie kobiet w ciąży, karmiących 
i niemowląt;  komunikacja interpersonalna i negocjacje; bezpieczeństwo żywieniowe 
i organizacja imprez; dietoprofilaktyka i leczenie chorób dietozależnych; produkty 
spożywcze z wysoką wartością odżywczą - zastosowanie w codziennej diecie; 
prawidłowe kształtowanie zachowań żywieniowych w różnych grupach wiekowych; 
zdrowie publiczne;  środki ergonomiczne w sporcie i rekreacji; żywieniowe wspomaganie 
wysiłku fizycznego; Coaching w dietetyce; demografia i epidemiologia żywieniowa; 
kształtowanie standardów żywieniowych; marketing i promocja w dietetyce; nowe 
technologie gastronomiczne w przygotowywaniu potraw; promowanie racjonalnego 
sposobu odżywiania w mediach; sponsoring w dietetyce; tutoring w dietetyce. 
Szczegółowe informacje w tym zakresie zwarto w załączniku nr 2 do uchwały.  

13. Uczelnia nie posiada infrastruktury dydaktycznej, która zapewni studentom osiągnięcie 
kierunkowych efektów uczenia się. Ponadto porozumienia dotyczące realizacji praktyk 
zawodowych, dołączone do wniosku nie już aktualne (zawarte dwa lata temu) i dotyczą 
ogólnie kierunku dietetyka, a nie wnioskowanego kierunku. Porozumienia, które można 
byłoby uznać z uwagi na aktualność daty zawarcia, zabezpieczają miejsca tylko dla 50 
studentów. Jest to niewystarczające  zabezpieczenie w kontekście potrzeb 
wnioskowanego kierunku. Uczelnia nie zapewnia wsparcia studentom w postaci 
opiekuna praktyk zawodowych, który będzie czuwał nad przebiegiem  
i dokumentowaniem procesu kształcenia praktycznego. Uczelnia nie prowadzi 
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systemowych analiz zmierzających do modyfikacji, doskonalenia, wzbogacania 
infrastruktury, zasobów bibliotecznych, w tym działań z udziałem interesariuszy 
wewnętrznych.  

14. We wniosku brak jest danych, które w wiarygodny sposób potwierdzałyby zasadność 
uruchomienia wnioskowanego kierunku studiów. Aktualnie na terenie miasta 
i województwa funkcjonują uczelnie, które zapewniają potencjalnym kandydatom 
możliwość kontynuacji kształcenia na kierunku dietetyka na poziomie studiów drugiego 
stopnia. 

15. Program studiów nie spełnia wymogów wynikających z PRK dla 7. poziomu kształcenia 
językowego w zakresie lektoratów oraz nie oferuje żadnych form, które podnosiłyby 
poziom umiędzynarodowienia procesu kształcenia. Dla obowiązkowych zajęć z języka 
obcego nieprawidłowo zaplanowano cel tych zajęć, którym ma być poziomu B2 według 
ESOKJ. 

§ 2 
1. Uczelnia niezadowolona z uchwały może złożyć wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy. 
2. Wniosek, o którym mowa w ust. 1, należy kierować do Polskiej Komisji Akredytacyjnej 

w terminie 14 dni od dnia doręczenia uchwały. 
3. Na składającym wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy na podstawie art. 245 ust. 4 

ustawy Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce ciąży obowiązek zawiadomienia Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego o jego złożeniu. 

§ 3 
Uchwałę Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej otrzymują: 
1. Minister Nauki i Szkolnictwa Wyższego, 
2. Rektor Wyższej Szkoły Uni-Terra w Poznaniu. 

§ 4 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

Przewodniczący 
Polskiej Komisji Akredytacyjnej 

Podpisano podpisem kwalifikowanym w dniu 
05.07.2020 

Krzysztof Diks 
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Załącznik nr 1 
do uchwały nr 361/2020 

Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej 
z dnia 2 lipca 2020 r.  

 

 
 

 

Opinia zespołu nauk 
medycznych i nauk 
o zdrowiu 
 
 

w sprawie spełnienia warunków prowadzenia studiów na 
określonym kierunku, poziomie i profilu oraz związku studiów ze 
strategią uczelni 
 

 

 

 

 

Nazwa kierunku studiów: dietetyka 

Poziom studiów: studia drugiego stopnia 

Profil studiów: praktyczny 

Formy studiów: studia stacjonarne i niestacjonarne 

Nazwa i siedziba uczelni wnioskującej o pozwolenie na utworzenie 

studiów: Wyższa Szkoła Uni-Terra w Poznaniu 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Warszawa, 2020 
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Zespół nauk medycznych i nauk o zdrowiu wyraża negatywną opinię w związku z tym, że nie 
są spełnione warunki prowadzenia studiów na kierunku dietetyka na poziomie studiów 
drugiego stopnia, o profilu praktycznym 

Uzasadnienie oceny stopnia spełnienia szczegółowych kryteriów recenzowania wniosków 
o pozwolenie na utworzenie studiów na określonym kierunku, poziomie i profilu  
(w porządku według poszczególnych kryteriów)  

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiów: koncepcja, cele kształcenia i efekty uczenia się  
Koncepcja i cele kształcenia są zgodne ze strategią uczelni  
Przyjęte do osiągnięcia efekty uczenia się mają odniesienie do dyscypliny nauk o zdrowiu (około 
70%), kolejno do dyscypliny nauk medycznych (około 20%), a w najmniejszym zakresie do 
dyscypliny nauk o kulturze fizycznej (około 10%). Uczelnia nieprawidłowo przyporządkowała 
wnioskowany kierunek dietetyka, studia drugiego stopnia do dyscypliny nauk o kulturze 
fizycznej, jako do dyscypliny wiodącej. 
 
Kryterium 2. Realizacja programu studiów: treści programowe, harmonogram realizacji 
programu studiów oraz formy i organizacja zajęć, metody kształcenia, praktyki zawodowe, 
organizacja procesu nauczania i uczenia się  
Harmonogramy realizacji programu studiów dotyczą formy stacjonarnej i niestacjonarnej. 
Łączna liczba godzin, wynikająca z załączonych harmonogramów realizacji zajęć i sylabusów 
przedmiotów wynosi:  1988 godzin i 120 punktów ECTS na studiach stacjonarnych oraz 1320 
godzin i 120 punktów ECTS na studiach niestacjonarnych. Wymiar i formy odbywania zajęć 
prowadzonych z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób 
prowadzących zajęcia, w tym zajęcia do wyboru, humanistyczne i społeczne, z języka obcego, 
praktyk zawodowych oraz przyporządkowana tym zajęciom liczba punktów ECTS nie budzą 
zastrzeżeń. Zaprezentowane programy dla obu form studiów, w tym efekty przedmiotowe  
i treści zajęć, w kilku przypadkach budzą zastrzeżenia, które mogą utrudnić prawidłową 
realizację treści przedmiotowych, nie zapewniają osiągnięcia zakładanych efektów uczenia się, 
i tym samym uzyskanie tytułu zawodowego magistra. Zastrzeżenie budzą:  
1. Brak szczegółowych informacji, w jakich dniach tygodnia będą realizowane zajęcia na 

studiach stacjonarnych i niestacjonarnych uniemożliwia ocenę, czy zajęcia na studiach 
stacjonarnych będą prowadzone odrębnie od zajęć na studiach niestacjonarnych. 

2. Treści przedmiotowe w sylabusach zostały opracowane przede wszystkim dla studiów 
stacjonarnych z uwzględnieniem znikomych informacji na temat studiów 
niestacjonarnych. W wielu sylabusach brak jest informacji o tematach zajęć i liczbie godzin 
przeznaczonych na realizację tych tematów na studiach niestacjonarnych lub informacje, 
o których mowa są sprzeczne. Brak informacji uniemożliwia pełną ocenę prawidłowości 
realizacji treści przedmiotowych na studiach niestacjonarnych. Jako przykład należy 
wymienić zajęcia z: mikrobiologii, filozofii i etyki, psychologii osobowości, podstaw 
socjologii, edukacji i poradnictwa żywieniowego, patofizjologii klinicznej, demografii 
i epidemiologii żywienia, psychologii klinicznej, produkcji potraw i towaroznawstwa, 
przepisów prawnych żywnościowo-żywieniowych, metodologii badań naukowych,   
żywności funkcjonalnej i nutrigenomiki, fizjologii żywienia, żywienia enteralnego 
i parenteralnego, immunologii. 

3. W sylabusach zajęć brak jest szczegółowych efektów przedmiotowych. Zaproponowane  
w sylabusach efekty są powtórzeniem efektów kierunkowych, które są bardzo ogólne  
i często nie korespondują z treściami przedmiotowymi zaplanowanych zajęć. Jako przykład 
należy podąć zajęcia z:  

1) patofizjologii klinicznej, w tym efektu EK14 – „Ma umiejętności językowe 
niezbędne w zawodzie dietetyka, trenera personalnego, promotora zdrowia  
i zdrowego stylu życia, które otrzymuje w ramach studiowanego kierunku, zgodne 
z wymaganiami ustalonymi dla określonego obszaru i poziomu kształcenia  
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w Krajowych Ramach Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyższego (poziom B2 
Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego)”  - którego treść dotyczy 
zajęć z języków obcych.  

2) przechowalnictwa żywności, w tym efekt: EK1 – „Zna, rozumie i potrafi 
wykorzystać w praktyce pogłębioną wiedzę z zakresu biochemii ogólnej 
i klinicznej, chemii żywności, mikrobiologii ogólnej i żywności, fizjologii oraz 
parazytologii, praktyki opartej na argumentach naukowych. Zna podstawowe 
zagadnienia dotyczące przechowalnictwa żywności”. Zaplanowane treści 
przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

3) przepisów prawnych żywnościowo-żywieniowych, w tym efektu EK3 – „Potrafi 
prowadzić proste badania statystyczne i interpretować dane liczbowe. Potrafi 
prowadzić debatę i dyskusję merytoryczną zgodnie z prawem i obowiązującymi 
przepisami” lub efektu EK4 – „Potrafi samodzielnie planować, programować 
i kierować własnym procesem uczenia się ustawicznego, a także wspierać 
i ukierunkowywać współpracowników w tym zakresie zgodnie z obowiązującymi 
przepisami”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wspomnianych zagadnień; 

4) fizjologii żywienia, w tym efektów od EK11 do EK14, gdzie student ma osiągnąć 
umiejętności obsługi komputera,  specjalistycznego sprzętu wykorzystywanego w 
gastronomii, kulturze fizycznej etc., gromadzenie danych lub sprawności 
związanych z językiem obcym. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć 
nie obejmują ww. zagadnień;  

5) żywienia enteralnego i parenteralnego,   w tym efektu EK4 – „Wykorzystuje 
wychowawcze i motywacyjne aspekty promocji zdrowia. Potrafi dobrać 
i stosować właściwe metody i narzędzia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

6) dietoprofilktyki i leczenie chorób dietozależnych, w tym efektu EK10 – „Potrafi 
wykorzystać wyniki badań laboratoryjnych w planowaniu żywienia klinicznego, 
a także żywienia w sporcie, rekreacji i odnowie biologicznej, stosując m.in. 
wyspecjalizowane narzędzia i techniki informatyczne”. „Potrafi kierować 
zespołem specjalistów. Ponadto, studenci studiów niestacjonarnych nie zrealizują 
treści TP14 - Układanie diet w wybranych jednostkach, na podstawie 
kwestionariuszy pacjentów”, ponieważ Uczelnia nie przewidziała w tematyce 
zajęć dla tej formy studiów realizacji tych treści; 

7) środkach ergonomicznych w sporcie i rekreacji, w tym efektu EK3 – 
„W zaawansowanym stopniu realizuje zajęcia rekreacyjne, sportowe 
i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami społecznymi jako trener 
personalny i animator czasu wolnego (promotor zdrowia). Zna zasady udzielania 
pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach zagrożenia życia. Zna i stosuje 
środki ergonomiczne w sporcie i rekreacji”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

8) zarządzania i marketingu,  w tym efektu EK3 – „W zaawansowanym stopniu 
realizuje zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej 
i z grupami społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego 
(promotor zdrowia)”. Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak 
postępować w stanach zagrożenia życia. Zaplanowane treści przedmiotowe dla 
tych zajęć nie obejmują wyżej wymienionych zagadnień; 

9) tutoringu w dietetyce, w tym efektu EK4 – „W zaawansowanym stopniu realizuje 
zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami 
społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego (promotor 
zdrowia). Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach 
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zagrożenia życia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wyżej wymienionych zagadnień; 

10) nowych technologii gastronomicznych w przygotowaniu potraw, w tym efektu 
„EK3 - Wykorzystuje wychowawcze i motywacyjne aspekty promocji zdrowia m.in. 
w profilaktyce wykluczenia społecznego i patologii społecznych”. Zaplanowane 
treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują wspomnianych zagadnień; 

11) organizacja eventów i konferencji szkoleniowych promujących zdrowy styl życia - 
student studiów niestacjonarnych nie zrealizuje treści przedmiotowych TP 22 – 
„Promocja zdrowego stylu życia w mediach – jak robią to inni? Analiza działań 
promocyjnych popularnych FitBlogerów, FitVlogerów, Coachów dietetycznych  
i ruchowych, i „autorytetów” dietetycznych i trenerów personalnych”. Temat 
realizowany na studiach stacjonarny nie został zaplanowany do realizacji na 
studiach niestacjonarnych. Wskazuje to na brak spójności między formą 
stacjonarną  i niestacjonarną zaproponowanych programów studiów; 

12) fitoterapii tradycyjnej, w tym efektu EK3 -  „W zaawansowanym stopniu realizuje 
zajęcia rekreacyjne, sportowe i prozdrowotne w pracy indywidualnej i z grupami 
społecznymi jako trener personalny i animator czasu wolnego (promotor 
zdrowia). Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i wie jak postępować w stanach 
zagrożenia życia”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie obejmują 
wyżej wymienionych zagadnień. Ponadto student będzie miał problem ze 
zrealizowaniem treści przedmiotowych TP7 – „Zajęcia terenowe w wybranych 
zakładach usług cateringowych, ponieważ Uczelnia nie zaplanowała współpracy 
z zakładami usług cateringowych”; 

13) anatomii, w tym efektu EK5 – „Potrafi w oparciu o znajomość fizjologii wysiłku 
zaplanować i wdrożyć żywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny 
sportowej lub rekreacyjnej”. Zaplanowane treści przedmiotowe dla tych zajęć nie 
obejmują wyżej wymienionych zagadnień.  

4. Sylabusy zawierają sprzeczne informacje na temat punktacji ECTS, jakie ma osiągnąć 
student w toku kształcenia. Inny ich wymiar jest podany na początku sylabusa, gdzie 
ogólnie charakteryzuję się zajęcia, a inny wymiar jest podany na końcu sylabusa, gdzie 
dokonuje się kalkulacji nakładu pracy studenta. Jako przykład należy podać zajęcia  
z: edukacji i poradnictwa żywieniowego - 2 lub 3 punkty ECTS; patofizjologii klinicznej -  
4 lub 3 pkt. ECTS; fizjologii żywienia - 3 lub 2 punkty ECTS; dietoprofilktyki i leczenia chorób 
dietozależnych - 4 lub 3 punkty ECTS. 

5. W wielu sylabusach zaplanowano studentom do osiągnięcia bardzo dużą liczbę efektów 
uczenia się, co może skutkować brakiem możliwości ich pełnego opanowania w pełni. 
Dotyczy to następujących przedmiotów: patofizjologia kliniczna (26 efektów); zdrowie 
publiczne (26 efektów); fizjologia żywienia(26 efektów); żywienie kliniczne(16 efektów); 
alergie i nietolerancje pokarmowe (13 efektów); produkty spożywcze z wysoką wartością 
odżywczą - zastosowanie w codziennej diecie (14 efektów ); diagnostyka laboratoryjna 
i interpretacja wyników badań laboratoryjnych (12 efektów); biochemia ogólna i kliniczna 
(16 efektów). 

6. W wielu sylabusach nieprawidłowo zaplanowano liczbę godzin wykładów lub ćwiczeń albo 
nieprawidłowo skalkulowano nakład pracy studenta. Jako przykład należy podać sylabusy 
dla: 
1) edukacji i poradnictwa żywieniowego (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 godzin 

i 2 pkt. ECTS, a z sylabusa wynika, że będzie 45 godzin i 3 pkt. ECTS); 
2) patofizjologii klinicznej (w harmonogramie zajęć zaplanowano 45 godzin i 4 pkt. ECTS, 

a z sylabusa wynika, że 40 godzin i 3 pkt. ECTS); 
3) psychologii klinicznej (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 godzin zajęć, 

a z sylabusa wynika, że 45 godzin); 
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4) zdrowia publicznego (w harmonogramie zajęć zaplanowano 30 godzin zajęć, 
a z sylabusa wynika, że 20 godzin); 

5) metodologii badań naukowych (w harmonogramie zajęć zaplanowano 45 godzin zajęć, 
a z sylabusa raz wynika, że 63 godziny - tematy zajęć, a raz, że 60 godzin - kalkulacja 
nakładu pracy studenta); 

6) żywienia kobiet w ciąży, karmiących i niemowląt (w harmonogramie zajęć 
zaplanowano 15 godzin wykładów i 30 godzin ćwiczeń, a z sylabusa wynika, że 30 
godzin wykładów i 30 godzin ćwiczeń. Ponadto, źle skalkulowano nakład pracy 
studenta- z sumy wynika, że student realizuje 85 godzin, a z zapisu, że 100 godzin); 

7) środków ergonomicznych w sporcie i rekreacji (źle skalkulowano nakład pracy 
studenta); 

8) zasad i organizacji żywienia zbiorowego (źle skalkulowano nakład pracy studenta); 
9) mikrobiologii ( źle skalkulowano nakład pracy studenta). 

7. W przedmiocie chemia żywności zastrzeżenie budzi przyporządkowanie efektu EK4 – 
„Posiada wiedzę na temat związków powstających podczas procesów technologicznych 
(np. karmelizacja) oraz niekorzystnych przemian podczas procesów hydrolizy i utleniania 
lipidów” do efektów umiejętnościowych. W sylabusie zajęć brak właściwych metod 
weryfikacji zaplanowanych efektów umiejętnościowych. 

8. Język obcy został zaplanowany na poziomie B2, co nie jest zgodne z 7. poziomem PRK. 
9. We wniosku Uczelnia informuje, że „program studiów obejmuje także dwa obozy 

fakultatywne dla studentów dietetyki”, których realizacja ma mieć miejsce w 2 i w 3 
semestrze, ale w harmonogramie studiów nie zostały ujęte te zajęcia oraz w katalogu 
kursów nie zaprezentowano sylabusów dla tych zajęć. Braki w dokumentacji nie pozwalają 
w pełni ocenić prawidłowości ich realizacji.   

10. We wniosku  brak informacji, jak będą prowadzone zajęcia z e-learningu, i czy nauczyciele 
oraz studenci zostaną odpowiednio przygotowani do realizacji takiej formy zajęć. Uczelnia 
zaplanowała e-learning, jako uzupełnienie zajęć z bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich i studentów. Ta forma kształcenia ma objąć następujące przedmioty  
(w sumie 215 godzin): środki ergonomiczne w sporcie i rekreacji - 15 godz.;  zarządzanie  
i marketing - 10 godz.; komunikacja interpersonalna i negocjacje - 10 godz.; nowe 
technologie gastronomiczne w przygotowaniu potraw - 20 godz.; kształtowanie 
standardów żywieniowych  - 15 godz.; sponsoring w dietetyce - 10 godz.; seminarium - 10 
godz.; jakość i bezpieczeństwo żywności - 10 godz.; immunologia - 10 h; Żywność 
funkcjonalna i nutrigenomika - 10 godz.; język obcy  - 15 godz.; metodologia badań 
naukowych - 20 godz.; przepisy prawne żywnościowo-żywieniowe – 10 godz.; produkcja 
potraw i towaroznawstwo - 20 godz.; przechowalnictwo żywności - 10 godz.; demografia  
i epidemiologia żywienia - 10 godz.; podstawy socjologii - 5 godz.; filozofia i etyka – 5. godz.  

 

Kryterium 3. Przyjęcie na studia, weryfikacja osiągnięcia przez studentów efektów uczenia 
się, zaliczanie poszczególnych semestrów i lat oraz dyplomowanie  
Liczba rekrutowanych studentów na studia stacjonarne gwarantuje osiągniecie przez nich 
zakładanych efektów uczenia się w kontekście harmonogramu i organizacji zajęć w ciągu roku. 
Na studiach niestacjonarnych Uczelnia nie określiła zasad organizacji zajęć w ciągu roku 
akademickiego. We wniosku brak informacji, czy zajęcia będą odbywać się w  ciągu weekendu, 
czy też w ciągu kolejnych dni roboczych tygodnia. Prawidłowo zaplanowano weryfikację 
efektów uczenia się i zaliczenia poszczególnych podokresów studiów. Zasady złożenia 
egzaminu dyplomowego i obrony pracy dyplomowej są poprawne. Zaplanowane zasady 
rekrutacji nie gwarantują właściwego doboru kandydatów. Uczelnia podaje, że kandydaci na 
wnioskowany kierunek, powinni posiadać tytuł licencjata, dobry stan zdrowia i nie powinni być 
karanymi. Uczelnia nie uszczegóławia, jakiego kierunku studiów pierwszego stopnia ma 
dotyczyć tytuł licencjata, będący podstawą rekrutacji. Postępowanie kwalifikacyjne ma 
obejmować tylko konkurs dyplomów licencjackich, na podstawie rankingu ocen z dyplomu 
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i średniej ocen z suplementu. O przyjęciu na I rok studiów ma decydować kolejność na liście 
rankingowej. Należy podkreślić, że wymagania wstępne, wielu zajęć zaplanowanych do 
realizacji w programie studiów na kierunku dietetyka, wiążą się ze specyficzną wiedzą, 
umiejętnościami i kompetencjami, których proces rekrutacji nie weryfikuje. Głównym 
założeniem Uczelni jest rekrutacja kandydatów spoza Polski, ale Uczelnia nie podaje warunków 
i zasad ich rekrutacji.  
 
Kryterium 4. Kompetencje, doświadczenie, kwalifikacje i liczebność kadry prowadzącej 
kształcenie oraz rozwój i doskonalenie kadry  
Planowany ogólny przydział i wymiar zajęć dla kadry dydaktycznej na kierunku jest prawidłowy. 
Uwzględnia on podstawowe miejsce pracy dydaktyków, ale w wielu przypadkach nie 
uwzględnia specyfiki zajęć kształtujących umiejętności praktyczne i tym samym nie zapewnia 
prawidłowej realizacji treści przedmiotowych niżej zaprezentowanych zajęć. Uczelnia nie 
zapewnia kadry, która gwarantuje osiągnięcie przez studentów zakładanych efektów uczenia 
się. Zaplanowana przez Uczelnię kadra dydaktyczna do zajęć z:  

1. bezpieczeństwo żywieniowe  i organizacja imprez; 
2. coaching w dietetyce;  
3. demografia i epidemiologia żywieniowa;  
4. dietoprofilaktyka i leczenie chorób dietozależnych;  
5. edukacja i poradnictwo żywieniowe;  
6. komunikacji interpersonalnej i negocjacji;  
7. kształtowanie standardów żywieniowych;  
8. marketing i promocja w dietetyce;  
9. nowe technologie gastronomiczne w przygotowywaniu potraw;  
10. prawidłowe kształtowanie zachowań żywieniowych w różnych grupach wiekowych;  
11. produkty spożywcze z wysoką wartością odżywczą - zastosowanie w codziennej 

diecie; 
12. promowanie racjonalnego sposobu odżywiania w mediach; 
13. sponsoring w dietetyce;  
14. środki ergonomiczne w sporcie i rekreacji;  
15. tutoring w dietetyce;  
16. zdrowie publiczne; 
17. żywienia enteralnego i perenteralnego; 
18. żywienie kobiet w ciąży, karmiących i niemowląt; 
19. żywieniowe wspomaganie wysiłku fizycznego 

nie posiada dorobku naukowego lub doświadczenia zawodowego związanego z treściami 
przedmiotowymi wyżej wymienionych zajęć.  
 
Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu 
studiów oraz ich doskonalenie  
Uczelnia nie posiada infrastruktury, która zapewni studentom osiągnięcie kierunkowych 
efektów uczenia się. Studenci będą mieli możliwość korzystania z zasobów bibliotecznych oraz 
z elektronicznych zasobów wiedzy, które pozwolą im na prawidłową realizację zajęć oraz 
osiągnięcie zakładanych efektów uczenia się. Porozumienia dotyczące realizacji praktyk 
zawodowych, dołączone do wniosku albo zostały zaparafowane niewiarygodnym podpisem 
albo są nie już aktualne (zawarte dwa lata temu) i dotyczą ogólnie kierunku dietetyka, a nie 
nowo uruchamianego kierunku dietetyka, studia drugiego stopnia. Porozumienia, które można 
byłoby uznać z uwagi na aktualność daty zawarcia, zabezpieczają miejsca tylko dla 50 
studentów. Jest to niewystarczające  zabezpieczenie w kontekście potrzeb wnioskowanego 
kierunku. Uczelnia nie zapewnia wsparcia studentom w postaci opiekuna praktyk 
zawodowych, który będzie czuwał nad przebiegiem i dokumentowaniem procesu kształcenia 
praktycznego. Brak we wniosku informacji o systemowych analizach zmierzających do 
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modyfikacji, doskonalenia, wzbogacania infrastruktury, zasobów bibliotecznych, w tym działań 
z udziałem interesariuszy wewnętrznych. 
 
Kryterium 6. Współpraca z otoczeniem społeczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji 
i doskonaleniu programu studiów oraz jej wpływ na rozwój kierunku  
Uczelnia nie przedstawiła, poza oczekiwaniami absolwentów studiów pierwszego stopnia, 
innych argumentów, które potwierdzałyby zasadność uruchomienia kierunku. Uczelnia 
odwołuje się do: 

• Strategii Rozwoju Województwa Wielkopolskiego do 2030 roku (Strategia 
Wielkopolska 2030); 

• Strategii Rozwoju Miasta Poznania do 2030 roku;  

• Projektem „Europa 2030 – Wyzwania i szanse” – raport sporządzony dla Rady 
Europejskiej dotyczący przyszłości UE do roku 2030;  

• Strategii Unii Europejskiej „Zrównoważona Europa 2030”,  
ale nie podaje żadnych danych, które w wiarygodny sposób potwierdzałyby zasadność 
uruchomienia wnioskowanego kierunku studiów. Poza tym, aktualnie na terenie województwa 
i miasta sprawnie funkcjonują Uczelnie, które zapewniają potencjalnym kandydatom 
możliwość kontynuacji kształcenia na kierunku dietetyka na poziomie studiów drugiego 
stopnia. 
 
Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiędzynarodowienia procesu 
kształcenia na kierunku  
Program studiów w zakresie języka obcego nie spełnia wymogów wynikających z PRK dla 7. 
poziomu kształcenia językowego oraz nie oferuje żadnych form, które podnosiłyby poziom 
umiędzynarodowienia procesu kształcenia na wnioskowanym kierunku. 
 
Kryterium 8. Wsparcie studentów w uczeniu się, rozwoju społecznym, naukowym lub 
zawodowym i wejściu na rynek pracy oraz rozwój i doskonalenie form wsparcia  
Uczelnia nie oferuje istotnych działań związanych ze wsparciem, opieką i systemem 
motywowania studentów do osiągania lepszych efektów uczenia się. Uczelnia nie oferuje 
studentom programów  wymiany krajowej i międzynarodowej.  Brak informacji o współudziale 
studentów w działaniach na rzecz wzbogacania zasobów bibliotecznych, modyfikacji i rozwoju 
infrastruktury uniemożliwia ocenę tego aspektu wniosku. Uczelnia nie przedstawiła żadnych 
form wsparcia dla osób niepełnosprawnych w celu pełnego ich uczestnictwa w procesie 
kształcenia oraz dostosowania form zajęć do potrzeb wynikających z ich dysfunkcji. 
 
Kryterium 9. Publiczny dostęp do informacji o programie studiów, warunkach jego realizacji 
i osiąganych rezultatach  
Uczelnia posiada aktualną stronę internetową. Są na niej podstawowe informacje o Uczelni, 
studentach, prowadzonym kształceniu na różnych kierunkach studiów, rekrutacji, opłatach, 
aktualnościach etc. We wniosku brak istotnych informacji, które wyjaśniałyby planowane przez 
Uczelnię działania na rzecz rozwoju otwartego dostępu do informacji o programie studiów oraz 
sposobach organizacji i realizacji procesu kształcenia. Dostęp do programów studiów jest 
możliwy po podaniu hasła.  
 
Kryterium 10. Polityka jakości, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przegląd 
i doskonalenie programu studiów  
Uczelnia posiada system, w tym procedury zapewnienia jakości kształcenia. Postępowanie 
projakościowe ma odbywać się poprzez: monitorowanie i doskonalenia programów studiów, 
w tym efektów uczenia się; ocenę procesu nauczania, w tym jakości prowadzonych zajęć; 
ocenę dostępności informacji na temat kształcenia etc. Działania te mają opierać się na 
hospitacjach zajęć, ankietyzacji dydaktyków i studentów na temat zajęć, analizie informacji 
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płynących od absolwentów. Studenci mają możliwość uczestniczenia w procesie ewaluacji 
nauczycieli poprzez ocenę ich zajęć, za pomocą anonimowych ankiet. W związku z powyższym 
można uznać, że działania na rzecz doskonalenia jakości kształcenia i uwzględnienia 
systemowego udziału studentów w ocenie nauczycieli akademickich i innych osób 
prowadzących zajęcia oraz wykorzystania wyników tej oceny w doskonaleniu kadry zostały 
spełnione.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


