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1. Informacja o wizytacji i jej przebiegu
1.1.Skiad zespotu oceniajacego Polskiej Komisji Akredytacyjnej

Przewodniczgca: prof. dr hab. Grazyna Jaworska, cztonek PKA

cztonkowie:

1. dr hab. Joanna Sadowska, ekspert PKA

2. prof. dr hab. Irena Ozimek, ekspert PKA

3. dr Anna Bugajewska, ekspert PKA ds. pracodawcow
4. Anna Rudziniska, ekspert PKA ds. studenckich

5. mgr Agnieszka Socha-Wozniak, sekretarz zespotu oceniajacego

1.2. Informacja o przebiegu oceny

Ocena jakosci ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia w Uniwersytecie
Zielonogoérskim przeprowadzona zostata zinicjatywy Polskiej Komisji Akredytacyjnej w ramach
harmonogramu prac okreslonych przez Komisje na rok akademicki 2021/2022. Polska Komisja
Akredytacyjna po raz pierwszy oceniata jakos$¢ ksztatcenia na powyzszym kierunku.

Wizytacja zostata przeprowadzona zdalnie, zgodnie z obowigzujgcy procedurg oceny programowe;j.
Zespot oceniajacy zapoznat sie z raportem samooceny przekazanym przez Wtadze Uczelni. Wizytacja
rozpoczetfa sie od spotkania z Wtadzami Uczelni i Wydziatu, a dalszy jej przebieg odbywat sie zgodnie
z ustalonym wczesniej harmonogramem. W trakcie wizytacji przeprowadzono spotkania z zespotem
przygotowujgcym raport samooceny, osobami odpowiedzialnymi za doskonalenie jakosci ksztatcenia
na ocenianym kierunku, w tym funkcjonowanie wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci
ksztatcenia oraz publiczny dostep do informacji o programie studiow, pracownikami odpowiedzialnymi
za umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia, przedstawicielami otoczenia spoteczno-gospodarczego,
studentami oraz nauczycielami akademickimi. Ponadto przeprowadzono hospitacje zajec
dydaktycznych, dokonano oceny losowo wybranych prac dyplomowych i etapowych, a takze przegladu
bazy dydaktycznej wykorzystywanej w procesie ksztatcenia. Przed zakonczeniem wizytacji
sformutowano wstepne wnioski, o ktdrych Przewodniczgca zespotu oceniajgcego oraz eksperci
poinformowali Wtadze Uczelni na spotkaniu podsumowujgcym.

Podstawa prawna oceny zostata okreslona w Zatgczniku nr 1, a szczegdétowy harmonogram wizytacji,
uwzgledniajacy podziat zadan pomiedzy cztonkdw zespotu oceniajgcego, w Zatgczniku nr 2.



2. Podstawowe informacje o ocenianym kierunku i programie studiéw

Nazwa kierunku studiéw zywienie cztowieka i dietoterapia

Poziom studiow studia pierwszego stopnia
(studia | stopnia/studia Il stopnia/jednolite studia
magisterskie)

Profil studiow praktyczny

Forma studiéw (stacjonarne/niestacjonarne) stacjonarne/ niestacjonarne

Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat | technologia zywnosci i zywienia - 77,9%;
przyporzadkowany kierunek nauki o zdrowiu - 22,1%

Liczba semestréw i liczba punktéw ECTS konieczna | 7 sem./ 210 ECTS
do ukonczenia studiow na danym poziomie
okreslona w programie studiow

Wymiar praktyk zawodowych /liczba punktéw ECTS | 720 h / 24 ECTS
przyporzadkowanych praktykom zawodowym

Specjalnosci / specjalizacje realizowane w ramach | dietoterapia i Zzywienie zbiorowe; winiarstwo
kierunku studiow

Tytut zawodowy nadawany absolwentom inzynier

Studia stacjonarne | Studia niestacjonarne

Liczba studentéw kierunku 34 51
Liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb | 2400 h 1440 h

prowadzacych zajecia i studentow

Liczba punktow ECTS objetych programem studiéw
uzyskiwana w ramach zaje¢ z bezposrednim

127 ECTS 84 ECTS
udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia i studentéow
taczna liczba nktéw ECTS przyporzadkowana
aczna ficzba punitow ELIS prayporzadiowana | s pers 125 ECTS
zajeciom ksztattujacym umiejetnosci praktyczne
Liczba punktéw ECTS objetych programem studiow
78 ECTS 78 ECTS

uzyskiwana w ramach zaje¢ do wyboru

3. Propozycja oceny stopnia spetnienia szczegétowych kryteridw oceny programowej
okreslona przez zespét oceniajacy PKA

Propozycja oceny
stopnia spetnienia
kryterium okreslona

Szczegoétowe kryterium oceny programowej przez zespoét
oceniajacy PKA
kryterium spetnione/
kryterium spetnione




czesciowo/ kryterium
niespetnione

Kryterium 1. konstrukcja programu studidw:
koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

kryterium spetnione
czesciowo

Kryterium 2. realizacja programu studiow: tresci
programowe, harmonogram realizacji programu
studidw oraz formy i organizacja zaje¢, metody
ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie

kryterium spetnione
czesciowo

Kryterium 3. przyjecie na studia, weryfikacja
osiggniecia przez studentéow efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegélnych semestrow i lat oraz
dyplomowanie

kryterium spetnione

Kryterium 4. kompetencje, doswiadczenie,
kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej
ksztatcenie oraz rozwaj i doskonalenie kadry

kryterium spetnione
czesciowo

Kryterium 5. infrastruktura i zasoby edukacyjne
wykorzystywane w realizacji programu studiow
oraz ich doskonalenie

kryterium spetnione

Kryterium 6. wspotpraca z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studidéw oraz jej wptyw
na rozwoj kierunku

kryterium spetnione

Kryterium 7. warunki i sposoby podnoszenia
stopnia umiedzynarodowienia procesu
ksztatcenia na kierunku

kryterium spetnione

Kryterium 8. wsparcie studentéw w uczeniu sie,
rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj
i doskonalenie form wsparcia

kryterium spetnione

Kryterium 9. publiczny dostep do informac;ji
o programie studidw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

kryterium spetnione

Kryterium 10. polityka jakosci, projektowanie,
zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

kryterium spetnione
czesciowo

4. Opis spetnienia szczegétowych kryteriow oceny programowej i standardéw jakosci
ksztatcenia

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 1
Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia (studia pierwszego stopnia, profil praktyczny) zostat
uruchomiony w istniejgcej w latach 2001-2017 w Panstwowej Wyiszej Szkole Zawodowe] w



Sulechowie (wczesniej: Wyzsza Szkota Administracji Publicznej w Sulechowie 1998-2001), ktéra w 2017
r. przeksztatcita sie w Wydziat Zamiejscowy w Sulechowie Uniwersytetu Zielonogorskiego. Kierunek
zostat powotany na mocy Uchwaty nr 61/15/19 Senatu PWSZ w Sulechowie z dnia 29 listopada 2016 r.
w sprawie utworzenia w Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Sulechowie kierunku studiow
zywienie cztowieka i dietoterapia. Zgoda na uruchomienie kierunku zostata udzielona Uchwatg Nr
194/201 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie wniosku
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej o nadanie uprawnien do prowadzenia ksztatcenia na kierunku
zywienie cztowieka i dietoterapia. Poniewaz od roku akademickiego 2021/2022 Filia Uniwersytetu
Zielonogorskiego jest stopniowo wygaszana, w celu zapewnienia ciggtosci ksztatcenia kierunki
przeniesiono w struktury organizacyjne Uniwersytetu Zielonogérskiego. Zgodnie z uchwata nr 253
Senatu Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia 30 czerwca 2021 r. kierunek zywienie cztowieka i
dietoterapia zostat wigczony w struktury Wydziatu Nauk Biologicznych.

Koncepcja i cele ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia s3 zgodne z misjg
Uniwersytetu Zielonogdérskiego, majgcego na celu zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia,
przygotowanie wykwalifikowanej kadry, prowadzenie badan naukowych na wysokim poziomie oraz
wspodtprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w transferze wiedzy, technologii i realizacji
innowacyjnych przedsiewzie¢. Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia spetnia misje i cel
strategiczny Uniwersytetu Zielonogdrskiego poprzez doskonalenie efektywnosci i jakosci ksztatcenia,
rozwaj dziatalnos$ci naukowo-badawczej, rozwdj wspotpracy z instytucjami i Srodowiskiem biznesowym
oraz oferte edukacyjng dotyczacg tematyki waznej dla rozwoju spoteczno-gospodarczego regionu, ze
szczegbélnym uwzglednieniem rozwoju przedsiebiorczosci, dbatosci o zdrowie i jakos¢ zywienia oraz
wspieranie tradycji winiarskich wojewddztwa.

W wojewddztwie lubuskim zlokalizowanych jest kilka duzych podmiotéw zajmujgcych sie produkcja
zywnosci w zakresie przetwdrstwa miesnego, przetwdrstwa mleka, produkcji pieczywa, na terenie
wojewoddztwa mieszczg sie takie 33 winiarnie. Zarejestrowanych jest ponad 100 podmiotéw
Swiadczacych ustugi poradnictwa zywieniowego i dietetykdw. Celem powotania kierunku byto
ksztatcenie kadry w zakresie doradztwa zywieniowego, specjalistycznych ustug zywieniowych, ale
rowniez w zakresie wspierania przetwoérstwa spozywczego oraz analityki i kontroli jakosci zywnosci.
Przyjeta koncepcja ksztatcenia wynika z obserwacji Srodowiska naukowego zajmujgcego sie rozwojem
zywnosci i zywieniem cztowieka, byta takze odpowiedzig na sugestie lokalnych interesariuszy, w tym w
szczegolnosci lokalnych producentéw zywnosci i winiarzy. Wojewddztwo lubuskie opiera swéj rozwoj
na produkcji lokalnej, produktach regionalnych, winiarstwie, walorach turystycznych i przyrodniczych,
stawiajgc na rozwdj innowacji w obszarze przetwodrstwa spozywczego, dedykowanie S$rodkéw
finansowych na specjalizacje ,, Zdrowie i jako$¢ zycia”, w ktdrej obszar zywnosci i ustug zwigzanych z
zywieniem cztowieka zajmuje istotne miejsce. W tym celu powstat réwniez finansowany z
Regionalnego Programu Operacyjnego i wspierany przez wtadze samorzgdowe, Lubuski Osrodek
Innowacji i Wdrozen Agrotechnicznych z bazg dla przetwdrstwa spozywczego, winiarstwa,
browarnictwa, produkgcji bio- i eko-, novel- i superfoods. Biorgc powyzsze pod uwage mozna stwierdzic,
ze kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia wpisuje sie w niewielkim stopniu w przedstawiony
potencjat wojewddztwa lubuskiego, ktory stwarza zdecydowanie wieksze mozliwosci zatrudnienia
przede wszystkim dla absolwentéw kierunku technologia zywnosci. W koncepcji ksztatcenia
uwzgledniono réwniez zakres zagadnien, ktére umozliwiajg studentom zaktadanie i prowadzenie
wiasnych przedsiebiorstw, jak rowniez umiejetno$é kreowania lokalnych produktéw spozywczych i
innowacyjnych ustug doradztwa zywieniowego.



W sylwetce absolwenta kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia zatozono, ze uzyskuje on
przekrojowa wiedze oraz umiejetnosci z wielu specjalistycznych przedmiotéw z zakresu zywienia
cztowieka, chemii zywnosci, doradztwa dietetycznego, edukacji zywieniowej, zywienia zbiorowego,
technologii przetwarzania zywnosci, jej transportu i przechowywania, toksykologii oraz z zakresu
technologii produkcji potraw, podstaw ustug hotelarskich, procesu projektowania zaktadéw
gastronomicznych i nowych produktéw oraz zarzgdzania jakoscia. Dzieki temu bedzie on mdgt znalez¢
zatrudnienie w zaktadach produkujgcych zywnos$é, w laboratoriach badajacych sktad jakos$ciowy i
ilosciowy zywnosci, w laboratoriach produkcyjnych, analitycznych, naukowych, w ocenie i kontroli
zywnosci. Z kolei ksztatcenie w obszarze psychodietetyki, choréb dietozaleznych, dietoprofilaktyki,
dietetyki w chorobach wewnetrznych i metabolicznych, zywienia w sporcie, umozliwi absolwentom
prawidtowo projektowac diety, doradzaé i prowadzi¢ edukacje zywieniowga. Natomiast ksztatcenie z
zakresu uprawy oraz ochrony winorodli, gleboznawstwa, projektowania winiarni, aparatury
wykorzystywanej w przemysle winiarskim, jak tez szeregu przedmiotdéw zwigzanych z technologig
fermentacji, chemig wina oraz analiza sensoryczng i instrumentalng produktéw winiarskich,
somelierstwem, wykorzystaniem produktéw winiarskich w Zzywieniu i turystyce wpisuje sie w
produkcje regionalng wojewddztwa lubuskiego i tradycje winiarskie regionu. Tak przedstawiona
sylwetka absolwenta jest niespdjna (absolwenci konczacy ten sam kierunek studidw, ale na réznych
specjalnosciach, charakteryzujg sie znaczgco rdzing wiedzg i umiejetnosciami) i nie wpisuje sie
jednoznacznie w koncepcje ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. W procesie
ksztattowania i doskonalenia koncepcji ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia
uczestniczg zaréwno interesariusze wewnetrzni, jak i zewnetrzni. Istotng role odgrywa wspodtpraca z
Departamentem Innowacji i Przedsiebiorczosci oraz Ochrony Zdrowia Lubuskiego Urzedu
Marszatkowskiego. Waznymi dla kierunku interesariuszami zewnetrznymi s3: Organizacja
Pracodawcéw Ziemi Lubuskiej, Zachodnia Izba Przemystowo - Handlowa czy Agencja Rozwoju
Regionalnego, podmioty skupiajace przedsiebiorcow z branzy zywnosciowej i zywienia czy
Stowarzyszenia, organizacje winiarskie i Lubuski Osrodek Innowacji i Wdrozen Agrotechnicznych.
Interesariusze zewnetrzni reprezentujg Srodowiska zawodowe zwigzane przede wszystkim z
praktyczng realizacjg tresci ksztatcenia w dziatalno$ci zawodowej w zakresie technologii zywnosci,
ktorej zwigzek z tresciami ksztatcenia na kierunku Zzywienie cztowieka i dietoterapig jest
niewystarczajgcy. Oferta dydaktyczna kierunku powstata przy wspotpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym Uczelni. Dzieki prowadzonej wspdtpracy mozliwe byto pozyskiwanie informacji o
potrzebach pracodawcow, zaréwno w zakresie tworzenia nowych specjalnosci, jak i doskonalenie
programow studidow juz istniejgcych. Interesariusze zewnetrzni, ktdrych profil jest zbiezny przede
wszystkim z obszarem technologia zywnosci (Agrapak, Winnica Mozéw, Ser Kosinscy), biorg udziat w
ksztattowaniu i doborze tresci uczenia sie i tym samym podnoszeniu jakosci ksztatcenia. Profil
dziatalnosci prowadzonej przez firmy, z ktdrymi kierunek wspodtpracuje, w zbyt matym stopniu
odpowiada koncepcji ksztatcenia na kierunku. Rekomenduje sie nawigzanie $cislejszej wspotpracy z
interesariuszami reprezentujgcymi gabinety dietetyczne i zaktady zywienia zbiorowego.

Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia charakteryzuje sie koncepcjg ksztatcenia opartg na wiedzy
i umiejetnosciach zawodowych i praktycznych, niezbednych w pracy doradcy/specjalisty
zywieniowego, oraz technicznych, inzynierskich, umozliwiajgcych uzyskanie absolwentom tytutu
zawodowego inzyniera. Przyjecie takiej koncepcji ksztatcenia wpisuje sie w trendy ksztatcenia
»inzynierow zywienia”, ktérych zadaniem na rynku pracy bedzie szeroko rozumiana analiza zmian
fizycznych i chemicznych zachodzacych w zywnosci ,,0d pola do stotu” oraz wptyw jedzenia na zdrowie
cztowieka.



Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia przyporzadkowany jest w 77,9% do dyscypliny technologia
zywnosci i zywienia oraz w 22,1% do dyscypliny nauki o zdrowiu, a zaktadane efekty uczenia dla tego
kierunku uwzgledniajg zdobywanie przez studentéw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z
dyscyplin technologia zywnosci i zZywienia oraz nauki o zdrowiu.

Efekty uczenia sie dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia studiéw pierwszego stopnia o profilu
praktycznym zostaty przyjete na mocy Uchwaty Senatu Paristwowej Szkoty Zawodowej w Sulechowie
nr 67/15/19 z dnia 20 grudnia 2016 r., Uchwaty Nr 491 Senatu Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia
29 maja 2019 r. oraz Uchwaty nr 108 Senatu Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia 27 stycznia 2021 r.
Dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, od roku akademickiego 2021/2022 sformutowano
tacznie 46 efektdéw uczenia sie (wiedza - 19, umiejetnosci - 19, kompetencje spoteczne - 8). Program
studiéw realizowany od roku akademickiego 2019/2020 zaktadat 49 efektéw uczenia sie (wiedza - 20,
umiejetnosci - 21, kompetencje spoteczne - 8), natomiast program realizowany do roku akademickiego
2018/2019 - 47 efektow uczenia sie (wiedza - 19, umiejetnosci - 19, kompetencje spoteczne - 9). Z
uwagi na praktyczny profil kierunku, w kluczowych efektach uczenia sie potozono nacisk na uzyskanie
przez studentéw kompetencji praktycznych. Do kluczowych efektow kierunkowych w zakresie wiedzy
nalezy zaliczy¢ te, ktdre stuzy: zapoznaniu sie z réznorodnymi uwarunkowaniami funkcjonowania
przedsiebiorstw z branz zwigzanych z kierunkiem oraz zasadami podejmowania dziatalnosci
gospodarczej (K_WO03); zaznajomieniu z technologiami przetwarzania surowcéw (K_WO06, K_WO09,
K_W16), identyfikowaniu przemian zachodzgcych podczas przetwarzania zywnosci (K_WO07) oraz
zagrozeniami rdéznego typu wptywajgcymi na bezpieczenstwo zywnosci (K_WO08), poznaniu norm i
zasad racjonalnego zywienia w ontogenezie, dla rédznych grup ludnosci w tym chorych i uprawiajgcych
sport, a takie podstawowych zasad dietetyki, objawdw, przebiegu i sposobdéw postepowania
dietetycznego w wybranych jednostkach chorobowych oraz metod zmiany nawykdéw zywieniowych i
aktywnosci fizycznej (K_W11).

Na bazie tej wiedzy realizowane sg efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci. W tej grupie do
kluczowych efektéw uczenia sie mozna zaliczy¢: dokonywanie pomiardw i interpretacja parametréow
opisujgcych procesy technologiczne (K_U01, K_U02, K_U13); projektowanie i wykonywanie zadan
badawczych z wykorzystaniem odpowiednich metod i technologii (K_U03, K_U04, K_U17);
dokonywanie analiz i wskazywanie zagrozen w procesach technologicznych (K_UO05); stosowanie
dobrych praktyk produkcyjnych i laboratoryjnych (K_UQ7); planowanie, organizowanie pracy wtasnej i
zespotowe] oraz przedstawianie jej efektow w postaci wystgpien ustnych i prezentacji (K_U10);
identyfikowanie, projektowanie i tworzenie rozwigzan w oparciu o kryteria spoteczne, prawne,
ekonomiczne, marketingowe, srodowiskowe itp. (K_U12), planowanie i stosowanie w praktyce
odpowiedniego postepowania zywieniowego, poziomu i zakresu aktywnosci fizycznej przy uzyciu
wybranych metod oraz urzadzen a takie przy wykorzystaniu programoéow komputerowych,
analizowanie i obliczanie wartosci odzywczej oraz energetycznej produktdw spozywczych,
weryfikowanie btedéw w odzywianiu oraz planowanie jadtospiséw dla ludzi zdrowych i chorych,
umiejetnos$¢ przeprowadzania wywiadu Zzywieniowego oraz oceny sposobu Zzywienia i stanu
odzywienia 0sdéb, sporzgdzanie materiatow edukacyjnych dla réznych grup ludnosci (K_U14). Wiedze i
umiejetnosci uzupetniajg efekty z grupy kompetencji spotecznych. Wsrdd nich do kluczowych zaliczy¢
mozna te, ktdre ksztattujg umiejetnosci wspdtdziatania i pracy w grupie oraz przygotowujg do
ponoszenia odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje w sytuacjach zawodowych (K_K05), a takze
daja podstawy do aktywnego, kreatywnego, przedsiebiorczego, etycznego i prospotecznego podejscia
przy rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z rzeczywistoscig gospodarczg (K_K04, K_K06, K_K07).



Efekty uczenia sie dla kierunku zaktadajg takze uzyskanie petnego zakresu kompetencji inzynierskich.
W efektach tych uwzgledniono nabycie wiedzy w zakresie samodzielnej aranzacji podstawowego
warsztatu pracy mikrobiologa (K_W14), postugiwania sie podstawowymi metodami okreslania i
identyfikacji drobnoustrojow (K_W07), definiowania i wyjasniania proceséw zachodzacych podczas
przetwarzania zywnosci, opisywania parametrow wptywajacych na intensywnos¢ prowadzonych
procesow technologicznych oraz urzadzen stosowanych w przetwdrstwie (K_WO07) oraz umiejetnosci
wyodrebniania z produktéw spozywczych, w toku analizy laboratoryjnej, substancji antyodzywczych
(K_U07), analizowania czynnikdw wptywajgcych na proces zatru¢ (K_U01), przygotowywania receptur
podstawowych typdw potraw i oceniania jakosci gotowych potraw (K_U17). W efektach uczenia ujeto
takze nabycie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie w jezyku obcym na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Kierunkowe efekty uczenia zbyt mocno
koncentrujg sie na wiedzy i umiejetnosciach z zakresu technologii zywnosci (w tym w obszarze
winiarstwa), niewielka liczba efektéw dotyczy zywienia cztowieka i dietoterapii (4 efekty wiedzy i 3 z
zakresu umiejetnosci). Nalezy takze podkresli¢, ze sformutowane efekty uczenia nie s3 dostosowane
do wymagan charakterystyki Il stopnia PRK poziom 6, w ktdrej zatozono, ze dla kazdego efektu uczenia
sie w zakresie wiedzy nalezy stosowac terminologie: ,zna i rozumie”, dla umiejetnosci —,,potrafi...”, dla
kompetencji spotecznych — ,jest gotéw do..”. Takze w zakresie zaawansowania wiedzy nie sg
dostosowane do poziomu charakterystyki Il stopnia PRK poziom 6, zgodnie z ktérym na | stopniu
studiow student powinien uzyskaé wiedze w stopniu zaawansowanym, natomiast efekty z zakresu
wiedzy K_ W01, K_W02, K_WO05, K_W06, K_ W12, K_ W14, K_W17, K_W19 zakfadaja zdobycie wiedzy
na poziomie podstawowym/ogdlnym. W efektach z zakresu wiedzy uwzgledniono takze nabywanie
przez studentow umiejetnosci (efekt K_W02, K_W03, K_W08, K_W15), a efekt z zakresu umiejetnosci
K_U18 (,ma potrzebe uczenia sie przez cate zycie i doskonalenia w zakresie wykonywanego zawodu
doradcy zywieniowego i promotora zdrowego zywienia”) powinien zosta¢ zakwalifikowany do efektéw
kompetencji spotecznych. Efekty uczenia sie powinny byé wyraznie rozdzielone w zakresie wiedzy i
umiejetnosci, a ich sformutowanie dostosowane do zalecen ujetych w rozporzadzeniu MNiSzW — w
zakresie wiedzy: ,,zna i rozumie na poziomie zaawansowanym”, w zakresie umiejetnosci — ,, potrafi”, w
zakresie kompetencji — ,jest gotdw do”. Szczegdlnie w efektach w zakresie wiedzy brakuje stowa
,rozumie”. Student powinien nie tylko zna¢, ale rowniez rozumiec przyswajane zagadnienia.
Efekty uczenia sg czesciowo specyficzne dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, jednak zgodne
z aktualnym stanem wiedzy i jej zastosowaniami w zakresie dyscypliny technologia zywnosci i zywienia
oraz nauki o zdrowiu, a takze stanem praktyki w obszarach dziatalnosci zawodowej/gospodarczej oraz
zawodowego rynku pracy witasciwych dla kierunku
Nieprawidtowo opracowane sg takze efekty uczenia sie dla zajec¢ z uwagi na brak rozdzielenia na efekty
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji. Efekty uczenia sie dla zaje¢ w wielu przypadkach
wymagajg takze doprecyzowania, uporzgdkowania oraz wtasciwego przyporzadkowania do efektéw
wiedzy / umiejetnosci / kompetencji spotecznych sformutowanych dla kierunku. Wybrane przyktady:
o efektem uczenia dla zajeé podstawy Zywienia cztowieka w zakresie wiedzy jest: bedzie posiadat
podstawowg wiedze na temat sposobdw odzywiania, bedzie posiadat wiedze dotyczaca zywienia
cztowieka i roli sktadnikow pokarmowych, bedzie wiedziat, jak poszerza¢ swoje zainteresowania z
zakresu zywienia cztowieka; w zakresie umiejetnosci: bedzie umiat zastosowad uzyskane
wiadomosci w Zzyciu osobistym i zawodowym, bedzie Swiadomy prawidtowych nawykow
zywieniowych. Efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci dla tych zaje¢ nie sg sformutowane
precyzyjnie w odniesieniu do realizowanych tresci programowych, wedtug ktérych studenci m.in.
poznajg zachowania zywieniowe i ich uwarunkowania, oceniajg zywnos¢ na podstawie etykiet,



oceniajg zapotrzebowanie energetyczne cztowieka, poznajg zalecenia zywieniowe i uczg sie
praktycznej ich realizacji. Efekty uczenia dla tych zaje¢ sg co prawda zgodne z zatozonymi efektami
uczenia okreslonymi dla kierunku, powinny jednak w wiekszym stopniu odnosi¢ sie do
realizowanych na zajeciach tresci programowych. Tresci zajec¢ sg dobrane poprawnie i pozwalajg
na realizacje zaktadanych dla kierunku efektdw uczenia, jednak zaleca sie precyzyjne
sformutowanie efektéw uczenia dla zajeé, tak aby byty one specyficzne i zgodne z realizowanymi
tresciami zajeé,

e nieprawidtowo sformutowano efekty uczenia dla zajeé¢ Zywienie cztowieka w ontogenezie - w
zakresie wiedzy/ umiejetnosci/ kompetencji jest to np.: ksztattuje prawidtowe nawyki zywieniowe,

e mato specyficzne sg takze efekty uczenia sformutowane dla zaje¢ podstawy dietetyki - bedzie
posiadat wiedze dotyczacg podstawowych zagadnien z zakresu dietetyki, bedzie umiat zastosowa¢é
uzyskane wiadomosci w zyciu osobistym i zawodowym,

o efekt przypisany do zaje¢ zarys chordéb dietozaleznych: ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci
wykonywania zawodu zwigzanego z zagadnieniami zywienia cztowieka, przypisany do efektow
umiejetnosci powinien zostaé przypisany do efektéw kompetencji spotecznych,

o efekt przypisany do zaje¢ Zywienie w chorobach metabolicznych: zna przyczyny i przebieg
wybranych choréb metabolicznych nie jest realizowany w tresciach programowych zajec,

o cze$é efektdw uczenia dla zaje¢ gleboznawstwo, zaktadanie plantacji oraz uprawa i zywienie
winorosli, pielegnacja winnic, ochrona winorosli, ampelografia, czynniki lokalizacyjne winnic nie
miesci sie w efektach uczenia sie sformutowanych dla kierunku, a takze w obszarze dyscyplin
technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o zdrowiu, do ktdrych zostat przypisany kierunek,
mieszczg sie w zakresie dyscypliny rolnictwo i ogrodnictwo.

Efekty uczenia sie sformutowane dla wielu zaje¢ realizowanych na specjalnosci winiarstwo w kategorii

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych nie sg spdjne z koncepcjg i celami ksztatcenia na

kierunku. Dodatkowo wymienione efekty szczegétowe nie wpisujg sie w efekty kierunkowe, a nawet

w dyscypliny do ktérych kierunek przypisano. Efekty kierunkowe sg spdjne z przyjeta koncepcja

ksztatcenia, natomiast niespdjne z efektami kierunkowymi sg efekty dla zajeé. Efekty uczenia

sformutowane dla zajec sg mozliwe do osiggniecia i sformutowane w sposdb zrozumiaty, pozwalajacy
na stworzenie systemu ich weryfikacji.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 1 - kryterium spetnione czesciowo

Uzasadnienie

Ksztatcenie na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia jest realizowane na profilu praktycznym na

studiach stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego stopnia. Koncepcja i cele ksztatcenia sg zgodne

z misjg i strategig Uczelni. Kierunek zostat prawidtowo przyporzgdkowany do dyscypliny technologia

zywnosci i zywienia w dziedzinie nauk rolniczych oraz dyscypliny nauk o zdrowiu w dziedzinie nauk

medycznych. Stwierdzono jednak nastepujgce nieprawidtowosci:

— prowadzony kierunek nie odpowiada na przedstawione zapotrzebowanie rynku pracy oraz
oczekiwania otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktére dotyczy zapotrzebowania na specjalistow z
zakresu technologii zywnosci. Mozna wiec stwierdzié, ze kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia
nie wpisuje sie w przedstawiony potencjat wojewddztwa lubuskiego, ktéry stwarza mozliwosci
zatrudnienia dla absolwentdw kierunku technologia zywnosci;

— przedstawiona sylwetka absolwenta jest czesciowo spdjna i nie wpisuje sie jednoznacznie w
koncepcje ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Absolwenci koriczacy ten sam



kierunek studiéw, ale na rdéznych specjalnosciach, charakteryzujg sie znaczgco réing wiedzg i
umiejetnosciami;

— efekty uczenia sie zostaty opracowane niewtasciwie: kierunkowe efekty uczenia zbyt mocno
koncentrujg sie na wiedzy i umiejetnosciach z zakresu technologii zywnosci (w tym w obszarze
winiarstwa), zbyt mata liczba efektéw dotyczy zywienia cztowieka i dietoterapii; w kluczowych dla
kierunku efektach uczenia sie zatozono nabycie wiedzy na poziomie podstawowym, s3
nieodpowiednio sformutowane i niedostosowane do aktualnych wymogéw formalnych,
niewtasciwie rozdzielone w zakresie wiedzy / umiejetnosci i kompetencji;

— efekty uczenia sie dla zaje¢ sg sformutowane nieprecyzyjnie i nie wynikajg z realizowanych tresci
zaje¢;

— czesc¢ efektdw uczenia sformutowanych dla zaje¢ na specjalnosci winiarstwo nie miesci sie w
efektach kierunkowych, a takze w dyscyplinach technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o
zdrowiu, do ktdrych przypisano kierunek.

Podczas opracowania koncepcji ksztatcenia na kierunku oraz w trakcie jej doskonalenia aktywnie
wspotpracowano z otoczeniem spotfeczno-gospodarczym i interesariuszami wewnetrznymi i
zewnetrznymi. Celowe jest jednak nawigzanie wspoétpracy w tym zakresie m.in. z gabinetami
dietetycznymi i zaktadami zywienia zbiorowego. Cele ksztatcenia oraz zaktadane dla kierunku efekty
uczenia sie sg zgodne z dyscyplinami, do ktérych zostat przyporzagdkowany kierunek. Zostaty one
okreslone czytelnie i jednoznacznie, co pozwala na stworzenie systemu weryfikacji wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych osigganych przez studentéw.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
Zaleca sie:
1. stworzenie spdjnej sylwetki absolwenta kierunku charakteryzujagcego sie wiedzg,
umiejetnosciami i kompetencjami z zakresu zywienia cztowieka i dietoterapii;
2. poprawe efektdw uczenia okreslonych dla kierunku i dla poszczegdlnych zaje¢, w tym w
szczegoblnosci:

— dostosowanie efektow kierunkowych do zatozonej koncepcji ksztatcenia,

— dostosowanie poziomu kierunkowych efektéw uczenia sie do wymagan poziomu 6 PRK,

— rozdzielenie efektow z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla efektow
sformutowanych dla kierunku oraz dostosowanie sformutowania efektéow do zalecen
ujetych w rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r.,

— rozdzielenie efektdow z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
sformutowanych dla zajec,

— weryfikacja koncepcji ksztatcenia na specjalnosci winiarstwo, dostosowanie jej do koncepcji
ksztatcenia charakterystycznej dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia oraz korekta
sformutowanych dla zaje¢ na tej specjalnosci efektéw uczenia sie, ktére nie mieszczg sie w
zakresie efektéw uczenia sie sformutowanych dla kierunku,

— sprecyzowanie efektéw uczenia sie dla poszczegdlnych zaje¢, tak aby jednoznacznie
wynikaty z tresci realizowanych na zajeciach.



Kryterium 2. Realizacja programu studidw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studidow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 2

Proces ksztatcenia realizowany na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia prowadzony jest wedtug
planéw i programoéw studidow uchwalonych przez Senat Panstwowej Wyiszej Szkoty Zawodowej
(Uchwata Senatu Panstwowej Szkoty Zawodowej w Sulechowie nr 67/15/19 z dnia 20 grudnia 2016), a
od 1 pazdziernika 2017 roku - przez Senat Uniwersytetu Zielonogdrskiego (Uchwata Nr 491 Senatu
Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia 29 maja 2019 roku oraz Uchwata nr 108 Senatu Uniwersytetu
Zielonogérskiego z dnia 27 stycznia 2021 roku).

Na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia prowadzone sg dwie specjalnosci: dietoterapia i zywienie
zbiorowe oraz winiarstwo. Taki wzorzec ksztatcenia realizowany jest od roku akademickiego
2021/2022. W poprzednich latach nie oferowano specjalnosci. Proces ksztatcenia realizowany jest w
modutach, co pozwala na osiggniecie zaplanowanych efektéw uczenia sie z zachowaniem sekwencji
kolejno nabywanej wiedzy i umiejetnosci. Tresci, ktére sg przekazywane w grupie zaje¢ kierunkowych,
pozwalajg studentom na uzyskanie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych, ktére
pogtebiane sg w modutach specjalnosciowych.

W module zaje¢ kierunkowych mozna wyodrebni¢ grupy zajeé¢, ktére przygotowujg studenta do
funkcjonowania na zawodowym rynku pracy, sg to m.in. podstawy ekonomii, organizacja i zarzqdzanie
przedsiebiorstwem, podstawy prawa Zywnosciowego, zarzgdzanie finansami, prowadzenie matej
firmy, prace nad relacjami interpersonalnymi. Dzieki prezentowanym tresciom programowym na
zajeciach studenci uzyskujg wiedze obejmujacg m.in. definiowanie pojec z zakresu ekonomii, finanséw,
zarzadzania, marketingu; rozumienie potrzeby wspdtpracy oraz statego uaktualniania i weryfikacji
posiadanej wiedzy; komunikacje werbalng i niewerbalng, procesy stuchania, aspekty relacji
interpersonalnych. Ta grupa zajec realizuje takie efekty uczenia sie jak: K_ W02 - ma podstawowg
wiedze prawng, spoteczng i potrafi jg wykorzysta¢ do opisywania funkcjonowania zaktadéw zywienia
zbiorowego oraz przemystu spozywczego (w tym winiarskiego); K_WO03 - zna uwarunkowania
ekonomiczne, zasady organizacji, zarzadzania i marketingu i potrafi je stosowa¢ w odniesieniu do
zaktadow zywienia zbiorowego (zamknietego i otwartego) i zaktadéw przemystu zywnosciowego (w
tym winiarskiego) oraz zasady podejmowania dziatalnosci gospodarczej w tym zakresie. Kolejna grupa
zaje¢ kierunkowych zwigzana jest z ksztatceniem niezbednym do prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej w ramach doradztwa dietetycznego, edukacji zywieniowej, zywienia zbiorowego, czy tez
pracy w przedsiebiorstwach z sektora zywnosciowego. Zajecia z mikrobiologii Zywnosci, podstaw
Zywienia cztowieka, podstaw prawa Zywieniowego czy technologii zywnosci, towaroznawstwa, chemii
zywnosci, biochemii, analizy, toksykologii Zywnosci oraz zaje¢ technologicznych i oceny jakosci zywnosci
pozwalajg na poszerzenie wiedzy kierunkowej. Do tej grupy przypisano efekty uczenia sie, np.: K_WO01-
ma podstawowg wiedze z zakresu chemii, biochemii, mikrobiologii, matematyki, fizyki oraz nauk
pokrewnych, dostosowang do nauk o zywieniu i przetwarzaniu zywnosci; K W06 - ma podstawowg
wiedze z zakresu technologii przetwdrstwa surowcéw pochodzenia roslinnego i zwierzecego; K_WO07 -
wykazuje znajomos¢ przemian (fizyko-chemicznych, biochemicznych, mikrobiologicznych,
toksykologicznych, sensorycznych) zachodzgcych podczas przetwarzania, utrwalania i przechowywania
w surowcach, produktach zywnosciowych i winiarskich oraz zna podstawowe techniki analizy zywnosci
w tym zakresie i ich znaczenie dla poprawy jakosci zycia cztowieka.



W procesie ksztatcenia na kierunku praktycznym waznym aspektem przekazywanych studentom tresci
jest ich wymiar praktyczny polegajgcy na ksztattowaniu umiejetnosci zawodowych. Studenci majg
mozliwos¢ nabycia ich na zajeciach podstawy Zywienia cztowieka, Zywienie cztowieka w ontogenezie,
dietoprofilaktyka, podstawy dietetyki, podstawy dietetyki w chorobach wewnetrznych, podstawy
dietetyki w chorobach metabolicznych, do ktérych odnosi sie w szczegdlnosci efekt wiedzy K_ W11 —
zna normy i zasady racjonalnego zywienia ontogenezie, dla réznych grup ludnosci w tym chorych i
uprawiajgcych sport a takze na podstawowe zasady dietetyki objawy przebieg i sposoby postepowania
dietetycznego w wybranych jednostkach chorobowych oraz metod zmiany nawykdéw zywieniowych i
aktywnosci fizycznej, oraz efekt umiejetnosci K_U14 — potrafi zaplanowac i zastosowaé w praktyce
odpowiednie postepowanie zywieniowe, poziom i zakres aktywnosci fizycznej przy uzyciu wybranych
metod oraz urzadzen, a takze przy wykorzystaniu programéw komputerowych. Potrafi analizowac i
obliczaé warto$¢ odzywczg oraz energetyczng produktéw spozywczych. Weryfikuje btedy w odzywianiu
oraz planuje prawidtowe jadtospisy dla ludzi zdrowych i chorych. Umie przeprowadzi¢ wywiad
Zywieniowy oraz ocenic sposdb zywienia i stan odzywienia 0sdb, sporzgdza materiaty edukacyjne dla
réznych grup ludnosci.

W odniesieniu do pracy zawodowej w zaktadach przetwdrstwa spozywczego, zwigzanych z produkcjg
zywnosci lub zaktadach technologicznych, kluczowe tresci ksztatcenia przekazywane sg réwniez w
ramach zaje¢ takich jak: standaryzacja i jakos¢ produktow spozywczych, bezpieczeristwo produkcji
zywnosci i systemy zarzgdzania jakoscig, organizacja zaktaddw Zywienia zbiorowego, Zywnosc
modyfikowana genetycznie, czy technologia produkcji potraw. Do tej grupy przypisano efekty uczenia
sie, np.: K_WO06 - ma podstawowg wiedze z zakresu technologii przetwdrstwa surowcéw pochodzenia
roslinnego i zwierzecego; K_WO08 - wskazuje i charakteryzuje zagrozenia pochodzenia chemicznego,
biologicznego i fizycznego podczas wytwarzania, przetwarzania i przechowywania surowcow i
produktéw spozywczych (w tym winiarskich) oraz przydatnos¢ réoznych metod utrwalania zywnosci i
wyjasnia ich wptyw na trwatosc¢ i bezpieczenstwo zywnosci; K_U03 - posiada zdolnos¢ wykorzystania
odpowiednich metod, technik, technologii, narzedzi i materiatéw stosowanych w produkcji i
utrwalaniu zywnosci oraz winorosli i produktéw winiarskich; K_UO5 - analizuje zagrozenia i wskazuje
krytyczne punkty kontrolne w wybranym procesie produkcji potraw w zaktadach zywienia zbiorowego
(otwartego i zamknietego), zaktadach przetwoérstwa spozywczego oraz winiarniach. Waznym
elementem ksztatcenia o charakterze praktycznym jest praktyka zawodowa, ktéra realizowana jest w
wymiarze 6 miesiecy (720 godzin, 24 punkty ECTS).

Efekty uczenia i tresci wybranych zaje¢ prowadza do petnego uzyskania kompetencji inzynierskich. W
zakresie wiedzy odnoszg sie one do: uwarunkowan tworzenia, funkcjonowania i rozwoju réznych form
przedsiebiorstw, w tym indywidualnej dziatalnosci gospodarczej (K_WO03; K_W12); znajomosci
przemian zachodzgcych w surowcach i produktach oraz analiz wykazujgcych te przemiany (K_WQ07);
dziatania i eksploatacji maszyn i urzadzen stosowanych w przemysle zywnosSciowym (K_WO09);
systeméw i technologii stosowanych w procesach produkcyjnych (K_W16), systeméw i $rodkow
bezpieczenstwa oraz technik monitoringu zagrozen w strukturach organizacyjnych instytucji i
warunkach pracy (K_W14; K_W12).

W odniesieniu do kompetencji inzynierskich istotne sg takze umiejetnosci praktyczne, ktére student
uzyskuje w trakcie ksztatcenia, m.in.: dokonywanie pomiardow i interpretacja réznych parametrow
charakteryzujagcych procesy technologiczne, wykorzystujgc sprzet laboratoryjny oraz aparature
kontrolno-pomiarowa (K_UO01; K_U02); dobdr i prawidtowe wykorzystanie metod, technik, technologii,
narzedzi i materiatdw w procesach produkcyjnych (K_U03; K_U06); umiejetnos$¢ rozwigzywania zadan
obejmujacych projektowanie elementéw, uktadow i systemow technicznych z uwzglednieniem



aspektow pozatechnicznych (K_U04; K_U12; K_U16); korzystanie z technologii informatycznych w
réznych aspektach pracy zwigzanej z przetwarzaniem zywnosci, bezpieczenstwem produkcji zywnosci
i doradztwem zywieniowym (K_UO08; K_U14); umiejetnos¢ planowania, projektowania i rozwigzywania
probleméw dotyczacych réznych aspektéw bezpieczeristwa w funkcjonowaniu organizacji (K_UOS5;
K_U07); wykorzystywanie doswiadczenia zdobytego w przedsiebiorstwach do rozwigzywania
praktycznych zadan inzynierskich (K_U17). Do osiggniecia tych efektéw prowadzgy zajecia takie jak
mikrobiologia zywnosci, ogdlna technologia Zywnosci, podstawy higieny i toksykologii zywnosci,
technologia produkcji potraw. Na tych zajeciach studenci poznajg podstawowe metody, techniki,
narzedzia i materiaty stosowane przy rozwiazywaniu prostych zadan inzynierskich z zakresu technologii
Zywnosci i zywienia cztowieka, uczg sie planowad i przeprowadzaé eksperymenty, w tym pomiary i
symulacje komputerowe, interpretowaé uzyskane wyniki i wyciggaé¢ wnioski, dokonywaé wstepne;j
analizy ekonomicznej podejmowanych dziatan inzynierskich, ocenia¢ przydatnosc rutynowych metod i
narzedzi stuzacych do rozwigzywania prostego zadania inzynierskiego o charakterze praktycznym oraz
dobierac i zastosowaé wtasciwg metode i narzedzie badawcze.

Gtéwne efekty uczenia okreslone dla kierunku sg realizowane na zajeciach Scisle zwigzanych z
obszarem wiedzy o zywieniu cztowieka i dietetyce i winiarstwie, ogétem dla kierunku sg to podstawy
zywienia cztowieka, dla specjalnosci dietoterapia i Zywienie zbiorowe sg to takze: Zywienie czfowieka w
ontogenezie, dietoprofilaktyka, podstawy dietetyki, Zywienie zbiorowe, edukacja Zywieniowa i
promocja zdrowego Zywienia, zarys chorob dietozaleznych, podstawy dietetyki w chorobach
wewnetrznych, podstawy dietetyki w chorobach metabolicznych, zywienie w sporcie, fitoterapia w
dietetyce.

Tresci ksztaftcenia ujete w programie studidw uwzgledniajg aktualny stan wiedzy w dyscyplinach
technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o zdrowiu, w ramach poszczegdlnych specjalnosci sg jednak
tylko czesciowo zgodne z zatozonymi efektami uczenia sie. Z uwagi na wybor specjalnosci, na ktérych
zajecia specjalnosciowe charakteryzujg sie znaczaco rézng tematyka, nie jest mozliwe osiggniecie przez
absolwentéw obydwu specjalnosci wszystkich efektéw uczenia przewidzianych dla kierunku. W
programie studiow dla specjalnosci winiarstwo nie zaplanowano zaje¢, ktére umozliwityby osiggniecie
w petni efektéw K_W11, K_U14, K_U19, natomiast studenci na specjalnosci dietoterapia i Zywienie
zbiorowe nie majg mozliwosci w petni osiggniecia efektow K_WO02, K_ W03, K_W04, K_ W08, K_W09,
K_U02, K_U03, K_U04, K _U16, K K01, ktére uwzgledniajg uzyskanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu
winiarstwa i nie sg specyficzne dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Jednak z racji przyjetej
koncepcji ksztatcenia szczegdlng uwage zwraca fakt, ze studenci kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia, specjalnos¢ winiarstwo realizujg tylko 75 godzin zaje¢ (5 punktéw ECTS), ktérych
tematyka jest $cisle zwigzana z zywieniem cztowieka, sg to podstawy zZywienia cztowieka. W programie
studiow dla tej specjalnosci ujeto takze podstawy psychodietetyki, projektowanie zywnosci
prozdrowotnej oraz podstawy anatomii i fizjologii cztowieka, tacznie 90 godzin (8 punktow ECTS), ktére
mozna uznac za zbiezne z wiedzg z zakresu zywienia cztowieka, nie realizujg oni jednak zadnych zajeé
z zakresu specyfiki zywienia réznych grup ludnosci, dietoprofilaktyki i dietetyki. Skutkuje to brakiem
osiggniecia efektéw uczenia K_W11 (Zna normy i zasady racjonalnego zywienia w ontogenezie, dla
réznych grup ludnosci w tym chorych i uprawiajgcych sport a takze na podstawowe zasady dietetyki,
objawy, przebieg i sposoby postepowania dietetycznego w wybranych jednostkach chorobowych oraz
metod zmiany nawykéw zywieniowych i aktywnosci fizycznej.), K _U14 (Potrafi zaplanowac i
zastosowac w praktyce odpowiednie postepowanie zywieniowe, poziom i zakres aktywnosci fizycznej
przy uzyciu wybranych metod oraz urzadzen a takze przy wykorzystaniu programéw komputerowych.
Potrafi analizowac i oblicza¢ warto$¢ odzywczg oraz energetyczng produktdw spozywczych. Weryfikuje



btedy w odzywianiu oraz planuje prawidtowe jadtospisy dla ludzi zdrowych i chorych. Umie
przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz oceni¢ sposdb zywienia i stan odzywienia osdb, sporzadza
materiaty edukacyjne dla réznych grup ludnosci.) i K_U19 (Ma umiejetnosé wspodtdziatania i debaty w
zespole interdyscyplinarnym ze specjalistami innych dziedzin w celu zapewnienia ciagtej opieki
zywieniowej oraz doradczej w zakresie zywienia dla oséb indywidualnych i grup ludnosci.). Taki
program studiéw, zaplanowany dla specjalnosci winiarstwo, nalezy uzna¢ za niedopuszczalny na
kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Wymaga on gruntownej poprawy lub rezygnacji ze
specjalnosci winiarstwo prowadzonej w ramach kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia.

Tresci programowe wiekszosci zaje¢ sg powigzane z zaplanowanymi efektami uczenia sie dla kierunku.
Dla wielu zajec sg jednak opisane bardzo nieprecyzyjnie (np. dla zaje¢ podstawy dietetyki), chaotycznie,
nie uwzgledniajac logicznej ich kolejnosci (np. tresci ¢wiczen z zajeé Zywienie cztowieka w ontogenezie),
bez przypisania do poszczegdlnych form zajeé¢ (np. dla zaje¢ podstawy dietetyki w chorobach
metabolicznych, podstawy dietetyki w chorobach wewnetrznych). W tresciach programowych
dostrzezono takze powtarzanie sie pewnych tresci, dotyczy to m.in. zaje¢ podstawy Zywienia
cztowieka, na ktérych studenci zapoznajg sie z rolg sktadnikéw pokarmowych, identyczne zagadnienia
omawiane sg na zajeciach zywienie czfowieka w ontogenezie. Powtarzajgce sie tresci dotyczg takze
zajec gleboznawstwo oraz zaktadanie plantacji oraz uprawa i Zywienie winorosli. Rekomenduje sie
usuniecie powtarzajgcych sie tresci programowych.

Program studiow obowigzujacy od roku akademickiego 2021/2022 zaktada modut zaje¢ kierunkowych
jako obowigzkowy dla wszystkich studentéw (38 przedmiotéw - 2285/ 1659 godzin - 150 punktow
ECTS) wraz z praktykg zawodowa (720 godzin - 24 punkty ECTS) oraz modut przedmiotow
specjalnosciowych (na kazdej specjalnosci — 835/ 501 godzin - 60 punktéw ECTS). Wybor specjalnosci
dokonywany jest po 2 semestrze studiow. Studia stacjonarne i niestacjonarne trwajg 7 semestrow.
Program studidéw, dla cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego sie w roku akademickim 2021/2022,
obejmuje facznie 3120 godzin dydaktycznych (210 punktow ECTS). Liczba punktéw ECTS, ktérg student
uzyskuje za zajecia wymagajace bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia wynosi 127 (60,5% ogdlnej liczby punktéw ECTS), przy czym nieprawidtowo
zaliczono tu konsultacje, natomiast nie zaliczono praktyk -rekomenduje sie korekte w tym zakresie.
Liczba godzin zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i studentow
okreslona w programie studidw tgcznie oraz dla poszczegdlnych zajeé¢ zapewnia osiggniecie przez
studentéw efektéw uczenia sie. Zajeciom zwigzanym z praktycznym przygotowaniem zawodowym,
stuzgcych zdobywaniu przez studenta umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych,
przypisano 125 punktow ECTS (59,5%). Do zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne nalezg m. in.
podstawy anatomii i fizjologii cztowieka, podstawy Zzywienia cztowieka, Zywienie cztowieka w
ontogenezie, dietoprofilaktyka, podstawy dietetyki, standaryzacja i jakos¢ produktow spozywczych,
bezpieczenstwo produkcji Zywnosci i systemy zarzqdzania jakoscig, organizacja zaktadow Zywienia
zbiorowego, Zywnos¢ modyfikowana genetycznie, technologia produkcji potraw. Liczba punktéw ECTS
przyporzadkowana zajeciom do wyboru wynosi 78 (37,1%), przy czym zajecia do wyboru obejmuja
jezyk obcy, realizacje pracy dyplomowej oraz zajecia specjalnosciowe realizowane po wyborze przez
studentéw po pierwszym roku studiow jednej z dwdch specjalnosci (dietoterapia i Zzywienie zbiorowe/
winiarstwo). W dalszym toku studidow student nie ma mozliwosci wyboru zajec. Jednak moduty zajeé
specjalnosciowych majg zupetnie inny zakres tematyczny, a student po wyborze specjalnosci nie ma
zadnych mozliwosci dalszego ksztattowania wtasnej Sciezki ksztatcenia. Kryterium formalne zostato
spetnione, jednak rekomenduje sie wprowadzenie w obrebie specjalnosci zaje¢ do wyboru, ktore
datyby realng mozliwos¢ studentom czesciowego ksztattowania Sciezki ksztatcenia. Zajecia z jezyka



obcego zaplanowano na 120 godzin, za faczng sume 8 punktéow ECTS. zajeciom z dziedziny nauk
humanistycznych i spotecznych przyporzagdkowano 29 punktéw ECTS. Wartosci te sg zgodne z
wymaganiami formalnymi i zostaty oszacowane prawidtowo.

Czas trwania studiow, naktad pracy mierzonej tgczng liczbg punktéw ECTS koniecznych do ukonczenia
studidw, jak rdwniez naktad pracy niezbedny do osiggniecia efektow uczenia sie przypisanych do zajec
zostaty poprawnie oszacowane i zapewniajg osiggniecie przez studentow efektéw uczenia sie.
Sekwencje przedmiotdw na ogdt sg wiasciwe. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na nieprawidtowosci w
sekwencji wybranych zaje¢ z zakresu psychologii i dietetyki: w 2 semestrze studenci realizujg zajecia z
podstaw psychodietetyki, natomiast podstawy psychologii, ktére powinny poprzedza¢ podstawy
psychodietetyki, zaplanowano w 4 semestrze; dla specjalnosci dietoprofilaktyka i zywienie zbiorowe
zajecia zarys chordb dietozaleznych zaplanowano w semestrze 6, a powinny one poprzedza¢ zajecia z
podstaw dietetyki (zaplanowane w semestrze 3) i dietoprofilaktyke (zaplanowang w semestrze 5), na
specjalnosci winiarstwo zajecia gleboznawstwo zaplanowane w semestrze 5 powinny poprzedzac
zajecia zaktadanie plantacji oraz uprawa i Zywienie winorosli zaplanowane w semestrze 3 i 4.
Rekomenduje sie zmiane kolejnosci opisanych sekwenc;ji zaje¢.

Sekwencja zaje¢, dobdr form zajec i proporcje liczby godzin zajeé realizowanych na poszczegdlnych
formach studiéw zapewniajg osiggniecie przez studentéw efektéw uczenia sie.

Program studiéw na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia umozliwia studentom kierunku nabycie
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie B2.

Naktad pracy studenta, niezbedny do osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie, zostat poprawnie
oszacowany.

Metody ksztatcenia wykorzystywane na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia s3 Scisle powigzane
z realizowanymi efektami uczenia sie i tresciami zaje¢, umozliwiajgc zdobycie wiedzy, umiejetnosci
praktycznych i kompetencji spotecznych. Zajecia dydaktyczne realizowane w kontakcie z nauczycielem
prowadzone sg w formie wyktaddéw oraz ¢wiczen laboratoryjnych i projektowych. Sg one réznorodne,
specyficzne i zapewniajg osiggniecie przez studentéw wszystkich efektéw. Stosowane sg metody
podajace (wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy), metody poszukujgce: problemowe
(klasyczna metoda problemowa, burza mézgéw), ¢wiczeniowo-praktyczne (¢wiczeniowa, projektu,
studium przypadku, SWOT, laboratoryjna), dyskusji (referatu, seminaryjna) i eksponujgce (pokaz,
wystawa, drama). Wykorzystywane metody ksztatcenia sg zréznicowane i dostosowane do form i
tematyki prowadzonych zaje¢ dydaktycznych, w ich doborze uwzgledniono najnowsze osiggniecia
dydaktyki akademickiej, a w nauce i uczeniu sie stosowane sg wiasciwie dobrane srodki i narzedzia
dydaktyczne wspomagajgce osigganie przez studentéw efektdw uczenia sie. Stosowane metody wigzg
sie z wykorzystaniem réznych S$rodkéw dydaktycznych, takich jak laboratoria i pracownie
specjalistyczne. Metody ksztatcenia sg zorientowane na studentdw, motywujg ich do aktywnego
udziatu w procesie nauczania i uczenia sie oraz umozliwiajg studentom osiggniecie efektéw uczenia
sie, zwtaszcza w zakresie przygotowania do prowadzenia aktywnosci zawodowej. Metody ksztatcenia
umozliwiajg uzyskanie kompetencji w zakresie opanowania jezyka obcego na poziomie B2. Metody
ksztatcenia umozliwiajg dostosowanie procesu uczenia sie do zréznicowanych potrzeb grupowych i
indywidualnych studentéw, w tym potrzeb studentdw z niepetnosprawnoscia, jak réwniez
realizowanie indywidualnych $ciezek ksztatcenia. Przeprowadzone hospitacje zaje¢ potwierdzity
wiasciwy dobdr i umiejetnos¢ stosowania odpowiednich metod dydaktycznych przez hospitowanych
nauczycieli.

Metody i techniki ksztatcenia na odlegtosé, w przypadku zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne,
sg wykorzystywane na Uniwersytecie Zielonogorskim pomocniczo. Ksztatcenie na odlegtosé na



Uniwersytecie Zielonogdrskim odbywa sie z wykorzystaniem systemu e-learningu platformy
GoogleSuite. Dzieki aplikacjom dostepnym na tej platformie zajecia mogg odbywaé sie w czasie
realnym (zgodnie z harmonogramem) z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, technik
wizualizacji (filmy, zdjecia), metod aktywizacji studenta (dyskusja, zadanie indywidualne lub grupowe,
burza modzgdéw), czy narzedzi interaktywnych. Wyktadowcy maja tez mozliwosé przekazywania
materiatdw wspomagajgcych proces nauczania (tres¢ wyktadéw, materiaty do ¢wiczen, przydatne
linki), przeprowadzania testow, kolokwiéw i egzaminéw. Zgodnie z Regulaminem studiow liczebnos¢
grup éwiczeniowych i projektowych wynosi nie mniej niz 25 osdéb, laboratoryjnych — 15-20 oséb. Jest
ona zbyt duza, co w konsekwencji moze nie zapewnic¢ wtasciwej realizacje zaje¢ i nabywania przez
studentdw umiejetnosci praktycznych. Rekomenduje sie ograniczenie liczebnosci grup ¢wiczeniowych
do 15-16 oséb. Zajecia odbywajg sie pie¢ dni w tygodniu, co sprzyja efektywnemu wykorzystaniu czasu
studenta przeznaczonego na uczenie sie, nalezy jednak zwréci¢c uwage, aby wymiar zajec
zaplanowanych jednorazowo nie byt zbyt dtugi. Wedtug planu zaje¢ np. éwiczenia z podstaw Zywienia
cztowieka, odbywaja sie w wymiarze 5-6 godzin lekcyjnych. W zwigzku z czym przy jednorazowej nawet
nieobecnosci student nie moze zrealizowac¢ znacznej czesci materiatu. Czas przeznaczony na
sprawdzenie i ocene efektdw uczenia sie umozliwia weryfikacje wszystkich efektéw uczenia sie oraz
dostarczenie studentom informacji zwrotnej o uzyskanych efektach.

Studenci pierwszego stopnia studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych, kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia o profilu praktycznym realizujg praktyki zawodowe jako zajecia obowigzkowe zgodnie z
regulacjg prawng w liczbie720 godzin, co stanowi 6 miesiecy, ktérym prawidtowo przypisano 24 punkty
ECTS. Praktyka odbywa sie w terminach wakacyjnych i zaliczana w ramach I, IV i VI semestru studiow.
Wymiar praktyk jest okreslony w sylabusie dla studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych i jest to:
1 miesigc (120 godzin) po Il semestrze studidw, 2,5 miesigca (300 godzin) po IV semestrze studiow, 2,5
miesigca (300 godzin) po VI semestrze studiéw. Obecny plan realizacji zajec jest efektem konsultacji i
uwzglednionych wnioskédw z udziatem interesariuszy wewnetrznych oraz zewnetrznych. W
uzasadnionych przypadkach Dziekan, na pisemny wniosek studenta, moze zezwoli¢ na odbycie praktyki
w innym terminie niekolidujgcym z rozktadem zaje¢ dydaktycznych.

Student jest zobligowany do zaliczenia zaje¢ zgodnie z Regulaminem studiow na UZ (zatacznik do
Uchwaty nr 478 z dn. 27.04.2022r.). W ramach kierunku funkcjonujg dwie specjalnosci: dietoterapia i
Zywienie zbiorowe oraz winiarstwo. Winiarstwo funkcjonuje od roku 2021/2022. Obecnie
obowigzujace sylabusy dla zaje¢ praktyki zawodowe to sylabusy na rok akademicki 2021/2022 (trzy
sylabusy dla zaje¢ odbywajgcych sie po semestrze Il, IV i VI), ktére zmieniono w poréwnaniu do
sylabuséw opracowanych na rok akademicki 2019/2020, ze wzgledu na wprowadzenie specjalnosci
winiarstwo. Zmiany wprowadzano takze w zwigzku z tre$ciami programowymi z zywienia klinicznego,
co dato mozliwosé rozszerzenia miejsc odbywania praktyki na oddziatach szpitalnych i w domach
opieki. Zostat takze zmieniony sylabus praktyki na rok akademicki 2022/2023. W udostepnionym
najnowszym wydaniu sylabusa praktyk zawodowych realizowanych po VI semestrze dla rocznika
2022/23 wprowadzono zmiany uwzgledniajgce nowo powotang specjalnosé, tj. winiarstwo w ramach
opisu zakresu tematycznego oraz wymagan wstepnych, nie mniej zaktadane efekty dla obu specjalnosci
sg identyczne. Powyzsza obserwacja z uwagi na istotne rdznice pomiedzy specjalnosciami w ramach
realizowanego programu i osiggania zaktadanych efektdw uczenia sie, nie pozwala na uznanie, ze
efekty okreslone dla praktyk zawodowych sg zgodne z efektami uczenia sie przypisanymi do
pozostatych zajec lub grup zajeé dla specjalnosci winiarstwo. Dodatkowo zaobserwowano, ze zmiany
wprowadzane do sylabuséw z praktyk zawodowych polegajg na ograniczeniu liczby efektow



specyficznych  efektéw na rzecz wprowadzenia efektdw o charakterze ogdlnym w celu ich
upraszczania, tj. student:
e zna zasady organizacji i zarzgdzania w przedsiebiorstwach zwigzanych z zywieniem cztowieka i
dietoterapia, a w szczegdlnosci uwarunkowania technologiczne, finansowe, spoteczne, prawne
i marketingowe;
e zna zasady prawidtowej organizacji pracy na powierzonym stanowisku pracy;
e potrafi poprawnie wykonywa¢ czynnosci wymagane na danym stanowisku pracy;
e kreatywnie podchodzi do powierzonych zadan i potrafi zaproponowac¢ wtasne rozwigzania,
o wykazuje odpowiedzialng postawe w zakresie powierzonych zadan;
e wspotpracuje w zespole przy realizacji zadan zawodowych zwigzanych z zywieniem cztowieka
i dietoterapia.
Uzyskano réwniez informacje, ze uproszczenie efektéw uczenia sie jest wynikiem rekomendacji
Petnomocnika Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia, co jest nieuzasadnione w przypadku studiéw o profilu
praktycznym z uwagi na znaczenie tych zaje¢ praktycznych w catym cyklu ksztatcenia wyrazone m.in.
liczbg punktdw ECTS oraz potrzebg ich powigzania z tresciami i efektami dla reszty zaje¢. Dodatkowo
powyzsze podejscie zastosowania dla praktyk zmian formutowania efektéw uczenia w sposdb
uogodlniony, szczegdlnie pod koniec pierwszego stopnia studidw, podwaza zasadnos¢ wyboru przez
studentdw specjalnosci winiarstwo oraz umiejscowienia w programie studidw nowej specjalnosci.
Odwotujac sie do stwierdzonych nieprawidtowosci sformutowano zalecenie.
Zaliczenia praktyki dokonuje koordynator praktyk dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia.
Warunkiem zaliczenia praktyki jest ztozenie przez studenta dziennika z przebiegu praktyki. Studenci w
ramach zaliczenia praktyk otrzymujg wpis: zaliczona (zal.) lub tez niezaliczona (niezal.), jesli nie odbyli
jej w ogodle lub sg zastrzezenia co do poprawnosci jej odbycia. W przypadku przedmiotowego zaliczenia,
na ocenianym kierunku nie stosuje sie ocen, co jest dopuszczone w regulaminie studiéw. Kryteria
stosowanej zasady zaliczenia lub niezaliczenie nie zostaty okreslone w sposdb wystarczajacy, co
wymaga zmiany zgodnie z przyjetymi dla pozostatych zaje¢ zasadami odniesienia sie do stopnia
osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia, w tym okreslenia kryteriéw niezaliczenia zaje¢ i umieszczenia
tych informacji w sylabusie.
Usunieto zapisy o mozliwosci zwolnienia studenta z praktyki zgodnie z zapisami znowelizowanego
Regulaminu studiow Uniwersytetu Zielonogdrskiego, co jest dziataniem dostosowujacym zasady
realizacji praktyk w sposdb réwnorzedny z pozostatymi zajeciami obowigzkowymi. Udostepniona
dokumentacja bedgca podstawg do zaliczenia praktyk zawierata jeszcze przypadki zaliczenia praktyk
na podstawie udokumentowanego doswiadczenie zawodowego odpowiadajgcego celom i efektom
praktyk z uwagi na poprzedni, wéwczas obowigzujgcy Regulamin studiéw.
Studenci mogli réwniez, zgodnie z Zarzgdzeniem Rektora UZ nr 235 z dnia 14 grudnia 2020 r. oraz
Zarzadzeniem Rektora UZ nr 14 z dnia 15.01.2021 r., zalicza¢ praktyke wspotpracujgc z placéwkami
leczniczymi lub sanitarno-epidemiologicznymi, realizujgcymi zadania w zwigzku z zakazeniem wirusem
SARS-Cov-2. Z takiej formy realizacji praktyki skorzystat jeden student realizujgc zadania na infolinii
dedykowanej do zapisu na szczepienie COVID 19. W tym pojedynczym przypadku miejsce oraz zakres
zadan nie dat mozliwosci osiggniecia wszystkich zaktadanych dla praktyk efektéw uczenia z uwagi na
niezgodnosc specyfiki pracy, infrastruktury i realizowanych czynnosci z tresciami programowymi.
Sylabusy dla praktyk zawodowych realizowanych w ramach rocznika 2021/22 uwzgledniajg
zrdznicowanie zaktadanych efektow uczenia dla poszczegdlnych semestrow Il, VIi VI, nie mniej analiza
zapiséw w dziennikach praktyk realizowanych w roku 2020 i 2021, bedacych podstawg zaliczenia i
oceny stopnia osiggnietych efektow, uniemozliwia identyfikacje tego zréznicowania z uwagi na brak



podczas ich oceny odniesienia sie do kazdego z zaktadanych efektéw. Przyjety system dokumentacji
przebiegu praktyk w postaci braku uwzglednienia réznic pomiedzy II, IV i VI semestrem, wg
zaktadanych efektéw zawartych w sylabusach jak réwniez brak réznic w doborze miejsc praktyk
uniemozliwia prawidtowg weryfikacje i ocene osiggniecia przez studentédw efektdw uczenia sie
zaktadanych dla praktyk, co stwierdzono na podstawie przyktadéw udostepnionych dziennikéw
praktyk z opisem realizowanych zadan, wypetnianych przez studenta i zatwierdzanych, co do zgodnosci
ze stanem rzeczywistym przez opiekuna z ramienia praktykodawcy. Powyzsze obserwacje stanowig
podstawe do sformutowania zalecenia z uwagi na to, ze metody weryfikacji i oceny osiggniecia przez
studentéw efektéw uczenia sie zaktadanych dla praktyk, a takze sposdb dokumentowania przebiegu
praktyk i realizowanych w ich trakcie zadan wymagaja zmiany w celu poprawy skutecznego
sprawdzenia i oceny stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie przez studentow.

Analize miejsc odbywania praktyk oraz tresci zadan opisanych w dziennikach praktyk przeprowadzono
na podstawie 20 losowo wybranych przyktadéw udostepnionych dokumentow, tj. dziennika praktyk i
dotagczonych ankiet dla rocznikow 2020 i 2021 studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych.
Potwierdzono, ze dobdér miejsc praktyk daje mozliwos¢ osiggniecia zaktadanych efektéw i sg to
gtownie: gabinety dietetyczne, lubuskie zaktady przetwdrstwa spozywczego, osrodki gastronomiczne,
placéwki spoteczne, medyczne w tym szpitale, osrodki wellness, jednostki zajmujgce sie organizacjg
zywienia zbiorowego oraz Lubuski Osrodek Innowacji i Wdrozen Agrotechnicznych z baza dla
przetwdrstwa spozywczego, winiarstwa, browarnictwa, produkcji bio i eko, produkcji novel- i
superfoods.

Studenci majg mozliwos¢ samodzielnego wskazania miejsca praktyk oraz skorzystania z miejsc
oferowanych przez Uczelnie. Propozycja z listy kierunku w sprawie praktyk to 18 pracodawcéw, ktorzy
podpisali deklaracje przyjecia studentéw na praktyki oraz pie¢ firm, ktére wspétpracujg z kadrg
dydaktyczng kierunku na zasadach partnerskiej umowy nieformalnej. Studenci w ostatnich latach
wybierali jednak czesto inne miejsca praktyk. Jest to zwigzane przede wszystkim z rozwojem ustug
doradztwa dietetycznego, zaktadéw gastronomicznych, cateringowych w regionie, checig odbywania
praktyk blisko miejsca zamieszkania, czy tez kierowanie sie juz sprecyzowang drogg kariery zawodowej
lub wybranym tematem pracy dyplomowej. Najczesciej wybieranym miejscem praktyki, z ktérym
kierunek ma podpisang deklaracje o przyjeciu na praktyki zawodowe jest Wojewddzki Szpital Kliniczny
im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Goérze oraz Lubuski Osrodek Innowacji i Wdrozen
Agrotechnicznych Sp. z 0.0. w Kalsku. Studenci podczas spotkania potwierdzili, ze nie identyfikuja
problemdw ze znalezieniem miejsca do realizacji zaje¢. Wybdr miejsc praktyk jest decyzjg studenta,
stad wynika mozliwos¢ realizowania praktyki w trzech réznych podmiotach lub kontynuowanie zaje¢ u
tego samego praktykodawcy w kolejnych semestrach, co jest dopuszczone w Regulaminie praktyk.
Zasady odbywania praktyk dla studentéw kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia okresla
Regulamin praktyk. Dopuszczono mozliwos¢ realizacji praktyk w trybie zdalnym, nie mniej nie byto
przypadku przeprowadzenia praktyk w formie zajec zdalnych. Szczegétowe informacje na temat zasad
realizacji praktyk wraz z dostepem do wymaganych dokumentéw sg umieszczone na stronie Wydziatu
Nauk Biologicznych.

Praktyka jest realizowana na podstawie porozumienia o organizacji praktyk zawodowych, zawieranego
pomiedzy Uniwersytetem Zielonogdrskim a podmiotem przyjmujgcym studenta na praktyke. Student
ma prawo do wyboru miejsca praktyki, po konsultacji z koordynatorem praktyk dla kierunku. Student
do praktyki moze przystgpi¢ dopiero po podpisaniu porozumienia przez obie strony oraz po odebraniu
skierowania na praktyke. Przebieg praktyki student dokumentuje w dzienniku praktyk zawodowych,



dokonujac opisu przebiegu praktyki i zakresu wykonywanych podczas jej trwania obowigzkéw w
poszczegdblnych tygodniach.

Zgodnie z Zarzgdzeniem Rektora UZ nr 12 z 2021 oraz Regulaminem Studidow UZ, koordynatora praktyk
na kierunku wyznacza Dziekan w porozumieniu z Dyrektorem Instytutu Sportu, Turystyki i Zywienia.
Koordynator wyznaczany jest na 1 rok akademicki. Koordynator dziata w porozumieniu z Prodziekanem
do spraw studenckich Wydziatu Nauk Biologicznych, kieruje praktykami i sprawuje opieke nad tymi
praktykami. Koordynator na poczatku roku akademickiego przechodzi szkolenie organizowane przez
Prodziekana ds. studenckich. Liczba studentéw, ok. 20, nadzorowana przez Koordynatora jest
odpowiednia do prawidtowego realizowania zadan przypisanych do tej roli.

Okres$lono wymagania dla Opiekuna praktyk z ramienia praktykodawcy, ktéry powinien posiadaé tytut
zawodowy magistra lub réwnorzedny oraz co najmniej 3-letni staz pracy w niniejszym zaktadzie. Zakfad
pracy w porozumieniu o organizacji zawodowych praktyk studenckich zobowigzuje sie do zapewnienia
opiekuna spetniajgcego te kryteria oraz zdolnego do zapoznania studenta ze specyfikg zawodu i
warsztatu pracy oraz pomocy merytorycznej, w przygotowaniu studenta do wykonywania
powierzonych zadan. Dodatkowemu sprawdzeniu kompetencji i kwalifikacji poddawani sg dietetycy
prowadzacy wiasne gabinety, np. poprzez strone internetowa.

Do roku akademickiego 2020/2021 hospitacje praktyk odbywaty sie zgodnie z Regulaminem Praktyk
Wydziatu Zamiejscowego UZ w Sulechowie. Od roku akademickiego 2021/2022 bedg sie odbywaty
zgodnie z Regulaminem Praktyk Wydziatu Nauk Biologicznych UZ.

Po zakoniczonych hospitacjach (wybranych praktyk, a w pandemii dostepnych miejsc) sporzadzano
protokdt kontroli z opinig opiekuna ze strony pracodawcy i opiekuna z ramienia Uczelni, ktéry
podpisywat réwniez student odbywajgcy praktyki. Przyktadowa dokumentacja po kontroli praktyki
zostata udostepniona i dotyczyta wizyty w dniu 27.07.2021, dwéch studentek realizujgcych praktyki w
Lubuskim Osrodku Innowacji i Wdrozen Agrotechnicznych Sp. z o.0.

Szczegotowy zakres wspotpracy pomiedzy opiekunem praktyki z ramienia zaktadu pracy
a koordynatorem praktyk z Uczelni nie zostat formalnie sprecyzowany. Wspétpraca ta polega jednak
przede wszystkim na zagwarantowaniu odpowiedniej jakosci przeprowadzenia praktyki oraz
umozliwieniu kontroli i oceny praktyki w tym ocene adekwatnosci infrastruktury oraz dostepu do niej
w celu realizacji zaktadanych efektdw uczenia. Komunikowanie sie pomiedzy opiekunami przed oraz w
trakcie pandemii odbywato sie najczesciej telefonicznie. Osobiste spotkania mozliwe byty w tamtym
czasie jedynie z wyniku wyrywkowych kontroli praktyki.

Ocena programu praktyk zawodowych, poziomu ich realizacji i osigganych efektéw uczenia sie
dokonywana jest corocznie przez opiekuna praktyki z ramienia Uczelni poprzez analize dziennika
praktyk oraz ankiet ewaluacyjnych. Ankieta wypetniana jest przez studenta i zawiera subiektywng
ocene realizowanych zadan u danego pracodawcy. Podobnie opiekun ze strony praktykodawcy
wypetnia ankiete, oceniajgc zarowno praktykanta, jak i program praktyk. Stanowi to podstawe
sporzgdzenia raportu z praktyki zawodowej w danym roku akademickim przez koordynatora praktyk
zawodowych, w ktérej ujete sg propozycje zmian mozliwych do wprowadzenia zaréwno w ramach
programu, jak i pewnych aspektéw procesu ksztatcenia. Zostaty udostepnione raporty z
podsumowaniem realizacji praktyk zawodowych w roku: 2018/19, 2019/20, 2020/21, w ktorych m.in.
zapoznano sie z wnioskami nt. zatozonych efektéw uczenia zebranych od opiekunéw z ramienia
praktykodawcy. W Raporcie podsumowujgcym dla rocznika 2020/21 zwrdécono uwage na
obserwowane pogarszajace sie umiejetnosci manualne studentéw, np. pipetowania, co powigzano z
realizacjg zaje¢ np. chemii w trybie zdalnym. Generalnie, w ramach podsumowan w ww. raportach
przedstawiciele pracodawcéw oraz studenci w ostatnich latach pozytywnie oceniali zaréwno zakres,



czas trwania praktyk, jak i osiggniecie zaktadanych efektdw. W zwigzku z tym niewielkie zmiany
dotyczace doskonalenia programu praktyki zostaty wprowadzone przez opiekuna praktyki, np. w
zwigzku z uruchomieniem specjalnosci: winiarstwo oraz w wyniku wnioskéw zawartych w raportach z
praktyk zawodowych.

Organizacja procesu ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia umozliwia studentom
realizacje zréznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych. Wiekszos¢ uregulowan w tym zakresie
obejmujg zapisy Regulaminu Studiéw Uniwersytetu Zielonogdrskiego, obowigzujgcego od dnia 1
pazdziernika 2019 r. W uzasadnionych przypadkach (niepetnosprawnos¢, samodzielne wychowywanie
dziecka, bardzo dobre wyniki w nauce, zdarzenia losowe, praca w organach samorzadu studenckiego
lub praca zawodowa) student moze ubiegac sie o indywidualng organizacje studiow. W takim
przypadku dziekan moze zwolni¢ studenta od obowigzku uczestniczenia w niektérych lub wszystkich
zajeciach, z obowigzkiem terminowego uzyskania zaliczen i przystgpienia do egzamindw zgodnie z
harmonogramem sesji. W przypadku dtugotrwatej choroby, opieki nad dzieckiem, wyjazdu na studia i
kursy zamiejscowe, waznych okolicznosci losowych lub trudnej sytuacji materialnej student moze
uzyskac dtugoterminowy urlop od zajec (semestr lub rok, max 2 lata w czasie studidow). Studenci majg
mozliwos$¢ wnioskowania o dokonanie zmian w rozkfadzie zaje¢ lub dostosowania do potrzeb
studentdw harmonogramu sesji egzaminacyjnej. Szczegdlne wsparcie uzyskujg studenci z
niepetnosprawnoscia, ktérzy oprdcz mozliwosci starania sie o indywidualng organizacje studidw, mogg
uzyskaé pomoc, polegajgcy na przydzieleniu dodatkowych godzin zajeé oraz przydzieleniu asystenta.
Za zgoda dziekana student z niepetnosprawnoscia moze zaliczy¢ praktyke zawodowg w formie
dostosowanej do jego mozliwosci, jest tez mozliwos¢ zorganizowania zaje¢ z wykorzystaniem
infrastruktury, ktéra zagwarantuje petng dostepnosé do zaje¢ dla studenta z niepetnosprawnoscia.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 2 - kryterium spetnione czesciowo

Uzasadnienie

Tresci programowe zaplanowane do realizacji na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia sg zgodne
z aktualnym stanem wiedzy a takze z metodami badan w dyscyplinach technologia zywnosci i zywienia
oraz nauki o zdrowiu, do ktdrych przyporzagdkowano kierunek. Tresci zaje¢ zarowno na specjalnosci
dietoterapia i zywienie zbiorowe jak i na specjalnosci winiarstwo sg jednak tylko cze$ciowo zgodne z
efektami uczenia sie i nie umozliwiajg osiggniecia wszystkich efektéw uczenia sie. Liczby godzin zajec
realizowanych na studiach pierwszego stopnia stacjonarnych i niestacjonarnych odpowiadajg specyfice
programu studidw. Jednak sekwencje wybranych zaje¢ wymagaja korekty, a uwaga ta dotyczy takich
zaje¢ jak podstawy psychodietetyki, podstawy psychologii, dietoprofilaktyka, zarys chordb
dietozaleznych, podstawy dietetyki w chorobach wewnetrznych, podstawy dietetyki w chorobach
metabolicznych, gleboznawstwo, zaktadanie plantacji oraz uprawa i Zywienie winorosli. Dobér metod
ksztatcenia nie budzi zastrzezen, sg one rdinorodne, specyficzne i zapewniajg osiggniecie przez
studentdw wszystkich efektow uczenia sie. Czas trwania studiéw, harmonogram realizacji zaje¢, tresci
programowe oraz oszacowany naktad pracy wyrazony w punktach ECTS zapewnia osiggniecie przez
studentdw zaktadanych efektdw uczenia sie. Liczba punktow ECTS uzyskiwana w ramach zajec
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich jest zgodna z przepisami, podobnie
jak udziat zajec¢ praktycznych, ktéry przekracza 50% zaje¢ ujetych w programie studiow i spetnia
wymagania dla studiow o charakterze praktycznym. W programie studiéw zaplanowano zajecia z
dziedziny nauk humanistycznych i spotecznych, ktérym przyporzadkowano liczbe punktéw ECTS



zgodng z wymaganiami. Na obu formach studiéw co najmniej 30% ECTS przypisano przedmiotom do
wyboru, jednak wybdr ten jest pozorny i polega przede wszystkim na wyborze po | roku studiéw
specjalnosci, ktére znacznie rdzinig sie zakresem tresci realizowanych w module zajec
specjalnosciowych. Program studiow uwzglednia mozliwos¢ uzyskania kompetencji na poziomie B2 w
zakresie znajomosci jezyka obcego. Studenci majg mozliwos¢ dostosowania procesu osiggania
zatozonych efektéw uczenia sie do ich zréznicowanych potrzeb, w tym dla potrzeb studentéow z
niepetnosprawnosciami.

Studenci pierwszego stopnia studidow stacjonarnych i niestacjonarnych, kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia o profilu praktycznym realizujg praktyki zawodowe jako zajecia obowigzkowe zgodnie z
regulacjg prawng w ilosci 6 miesiecy (720 h), ktérym prawidtowo przypisano 24 punkty ECTS. Tresci
programowe okreslone dla praktyk zawodowych wymagajg doskonalenia w odniesieniu do profilu
zawodowego w celu spetnienia zatozonego celu oraz efektéw uczenia sie przewidzianych dla kierunku
o profilu praktycznym. Opinie pracodawcéw i studentdw sg uwzgledniane w ewaluacji zaje¢, a takze w
wiasciwym ich umiejscowieniu w planie studiow. Oferowane miejsca sg wystarczajace i odpowiednie
do osiggniecia zaktadanych efektéw. Forma i zasady zaliczenia praktyk wymagajg doskonalenia w celu
osiggniecia skutecznego sprawdzenia i oceny stopnia osiggniecia wszystkich efektow uczenia sie przez
studentdw. Dobdr opiekundw jest prawidtowy a liczba studentéw, podlegajacych jednemu opiekunowi
umozliwia realizacje wszystkich przypisanych obowigzkéw. System nadzoru nad przebiegiem praktyk
w trakcie ich trwania jest realizowany w stopniu wystarczajagcym i w sposdb, ktéry mozna uzna¢ za
spojny z zasadami przyjetymi dla hospitacji zaje¢. Okreslono reguty zatwierdzania miejsca odbywania
praktyki samodzielnie wybranego przez studenta, warunki kwalifikowania na praktyke. Organizacja
praktyk i nadzér nad ich realizacjg odbywa sie w oparciu o formalnie przyjete i opublikowane zasady w
formie Regulamindéw i wymaganych dokumentéw i formularzy. Stwierdzono brak zgodnosci
zaktadanych efektéw uczenia dla praktyk zawodowych w sposéb uwzgledniajgcy réznice pomiedzy
blokami zaje¢ realizowanymi po Il, IV i VI semestrze a takze specjalnosciami dietoterapia i Zywienie
zbiorowe oraz winiarstwo, z efektami uczenia sie przypisanymi do pozostatych zaje¢ lub grup zaje¢ w
ramach tresci programowych w kolejnych semestrach na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych
pierwszego stopnia.

System dokumentowania realizacji praktyk w powigzaniu z zaktadanymi efektami uczenia wymaga
poprawy w taki sposéb, aby byta mozliwos¢ jednoznacznego ich zidentyfikowania w powigzaniu z
zaktadanymi efektami uczenia sie oraz aby zasady oceny zaje¢ byty powigzane ze stopniem osiggniecia
zaktadanych efektéw w ramach jednoznacznie skomunikowanych warunkow zaliczenia.

Organizacja procesu nauczania i wsparcie udzielane studentom przez prowadzacych, na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych, umozliwia wykorzystanie czasu przeznaczonego na uczenie sie,
wiasciwg weryfikacje efektéw uczenia sie i dostarczenie studentom informacji zwrotnej o uzyskanych
efektach.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
Zaleca sie:



1. korekte programu studidw dla specjalnosci winiarstwo, tak aby studenci tej specjalnosci mogli
osiggngé¢ wszystkie efekty uczenia zaplanowane dla kierunku i mogli naby¢ w stopniu
zaawansowanym wiedze i umiejetnosci z zakresu zywienia cztowieka i dietoterapii;

2. dostosowanie zaktadanych efektéw uczenia dla praktyk zawodowych w sposéb uwzgledniajgcy
réznice pomiedzy blokami zaje¢ realizowanymi po Il, IV i VI semestrze a takze specjalnosciami
dietoterapia i Zywienie zbiorowe oraz winiarstwo, w taki sposéb, aby byta zachowana zgodnos¢
z efektami uczenia sie przypisanymi do pozostatych zajec¢ lub grup zaje¢ w ramach tresci
programowych w kolejnych semestrach na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych
pierwszego stopnia;

3. w przypadku praktyk wprowadzenie:

- systemu dokumentowania realizacji praktyk w powigzaniu z zaktadanymi efektami uczenia
w taki sposdb, aby byta mozliwos¢ jednoznacznego ich zidentyfikowania w powigzaniu
z whasciwymi efektami sformutowanymi w odniesieniu do odpowiedniego semestru ich
realizacji oraz specjalnosci,

- systemu okreslajgcego zasady oceny stopnia osiggniecia efektéw na podstawie zapisow
w dzienniku praktyk i podania tych zasad studentom w sylabusie, w ramach warunkdéw
zaliczenia.

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 3

Rekrutacje na kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia prowadzi Biuro Rekrutacji Uniwersytetu
Zielonogorskiego, ktére na Woydziale Nauk Biologicznych reprezentuje Wydziatowa Komisja
Rekrutacyjna. Rekrutacja odbywa sie na podstawie Uchwaty nr 697 z dnia 24 czerwca 2020 r. i Uchwaty
nr 188 Senatu Uniwersytetu Zielonogorskiego z dnia 31 marca 2021 r. Okreslone w przepisach warunki
rekrutacji sg zrozumiate i przejrzyste i sg dostepne na stronie Uczelni. Dla kandydatow na studia
pierwszego stopnia postepowanie kwalifikacyjne odbywa sie na podstawie konkursu swiadectw
maturalnych, a na studia zostajg przyjeci w ramach limitu miejsc kandydaci, ktorzy spetnili wszystkie
wymagania rekrutacyjne i uzyskali najwiekszg liczbe punktéw. W przypadku kierunku zywienie
cztowieka i dietoterapia liczba punktéw wyliczana jest jako srednia wazona za przedmioty jezyk polski,
jezyk obcy nowozytny, matematyka oraz jeden z przedmiotéw — biologia lub chemia. Istnieje
mozliwo$¢ przeniesienia sie studenta na inny kierunek na Uniwersytecie, ze studiéw stacjonarnych na
studia niestacjonarne (lub odwrotnie), jak réwniez zmiana profilu studidow. Student ma réwniez
mozliwo$¢ przeniesienia na Uniwersytet Zielonogdrski z innej szkoty wyzszej, rowniez zagranicznej, o
ile spetnit wszystkie obowigzki wynikajgce z przepiséw obowigzujgcych w uczelni, ktérg opuszcza.
Studentowi przypisuje sie wéwczas takg liczbe punktéw ECTS, jaka jest przypisana efektom uczenia sie
uzyskiwanym w wyniku realizacji odpowiednich zaje¢ i praktyk w jednostce przyjmujgcej. Warunki
rekrutacji na studia, kryteria kwalifikacji, procedury rekrutacyjne sg jasno sformutowane oraz
umozliwiajg dobdér kandydatéw posiadajgcych wstepng wiedze i umiejetnosci na poziomie niezbednym
do osiggniecia efektéw uczenia sie. Sg jednoczesnie bezstronne i zapewniajg kandydatom réowne
szanse w podjeciu studiow na kierunku.

Zasady i warunki uznawania efektéw uczenia oraz kwalifikacji uzyskanych w szkolnictwie wyzszym
okresla Regulamin studidw na Uniwersytecie Zielonogérskim. Uznawanie efektéw uczenia sie odbywa
sie miedzy innymi w ramach programu MOST. Podstawg zaliczenia semestru studiéw studentowi, ktéry



odbywat ksztatcenie w innej jednostce lub uczelni, w szczegdlnosci w ramach krajowego badz
miedzynarodowego programu wymiany, jest zrealizowanie uzgodnionego programu studiéw.

W Uniwersytecie Zielonogdrskim wprowadzono procedure potwierdzenia efektéw uczenia sie
uzyskanych poza szkolnictwem wyzszym. O potwierdzenie efektéw uczenia sie mogg ubiegac sie
zainteresowani studiami pierwszego i drugiego stopnia. Na wniosek kandydata nastepuje weryfikacja
efektdw uczenia sie zdobytych poza systemem edukacji w zakresie odpowiadajgcym efektom uczenia
sie zawartym w programie ksztatcenia okreslonego kierunku i profilu ksztatcenia. Warunki i procedury
potwierdzania efektdw uczenia sie uzyskanych poza systemem studidw przyjete na Uniwersytecie
Zielonogorskim zapewniajg mozliwosé identyfikacji efektéw uczenia sie uzyskanych poza systemem
studidw oraz ocene ich adekwatnosci w zakresie odpowiadajgcym efektom uczenia sie okreslonym w
programie studiéw.

Proces dyplomowania odbywa sie zgodnie z Regulaminem Studiéw UZ przyjetym Uchwatg Senatu UZ
nr 256 z dn. 30.06.2021 r. oraz Zarzgdzeniem nr 40 Rektora Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia 11
czerwca 2019 r. w sprawie wprowadzenia w Uniwersytecie Zielonogérskim Jednolitego Systemu
Antyplagiatowego oraz procedur obowigzujgcych przy sprawdzaniu pisemnych prac dyplomowych z
wykorzystaniem Jednolitego Systemu Antyplagiatowego. Zasady dyplomowania na Wydziale Nauk
Biologicznych regulowane sg takze przez Zarzadzenie Dziekana WNB nr 1/2021 z dnia 14.06.2021 r. w
sprawie zasad przygotowania pracy dyplomowej oraz ztozenia egzaminu dyplomowego.

Tematy prac dyplomowych zgtaszane sg przez Kierownikéw Katedr, opiniowane przez Wydziatowa
Rade Programowg kierunku oraz Wydziatowg Rade ds. Ksztatcenia, zatwierdzane przez Dziekana.
Promotorem i recenzentem prac dyplomowych mogg by¢ nauczyciele akademiccy posiadajacy co
najmniej stopien doktora. Egzamin dyplomowy odbywa sie przed komisjg powotang przez Dziekana, w
sktad ktdrej wchodzi: przewodniczacy, promotor, recenzent oraz sekretarz i sktada sie z dwdch czesci.
Pierwsza czes¢ dotyczy obszaru pracy dyplomowe] i obejmuje odpowiedz na jedno pytanie zwigzane z
tematem pracy, druga czes¢ dotyczy zagadnien kierunkowych i obejmuje odpowiedZ na dwa pytania z
zakresu wiedzy objetej programem studiéw, losowane przez studenta z puli pytan, ktére wczesniej sa
udostepniane studentom. Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich trzech pytan. Warunkiem przystgpienia do egzaminu dyplomowego jest uzyskanie
wymaganych zaliczen i zdanie egzaminéw ze wszystkich przewidzianych programem studiow zajec
dydaktycznych oraz przedfozenie pracy dyplomowej. Oceny pracy dyplomowej dokonuje nauczyciel
akademicki kierujacy pracg oraz recenzent powotany przez Dziekana spo$réd nauczycieli akademickich
posiadajgcych co najmniej stopien naukowy doktora. Egzamin dyplomowy jest egzaminem ustnym
przed komisjg powotang przez Dziekana. Procedura dyplomowania zostata okreslona wiasciwie i
pozwala na zweryfikowanie zaktadanych efektéw uczenia sie.

Monitorowanie procesu uczenia polega m.in. na regularnym sprawdzaniu frekwencji studentéw na
zajeciach. Po stwierdzeniu dtugotrwatej nieobecnosci studenta na zajeciach prowadzacy zgtasza ten
fakt do Biura Obstugi Studenta, ktdrego pracownicy ustalajg przyczyny nieobecnosci. Weryfikacja
efektdw uczenia sie odbywa sie na wszystkich etapach studidow, w ramach zaliczen i egzaminow z
poszczegdlnych zaje¢, podczas seminarium dyplomowego i przygotowania pracy dyplomowej oraz w
trakcie egzaminu dyplomowego. Osiggniecia efektéw uczenia sie zwigzane z kierunkiem studiéw
potwierdzajg wyniki prac etapowych, wykonane projekty, zadania praktyczne, dzienniki praktyk, prace
dyplomowe. Stopien osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie weryfikowany jest w trakcie zajec
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego (dyskusje, aktywnos¢ na zajeciach,
samodzielne opracowywanie zagadnien i prezentacja podczas zaje¢; opracowanie i prezentacja
raportdw z przeczytanych tekstow; analiza przypadku) oraz na podstawie kolokwidw,



egzamindw/zaliczen na ocene (zgodnie z planem studiéw) w formie ustnej lub pisemnej obejmujace
sprawdzenie zdobytych wiadomosci ogdlnych oraz podstawowych umiejetnosci ich wykorzystania w
branzy spozywczej i zywieniowej, prac zaliczeniowych (referatéw, esejow), prac projektowych, zadan i
aktywnosci wymagajacych pracy witasnej studentéw. Szczegétowe kryteria oceniania opisane sg w
sylabusach poszczegdlnych przedmiotdw. Do najczesciej stosowanych metod weryfikacji osiggniecia
zaktadanych efektéw uczenia sie nalezg: egzamin pisemny, ustny, kolokwium, sprawdzian, praca
pisemna, projekt, prezentacja, praca w grupie, dyskusja. Zastosowanie konkretnej metody weryfikacji
zalezne jest od zaktadanych efektéw uczenia sie. System weryfikacji uwzglednia zasady zaliczen i
egzamindw w dwdch terminach: pierwszym i poprawkowym. W sytuacjach szczegélnych, okreslonych
w Regulaminie Studidw, Dziekan moze wyrazi¢ zgode na komisyjne sprawdzenie stopnia osiggniecia
efektdw uczenia sie przez studenta. Z wnioskiem takim wystepuje student lub prowadzacy zajecia.
Zaktadane metody weryfikacji oceny osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie oraz postepéw
W procesie uczenia sie zapewniajg skuteczng weryfikacje i ocene stopnia osiggniecia wszystkich
efektow uczenia sie, w tym opanowania umiejetnosci praktycznych oraz sprawdzenie i ocene
opanowania jezyka obcego na poziomie B2.

Ogdlne zasady weryfikacji oceny osiggniecia przez studentdow efektéw uczenia sie oraz postepow w
procesie nauczania umozliwiajg rowne traktowanie studentéw, uwzgledniono takie mozliwos¢
adaptowania metod i organizacji sprawdzania efektéw uczenia sie do potrzeb studentéw z
niepetnosprawnoscig. Zasady te zapewniajg bezstronnosé, rzetelnosé i przejrzysto$é procesu
weryfikacji oraz wiarygodnos¢ i poréwnywalnos$¢ ocen. Okreslajg zasady przekazywania studentom
informacji zwrotnej dotyczacej stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie na kazdym etapie studiow oraz
na ich zakonczenie. Pracownicy prowadzacy zajecia majg obowigzek dokumentowania wytworéw
stanowigcych potwierdzenie osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie przewidzianych dla
zajeé. Aby ukonczy¢ studia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia pierwszego stopnia nalezy
zaliczy¢ przedmioty kierunkowe oraz przedmioty specjalizacyjne; zrealizowa¢ dodatkowe wymagania
zapisane w programie studiow (w tym praktyki); uzyska¢ co najmniej 210 punktéw ECTS; przygotowac
prace dyplomowag; zdac¢ ustny egzamin dyplomowy (inzynierski) potagczony z obrong pracy dyplomowe;.
Jednak zgodnie z Regulaminem Studiéw UZ warunkiem ukoriczenia studidw jest uzyskanie efektéw
uczenia sie okreslonych w programie studiow, ktérym przypisano co najmniej 180 punktéw ECTS w
przypadku studiéw pierwszego stopnia i zapis ten wymaga korekty, poniewaz aktualnie program
studidw pierwszego stopnia inzynierskich ma przypisane 210 punktéw ECTS.

Efekty uczenia sie osiggniete przez studentéw sg uwidocznione w postaci prac etapowych i
egzaminacyjnych oraz ich wynikéw, projektéw, prac dyplomowych. Rodzaj, forma, tematyka i
metodyka prac egzaminacyjnych, etapowych, projektéow itp. a takze prac dyplomowych oraz
stawianych im wymagan dla wybranych zaje¢ ocenionych w zatgczniku 3 cze$¢ 1 nie zawsze byty
dostosowane do poziomu i profilu, efektéw uczenia sie oraz zastosowan wiedzy z zakresu dyscypliny
lub dyscyplin, do ktérych kierunek jest przyporzgdkowany, norm i zasad, a takze praktyki w obszarach
dziatalnosci zawodowej/gospodarczej oraz zawodowego rynku pracy witasciwych dla kierunku.
Weryfikacja prac etapowych wykazata, ze pytania sprawdzajgce wiedze byty sformutowane
prawidtowo, w sposéb zrozumiaty, jednak zdarzato sie, ze zadawane pytania byty bardzo fatwe, co
powodowato, ze oceny z zaliczen i egzamindw byly wysokie i mato zréznicowane. Stwierdzono takze
przypadki weryfikacji wiedzy, ktdra zgodnie z sylabusem nie miescita sie w tresciach realizowanych na
zajeciach. Sprawozdania, projekty, prezentacje byly wykonane do$¢ starannie, jednak ich ocena jest
utrudniona ze wzgledu na brak petnych danych, ktére zgodnie z przekazanymi informacjami przez
Uczelnie studenci uzupetniali podczas wypowiedzi ustnych. Na postawie skontrolowanych prac



etapowych mozna stwierdzi¢, ze praktyczna realizacja zatozonych metod weryfikacji oceny osiggniecia
efektéw uczenia sie nie zawsze byta zgodna z metodami planowanymi i wymaga korekty, na co
wskazuje poziom i zakres prac etapowych, ktére w wielu przypadkach nie weryfikowaty osiggniecia
wszystkich efektéw uczenia sie.

Tematyka prac inzynierskich najczesciej dotyczyta opracowania zatozen dietetycznych, w tym
projektéw jadtospiséw dla okreslonych grup ludnosci. W zataczniku nr 3 w czesci Il przedstawiono
oceny losowo wybranych prac dyplomowych. Wiekszo$¢ ocenianych przez zespdt oceniajacy prac
dyplomowych byta na niskim poziomie merytorycznym. Tematy prac odpowiadaty efektom uczenia
kierunku, jednak zespdt oceniajgcy miat zastrzezenia do wiekszosci ocenianych prac, w ktérych
stwierdzono nieprawidtowe zatozenia metodyczne, znaczne braki literatury przedmiotu oraz brak
petnej weryfikacji efektéw inzynierskich, stwierdzono przede wszystkim brak opracowania
statystycznego uzyskiwanych wynikéw. Rekomenduje sie wprowadzenie skutecznej weryfikacji
poziomu przygotowywanych prac inzynierskich jeszcze przed ich obrong. Literatura zrédiowa
wykorzystywana w analizowanych pracach byta czesto niewystarczajaca, mato aktualna i nie zawierata
pozycji obcojezycznych. Oceny pracy promotora i recenzentdow byly czesto zawyzane. Recenzje byty
lakoniczne, brakowato w nich oceny merytorycznej pracy, a oceny zawyzane. Pytania zadawane na
egzaminie dyplomowym byty w petni zwigzane z efektami uczenia kierunku. Rekomenduje sie
uszczegbtowienie zasad przygotowania pracy dyplomowej, zwitaszcza ilosci i zréznicowania w niej
pi$miennictwa oraz sposobu jego zapisu. Stwierdzono takze zbyt duzg liczbe prac realizowanych pod
opiekg jednego promotora (12 z 19 prac zrealizowanych w roku 2021). Celowe jest formalne
ograniczenie mozliwosci przyjmowania dyplomatéw i liczby prac dyplomowych realizowanych w
jednym roku pod opieka jednego promotora.

Studenci ocenianego kierunku sg wifaczani w dziatalno$¢ naukowa i praktyczng realizowang przez
pracownikdw kierunku. Sg autorami/wspoétautorami doniesienn konferencyjnych i posiadajg inne
osiggniecia w obszarach dziatalnosci zawodowej/gospodarczej wtasciwych dla kierunku. Sg
wspdtautorami zgtoszenia patentowego, wspdétautorami wystgpien konferencyjnych, biorg udziat w
Lubuskim Kongresie Gospodarczym, uczestniczg w panelach dyskusyjnych o tematyce zywieniowej,
organizowanych podczas targéw rolniczych Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 3 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Warunki rekrutacji na studia, warunki i procedury potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych
w innych uczelniach sg doktadnie sformutowane, zrozumiate i uwzgledniajg zasade réwnych szans.
Umozliwiajg dobdr kandydatéw posiadajgcych wstepng wiedze i umiejetnosci na poziomie
niezbednym do osiggniecia efektdw uczenia sie okreslonych dla kierunku. Zasady i procedury
dyplomowania sg jednoznacznie okreslone, jednak doprecyzowania wymagajg wymagania stawiane
pracom inzynierskim, na co wskazuje niski poziom wielu prac, zwtaszcza w doborze literatury.
Ze wzgledu na niski poziom merytoryczny i brak petnej weryfikacji efektow inzynierskich w pracach
dyplomowych celowe jest takze wprowadzenie skutecznej weryfikacji jakosci prowadzonych prac
na etapie ich realizowania. Zasady weryfikacji i oceny uzyskania efektéw uczenia sie umozliwiajg
obiektywne monitorowanie postepdw studenta w procesie ksztatcenia. Umozliwiajg takze
dostosowanie metod i organizacji sprawdzania efektéw do potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia.
Przewidujg réwniez zasady postepowania w sytuacjach konfliktowych. Stosowane metody weryfikacji
i oceny osiggniecia efektdw uczenia sie sg wtasciwie dobrane do specyfiki kierunku i zapewniajg



skuteczng weryfikacje i ocene osiggniecia wszystkich efektéw uczenia sie oraz postepdéw w zakresie
efektédw wiedzy i umiejetnosci praktycznych i przygotowania do prowadzenia dziatalnosci zawodowej
w obszarach zawodowego rynku pracy witasciwych dla kierunku dietetyka. Zaktadana trudnos¢ prac
etapowych jest jednak zbyt niska i nie pozwala na rzetelne sprawdzenie osiggnietych efektow uczenia.
System pozwala réwniez na sprawdzenie i ocene opanowania umiejetnosci postugiwania sie jezykiem
obcym na poziomie B2.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebno$¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 4

Nauczyciele akademiccy prowadzacy ksztatcenie na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, ktory

zostat przypisany do dwdch dyscyplin, tj. dyscypliny technologia zywnosci i zywienia oraz dyscypliny

nauki o zdrowiu, reprezentujg réznorodne dyscypliny naukowe. Sposrdd 31 oséb — tylko 4 osoby

z kadry prowadzacej zajecia z modutéw podstawowych, kierunkowych oraz specjalistycznych, do

ktérych uprawnia ich posiadany dorobek naukowy, posiada kwalifikacje z dyscypliny naukowej

technologia zywnosci i zywienia, do ktérej kierunek jest przyporzadkowany: 1 nauczyciel z tytutem

profesora, 1 osoba ze stopniem naukowym doktora habilitowanego, 2 osoby ze stopniem doktora.

Wsrdod osob stanowigcych kadre realizujgcg zajecia dydaktyczne na kierunku zywienie cztowieka

i dietoterapia, najliczniejszg grupe stanowig nauczyciele akademiccy reprezentuja specjalnosci

powigzane z dyscypling nauki biologiczne, takie jak:

— w zakresie biotechnologii: 1 osoba ze stopniem naukowym doktora;

— w zakresie nauk biologicznych: 2 osoby ze stopniem doktora, 2 osoby ze stopniem naukowym
doktora habilitowanego, 2 nauczycieli z tytutem profesora;

— w zakresie biochemii: 1 osoba ze stopniem naukowym doktora.

Wsrdd oséb stanowigcych kadre realizujgcy zajecia dydaktyczne na kierunku zywienie cztowieka i

dietoterapia znajdujg sie réwniez nauczyciele akademiccy, reprezentujacy inne dyscypliny, takie jak:

— nauki chemiczne w dziedzinie nauk scistych i przyrodniczych: 2 osoby ze stopniem naukowym
doktora;

— inzynieria chemiczna w dziedzinie nauki inzynieryjno-techniczne: 1 osoba ze stopniem naukowym
doktora habilitowanego;

— nauki fizyczne w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych: 1 osoba ze stopniem naukowym doktora;

— nauki matematyczne w dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych: 1 osoba ze stopniem doktora;

— pedagogike w dziedzinie nauk spotecznych: 1 osoba ze stopniem doktora;

— rolnictwo i ogrodnictwo w dziedzinie nauk rolniczych: 1 osoba ze stopniem doktora;

— nauki prawne w dziedzinie nauk spotecznych (1 osoba ze stopniem naukowym doktora);

— geografie spoteczno-ekonomiczna i gospodarke przestrzenna w dziedzinie nauk spotecznych: 1
osoba ze stopniem naukowym doktora;

— ekonomia i finanse w dziedzinie nauk spotecznych: 3 osoby ze stopniem naukowym doktora;



— psychologia w dziedzinie nauk spotecznych: 1 osoba ze stopniem naukowym doktora;
— inzynieria lagdowa i transport w dziedzinie nauk inzynieryjno-technicznych: 1 osoba ze stopniem
naukowym doktora.
Jako przedstawiciele kadry realizujgcej zajecia dydaktyczne na kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia, zostali wskazani takze: magister dietetyki (1 osoba), magistrowie filologii (2 osoby) oraz
mgr wychowania fizycznego (1 osoba). Dyscyplina nauki o zdrowiu, do ktdrej jest przypisany oceniany
kierunek nie jest reprezentowana przez zadnego nauczyciela akademickiego majgcego co najmniej
stopien naukowy doktora.
Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia wykazali
dorobek naukowy zwigzany z wieloma dyscyplinami naukowymi, w tym tez dorobek w zakresie
dyscyplin naukowych, takich jak technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o zdrowiu, do ktdrych
przypisane sg efekty uczenia sie kierunku. Zgodnos¢ zainteresowan badawczych czesci nauczycieli
akademickich z zajeciami dydaktycznymi, jakie prowadzg, zapewnia w pewnym stopniu odpowiednig
jakos¢é ksztatcenia i dostep studentdow do aktualnej wiedzy w danym zakresie oraz uzyskanie
pozadanych umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Kwalifikacje merytoryczne tych nauczycieli
akademickich potwierdzajg ich publikacje w czasopismach naukowych i ich aktywnos¢ badawcza oraz
aktywnos¢ konferencyjna, a takze dorobek w uzyskiwaniu patentéw. Nalezy m.in. podkresli¢ fakt,
ze dwéch nauczycieli akademickich (jeden bedacy w stopniu doktora, drugi doktora habilitowanego)
tacznie uzyskali 6 patentdw w obszarze technologii zywnosci.
Wsréd tych 4 nauczycieli, ktérzy wskazali dorobek naukowy w zakresie dyscypliny technologia zywnosci
i zywienia, do ktérej m.in. przypisano kierunek, deklarujg oni obszary badawcze dotyczace
w szczegblnosci oceny jakosciowej i wartosci zywieniowej surowcow, pétproduktéw i wyrobdw
gotowych, projektowania nowych produktéw zywnosciowych. Obszary te skierowane sg wiec
zwtaszcza na zagadnienia dotyczace technologii zywnosci, w niewielkim stopniu na kwestie zywienia
cztowieka oraz dietetyki. Nalezy podkresli¢, ze niektdrzy nauczyciele akademiccy, ktdrzy uzyskali
stopnie naukowe czy tez tytut naukowy w obszarze szeroko rozumianych nauk biologicznych, zwtaszcza
w specjalnosci biochemia czy tez biotechnologia wykazujg réwniez, niekiedy nawet bardzo znaczaca,
aktywnos¢ naukowo-badawcza, w szczegdlnosci w zakresie technologii zywnosci.
Sposrdéd kadry prowadzacej zajecia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, 5 nauczycieli
akademickich posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte poza Uczelnig. Jest to 3 doktoréw i 2
magistrow dietetyki, (przy czym 1 magister dietetyki aktualnie przebywa na urlopie macierzyriskim),
legitymujacych sie doswiadczeniem praktycznym, umozliwiajgcym prawidtowa realizacje zaje¢, w tym
nabywanie przez studentéw umiejetnosci praktycznych. Doswiadczenie praktyczne tych oséb miesci
sie w obszarach dziatalnosci zawodowej wtasciwych dla ocenianego kierunku studidéw. Reprezentujg
one bowiem doswiadczenie praktyczne zwigzane z pracg w laboratorium badania zywnosci (2 osoby
ze stopniem doktora). Jedna z os6b majacych stopien naukowy doktora posiada doswiadczenie z
zakresu marketingu. Natomiast w przypadku 2 oséb majacych tytut zawodowy dietetyka, pracujg one
jako dietetycy w szpitalach lub prowadzg wtasne poradnie dietetyczne. Kompetencje praktyczne kadry
wynikajg wiec zarowno z podejmowania zatrudnienia w przedsiebiorstwach przez nauczycieli
akademickich, ktorzy petnia role eksperckg badz tez i kierowniczg dla podmiotu gospodarczego, jak i z
prowadzenia zaje¢ przez osoby czynne zawodowo w okre$lonych sektorach rynku pracy. Zajecia
praktyczne prowadzone sg bowiem przez osoby majgce doswiadczenie zawodowe, tj.: dietetyka
pracujgcego w poradniach dietetycznych, specjaliste ds. marketingu, analityka zywnosci, bedgcego
jednoczesnie specjalistg ds. analiz molekularnych i mikrobiologii. Dotyczy to nastepujacych zajec:
podstawy dietetyki, Zywienie zbiorowe, Zywienia w sporcie, fitoterapia w dietetyce, edukacja



Zywieniowa i promocja zdrowego Zywienia, mikrobiologia zywnosci, chemia Zywnosci, podstawy
higieny i toksykologii zywnosci, bezpieczeristwo produkcji zywnosci i systemy zarzqdzania jakoscig,
seminarium dyplomowe, wprowadzenie do studiowania, organizacja i zarzqdzanie przedsiebiorstwem,
zarzgdzanie finansami.

Jak podkreslono wczesniej, w procesie ksztatcenia na kierunku praktycznym waznym aspektem
przekazywanych studentom tresci jest ich wymiar praktyczny, polegajgcy na ksztattowaniu
umiejetnosci zawodowych. Zwfaszcza studenci powinni mie¢ mozliwos$é nabycia ich zwfaszcza
na zajeciach: podstawy Zywienia cztowieka, Zywienie cztowieka w ontogenezie, dietoprofilaktyka,
podstawy dietetyki, podstawy dietetyki w chorobach wewnetrznych, podstawy dietetyki w chorobach
metabolicznych. Stad tez w szczegdlnosci prowadzenie tych zajeé¢ powinno sie odbywac z wiekszym
udziatem nauczycieli majgcych doswiadczenie praktyczne.

Odnoszac sie do struktury kwalifikacji (posiadanych tytutéw zawodowych, stopni i tytutéw
naukowych), podkresli¢ nalezy, ze na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia zajecia dydaktyczne
prowadzi tgcznie 31 nauczycieli akademickich, w tym 3, ktdrzy uzyskali tytut naukowy profesora, 3
nauczycieli akademickich majgcych stopient doktora habilitowanego, 20 osdb, ktére uzyskaty stopien
naukowy doktora oraz 4 osoby majgce tytut zawodowy magistra i 1 osoba - tytut zawodowy lekarza
medycyny.

Z jednej strony obserwowana jest rédznorodnosé struktury kwalifikacji kadry prowadzgcej zajecia na
ocenianym kierunku oraz duza liczebnos¢ kadry w stosunku do liczby studentéw, co umozliwia w
znacznym stopniu prawidtowg realizacje zaje¢. Z drugiej zas strony podkresli¢ nalezy, ze zakres i
specyfika dorobku naukowego nauczycieli akademickich, a takze doswiadczenie w prowadzeniu badan
naukowych ukierunkowane s3 w duzej mierze na nauki biologiczne, a nie na obszar dyscyplin, do
ktérych przyporzadkowano kierunek studidw, szczegdlnie staby jest dorobek naukowy nauczycieli
akademickich w zakresie zywienia cztowieka i dietoterapii. Ponadto doswiadczenie zawodowe ma 5
0s6b w obszarach wtasciwych dla kierunku studidw.

Dobdr nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia nie zawsze jest adekwatny do
potrzeb zwigzanych z prawidtowa realizacjg zajeé, nie uwzglednia bowiem w szczegdlnosci ich dorobku
naukowego i doswiadczenia oraz osiggnie¢ dydaktycznych. Stwierdzono nieodpowiednig obsade zajec
spowodowang brakiem dorobku naukowego i/lub doswiadczenia praktycznego zwigzanego z efektami
uczenia sie czy tez tresciami zaje¢ w przypadku: Zywienia cztowieka w ontogenezie, zywnosci
modyfikowanej genetycznie, zarysu chordb dietozaleznych, podstaw psychodietetyki.

Nauczyciele akademiccy oraz inne osoby prowadzace zajecia posiadajg kompetencje dydaktyczne, w
tym zwigzane z prowadzeniem zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc,
umozliwiajgce prawidtowa realizacje zajeé. Ksztatcenie na odlegtosc¢ na Uniwersytecie Zielonogdrskim
odbywa sie z wykorzystaniem systemu e-learningu platformy GoogleSuite.

Obcigzenie godzinowe poszczegdlnych nauczycieli akademickich, w tym obcigzenie zwigzane z
prowadzeniem zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, umozliwia
prawidtowq realizacje zaje¢. Wymiar realizacji godzin zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli
akademickich zatrudnionych w Uczelni jako podstawowym miejscu pracy jest zgodny z wymaganiami.
Rozpietos¢ godzin realizowanych przez nauczycieli akademickich wynosi od 29 do 414 godzin (te
warto$¢ maksymalng odnotowano w przypadku 1 nauczyciela akademickiego). S3 nauczyciele
akademiccy, ktérzy realizujg od 10 do 13 przedmiotow.

Monitorowanie zadowolenia/ uwag nauczycieli akademickich z funkcjonalnosci stosowanych platform
i narzedzi do nauczania zdalnego odbywa sie za pomocg poczty email. Wszelkie uwagi techniczne mogg
by¢ zgtaszane bezposrednio na adres sekcji centrum komputerowego zajmujgcej sie nauczaniem



zdalnym. Dodatkowo wszelkie spostrzezenia i uwagi merytoryczne mogg by¢ zgtaszane
Petnomocnikowi Rektora ds. e-learningu, ktéry, uwzgledniajgc wszystkie przesytane uwagi, koordynuje
prace nad rozwojem e-learningu w Uniwersytecie Zielonogdrskim.
Realizacja zajeé, w tym prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, jest
na biezaco kontrolowana, w roku akademickim 2021/2022 odbyto sie 5 hospitacji. Kompetencje
nauczycieli akademickich w prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych na kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia, w tym zajec¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, potwierdzajg
hospitacje dokonane w trakcie wizytacji przez cztonkdw zespotu oceniajacego. Z hospitacji tych wynika,
ze zajecia byty prowadzone profesjonalnie, stacjonarnie, za pomocg prawidtowo dobranych metod
dydaktycznych jak rowniez z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Podczas
hospitowanych zajeé¢, nauczyciele akademiccy w umiejetny sposdb stosowali metody aktywizujace
studentdw, studenci m.in. uczestniczyli w pracach zespotowych, jak tez przeprowadzali doswiadczenia
laboratoryjne.
System motywowania kadry badawczo-dydaktycznej zostat ujety w Polityce Jakosci UZ, gdzie m.in.
podkreslono, ze przejawia sie on przez wspieranie podnoszenia kwalifikacji dydaktycznych nauczycieli
akademickich.
Zgodnie ze Statutem UZ okresowym ocenom podlegajg wszyscy nauczyciele akademiccy. System ocen
pracownikéw zawiera okresowe, regulaminowe oceny pracownikéw dokonywane przez Komisje
Oceny Okresowej nauczycieli akademickich oceniajagcg w 3 obszarach: badawczym, dydaktycznym i
organizacyjnym. Ponadto odbywa sie réwniez coroczna ocena zaje¢ dydaktycznych dokonywana przez
studentdw w ramach ogdlnouczelnianej akcji ,,Ocen Belfra”.
Polityka kadrowa wpisuje sie w Strategie rozwoju UZ. Uczelnia stwarza warunki do rozwoju naukowego
i dydaktycznego poprzez takie dziatania, jak: obnizanie pensum dydaktycznego samodzielnym
pracownikom naukowym, ktérzy kierujg badaniami naukowymi, finansowanie udziatu pracownikéw w
konferencjach naukowych oraz wzbogacanie zbioréw bibliotecznych w kierunku ich zainteresowan
naukowych, finansowanie przewoddéw doktorskich i habilitacyjnych, taczenie zainteresowan
naukowych kadry z tematyka prac dyplomowych.
Nauczyciele akademiccy s3 motywowani do rozwoju naukowego i wszechstronnego doskonalenia
przede wszystkim przez Nagrody JM Rektora, ktdrych przyznawanie jest regulowane przez Zarzadzenie
nr 170 Rektora Uniwersytetu Zielonogdrskiego z dnia 11 pazdziernika 2021 r. oraz Zatgcznik nr 15 do
Regulaminu Wynagradzania w Uniwersytecie Zielonogdrskim.
Polityka kadrowa obejmujgca zasady rozwigzywania konfliktow, a takze reagowania na przypadki
zagrozenia, naruszenia bezpieczenstwa lub dyskryminacji i przemocy wobec cztonkéw kadry
prowadzacej ksztatcenie oraz formy pomocy ofiarom jest regulowana przez:
— Zarzadzenie Rektora nr 208 w sprawie wprowadzenia Regulaminu przeciwdziatania mobbingowi i
dyskryminacji w UZ, z dnia z dnia 30.11.2021 r;
— Regulamin przeciwdziatania mobbingowi i dyskryminacji w UZ, stanowigcy zatgcznik do ww.
zarzadzenia.
Dotychczas nie odnotowano przypadkéw konfliktow, zagrozenia, naruszenia bezpieczenstwa lub
dyskryminacji i przemocy w przypadku kadry prowadzacej ksztatcenie na kierunku zywienie cztowieka
i dietoterapia.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 4 - kryterium spetnione czesciowo

Uzasadnienie



Struktura kadry naukowe]j realizujgcej proces dydaktyczny, jak rowniez jej dorobek naukowy,
doswiadczenie w prowadzeniu badan naukowych oraz kompetencje dydaktyczne i zawodowe
nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia o profilu
praktycznym nie zapewnia w petni wtasciwej realizacji programu studidw pierwszego stopnia o profilu
praktycznym i osiggniecie przez studentéw zaktadanych kierunkowych efektédw uczenia sie:

— tylko niektérzy pracownicy sg autorami aktualnych publikacji naukowych w czasopismach
naukowych, podrecznikéw, a takze patentdéw oraz biorg udziat w konferencjach naukowych i
szkoleniach czy tez majg doswiadczenie zawodowe zdobyte poza Uczelnig;

— w przypadku 5 nauczycieli akademickich stwierdzono brak dorobku naukowego i/lub
doswiadczenia praktycznego zwigzanego z efektami uczenia zaje¢ sie i tresciami zajed.
Nieodpowiednia obsada zaje¢ wystepuje w przypadku: Zywienie czfowieka w ontogenezie,
zywnosci modyfikowanej genetycznie, zarysu chordb dietozaleznych, podstaw psychodietetyki;

— w przypadku takich zajec jak: podstawy Zywienia cztowieka, Zywienie cztowieka w ontogenezie,
dietoprofilaktyka, podstawy dietetyki, podstawy dietetyki w chorobach wewnetrznych,
podstawy dietetyki w chorobach metabolicznych nalezy w obsadzie kadrowej uwzglednic
nauczycieli akademickich z doswiadczeniem praktycznym.

W ocenie nauczycieli akademickich bierze sie pod uwage wyniki oceny dokonanej przez studentow,
a ich analiza jest wykorzystywana do doskonalenia kadry. Polityka kadrowa Uczelni motywuje rowniez
nauczycieli akademickich do podnoszenia kwalifikacji naukowych i rozwijania kompetencji
dydaktycznych. Podkresli¢ réwniez nalezy, ze nauczyciele akademiccy sg nagradzani za osiggniecia
dydaktyczne, naukowe i organizacyjne.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
Zaleca sie:
1. zwiekszenie udziatu nauczycieli majacych doswiadczenie praktyczne w realizacji zajec
wptywajacych na ksztattowanie umiejetnosci zawodowych;
2. zapewnienie prawidtowej obsady zaje¢ z Zywienia cztowieka w ontogenezie, zywnosci
modyfikowanej genetycznie, zarysu chorob dietozaleznych, podstaw psychodietetyki.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw oraz
ich doskonalenie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 5

Baza dydaktyczna wykorzystywana do realizacji zaje¢ na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia,
zlokalizowana jest gtdwnie w obiektach umiejscowionych w miejscowosci Kalsk oraz w gtéwnym
budynku Uniwersytetu Zielonogoérskiego w Zielonej Gérze. Bazg dydaktyczng sg takie obiekty
sportowe umiejscowione w Zielonej Gorze.

Uczelnia wskazuje w opisie bazy dydaktycznej Lubuski Osrodek Innowac;ji i Wdrozen Agrotechnicznych
w Kalsku jako jednostke dydaktyczng. Jednakze nalezy podkreslié, ze jest to jednostka zewnetrzna,
podlegajgca UZ, w ktdrej studenci realizujg praktyki oraz czasem zajecia praktyczne (terenowe), a nie
jest to jednostka dydaktyczna.



Potrzebom dydaktycznym kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia w Zielonej Gérze stuzg miedzy
innymi sale w budynku A-8 przy ul. prof. Z. Szafrana 1, takie jak: sale wyktadowe, sale do zajeé
konwersatoryjnych i sala seminaryjna, w petni wyposazone w sprzet multimedialny, laboratoria
dydaktyczne i dydaktyczno-badawcze. Tam rédwniez znajduje sie Biuro Obstugi Studenta oraz zaplecze
administracyjne WNB. W budynku gtéwnym znajduje sie rowniez 15-stanowiskowa pracownia
komputerowa udostepniana studentom réwniez poza zajeciami.

Infrastruktura w Kalsku zostata wigczona w struktury Wydziatu Nauk Biologicznych i stanowi
infrastrukture w znacznej mierze odpowiednig do realizacji zajeé praktycznych na kierunku zywienie
cztowieka i dietoterapia. Stad tez w dalszym ciggu planowane jest korzystanie z laboratoriéw w Kalsku
ze wzgledu na przystosowanie infrastruktury do specyfiki prowadzonych ¢wiczen. W toku ksztatcenia
studenci ocenianego kierunku odbywajg zajecia w specjalistycznych laboratoriach dydaktycznych.
Istniejg pracownie dedykowane wytacznie dla studentéw kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia,
wazne dla ocenianego kierunku, z punktu widzenia osiggania przez studentéw okreslonych efektéw
uczenia sie, takie jak np. Pracownia Technologii Zywnosci (wyposazona w sprzet gospodarstwa
domowego i akcesoria do obrébki zywnosci oraz przygotowywania positkéw). W laboratorium znajdujg
sie bowiem sale gastronomiczne z wyspowymi stanowiskami do gotowania oraz z modutowymi
elementami pozwalajgcymi na aranzacje ¢wiczen specjalizacyjnych. Sg tu tez pracownie przystosowane
do prowadzenia zajec¢ z mikrobiologii zywnosci, toksykologii oraz chemii zywnosci. Sg to wyposazone
w odpowiednie sprzety i urzgdzenia nastepujgce obiekty w budynku laboratoryjnym w Kalsku:

e salanr7-laboratorium - pracownia chemii (wyposazona w takie urzadzenia, jak: elektroniczne
taznie wodne, impulsowe regulatory mocy, mieszadto magnetyczne, pH- metry, ptaszcze
grzejne, wagi laboratoryjne, taznie wodne, spektrofotometry, wirdwka laboratoryjna, biurety
ze statywem;

e sala nr 8 — laboratorium — pracownia mikrobiologii (wyposazona w takie urzadzenia, jak:
chtodziarka, cieplarka laboratoryjna, lampa bakteriobdjcza, mikroskopy, mikroskop z kamerg,
szafa chtodnicza, suszarka laboratoryjna);

e sala nr 9 — laboratorium — pracownia chemii (wyposazona w nastepujgce urzadzenia: faznie
wodne, lodédwka z zamrazalnikiem, pH-metr, podnosniki laboratoryjne, statyw do Stomachera,
waga analityczna, waga laboratoryjna, wagosuszarka, zestaw walizkowy do analizy gleb,
wiréwka stotowa z rotorami, wytrzgsarka orbitalna, mtynek do zbdz z gtowicg, wyparka
obrotowa prdzniowa, homogenizator, suszarka z naturalnym obiegiem, suszarka laboratoryjna
do szkta, myjka do butelek, korkownica stojagca, prasa do owocéw, kuchenki
jednostanowiskowe);

e sala nr 10 — laboratorium - Pracownia Technologii Zywnosci - wyposazona w nastepujgce
urzadzenia: chfodziarka, zamrazarka, kuchenka elektryczna, piec piekarniczy, suszarka z
wymuszonym obiegiem, zmywarka do naczyn, mikrofaléwka, szybkowary elektryczne,
frytkownice, blendery, miksery, nadziewarka do kietbas, maszynki do miesa elektryczne, wagi
dietetyczne, wagi kuchenne, wiréwka Gerbera, pakowarka prézniowa, termomix,
sokowiréwka wolnoobrotowa, cyrkulator do gotowania sous vide, rozdrabniarka do jabtek,
kuchenki elektryczne stotowe, wiréwka do glutenu, mtynek laboratoryjny, licznik ziaren,
wstrzgsarka do przygotowania zawiesiny maki, urzadzenie do pétautomatycznego oznaczania
liczby opadania, miesiarka wibracyjna, glutownik mechaniczny, waga do skrobi, odsiewacz
laboratoryjny, mtynek laboratoryjny walcowy, rozdrabniarka do jabtek, refraktometry.

Z kolei w budynku Patac w Kalsku funkcjonuja:



e sala nr 8 pracownia - laboratorium komputerowe ze specjalistycznymi programami dla
kierunku, takimi jak: Aliant (15 stanowisk); Wikt 4.0 Pro + baza danych (4 stanowiska); Dietetyk
(2 stanowiska);
e sala nr 4 pracownia ¢wiczeniowa wyposazona m.in. w: analizator sktadu masy ciata Tanita BC
— 418 MA, ukfad kostny cztowieka, model anatomiczny torsu cztowieka, komputer, drukarke,
fantom, wage, wzrostomierz, fatdomierz oraz plansze dydaktyczne zwigzane z ocenianym
kierunkiem;
e aula konferencyjna (na 120 oséb);
e 5sal wyktadowych (w tym 2 sale 72-osobowe; 3 sale 36-osobowe);
e 3 sale ¢wiczeniowe (w tym sala 20, 25 i 30-osobowa).
W budynku A-8 w Zielonej Gérze oraz w budynkach usytuowanych w Kalsku istnieje dostep do
bezprzewodowego Internetu. W ramach sieci uczelnianej, studenci majg dostep do wielu
elektronicznych baz danych oraz baz literaturowych udostepnianych przez Biblioteke UZ.
Wizytacja zdalna wybranych laboratoriéw oraz przeprowadzone zdalne hospitacje zajeé, w trakcie
ktérych dokonano takze ogladu bazy dydaktycznej, potwierdzity deklarowane wyposazenie
wykorzystywane na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Sale dydaktyczne, specjalistyczne
pracownie, a takze wyposazenie pomieszczenn dydaktycznych jest w wiekszosci adekwatne do
realizowanego programu studiéw i zabezpiecza proces ksztatcenia, w tym pozwala na prowadzenie
zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne, co pozwala na osiggniecie wszystkich efektéw uczenia
sie. Jednakze wsrdd pracowni dostrzega sie brak zorganizowanej typowej pracowni dietetycznej,
istotnej z punktu widzenia realizowanego kierunku.
Uniwersytet Zielonogorski dysponuje takze bazg w postaci winnicy samorzagdowej w miejscowosci
Zabor, co jest szczegdlnie wazne w przypadku uruchomienia specjalnosci winiarstwo.
Liczba stanowisk w pracowniach dydaktycznych, komputerowych, jest dostosowana do liczby
studentéw oraz liczebnosci grup i umozliwia prawidtowa realizacje zaje¢, w tym samodzielne
wykonywanie czynnosci praktycznych przez studentow.
Biblioteka Uniwersytetu Zielonogdrskiego miesci sie na kampusie uniwersyteckim przy alei Wojska
Polskiego 71 w bliskim otoczeniu dwdéch domoéw akademickich. Nowoczesny i wielofunkcyjny budynek
biblioteki sktada sie z jednej kondygnacji podziemnej i pieciu kondygnacji nadziemnych. Powierzchnia
w bibliotece przeznaczona dla czytelnikow (obejmujgca strefe wolnego dostepu do zbiordw, czytelnie,
pracownie i réznorodne miejsca do pracy i odpoczynku) wynosi ok. 5000 m?. W strefie bibliotecznej
znajdujg sie otwarte kolekcje dziedzinowe z wolnym dostepem do 250 tys. zbiordw ksigzek i czasopism
rozmieszczone na 4 poziomach biblioteki, a takze m.in.: kabiny do pracy indywidualnej, pokoje pracy
zespotowej, specjalistyczne agendy (Regionalny Osrodek Informacji Normalizacyjnej i Patentowej,
Dziat Informacji Naukowej, System Komputerowej Ewidencji Publikacji SKEP, Zielonogdrska Biblioteka
Cyfrowa), sala katalogowa z dostepem do OPACA WWW, wypozyczalnia miejscowa, wypozyczalnia
miedzybiblioteczna.
Biblioteka ma 600 miejsc do pracy indywidualnej i grupowej w wydzielonych strefach cichych i
gtosnych, a takze sale do szkolen, seminaridw, konferencji, pokazéw filmowych, pracy dydaktycznej,
spotkan naukowych, dziatan kulturalnych i artystycznych oraz do odpoczynku. Czytelnicy majg do
dyspozycji réinorodne stanowiska pracy, rozmieszczone na catej przestrzeni bibliotecznej,
przystosowane réwniez dla oséb z niepetnosprawnoscig. Zestawy komputerowe, skanery, sprzet
audiowizualny oraz urzadzenia do samodzielnych wypozyczen i zwrotéw rozmieszczone sg na catej
przestrzeni bibliotecznej. Ponadto w Bibliotece znajduje sie specjalistyczne oprogramowanie
utatwiajgce dostep do cyfrowych Zrédet wiedzy, metadanych i zasobdw bibliotecznych,



bezprzewodowy Internet (wi-fi), stanowiska komputerowe z dostepem do Internetu oraz programéw
i zasobow cyfrowych biblioteki rozmieszczone na catej przestrzeni bibliotecznej (44 stanowiska), w tym
5 z zainstalowanym oprogramowaniem do czytania ksigzek elektronicznych, skanery do bezptatnego
kopiowania materiatéw umozliwiajace przesytania kopii na wtasng skrzynke pocztowa znajdujgce sie
na kazdym poziomie biblioteki, urzadzenia do samodzielnego wypozyczania oraz zwrotu ksigzek w
strefach wolnego dostepu, dostep do sprzetu audiowizualnego,
= ustuge skanowania na zyczenie czytelnikow ze sSrodowiska uniwersyteckiego,
=  mozliwos$¢ zdalnego zamawiania brakujgcych publikacji do zbioréw Biblioteki Uniwersyteckie;.
= nowoczesny, kompleksowy system zarzadzania bibliotekg Prolib integrujacy dziatania
zwigzane z gromadzeniem, opracowaniem oraz udostepnianiem zbiorédw bibliotecznych:
= wolny dostep do 250 tys. zbiordw,
=  zdalny dostep do $wiatowych zasobéw nauki w ramach licencji krajowych i baz konsorcyjnych,
= oprogramowanie utatwiajgce poszukiwania w zasobach elektronicznych biblioteki
(multiwyszukiwarka),
= zdalny dostep do zasobdw biblioteki cyfrowej oraz uczelnianego repozytorium,
= zdalny dostep do zasobdéw cyfrowych biblioteki spoza uczelni poprzez ustuge proxy,
= dostep do zestawu elektronicznych wersji norm polskich i europejskich w ramach umowy z
Polskim Komitetem Normalizacyjnym (52 tys. e-norm),
= dostep do Cyfrowej Wypozyczalni Publikacji Naukowych Academica,
= sprowadzanie ksigzek lub cyfrowych kopii dokumentéw z bibliotek polskich i zagranicznych w
ramach wypozyczen miedzybibliotecznych,
= zamawianie skandw drobnych utworéw i fragmentéw wiekszych utwordéw ze zbioréw
bibliotecznych na potrzeby edukacyjne i naukowe pracownikdéw, doktorantéw oraz studentow
uczelni,
Zbiory biblioteczne dotyczgce zywienia cztowieka i dietoterapii liczg 10.000 ksigzek (6.000 tytutow)
oraz ok. 20 tys. ksigzek z dziedzin pokrewnych, a takze 80 tytutdw czasopism w wersji drukowane;j.
Czytelnicy mogg skorzysta¢ takze z kilkuset tysiecy dokumentéw elektronicznych dotyczacych
zagadnien zywienia i dietoterapii oraz tematéw pokrewnych: artykutéw w czasopismach naukowych,
ksigzek, raportdw, publikacji branzowych i materiatéw konferencyjnych z zasobdéw sieciowych
biblioteki, zgromadzonych m.in. w ramach licencji krajowych Wirtualnej Biblioteki Nauki: baz Springer,
Elsevier, Willey, zasobéw elektronicznych EBSCOhost (Academic Research Source eBooks, Academic
Research Source elournals, eBook OA Collection, MasterFILE Premier, Academic Search Ultimate,
Academic Search Complete, ERIC, Business Source Ultimate, Agricola, Health Source-Customer Edition,
GreenFile, Health Source: Nursing/Academic Edition, Medline), PROQUEST (Research Library,
Dissertations & Theses, Research Library: Science & Technology, Science Journals, Nursing & Allied
Health), ACS (American Chemical Society), a takze baz Nature Publishing Group, Science, JSTOR "Arts
& Science VII, baz bibliometrycznych Web of Science i Scopus oraz serwiséw informacji prawnej: Legalis
(System Informacji Prawnej Wydawnictwa C.H.BECK), LEX SIGMA (System Informacji Prawnej Wolters
Kluwer) oraz publikacji PubMed. Regionalny Osrodek Informacji Normalizacyjnej i Patentowej
udostepnia ponad 53.500 e-norm wydawanych przez Polski Komitet Normalizacyjny i 236 tysiecy e-
patentow polskich, a takze dostep do bazy EPO Global Patent zawierajgcej ponad 80 min patentow
Swiatowych.
Zasoby biblioteczne obejmujg piSmiennictwo zalecane w sylabusach w liczbie egzemplarzy
dostosowanej do potrzeb procesu nauczania i uczenia sie oraz liczby studentow.



Baza dydaktyczna spetnia wymagania pod wzgledem przepiséw BHP, a poszczegdlne pracownie i
laboratoria sg wyposazone w apteczki.
Warto podkreslié, ze od 1 stycznia 2020 (do 30 wrzesnia 2023 r.) Uczelnia realizuje projekt ,UZ
dostepny dla wszystkich” wspodtfinansowany ze $Srodkéw Unii Europejskiej, ktorego celem jest
osiggniecie modelu uczelni dostepnej, wtasciwego dla danej uczelni ze wzgledu na potrzeby osdéb z
niepetnosprawnosciami. Juz obecnie Biblioteka zapewnia osobom z niepetnosprawnoscig udziat w
dostepie do zbiordw i ustug oraz technologii informacyjnych sprzyjajacych ksztatceniu i prowadzeniu
dziatalnosci naukowej. Biblioteka wspotpracuje z Petnomocnikiem Rektora ds. 0Oséb z
Niepetnosprawnosciami na rzecz réwnych szans, wtgczenia, a takze przetamywania barier zwigzanych
z warunkami srodowiskowymi. Istnieje mozliwos¢ zamawiania cyfrowych wersji dokumentéw dla
potrzeb edukacyjnych oséb ociemniatych w ramach programu wsparcia oséb z niepetnosprawnoscia.
Biblioteka Uniwersytecka oferuje dostep do zbioréw i ustug bibliotecznych dostosowany do potrzeb i
mozliwosci 0séb z niepetnosprawnoscig, pod wzgledem: udogodnien w dostepie do budynku i
fizycznego uzytkowania przestrzeni, specjalistycznego oprogramowania, nowoczesnych technologii
oraz sprzetu, dostepu do zbioréw bibliotecznych w formatach alternatywnych.
Biblioteka spetnia rdéwniez standardy zwigzane z przystosowaniem do obstugi oséb z
niepetnosprawnoscig (usytuowanie budynku, oswietlenie, podjazdy, windy z odpowiednimi
oznakowaniami, toalety dla osdb z niepetnosprawnoscig). Osoby niewidome i z dysfunkcjg wzroku
majg do dyspozycji stanowiska komputerowe wyposazone w gltosSnomdwigce i powiekszajgce
oprogramowanie, skanery z oprogramowaniem gtoSnomowigcym oraz nowg wersje oprogramowania
Window-Eyes, zamdwione urzadzenie do samodzielnych wypozyczen i zwrotéw dostosowane do
potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia ruchowa oraz wzroku. Dla oséb niewidomych i stabowidzgcych
biblioteka przygotowata oferte, ktéra obejmuje korzystanie z zasobow i ustug cyfrowej, dostep do
nowych technologii oraz systeméw informacyjno-komunikacyjnych. Osobom niewidomym oraz z
dysfunkcjg wzroku biblioteka oferuje:
=  Zielonogdrska Biblioteke Cyfrowa z kolekcja dla oséb niewidomych,
= oprogramowanie komputerowe umozliwiajgce dostep do informacji w formacie
elektronicznym,
= stanowiska komputerowe wyposazone w gtoSnomdwigce i powiekszajgce oprogramowanie,
rozmieszczone na terenie strefy wolnego dostepu,
= zamawianie cyfrowych wersji dokumentéw dla potrzeb edukacyjnych oséb ociemniatych w
ramach programu wsparcia 0séb z niepetnosprawnoscig (przygotowanie cyfrowych wersji
publikacji ze wskazanego zakresu tematycznego) w porozumieniu z petnomocnikiem ds.
dostepnosci.
=  specjalistyczne oprogramowanie przeznaczone dla studentéw z dysfunkcjg wzroku pozyskane
ze srodkéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego na upowszechnienie nauki, takie jak:
FS Reader; SuperNova Magnifier (Lunar); Dolphin EasyConverter; Dolphin EasyReader;
Window-Eyes.
Uczelnia zapewnia réwniez mozliwos¢ bezptatnego skorzystania z ttumacza jezyka migowego na
miejscu, po zgtoszeniu takiego zapotrzebowania przez osobe uprawniong. Studenci z
niepetnosprawnosciami (takze kazdy pracownik i student) mogg skorzysta¢ z wielospecjalistycznej
pomocy (psycholog, socjoterapeuta, logopeda, terapeuta uzaleznien) w Centrum Wsparcia Oséb z
Niepetnosprawnosciami, dziatajgcego w ramach projektu ,UZ dostepny dla wszystkich”
wspotfinansowanego ze srodkdw Unii Europejskiej.



Rowniez infrastruktura wiekszosci budynkéw dydaktycznych jest dostosowana do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowg (m.in. windy przeznaczone dla oséb z niepetnosprawnoscig; petle
indukcyjne wspomagajgce styszenie w trakcie zajec).

Na Uczelni istnieje mozliwosé nauczania na odlegtosé w systemie e-learningu. Nauczanie w systemie e-
learningowym odbywa sie poprzez aplikacje: Google Classroom, Google Hangouts Meet w ramach
pakietu G-Suite.

Infrastruktura informatyczna i oprogramowanie stosowane w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtos¢ na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, umozliwia
synchroniczng i asynchroniczng interakcje miedzy studentami a nauczycielami akademickimi i innymi
osobami prowadzacymi zajecia. Infrastruktura ta jest tez dostepna dla studentéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, w tym studentéw z niepetnosprawnosciami. Do metod synchronicznych
stosowanych na ocenianym kierunku mozna zaliczy¢ zajecia dydaktyczne na platformie Google Meet,
podczas ktdrych cata grupa uczestniczyta wspdlnie w zajeciach. W przypadku metod asynchronicznych
zlecane byty zadania przez prowadzacych na platformie w formie indywidualnych lub realizowanych w
matych podgrupach projektéw, przygotowanych indywidualnie wystgpien czy prezentacji
nagrywanych jako np. filmy. W ramach tej formy zaje¢ rowniez wyktadowcy nagrywali i prezentowali
w serwisie YouTube filmy dla studentéw.

Zapewniony jest dostep studentom do specjalistycznego oprogramowania wspomagajycego
ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Studenci podczas procesu
ksztatcenia mogg korzystac z sali komputerowej, w ktdrej mieszczg sie stanowiska komputerowe) wraz
z oprogramowaniem do realizacji zaje¢ zwigzanych z oceng sposobu czy tez stanu odzywienia, czy tez
nauka uktadania diet przy wykorzystaniu specjalistycznych programéw komputerowych.

Studentom na ocenianym kierunku zapewniane s3 materiaty dydaktyczne, opracowane w formie
elektronicznej, potrzebne w procesie ksztatcenia realizowanym z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢. Decyzje o wgraniu tych materiatdw, np. wyktadu w formie prezentacji
multimedialnej, na platforme e-learningowg podejmuje indywidualnie kazdy nauczyciel akademicki. W
okresie pandemii prowadzacy poszczegdlne przedmioty udostepniali materiaty dydaktyczne w
specjalnie przygotowanych do tego celu ,,Classroomach”.

Infrastruktura informatyczna i oprogramowanie stosowane w ksztatceniu z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtos¢ sg unowoczesniane i aktualizowane. W roku 2022 zostato zakupionych
5 zestawow komputerowych, ktére udostepniono nauczycielom akademickim, prowadzacym
ksztatcenie na odlegtosé. Zakupiono réwniez dodatkowe licencje na program dietetyczny Aliant ver.
81, a takze zaktualizowano juz posiadane. Jednakze planowany zakup systemu MS Windows 7
Professional do Laboratorium systemow informatycznych (sala 212, budynek dydaktyczny N, przy ul.
Armii Krajowej 50), jest niezasadny, w dobie funkcjonowania juz systemu Windows 11.

W kazdym roku dokonywane sg przez pracownikdw technicznych okresowo przeglady infrastruktury
dydaktycznej, wyposazenia technicznego pomieszczen, pomocy i sSrodkéw dydaktycznych. W ramach
tych przegladdéw sprawdzany jest stan i sprawnos¢ urzadzen, a takze aktualnosé licencji programéw
komputerowych. Studenci sg takze zachecani do zgtaszania usterek na biezgco w trakcie trwania
semestru.

0Od 2007 roku przeprowadzana jest ewaluacja zadowolenia z warunkdw studiowania, na ktérg sktada
sie miedzy innymi ocena infrastruktury i zasobéw bibliotecznych. Uczelniana Rada ds. Ksztatcenia
zatwierdzita zmodyfikowany kwestionariusz ankiety na posiedzeniu w dniu 26 kwietnia 2018 r., a
ankieta stata sie czescig Uczelnianego Systemu Zapewniania Jakosci Ksztatcenia.



Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 5 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Uczelnia dysponuje dobrg infrastrukturg dydaktyczng i naukowa oraz informatyczng, umozliwiajaca
realizacje procesu dydaktycznego na ocenianym kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, w tym
prowadzenie zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne. Infrastruktura laboratoryjna umozliwia
studentom przygotowanie do prowadzenia badan naukowych i nabywania umiejetnosci praktycznych.
Liczba i wielko$¢ pomieszczen dydaktycznych jest adekwatna do liczby studentéw wizytowanego
kierunku. Pracownie i laboratoria sg w wiekszosci wyposazone w sprzet i specjalistyczne
oprogramowanie umozliwiajgce osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie w ramach zajec
laboratoryjnych, ¢wiczeniowych. Baza dydaktyczna przeznaczona do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych
na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia umozliwia uzyskanie efektdw uczenia sie zgodnych
z aktualnym stanem wiedzy zwigzanej z ocenianym kierunkiem studidéw. Niemniej jednak nalezy
przeorganizowaé baze dydaktyczng, tworzgc wyodrebniong pracownie dietetyczng i jg odpowiednio
doposazyc.

Uczelnia dysponuje bardzo nowoczesng biblioteky, zapewniajacg dostep do zasobow ksigzkowych
i czasopism, takze w wersji elektronicznej, dysponujgca odpowiednimi zasobami dla kierunku zywienie
cztowieka i dietoterapia. Nauczyciele akademiccy, a takze studenci ocenianego kierunku mogg zgtaszac
zapotrzebowanie na nowe pozycje ksigzkowe lub czasopisma.

Budynki sg przystosowane do potrzeb studentéw z dysfunkcjami ruchu (windy, podjazdy, toalety,
miejsca parkingowe), w tym takze biblioteka do potrzeb studentéw niedowidzgcych i niedostyszacych.
Prowadzone s okresowe przeglady infrastruktury bibliotecznej, dydaktycznej i naukowej, a osoby
realizujgce zajecia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapii moga sktadaé propozycje oraz uwagi.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 6. Wspodtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwaj kierunku

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 6

Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia ksztatci kadre w zakresie szeroko pojetego doradztwa
zywieniowego, specjalistycznych ustug zywieniowych, ale rdwniez w zakresie wspierania przetwoérstwa
spozywczego oraz analityki i kontroli jakosci zywnosci. Program studidéw jest tworzony z
uwzglednieniem potrzeb lokalnego rynku pracy zgtaszanych przez pracodawcow a takze wnioskow
wynikajgcych z obserwacji zachodzgcych zmian na rynku pracy podejmowanych przez pracownikéw
kierunku zajmujacych sie rozwojem technologii produkcji zywnosci i zywieniem cztowieka. Zaktadane
efekty uczenia sg odpowiedzig na sugestie wysuwane przez lokalnych interesariuszy zewnetrznych, w
tym w szczegdlnosci lokalnych producentéw zywnosci i winiarzy, ktérzy wypracowujg marke
innowacyjnego regionu w wojewddztwie lubuskim, opierajac swdj rozwdj na produkcji lokalnej,
produktach regionalnych, winiarstwie wykorzystujgc walory turystyczne i przyrodnicze. Fakt
utworzenia na kierunku przed rokiem dwéch specjalnosci: winiarstwo oraz dietoterapia i zywienie



zbiorowe jest odpowiedzig na zgtaszane potrzeby ksztatcenia specjalistow winiarzy z uwagi na to, ze w

lubuskim sg 33 winnice oraz 4 zarejestrowane pasieki miodu, oraz sg prowadzone liczne produkcje na

potrzeby wiasne towarzyszace agroturystyce i turystyce lokalnej. Powyzsze dane pokazujg, ze kierunek

zywienie cztowieka i dietoterapia wpisuje sie w potencjat wojewddztwa lubuskiego a wspdtpraca z

otoczeniem jest zwigzana z zapotrzebowaniem oraz duzym zainteresowaniem przedstawicieli

podmiotéw funkcjonujgcych w regionie do udziatu i aktywnego wptywu na procesy ksztatcenie zgodnie

z kierunkami rozwoju rynku pracy i potrzebami pracodawcéw.

Wspétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest realizowana poprzez nastepujace formy:

spotkan z wtadzami i pracownikami Katedry Zywienia Cztowieka i Dietoterapii, na ktérych sa
zgtaszane wnioski, sugestie i opinie dotyczgce ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia;

organizacji praktyk zawodowych oraz stazy, czesto odptatnych;

pozyskiwania do wspédtpracy kadry dydaktycznej posiadajacej duze doswiadczenie zawodowe
zdobyte poza uczelnig. Obecnie w ramach zatrudnionej kadry jest 4 pracownikéw zatrudnionych
dodatkowo w firmach o dziatalnosci zgodnej z profilem zawodowym absolwentéw kierunku;
angazowania przedstawicieli otoczenia do realizacji zaje¢ terenowych zrealizowanych np.; w
formie wizyty studyjnej, wycieczki studyjnej, warsztatéw terenowych, wycieczki programowej, co
oproécz realizacji ksztatcenia praktycznego daje mozliwos¢ bezposredniego poznania sposobu
organizowania i dostarczania réznych ustug zywieniowych;

zapraszanie przedstawicieli firm do realizacji zaje¢ lub spotkan ze studentami o tematyce
przyblizajgcej dziatalnosé firmy lub w celu przedstawienia ciekawych zagadnien w zakresie nowych
wyzwan zwigzanych z zywieniem lub winiarstwem;

organizowania wyktadéw prowadzonych przez kadre dydaktyczno-naukowa kierunku w ramach
wspdtpracy z réznymi przedstawicielami szkét ponadpodstawowych. Kontakty ze srodowiskiem
szkét branzowych, technicznych oraz liceami ogdlnoksztatcgcymi pozwalajg na dostosowywanie
programu nauczania do biezgcych potrzeb mtodego spoteczeristwa.

Wyktady przeprowadzone w 2021 r. to:

— Kuchnie swiata — dobre praktyki kulinarne prowadzone dla Zespotu Szkét im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Kostrzynie nad Odrg;

— Dieta fit, hit czy kit?? Dla Zespdl Szkét Samorzgdowych w Witnicy, Zespot Szkét Centrum
Ksztatcenia Rolniczego — Szprotawa, Zespot Szkét Ogdlnoksztatcgeych nr 2 w Gorzowie Wlkp.;

— Czy cukier to trucizna” Zespot Szkot Ksztatcenia Rolniczego w Kamieniu Matym Technikum,
Zespotu Szkét Zawodowych im. Stanistawa Staszica — Szprotawa, Ill Liceum Ogdlnoksztatcgce
im. Wtadystawa Szafera w Gorzowie Wielkopolskim;

— Dieta ,bez” — moda czy koniecznos¢? Zespdt Szkdt Gastronomicznych Gorzéw Wilkp., Zespét
Szkét Ponadgimnazjalnych — Szprotawa, IV Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Tadeusza
Kotarbinskiego w Gorzowie WIkp., Powiatowy Zespot Szkét Technicznych i Zawodowych w
Swiebodzinie;

— Kuchnie $wiata — dobre praktyki kulinarne Zespét Szkél Ponadgimnazjalnych Nr 4 "Spozywczak"
w Nowej Soli, Zespdt Szkét Ponadgimnazjalnych im. gen. Wiadystawa Sikorskiego w
Sulechowie.

Wspdtpraca, w bardzo ograniczonym stopniu ma charakter formalny, dlatego gtdwnie opiera sie na

dominujgcej nieformalnej wspdtpracy partnerskiej, np. w z podmiotami Agrapak sp. z 0.0. Concepts,

ITEO Green sp. z 0.0, Sery Kosinscy. Wspétpraca z Winnicg Mozéw jest realizowana na zasadzie



,Otwartych drzwi”, polegajgcej na gotowosci podmiotu do wspétpracy w ramach organizacji zajec
terenowych, warsztatéw szkoleniowych dla studentéw kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia UZ.
Wspodtpraca z otoczeniem gospodarczym odbywa sie na zasadzie bezposrednich spotkan
z przedsiebiorcami. Pracownicy Katedry Zywienia Cztowieka i Dietoterapii, prowadzacy zajecia na
ocenianym kierunku nawigzujg kontakty z otoczeniem i inicjujg spotkania m.in. na terenie Katedry,
kontaktujgc sie bezposrednio z wybranym reprezentantem otoczenia. W ramach spotkan z
pracownikami uzyskano informacje, ze dobdr przedsiebiorstw jest konsultowany z radg programowa
dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia oraz ze istotny wptyw na wybér podmiotu ma profil jego
dziatalnosci zawodowej, ktdry musi by¢ zgodny z koncepcja, celami ksztatcenia i profilem studiéw, nie
mniej wyniki tej konsultacji nie s3 dokumentowane. Na podstawie udostepnionych trzech notatek
stuzbowych ze spotkan, np. z wtascicielkg Sery Kosinscy (2020 r.), wtascicielem Winnicy Mozéw (2019
r.), prezesem Agrapak Sp. z o0.0. (2018 r.) i wilascicielem Concepts (2018 r.) oraz rozméw
przeprowadzonych podczas spotkania w ramach oceny kierunku z reprezentantami pracodawcéw
potwierdzono, ze rodzaj, zakres i zasieg dziatalnosci instytucji otoczenia spoteczno-gospodarczego, w
tym pracodawcéw, z ktérymi Uczelnia wspdtpracuje w ramach projektowania i realizacji programu
studiow jest zgodny z koncepcjg i celami ksztatcenia oraz wynikajgcymi z nich obszarami dziatalnosci
zawodowej, jednak jest zdominowana przez firmy reprezentujgce dziatalnosci zwigzane z technologia
Zywnosci.

Z uwagi na to, ze wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest zdominowana przez
nieformalne kontakty pojawia sie pewna trudnos$¢ w zebraniu potwierdzonych danych na temat jakosci
i efektéw tej wspotpracy jak réwniez zaobserwowano, ze przyjety gtéwnie nieformalny tryb wspétpracy
powoduje brak wtgczania przedstawicieli pracodawcéw do gremiéw funkcjonujgcych na kierunku i
realizujgcych zadania zwigzane z doskonaleniem programu studidw. Przyktadem jest omawianie na
posiedzeniu Rady Programowe] kierunku tematéw dotyczacych wspdtpracy z interesariuszami
zewnetrznymi i zmianami programu bez udziatu przedstawicieli tej grupy.

W zwigzku z powyzszym rekomenduje sie wprowadzenie ustalonych systemowo zasad wspotpracy z
otoczeniem-spoteczno-gospodarczym, ktére umozliwia usystematyzowanie kontaktéow z
pracodawcami oraz poprawe efektywnosci wspotpracy z uwzglednieniem jej réznych form a takze
przyczynig sie do mozliwosci jej doskonalenia i wtasciwego doboru pod katem aktywnosci zawodowe;.
Pozyskanie reprezentantéw otoczenia do wspétpracy odbywa sie, np. podczas spotkania w ramach
Lubuskiego Forum Innowacji, ktérego cztonkami sg niektérzy pracownicy kierunku; w ramach
wyjazdéw na konferencje branzowe dedykowane przedsiebiorcom zwigzanym z zywnoscig i
zywieniem, podczas ktérych zostaty nawigzane bezposrednie kontakty.

Wybodr szkét ponadpodstawowych do wspodtpracy jest realizowany pod potrzeby potencjalnego
pozyskiwania studentdw ocenianego kierunku oraz propagowania wiedzy nt. zywnosci i prawidtowego
zywienia.

Przedstawiciele otoczenia gospodarczego sg bardzo zainteresowani rozwojem studentdw ksztatconych
na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, ze wzgledu na jego praktyczny charakter oraz nabywane
umiejetnosci absolwentow uwzgledniajgce potrzeby pracodawcéw. Przedstawiciele przedsiebiorstw
chetnie biorg udziat w spotkaniach ze studentami w ramach zaje¢ wynikajacych z ich specjalizacji np.
Firma Czabaj Concepts, bedaca liderem innowacyjnych rozwigzan z branzy B+R chetnie bierze udziat w
spotkaniach, pogadankach oraz ¢wiczeniach praktycznych z zakresu technologii owocow i warzyw, np.
w tematach opracowania produktéw weganskich, analogéw miesa etc. Wspodtpraca z otoczeniem
gospodarczym utatwia takze organizowanie praktyk studenckich oraz wyjazdy dydaktyczne i studyjne.
Praktyki zawodowe realizowane przez studentéw stwarzajg mozliwosc¢ ksztattowania i sprawdzania ich



umiejetnosci w realiach zawodowych a takze umozliwiajg studentom weryfikacje kierunku ich dalszego
rozwoju zawodowego. Wspodtpraca z podmiotami w zakresie praktyk zawodowych obejmuje
nastepujace gtéwne profile aktywnosci zawodowej praktykodawcéw: szpitale, ztobki, przedszkola,
szkoty, osrodki szkolno-wychowawcze, podmioty produkcyjne.

Na spotkaniach z firmami: Stawomir Czabaj Concepts (grudzienn 2018), Agrapak (pazdziernik 2018),
zostaty przedstawione uwagi, ktorych efektem byto wprowadzenie przedmiotéw podnoszacych
atrakcyjnos¢ programu studidw a mianowicie: projektowanie nowych produktow prozdrowotnych,
opieka zywieniowa w jednostkach oswiatowych oraz podstawy psychodietetyki/podstawy treningu
personalnego.

Na wniosek zgtoszony przez przedstawiciela winnicy Mozéw podczas spotkania w lutym 2019,
reprezentujgcego stanowisko producentéw wina w regionie zrzeszonych w lokalnej organizacji,
poruszone zostaty tematy, ktorych konsekwencjg byto wyodrebnienie na kierunku dwéch specjalnosci:
dietoterapia i zywienie zbiorowe oraz winiarstwo.

Wspétpraca z otoczeniem spoteczno- gospodarczym jest dyskutowana na spotkaniach z pracownikami
prowadzgcymi zajecia na kierunku. Przekazane przez otoczenie informacje sg analizowane pod katem
mozliwosci ich wykorzystania do doskonalenia programu studidow. Wnioski z oceny wptywajg na
poprawe jakosci ksztatcenia na kierunku, czego dowodem sg wprowadzane na tej podstawie zmiany
do programu studiéw.

Na szczegdlng uwage zastuguje podkreslenie najszerszej wspotpracy z Lubuskim Osrodek Innowaciji i
Wdrozen Agrotechnicznych z bazg sprzetowag dla przetwérstwa spozywczego, winiarstwa,
browarnictwa, produkcji bio i eko, produkcji novel- i superfoods, ktérego dziatanie jest finansowane z
Regionalnego Programu Operacyjnego i wspierane przez wtadze samorzadowe. Dodatkowo osrodek w
ramach formalnych powigzan z Uczelnig, tj. podpisanej w akcie zatozycielskim spétki celowej, w ktorej
Uczelnia zarzadza infrastrukturg oraz poprzez bliski kontakt z przedsiebiorcami i winiarzami
bezposrednio wptywa na program i koncepcje ksztatcenia na kierunku Zzywienie cztowieka i
dietoterapia. Wspodtpraca z Lubuskim Osrodek Innowacji i Wdrozen Agrotechnicznych jest realizowana
systematycznie a jej charakter niewatpliwie ma wptyw na doskonalenie programu i przybiera rézne
formy, np. przyjmowanie studentdw na praktyki, organizacja stazy, wolontariatdw, wizyt studyjnych,
realizacji wdrozeniowych prac etapowych i dyplomowych, wspoétpraca.

W spotkaniu z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, w ktdrym udziat wzieli przedstawiciele: Winnicy
Mozdéw, ITEO Sp. z o.0., Concepts, Sery Kosinscy, Lubuskiego Os$rodka Innowacji i Wdrozen
Agrotechnicznych Sp. z 0.0, Dietetyk, potwierdzono, ze profil zawodowy firm reprezentowanych przez
uczestnikdéw spotkania jest zgodny z koncepcjg i celami ksztatcenia realizowanymi na kierunku.
Uczestnicy potwierdzili swéj udziat w ramach wspdtpracy z kierunkiem w spotkaniach o charakterze
nieformalnym, podczas ktérych przedstawiali propozycje zmian w programie oraz zaktadanych
efektach uczenia. Miedzy innymi uczestniczacy w spotkaniu dietetyk potwierdzit, ze w wyniku jego
zgtoszenia zapotrzebowania, reprezentujgcego ustugi w zakresie dietetyki, zostaty wprowadzone
zajecia: Zywienie cztowieka w ontogenezie oraz dieta redukcyjna i alternatywna.

Przedstawiciel winnicy aktywnie uczestniczy w procesie uczenia poprzez realizacje specjalistycznych
szkolen organizowanych dla studentdw, np. szkolerh sommelierskich, czy badan wina pod katem jego
sktadu i wartosci odzywczych. Podkreslono wage wszystkich realizowanych form wspétpracy oraz
preferowane formy, ktore zaleznie od profilu aktywnosci zawodowej podmiotu byty zréznicowane.
Czesc¢ uczestnikéw preferowata wspdtprace w ramach praktyk zawodowych a inni stawiali na
wspotprace w ramach projektéw badawczo - wdrozeniowych lub prac dyplomowych oraz zajec
praktycznych.



Corocznym monitorowaniem losow absolwentéw zajmuje sie na Uniwersytecie Zielonogérskim Biuro
Karier. Odbywa sie to poprzez przesytang absolwentom ankiete. Poniewaz pierwsi absolwenci
ocenianego kierunku ukonczyli studia w roku akademickim 2020/21, to obecnie trwa opracowanie i
analiza jej wynikéw. Whnioski z przekazanych analiz bedg miaty kluczowe znaczenie dla rady
programowej kierunku w kontekscie dostosowania efektéw do potrzeb rynku pracy.

Czas pandemii utrudniat kontakty bezposrednie z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, gtdéwnie z
powodu przepisdw bezpieczeristwa ograniczajgcych przemieszczanie sie oraz limitujgcych liczbe oséb
przy kontaktach bezposrednich (np. podczas konferencji). Ponadto firmy niechetnie przyjmowaty gosci
z zewnatrz. W konsekwencji jednak czas pandemii nie wptynat negatywnie na utrzymanie kontaktéw z
interesariuszami zewnetrznymi, poniewaz mozliwe byty konferencje i spotkania z wykorzystaniem
narzedzi zdalnych.

Okresowe przeglady wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg realizowane podczas
posiedzen Rad Programowych z wykorzystaniem m.in. materiatu zawartego w rocznych raportach
podsumowujgcych realizacje praktyk zawodowych. W ramach obrad jest prowadzona, w pewnym
zakresie wymagajacym dopracowania, analiza programu studidow, obejmujgca ocene poprawnosci
doboru instytucji wspdtpracujacych, skutecznosci form wspdtpracy i wptywu jej rezultatéw na program
studiow i doskonalenie jego realizacji, osigganie przez studentow efektdw uczenia sie. Z uwagi na
stwierdzone pewne uchybienia, np. brak udziatu w posiedzeniach Rady przedstawicieli otoczenia,
rekomenduje sie doskonalenie proceséw zwigzanych z realizacjg okresowych przeglagddéw wspdtpracy
z otoczeniem w celu poprawy wykorzystywania uzyskanych wynikéw do rozwoju i doskonalenia
wspotpracy, a w konsekwencji programu studiow.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 6 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

W ramach realizowanych na kierunku zaje¢ i pozostatej aktywnosci sg prowadzone réznorodne
i odpowiednie dla profilu praktycznego, formy kontaktow i wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym, jak rowniez s3 podejmowane wieloobszarowe dziatania zmierzajgce do rozwoju
wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Ksztatcenie na kierunku jest poddawane
w ostatnim okresie zmianom, czego efektem jest powotanie specjalnosci winiarstwo, jako odpowiedzi
na potrzeby lokalnego rynku pracy. Powyzsze zmiany generujg nowe wyzwania dotyczace kierunkéw
rozwoju wspotpracy z otoczeniem spoteczno- gospodarczym, ktéry jest prowadzony pod wzgledem
charakteru, zakresu i zasiegu godnie z koncepcjg ksztatcenia i oczekiwaniami pracodawcow.
Wspotpraca jest prowadzona systematycznie i ma charakter staty z trendem rozwoju i otwierania sie
na kontakty z podmiotami winiarskimi, a cze$¢ zwigzana z realizacjg praktyk zawodowych, jest
kluczowym elementem wspdlnego budowania programu nauczania iformutowania osigganych
efektdw uczenia. Rodzaj i zakres dziatalnosci instytucji otoczenia spoteczno-gospodarczego, z ktérymi
kierunek wspdtpracuje w zakresie doskonalenia i realizacji programu studidow, jest zgodny
z dyscyplinami, do ktérych kierunek jest przyporzadkowany.

Zaobserwowano pewien trend zbyt niskiego zaangazowania podmiotow reprezentujgcych dietetyke,
w ramach prowadzonej wspodtpracy, co jest obszarem do doskonalenia na rzecz rozszerzania
wspotpracy z firmami reprezentujgcymi dziatalno$¢ zawodowgq Scisle zwigzang z dietetykg, ktéra
stanowi fundament w ramach kompetencji okreslajagcych sylwetke absolwenta ocenianego kierunku.
Kadra kierunku zaangazowana w wspotprace z biznesem i instytucjami publicznymi, w tym
edukacyjnymi ma bardzo duzig swiadomos$¢ w zakresie wtasciwego przygotowania absolwentéw



do petnienia rél zawodowych ispotecznych, wynikajacych ze specyfiki kierunku. Szczegdlng role
w realizacji koncepcji ksztatcenia, odgrywajg osoby pracujagce na Wydziale oraz zatrudnione
w podmiotach z otoczenia gospodarczego, bedace jednoczesnie praktykami i ekspertami. Wydziat
zatrudnia i zaprasza do wspétpracy wykwalifikowanych specjalistéw z duzym doswiadczeniem
praktycznym, co gwarantuje studentom wysoka jakosc¢ ksztatcenia.

Pracownicy kierunku realizujg w sposdb systematyczny kontakty z interesariuszami zewnetrznymi
w trybie zdalnym i bezposrednim. Duzy udziat kontaktéw ma charakter nieformalny, co w duzym
stopniu ogranicza mozliwosci petnego monitorowania rzeczywistego statusu wspéfpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym i oceny jej efektéw w odniesieniu do programu studiéw i podnoszenia
kompetencji absolwentéw. Majac na uwadze duzy potencjat mozliwosci rozwoju wspdtpracy
opierajacy sie na nieformalnych relacjach stwierdzono, ze jest to obszar, ktéry wymaga doskonalenia
poprzez zarekomendowane zwiekszenie stopnia sformalizowania tej wspétpracy, wg zasad
utatwiajacych analize tego potencjatu i wyboru wtasciwych pod katem aktywnosci zawodowej
partnerow do rozwoju wspotpracy zgodnie z profilem zawodowym absolwenta i programem studiow.
W czasie pandemii pomimo ograniczen w ramach czasowego funkcjonowania Uczelni byt zapewniony
udziat interesariuszy zewnetrznych, w réznych formach wspédtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym w konstruowaniu, realizacji i doskonaleniu programu studiow poprzez wykorzystywanie
zdalnych systeméw do komunikacji.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonato$ci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 7

Umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia ujete zostato w Strategii Uniwersytetu Zielonogdrskiego na
lata 2021-2030, w ktérej sformutowano, ze celem operacyjnym w obszarze ksztatcenia jest rozwijanie
ksztatcenia interdyscyplinarnego oraz wspoétpracy miedzynarodowej poprzez wzmacnianie mobilnosci
studentdow i kadry akademickiej.

Uczelnia stwarza studentom kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia mozliwos¢ uczestniczenia w
wymianie miedzynarodowej, czego potwierdzeniem jest fakt zawarcia umoéw bilateralnych z
uczelniami partnerskimi Uniwersytetu Zielonogérskiego, ktére moga potencjalnie przyjmowacd i
wysytac studentdéw i pracownikdédw w ramach porozumien dotyczacych kierunku zywienie cztowieka i
dietoterapia: University of Algarve — Portugalia; Sdo Paulo State University — Brazylia; University of
Granada — Hiszpania; Manisa Celal Bayar University - Turcja; Stowacki Uniwersytet Techniczny w
Bratystawie - Stowacja; Uniwersytet Krajowa — Rumunia; Uniwersytet Tuscia - Wtochy. Ponadto trwajg
prace nad pozyskaniem partnera bezposrednio dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia -
Uniwersytetu Hitit w Corum (Turcja). Poza tym Biuro Wspodtpracy z Zagranicg podporzagdkowane
Prorektorowi d/s Nauki i Wspdtpracy z Zagranicg informuje studentéw i pracownikdéw o mozliwosciach
i warunkach wyjazddw zagranicznych.



Studenci z innych krajow nie studiujg na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Nie odnotowano
rowniez wyjazdéw studentdw ocenianego kierunku na studia za granice. Jednak nalezy podkresli¢, ze
znaczna czes¢ ksztatcenia na tym kierunku odbyta sie w okresie pandemicznym, co spowodowato
zahamowanie wyjazddéw studentdw na staze czy studia miedzynarodowe. Niemniej jednak w ramach
programu Erasmus Uczelnia ma podpisane umowy. W zwigzku z tym mozna stwierdzi¢, ze na kierunku
zywienie cztowieka i dietoterapia, prowadzonym w formie kierunku praktycznego, stworzono
mozliwosci uczestnictwa studentdw w wyjazdach zagranicznych. Stad tez powinno sie, zwtaszcza
aktualnie po ustaniu pandemii, prowadzi¢ dalsze dziatania majace na celu intensyfikacje wyjazdéw
zagranicznych studentow.
Za nauke jezykéw obcych odpowiada Uniwersyteckie Studium Ksztatcenia Jezykowego. W grupie
przedmiotow kierunkowych znajduje sie jezyk obcy nowozytny (angielski lub niemiecki) w wymiarze
120 godzin na studiach stacjonarnych i 72 godzin na studiach niestacjonarnych, ktérym przypisano 8
punktéw ECTS. Kompetencje jezykowe mogg by¢ réwniez ksztattowane w trakcie realizacji innych
przedmiotow, poprzez korzystanie z materiatéw dostepnych w jezyku angielskim. Student w wyniku
ksztatcenia ma uzyska¢ umiejetnosci jezykowe zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz umiejetnosé stosowania w mowie i pismie
nabytych form leksykalnych w tym elementy jezyka obcego - fachowego w zakresie zywienia cztowieka,
technologii zywnosci i winiarstwa.
Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia nie
wykazujg, podobnie jak studenci, aktywnosci zwigzanej z wyjazdami zagranicznymi w ramach
wspotpracy miedzynarodowej. Jednakze warto zwrdci¢ uwage na przyktadowe aktywnosci w ramach
wspotpracy miedzynarodowej pracownikdéw, takie jak:
— udziat w programie ,Zdrowa szkota ze zdrowym $niadaniem” w ramach projektu DIALOG 2.0 - czesci
INTERREG V A Brandenburgia-Polska 2014-2020;
— nabycie miedzynarodowych kwalifikacji w ramach szkolenia Modern Theory of Innovative Problem
Solving (TRIZ) — poziom I i Il.
Monitorowanie i ocena umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia oraz doskonalenia warunkow
sprzyjajacych podnoszeniu jego stopnia nie odbywato sie dotychczas na ocenianym kierunku,
aczkolwiek sg w skali Uczelni przyjete procedury. Procedura oceny stopnia umiedzynarodowienia w
Uniwersytecie Zielonogdrskim (UZ) wynika z dokumentéow takich, jak: Statut Uniwersytetu
Zielonogorskiego, ktéry okresla kompetencje rad do spraw jakosci ksztafcenia; Zarzadzenia nr 48
Rektora UZ z dnia 4 marca 2020 w sprawie dokumentéw i procedur Uczelnianego Systemu Zapewniania
Jakosci Ksztatcenia oraz uchwata Senatu UZ w sprawie przyjecia Uczelnianego Systemu Zapewniania
Jakosci Ksztatcenia. Ocena umiedzynarodowienia w podziale na wydziaty jest umieszczana w
corocznym Raporcie z ewaluacji procesu ksztatcenia w Uniwersytecie Zielonogdrskim.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 7 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Uczelnia stwarza warunki do umiedzynarodowienia ksztatcenia na kierunku zywienie cztowieka
i dietoterapia. Pracownicy i studenci majg mozliwos¢ uczestniczenia w programach mobilnosci.
Jednakze na razie wymiana pracownikow i studentéw z kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia
w ramach programu Erasmus+ nie odbywa sie. Stad tez, powinno sie, zwtaszcza obecnie po ustaniu
pandemii, prowadzi¢ dalsze dziatania majgce na celu intensyfikacje tego rodzaju wyjazdéw studentow
kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia. Uczelnia prowadzi cykliczne oceny stopnia



umiedzynarodowienia. Ta ocena powinna rdéwniez dotyczy¢ kierunku zywienie cztowieka
i dietoterapia.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwéj i doskonalenie form wsparcia

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 8

Uczelnia zapewnia studentom wizytowanego kierunku adekwatne do aktualnych potrzeb wsparcie.
Objawia sie ono poprzez mozliwosé¢ swobodnego korzystania z konsultacji nauczycieli akademickich,
zapewnienie pomocy pracownikow administracyjnych w zakresie dopetnienia formalnosci zwigzanych
z podejmowaniem ksztatcenia w Uczelni, czy tez pomoc materialna.

Studentom kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia zagwarantowana zostata mozliwos¢
uczestnictwa w konsultacjach prowadzonych przez nauczycieli akademickich, w ramach ktérych mogg
uzyska¢ wsparcie w zakresie opanowania efektéw uczenia sie zatozonych programem studidw.
Studentom zapewnione zostato réwniez wsparcie o charakterze organizacyjnym, realizowane poprzez
powofanie opiekuna roku, ktory towarzyszy studentom i wspiera ich w zakresie zatatwiania spraw
studenckich, w tym spraw o charakterze socjalno-bytowym. Ponadto studentom udzielane jest
wsparcie w zakresie korzystania z narzedzi umozliwiajgcych uczestnictwo w zajeciach prowadzonych z
wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtosé.

Uczelnia wywigzuje sie z ustawowego obowigzku zapewnienia wsparcia materialnego dla studentdw,
umozliwiajgc im uzyskanie stypendium socjalnego, stypendium dla oséb niepetnosprawnych,
zapomogi oraz stypendium rektora dla najlepszych studentéw.

Studenci odznaczajacy sie wybitnymi osiggnieciami mogg uzyskac zezwolenie na realizacje programu
studiow wedtug Indywidualnej Organizacji Studiéw, jest to jednak jedyna forma wspierania studentéw
osiagajacych szczegdlnie wysokie wyniki jaka proponuje Uczelnia Rekomenduje sie poszerzenie
katalogu elementéw wsparcia sprzyjajgcego dalszemu rozwojowi studentéw wybitnych.

Wsparcie studentdow w procesie uczenia sie poprzez zapewnienia im mozliwosci uczestnictwa w
roznorodnych formach pozanaukowej aktywnosci w Uniwersytecie Zielonogdrskim mozna
zidentyfikowac w kilku obszarach. Studenci majg mozliwos¢ zrzeszania sie w sekcjach Akademickiego
Zwigzku Sportowego oferujgcego mozliwosé zaangazowania sie w sekcje roznych dyscyplin sportowych
oraz mozliwo$¢ uczestniczenia w zawodach na szczeblu miedzyuczelnianym. Ponadto, w Uczelni
funkcjonuje Biuro Karier UZ, ktére oferuje studentom mozliwo$¢ uczestnictwa w szkoleniach i kursach
doskonalgcych umiejetnosci z zakresu przedsiebiorczosci i prowadzi dziatania z zakresu doradztwa
zawodowego. Dodatkowo, studenci Uczelni, w tym ocenianego kierunku majg mozliwos¢ rozwijania
swoich zainteresowan artystycznych w Chérze Akademickim.

Wsparcie studenckie uwzglednia potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami. W Uczelni wprowadzono
rozwigzania umozliwiajgce petne uczestnictwo w zajeciach i osigganie efektéw uczenia sie zatozonych
programem studiéw przez studentéw z niepetnosprawnosciami, w tym dostosowanie formy
uczestnictwa w zajeciach i udostepnianie materiatéw dydaktycznych w adekwatnej do potrzeb



studenta formie. System wsparcia dla tej grupy studentéw jest koordynowany poprzez Centrum
Wsparcia Osdéb z Niepetnosprawnosciami oraz Petnomocnika Rektora ds. Oséb z
Niepetnosprawnosciami. Do zadan realizowanych przez Petnomocnika oraz wymienionego Centrum
nalezg zaréwno udzielanie pomocy w - dostosowaniu zaje¢ do potrzeb pojedynczych studentéw z
niepetnosprawnosciami, jak réwniez prowadzenie dziatart majgcych na celu zwiekszenie swiadomosci
spotecznej na temat wyréwnywania szans i kontakt z samorzgdem terytorialnym oraz organizacjami
pozarzadowymi prowadzgcymi dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.

Regulamin studiéw przewiduje mozliwos¢ uzyskania urlopu od zaje¢ dla studentéw, ktérzy z
okreslonych przyczyn nie mogg kontynuowac w danym semestrze nauki oraz indywidualnej organizacji
studiow dla studentéw znajdujacych sie w szczegdlnych sytuacjach zyciowych, w tym studentek w
cigzy, rodzicéw, czy tez osoby z niepetnosprawnosciami.

Zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenistwa studentom Uczelnia realizuje poprzez organizacje
szkolenia poswieconego bezpieczedstwu i higienie pracy. Ponadto, wszyscy studenci Uczelni majg
mozliwosé skorzystania z pomocy psychologicznej swiadczonej w ramach pracy Centrum Wsparcia
Oséb z Niepetnosprawnosciami. Jednoczesnie, do zadarn Petnomocnika ds. 0Oséb z
Niepetnosprawnosciami nalezy podejmowanie dziatan majgcych na celu prewencje zachowan
dyskryminacyjnych i mobbingu. Wnioski sktadane przez studentéw w sprawach dotyczacych
ksztatcenia oraz spraw studenckich rozpatrywane sg przez dziekana wydziatu oraz prorektora ds.
studenckich.

Do elementdw wsparcia majacych na celu motywowanie studentéw do osiggania wysokich wynikéw
w nauce mozna zaliczy¢ mozliwos¢ uzyskania Stypendium Rektora oraz mozliwosé zrzeszania sie w kole
naukowym i realizacji wtasnych projektéw naukowych i edukacyjnych. Wymienione elementy nie s3 z
perspektywy studenckiej adekwatne do potrzeb oséb ksztatcgcych sie w Uczelni. Rekomenduje sie
poszerzenie katalogu instrumentéw motywacyjnych o instytucje dedykowane studentom ocenianego
kierunku.

Uczelnia zapewnia studentom wsparcie informacyjne w kwestiach zwigzanych z procesem ksztatcenia.
Za istotny element wsparcia organizacyjnego nalezy uznac¢ pracownikéw administracyjnych Uczelni,
odpowiadajgcych za biezgcg komunikacje ze studentami i pomoc w rozwigzywaniu probleméw
socjalno-bytowych i dydaktycznych. Godziny otwarcia dziekanatow i sekretariatéw dopasowane sg do
potrzeb studentéw, w tym studentéw studiéw niestacjonarnych.

Uczelnia wspodtpracuje z funkcjonujgcym w jej obrebie samorzadem studenckim. Przedstawiciele
samorzadu reprezentujg interesy srodowiska studenckiego wchodzgc w sktad organdow kolegialnych
Uczelni, takich jak Senat, Wydziatowa Rada Programowa, Uczelniana Rada ds. Ksztatcenia. W
przesztosci programy studidéw na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia wprowadzane byty bez
konsultacji z samorzgdem studenckim, totez pozytywnie nalezy oceni¢ wprowadzenie procedury
opiniowania programéw studiow przez samorzad, co stanowi dostosowanie do zasad wynikajgcych z
Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Jednoczesnie w budynkach Uczelni, w ktérych odbywa
sie ksztatcenie w ramach ocenianego kierunku brakuje pomieszczen, ktdre przeznaczone bytyby na
potrzeby cztonkéw samorzadu studenckiego w tym przechowywania dokumentacji czy organizacji
spotkan. Rekomenduje sie zapewnienie samorzgdowi studenckiemu mozliwosci korzystania z
infrastruktury Uczelni w taki sposdb, aby jego dziatania mogty by¢ prowadzone w efektywny sposdb.
Studenci ocenianego kierunku zrzeszajg sie w ramach Kota Biologicznego funkcjonujgcego na Wydziale.
Jest to koto zrzeszajgce studentéw wszystkich kierunkéw prowadzonych na Wydziale Nauk
Biologicznych. Wsparcie organizacyjne, merytoryczne i finansowe zapewniane przez wtadze Uczelni na
potrzeby dziatalnosci wspomnianego kota pozostaje na odpowiednim poziomie. Ze wzgledu na



specyfike kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, rekomenduje sie utworzenie kota, w ramach
ktérego swoje zainteresowania i umiejetnosci zwigzane z zywieniem cztowieka i dietetykg mogliby
rozwijac¢ studenci ocenianego kierunku.

Uczelnia monitoruje i poddaje ewaluacji skutecznosé zastosowanych rozwigzan w aspekcie wsparcia
studenckiego. W ramach ewaluacji prowadzone sg dziatania takie jak ocena zadowolenia z warunkow
studiowania, ktéra pozwala na obiektywng ocene satysfakcji studentéw z dziatann podejmowanych
przez Wtadze i administracje Uczelni. Oprécz tego, na stronie internetowej zamieszczona zostata
ankieta, ktérej celem jest zbadanie opinii studentdow na temat prowadzenia ksztatcenia w
wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtos¢. Ankieta ta jest miejscem, w ktérym studenci
moga rowniez zawrze¢ swoje postulaty dotyczace stosowanych w ksztatceniu zdalnym metod i
probleméw organizacyjnych. Dodatkowo, ewaluacja prowadzona przez Uniwersytet Zielonogdrski ma
czesciowo charakter nieformalny, opierajacy sie na wnioskach i postulatach przekazywanych przez
studentdw opiekunowi roku czy tez Wtadzom Uczelni.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 8 - kryterium spetnione

Uzasadnienie:

Studenci kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia Uniwersytetu Zielonogdrskiego filia w Sulechowie
otrzymujg wsparcie w procesie uczenia sie, wejsciu na rynek pracy oraz budowaniu kompetencji
spotecznych. Majg mozliwos¢ korzystania z konsultacji nauczycieli akademickich, tak w celu omdwienia
zagadnien przedstawionych podczas zaje¢, jak réwniez uzyskania pomocy w zakresie doskonalenia
i poszerzania wiedzy w obszarze zwigzanym z kierunkiem studidow. Proces ksztatcenia jest réwniez
odpowiednio wspierany poprzez obstuge administracyjng. Jednoczes$nie, studenci ocenianego
kierunku nie otrzymuja adekwatnego wsparcia majgcego na celu motywowanie ich do osiggania
wysokich wynikéw w nauce.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 9

Uniwersytet Zielonogdrski oraz Wydziat Nauk Biologicznych dysponujg wtasnymi stronami
internetowymi, w ramach ktérych zamieszczane sg informacje dotyczace wizytowanego kierunku
zywienie cztowieka i dietoterapia. W poszczegdlnych zaktadkach stron internetowych zawarte zostaty
informacje istotne z punktu widzenia réznych grup odbiorcédw: kandydatéow na studia, obecnych
studentdw, absolwentow i pracownikdéw. Zapoznajac sie z tre$ciami zamieszczonymi na stronie, nalezy
uznad, ze sg one dostepne bez ograniczen zwigzanych z miejscem, czasem oraz uzywanym sprzetem i
oprogramowaniem. Strony sg rowniez dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami,
miedzy innymi w zakresie mozliwosci zmiany wielkosci czcionki.



Kierunek zywienia cztowieka i dietoterapia posiada réwniez wtasng podstrone prowadzong w ramach
strony internetowej Wydziatu, ktéra przystosowana jest do zamieszczania na niej informacji
interesujgcych w szczegdlnosci dla kandydatéw planujgcych rozpoczecie studidw na wizytowanym
kierunku.

Strona i odpowiednie podstrony Uczelni, w tym Biuletyn Informacji Publicznej, zawierajg informacje o
studiach adresowane do kandydatdw na studia, studentéw i oséb zainteresowanych funkcjonowaniem
jednostki. Wsréd zamieszczonych informacji znajduje sie program studiéw wizytowanego kierunku,
obejmujacy efekty uczenia sie dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia, opis procesu uczenia sie
i jego organizacji, charakterystyke systemu weryfikacji i oceniania efektdw uczenia sie i zasady
dyplomowania.

W zaktadce Kandydaci, do ktérej przejs¢é mozna z poziomu strony gtéwnej Uczelni, znalez¢ mozna
informacje istotne w procesie rekrutacji na studia, takie jak terminy i warunki rekrutacji oraz
dokumenty i formularze. W osobnej zakfadce Studenci znalezé mozna informacje dotyczace
wewnatrzuczelnianego systemu wsparcia materialnego, psychologicznego i organizacyjnego
dedykowanego studentom. Na stronie zamieszczone zostaty informacje na temat prowadzonej przez
Uczelnie dziatalnosci badawczej oraz poswiecone wspdtpracy z podmiotami ze $Srodowiska spoteczno-
gospodarczego i miedzynarodowej, w tym programu Erasmus+. Portal zawiera takze informacje na
temat sposobu przetwarzania danych osobowych uzytkownikdw strony i oséb korzystajgcych z ustug
Uczelni.

Informacje zamieszczone na stronie internetowej sg aktualizowane na biezgco. Uczelnia publikuje
informacje zwigzane z prowadzeniem nauczania z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na
odlegtosé na stronie internetowej oraz innych zZrédtach powszechnie dostepnych. Na stronie dostepne
sg plany zaje¢, ogtoszenia oraz inne informacje istotne z punktu widzenia oséb zainteresowanych
ksztatceniem i pracami badawczymi prowadzonymi w Uczelni.

Uczelnia prowadzi gtéwnie nieformalne i niewystarczajgce z punktu widzenia interesariuszy
wewnetrznych i zewnetrznych monitorowanie aktualnosci, rzetelnosci, zrozumiatosci, kompleksowosci
informacji o studiach oraz jej zgodnosci z potrzebami réznych grup odbiorcow. Za sformalizowany
element ewaluacji uzna¢ mozna ankiete Ocena zadowolenia z warunkéw studiowania, przesytang do
studentéw, w ramach ktdrej udzielajg oni odpowiedzi na dwa pytania dotyczgce dostepnosci oraz
przejrzystosci informacji zamieszczanych na stronie internetowej zwigzanych z prowadzonym w
Uczelni ksztatceniem. Rekomenduje sie wprowadzenie procedury i narzedzi umozliwiajgcych
monitorowanie aktualnosci, rzetelnosci, zrozumiatosci, kompleksowosci informacji o studiach oraz jej
zgodnosci z potrzebami réznych grup odbiorcéw

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 9 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Informacja o studiach jest dostepna publicznie i bez ograniczen zwigzanych z czasem, miejscem
i rodzajem uzywanego oprogramowania. Na stronie internetowej Uczelni odnalezé mozna informacje
zwigzane z wsparciem studentéw, prowadzeniem procesu rekrutacji na studia oraz dyplomowania.
Nalezy zauwazy¢, ze informacje publikowane na stronie internetowej aktualizowane sg na biezgco,
cho¢ tylko czesciowo. Jednoczesnie, w Uczelni brakuje prowadzonej systematycznie i w sposéb
sformalizowany analizy tresci zamieszczonych w portalu, obejmujgca zbieranie informacji od
interesariuszy z niego korzystajacych.



Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 10

Uniwersytet Zielonogdrski (UZ) i Wydziat Nauk Biologicznych (WNB) realizuje polityke jakos$ci w oparciu
o ujednolicony dla catej Uczelni system zapewnienia jakosci ksztatcenia. Uczelniany System
Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia zostat wprowadzony Uchwatg Senatu Uniwersytetu
Zielonogorskiego nr 348 z dnia 24 listopada 2021 r. w sprawie zmian w USZJK przyjetym uchwatg nr
577 Senatu UZ z dnia 27 listopada 2019 r. w sprawie przyjecia USZJK (Zatacznik nr 4 do Uchwaty Senatu
UZ nr 348 z dnia 24 listopada 2021 r. - tekst jednolity USZJK oraz Zarzadzenie nr 48 Rektora UZ z dnia
4 marca 2020 r. w sprawie dokumentéw i procedur USZJK).

System zapewnienia jakosci ksztatcenia dziatajgcy w UZ jest zgodny ze strategig rozwoju Uczelni. Celem
przyjetego systemu jest umacnianie pozycji Uniwersytetu w obszarze edukacji. Zawarte w nim obszary
realizacji polityki jakosci stanowig wytyczne do konstruowania koncepcji i jakosci ksztatcenia na
kierunkach realizowanych na Uczelni, za$ stopien i zakres podjetych dziatan podlega okresowym
ewaluacjom. Odnosi sie do wszystkich etapdw i aspektédw procesu dydaktycznego i obejmuje m.in.:
zapewnienie, doskonalenie, promocje i kontrole jakosci uczenia w Uczelni; analizowanie i opiniowanie
dokumentéw dotyczgcych programéw studidw; metody monitorowania procesu ksztatcenia
(organizacji i warunkéw prowadzenia zajeé dydaktycznych, metod i form ksztatcenia oraz sposoboéw
weryfikacji efektéw uczenia sie osigganych przez studenta); metody rozwijania mobilnosci studentéw,
metody poprawy jakosci obstugi administracyjnej procesu dydaktycznego; procedury wspdtpracy z
interesariuszami zewnetrznymi; informatyzacje obstugi studentéw i dziatah administracji.

Nadzdr nad funkcjonowaniem USZJK na poziomie Uczelni sprawuje prorektor wtasciwy ds. ksztatcenia,
za$ na poziomie wydziatu - dziekan. Koordynowaniem dziatan realizowanych w ramach uczelnianego
systemu zapewnienia i doskonalenia jakosci ksztatcenia zajmuje sie Petnomocnik Rektora ds. Jakosci
Ksztatcenia, natomiast monitorowaniem jakosci ksztatcenia na Uczelni — Uczelniana Rada ds.
Ksztatcenia. Na Wydziale Nauk Biologicznych dziatania zwigzane z realizacjg okreslonych w systemie
procedur realizuje Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia, a na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia -
Wydziatowa Rada Programowa. Dziekan sprawuje nadzdér merytoryczny i administracyjny nad
kierunkiem zywienie cztowieka i dietoterapia, jest tez przewodniczagcym Wydziatowe] Rady ds.
Ksztatcenia.

W sktad Wydziatowej Rady Programowej dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia (WRP)
wchodzg nauczyciele akademiccy kierunku (4 osoby) oraz przedstawiciel studentdw. Zadaniem Rady
jest: (1) okresowa ocena programu studiéw dotyczaca w szczegdlnosci: zgodnosci programu studiow z
wymaganiami prawa oraz wewnatrz uczelnianymi wytycznymi; weryfikacja zgodnosci efektéw uczenia
sie sformutowanych dla zaje¢ z efektami kierunkowymi; weryfikacja aktualnosci i zgodnosci tresci
ksztatcenia z efektami uczenia sie; badanie adekwatnosci stosowanych metod dydaktycznych i metod
weryfikacji do zatozonych dla poszczegdlnych zajeé efektdw uczenia sie; analiza jasnosci przyjetych
kryteridw oceniania; analiza procesu dyplomowania w zakresie zgodnosci problematyki prac



dyplomowych z efektami uczenia sie i dyscyplinami naukowymi, do ktérych zostat przyporzgdkowany
kierunek, zasadnosci ocen i stawianych wymagan w powigzaniu z poziomem studiow, a takze
problematyki egzaminu dyplomowego; (2) okresowy przeglad obsady zaje¢ oraz sktadéw komisji
egzaminacyjnych w procesie dyplomowania; (3) okresowy przeglagd umiedzynarodowienia kierunku, w
tym zakresu wspotpracy miedzynarodowej; (4) okresowy przeglad wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym, pod katem potrzeb wynikajacych z programu studidow, w tym prawidtowosci doboru
miejsc praktyk; (5) okresowy przeglad publicznego dostepu do informacji w odniesieniu do programu
studiéw i jego realizacji; (6) konsultowanie zmian programowych z interesariuszami zewnetrznymi. Z
kolei do zadan Wydziatowej Rady ds. Ksztatcenia nalezy m.in.: (1) dziatania na rzecz strategii rozwoju
kierunkow studiéw prowadzonych przez Wydziat oraz dziatan na rzecz jakosci ksztatcenia; (2)
opiniowanie programow kierunkow studidw oraz zmian w juz istniejgcych; (3) ustalanie zasad
dotyczacych organizacji i toku studidow, zgodnie z regulaminem studiow; (4) dokonywanie oceny
poziomu osiggnie¢ dydaktycznych, zawodowych oraz organizacyjnych podczas procedury zatrudniania
nauczycieli akademickich w grupie pracownikdw badawczo-dydaktycznych idydaktycznych; (5)
monitorowanie jakosci ksztatcenia na Wydziale; (6) dziatania promujace kierunki studiéw i inne formy
ksztatcenia prowadzone przez wydziat; (7) ksztattowanie form wspoétpracy z interesariuszami
zewnetrznymi w zakresie ksztatcenia; (8) monitorowanie dziatalnosci kot naukowych. Propozycje
zmiany programu studiow formutowane przez Wydziatowg Rade Programowg sg opiniowane przez
Wydziatowg Rade ds. Ksztatcenia Wydziatu Nauk Biologicznych, Uczelniang Rade ds. Ksztatcenia, a
nastepnie zatwierdzane przez Senat Uczelni. Na Wydziale oprécz Rad programowych dla
poszczegdlnych kierunkéw funkcjonuje 7 zespotédw: Wydziatowy Zespdt ds. Katalogéow ECTS,
Wydziatowy Koordynator ECTS, Zespét ds. Oceny Nauczycieli Akademickich, Wydziatowy Koordynator
MOST/MOSTECH, Wydziatowy Koordynator Erasmus/Erasmus plus, Komisja ds. Erasmus+, Rada
Programowa Ogrodu Botanicznego, Wydzialowa Komisja Inwentaryzacyjna ds. Srodkéw Chemicznych.
Nadzér nad organizacjg procesu ksztatcenia na kierunku w zakresie: monitorowania prawidtowej
realizacji programu studiéw, wyznaczania koordynatora praktyk oraz opiekuna lat studidw na kierunku,
ustalania harmonogramu sesji egzaminacyjnej i czuwania nad jego realizacjg, weryfikacji efektow
uczenia sie i wyznaczania réznic programowych studentéw przyjetych na kierunek w ramach
przeniesienia z innej uczelni, rozktadu zaje¢ w danym semestrze i wydawania zgody na zmiane rozktadu
- sprawuje dziekan. Opieka merytoryczna nad realizacjg programu ksztatcenia oraz sugestie dotyczgce
obsady zaje¢ dydaktycznych na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia wchodzg réwniez w zakres
kompetencji Dyrektora Instytutu Sportu, Turystyki i Zywienia UZ. Dyrektor Instytutu organizuje
dziatalno$¢ badawczg i dydaktyczng Instytutu, nadzoruje jednostki organizacyjne wchodzace w jego
sktad, prowadzi polityke kadrowa, zapewnia funkcjonowanie infrastruktury badawczej i dydaktycznej,
nadzoruje jakos¢ ksztatcenia na kierunku i we wspdtpracy z dziekanem WNB odpowiada za
przygotowanie i realizacje planow i programéw studiéw oraz przedstawia do akceptacji propozycje
zmian w planach i programach studiéw. Z-ca dyrektora Instytutu ds. ksztatcenia opracowuje i
przedstawia do akceptacji programy i plany studiéw na kierunkach powigzanych dyscyplinami z
zakresem dziatania Instytutu, sprawuje nadzér nad jakoscig ksztatcenia.

Doda¢ nalezy, ze do r.a 2021/2022 kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia prowadzony byt w
Wydziale Zamiejscowym w Sulechowie (Filia w Sulechowie). W ramach systemu zapewnienia jakosci
ksztatcenia na Wydziale Zamiejscowym UZ w Sulechowie dziatata Wydziatowa Komisja ds. Jakosci
Ksztatcenia, a nastepnie Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia Filii UZ w Sulechowie, ktéra analizowata
wyniki oceny jakosci ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, a takze



wydawata rekomendacje co do dziatan na rzecz doskonalenia programéw ksztatcenia oraz podnoszenia
jakosci ksztatcenia na kierunkach prowadzonych w Wydziale/Filii.

Kazdego roku Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia przygotowuje sprawozdanie z funkcjonowania systemu
jakosci ksztatcenia na Wydziale oraz raport z ewaluacji procesu ksztatcenia i formutuje rekomendacje
dla poszczegdlnych kierunkdw. Informacje te sg nastepnie zamieszczane w rocznym sprawozdaniu z
funkcjonowania USZJK w danym roku akademickim, ktére publikuje sie na stronie Uczelni.
Doskonalenie jakosci ksztatcenia jest procesem ciggtym i systematycznym, w ktérym uczestnicza w
réznym stopniu wszyscy interesariusze wewnetrzni - nauczyciele akademiccy, pracownicy nie bedacy
nauczycielami akademickimi i studenci oraz interesariusze zewnetrzni - kandydaci na studia,
absolwenci, przedstawiciele otoczeni spoteczno-gospodarczego. Nauczyciele akademiccy prowadzacy
zajecia na kierunku majg wptyw na realizacje procesu dydaktycznego poprzez prowadzenie zajecd,
zasieganie opinii studentéw w bezposrednim kontakcie, a takze reagowanie na zgtaszane potrzeby
dotyczace dydaktyki. Pracownicy administracyjni oraz naukowo-techniczni realizujg proces ksztatcenia
poprzez obstuge administracyjng i techniczng, np. przygotowanie zaje¢ dydaktycznych, w tym
szczegodlnosci laboratoryjnych. Przedstawiciele otoczenia spotecznego wyrazajg swojg opinie nt.
programu studiow i przygotowania studentéw do praktyk zawodowych. Bardzo czesto sg to informacje
pozyskiwane w sposéb nieformalny. Przedstawiciele otoczenia spoteczno-gospodarczego zgodnie z
podang w trakcie wizytacji informacjg uczestniczg jedynie doraznie w obradach Rady programowej
kierunku, choé w udostepnionych protokotach z posiedzen nie wymienia sie w sktadzie oséb obecnych
takich przedstawicieli. Nawet na posiedzeniu WRP w dniu 14.12.2021 r., kiedy omawiano formy
wspotpracy z otoczeniem oraz formy zawieranych umodw, nie byto Zadnego interesariusza
zewnetrznego. Studenci i absolwenci kierunku sg poddawani ankietyzacji, dzieki czemu pozyskuje sie
od nich wiedze na temat jakosci procesu ksztatcenia na kierunku. Studenci bardzo czesto opinie o
programie studiow przekazujg w sposéb nieformalny nauczycielom akademickim kierunku, co
potwierdzono w trakcie wizytacji. Niemniej jednak stwierdzono, ze zmiany w programy studidw nie
byty opiniowane przez Samorzad studencki, wowczas, kiedy kierunek funkcjonowat w strukturze filii w
Sulechowie. Obecnie w Uniwersytecie Zielonogérskim obowigzuje taka procedura.

Zasady projektowania i modyfikacji plandw i programu studidw na kierunku zostaty uregulowane i
dokonywane sg w sposéb formalny zgodnie z obowigzujagcg na Uczelni procedurg zawarte sg w
Uchwale nr 86 Senatu Uniwersytetu Zielonogérskiego z dnia 16 grudnia 2020 roku w sprawie
wytycznych dotyczacych tworzenia studiéw oraz projektowania i uchwalania programoéw studiéw dla
kierunkow studiéw pierwszego i drugiego stopnia oraz jednolitych studidw magisterskich w
Uniwersytecie Zielonogdrskim oraz w aktach nadrzednych. Na Uczelni opracowano wytyczne do
przygotowaniu dokumentacji w celu zmiany programu studiow. W tych wytycznych znalazty sie
wszystkie istotne, cechy, zgodne z Ustawg Prawo o szkolnictwie wyzszym i rozporzadzeniami
wykonawczymi, ktdre pozwalajg na prawidtowe funkcjonowanie kierunku, wdrozenie zmian na
kierunku i ocene funkcjonowania kierunku i poprawnosci przyjetych rozwigzan. Zmodyfikowany
program studiéw przedktadany jest Senatowi, po pozytywnym zaopiniowaniu przez Wydziatowg Rade
Programowag dla kierunku, Wydziatowg Rade ds. Ksztatcenia oraz Uczelniang Rade ds. Ksztatcenia.
Przy projektowaniu programu studiéw uwzglednia sie Misje i Strategie Rozwoju UZ, polityke jakosci,
potencjat badawczy i dydaktyczny, posiadang infrastrukture, informacje o potrzebach rynku pracy,
wyniki konsultacji z interesariuszami zewnetrznymi (przedstawiciele branz i zawoddéw wtasciwych dla
kierunku studiéw) i wewnetrznymi (nauczyciele akademiccy i studenci), wzorce krajowe i
miedzynarodowe w zakresie kierunku ksztatcenia oraz zainteresowanie potencjalnych kandydatéw.



W czasie funkcjonowania kierunku wielokrotnie wprowadzano zmiany do programu studiéw. Wynikaty
one przede wszystkim ze zmieniajgcego sie systemu prawnego, ale réwniez z sugestii interesariuszy
zewnetrznych oraz studentéw czy tez propozycji nauczycieli akademickich realizujgcych ksztatcenie na
kierunku. Z udostepnionych protokotéw posiedzern Wydziatowej Komisji (pdzniej Rady) ds. Jakosci
Ksztatcenia Filii w Sulechowie (WKJK) oraz obecnie funkcjonujgcej WRP kierunku wynika, ze program
modyfikowany byt w wiekszym lub mniejszym zakresie corocznie. Juz w 2018 r. podjeto dziatania na
rzecz uatrakcyjnienia programu studiéw, wprowadzajac do niego zajecia z projektowanie nowych
produktow prozdrowotnych, opieki zywieniowej w jednostkach oswiatowych i zajecia obieralne z
podstaw psychodietetyki/podstawy treningu personalnego. Te dziatania byly bardzo korzystne z
punktu widzenia realizacji efektéw uczenia sie sformutowanych dla kierunku. Z udostepnionego
protokotu WKIK z dnia 17.10 2018 r wynika, Zze na posiedzeniu Komisji dostosowywano program
studiow do zapiséw Ustawy, w tym rozpoczeto modyfikacje kierunkowych efektéw uczenia sie,
dostosowujac je do poziomu 6 PRK i rozporzadzenia MNiSZW z 2018 w sprawie dziedzin i dyscyplin
naukowych. Ponownie modyfikacjg efektéw uczenia sie na kierunku zajeto sie na posiedzeniu WKJK w
dniu 11.02.2019, kiedy usunieto z listy efektow 1 efekt, 3 dodano i skorygowano 9 efektéw, a
podstawowg przestankg tych zmian, jak podano wczesniej, byto dostosowanie efektéw do 6 poziomu
PRK. Wdwczas takze zmniejszono liczbe godzin na studiach stacjonarnych z 2525 do 2400 godzin
tacznie oraz dostosowano liczbe godzin na studiach niestacjonarnych do wymiaru 60 % godzin studiéw
stacjonarnych. Zmiany te wprowadzono od cyklu ksztatcenia rozpoczynajgcego sie w r.a. 2019/2020.
Przy kolejnej modyfikacji efektow uczenia sie kierunku (w r.a 2020/2021), majacej na celu
dostosowanie ich do wprowadzanej nowej specjalnosci na kierunku — winiarstwo, takie nie
dostrzezono bteddw przy formutowaniu poszczegdlnych efektdw uczenia sie na kierunku, tak aby byty
one zgodne z 6 poziomem PRK. Jak wskazata ocena kryterium 1 zawarta w raporcie z wizytacji zmiany
te nie byty wystarczajace i nie oddaty istoty i gtebi wiedzy charakterystycznej dla poziomu 6 PRK. W
zwigzku ze znaczacymi btedami popetnionymi przy formutowaniu efektéw uczenia sie kierunku zaleca
sie Uczelni przeprowadzenie wsrdd pracownikdw szkolen majacych na celu nabycie umiejetnosci
prawidtowego formutowania efektéw uczenia sie, zarébwno na poziomie kierunku jak tez
poszczegdlnych zajeé¢ dydaktycznych. Duzg zmiang w programie studiéw byto wprowadzenie nowe;j
Sciezki ksztatcenia, poprzez wprowadzenie specjalizacji winiarstwo. Oceniajac program specjalizacji
winiarstwo nalezy stwierdzi¢, ze jest on spdjny i generalnie prawidtowo okreslony, niemniej jednak nie
jest to program, ktéry realizuje wszystkie efekty uczenia sie okreslone dla kierunku. W protokotach
WRP brak informacji o tym, czy Rada programowa kierunku starata sie ocenic, czy student konczacy
w/w specjalno$é zrealizuje wszystkie efekty uczenia sie kierunku. W protokole z dnia 11.12 2020 r. jest
jedynie wzmianka o tym, ze WRP opiniowata przygotowanie nowego programu studidéw ze
specjalnoscig winiarstwo. Inne przyktady zmian w programie ksztatcenia, ktére nalezy oceni¢ bardzo
pozytywnie to m.in. przesuniecie zaje¢ z podstaw psychodietetyki z zajec fakultatywnych do zajec
obowigzkowych, zmiana formy realizacji zaje¢ z éwiczen audytoryjnych na laboratoryjne z podstaw
anatomii i fizjologii cztowieka, zmiana formy realizacji praktyk i zmniejszenie ich wymiaru po IV i VI
semestrze.

Coroczne uchwaty Senatu regulujg zasady rekrutacji na wszystkie kierunki studiow prowadzonych w
Uczelni, w tym na kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia. W uchwatach Senatu precyzyjnie okresla
sie warunki i kryteria kwalifikacji kandydatow. Sg one jednoznaczne i precyzyjnie.

Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektdw uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza
systemem studidw oraz ocene ich adekwatnosci do efektdw uczenia sie reguluje Uchwata Senatu.



Niemniej jednak zasady te nie sg stosowane na kierunku, kierunek jest po raz pierwszy oceniany przez
PKA.

Dziatania dotyczgce monitorowania procesu ksztatcenia i okresowych przeglagdéw programu studiow
byty prowadzone zaréwno w czasie funkcjonowania kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia w
strukturach Filii w Sulechowie (przez WKIK), jak réwniez od r.a 2021/2022 przez Uniwersytet
Zielonogorski poprzez powotane uczelniane i wydziatowe Rady. Sposdb i zakres biezgcego
monitorowania przebiega wedtug kalendarza dziatan ustalanego przez USZJK. Rekomendowanymi
narzedziami monitorowania, ktére dotycza kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia s3: Ankieta
Oceny Prowadzacego Zajecia, Ankieta Zadowolenia z Warunkéw Studiowania, Ankieta Opinii
Nauczycieli akademickich o warunkach prowadzenia studiéw, Ankieta Oceny Praktyk, Ankieta
Okresowej Oceny Programu Studidw - profil praktyczny, Karta hospitacji zaje¢ dydaktycznych.
Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia przygotowuje sprawozdanie z funkcjonowania systemu jakosci
ksztatcenia na Wydziale oraz raport z ewaluacji procesu ksztatcenia i formutuje rekomendacje dla
poszczegblnych kierunkéw. Informacje te sg nastepnie zamieszczane w rocznym sprawozdaniu z
funkcjonowania USZJK i zamieszczane na stronie internetowej Uczelni. Raport z funkcjonowania
uczelnianego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia w roku akademickim 2020/2021 wskazuje, ze
poddano ocenie kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia. W raporcie tym na str. 4-5 podano ogdlng
informacje, ze ,,zakres diagnozowanych nieprawidtowosci wskazuje, ze ocena nie miata charakteru
kompleksowego, obejmujgcego wszystkie aspekty objete Kartg okresowej oceny programu studiow,
stanowigcej zatacznik 6 oraz 7 do Zarzadzenia nr 48 Rektora UZ z dn. 4 marca 2020 roku w sprawie
dokumentdéw i procedur Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia. Tylko w przypadku
pojedynczych wydziatéw zostaty sformutowane wnioski dotyczace zatozonych dla kierunku ogdlnych
efektéw uczenia sie, w wyniku ktérych wdrozono lub zaplanowano przyjete uchwatg senatu zmiany.
Przyjmowane zmiany w programie studiow odnoszg sie zwykle do harmonogramu jego realizacji, tzw.
planéw studidw, nie sg powigzane z oceng efektdw uczenia sie oraz zapewnieniem osiggniecia tych
efektdw. Przeglad zatozonych dla kierunku ogdlnych efektéw uczenia sie w odniesieniu do kierunkéw
studiow deklarowanych jako objetych okresowg oceng programu studiéw wyraznie wskazuje, ze nie
odpowiadajg one ... charakterystykom Polskiej Ramy Kwalifikacji, a odniesienia do koddéw tych
charakterystyk majg charakter formalny”. W raporcie co prawda nie wymienia szczegétowo kierunkéw,
do ktérych odnosza sie w/w uwagi, niemniej jednak ocena programu ksztatcenia na kierunku zywienie
cztowieka i dietoterapia potwierdza diagnoze zawartg w Raporcie. Wskazuje to takze, na potrzebe
szkolenia nauczycieli akademickich, a szczegdlnie osdb odpowiedzialnych bezposrednio za
funkcjonowanie kierunku w zakresie zasad opracowywania programow studiow.

Wyktadowcy odpowiedzialni za przedmiot dokonujg corocznie przegladu sylabuséw (m.in. tresci
ksztatcenia, wykazu literatury oraz efektdw i przypisanych im form weryfikacji). Po wprowadzeniu
modyfikacji w tresci opisu przedmiotu i jej weryfikacji przez kierownika jednostki, nowa wersja jest
zapisywana w systemie informatycznym SylabUZ. Informacje te sg weryfikowane i na tej podstawie
sporzadza sie Raport z ewaluacji prowadzacych zajecia, w ktérym m.in. zawarto ocene spetnienia
warunkéw zawartych w sylabusach przedmiotdw. Niemniej jednak podane w tym raporcie informacje
sg przedstawione dla poszczegdlnych wydziatéw funkcjonujgcych na Uczelni, w analizowanym z roku
2020/21, takze byty podane wyniki dla Filii w Sulechowie. Na postawie tego raportu trudno ocenic czy
dostrzezono btedy w sylabusach zaje¢ na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia.

Zasady weryfikacji i oceniania stopnia osiggania efektdw uczenia sie okresla Regulamin Studiow,
okreslajacy zasady zaliczania przedmiotow, zdawania egzamindw, zaliczania semestru studiéw oraz
konczenia procesu ksztatcenia. Weryfikacja i ocena stopnia osiggania efektow uczenia sie prowadzona



jest na kazdym etapie procesu ksztatcenia poprzez ocene pracy studenta w trakcie zajeé¢, oceny z
egzamindw, ocene praktyki zawodowej, ocene prac dyplomowych i egzaminu dyplomowego.
Warunkiem koniecznym do zaliczenia zaje¢ jest spetnienie przez studenta ogdlnych warunkéw
zaliczenia opisanych w programie studiéw oraz szczegétowych zasad zawartych w sylabusie zajec.
Ogdlna ocena stopnia osiggania efektéw uczenia sie dla poszczegdlnych zaje¢, kierunkdéw, lat i stopni
studidw dokonywana jest na podstawie analizy osigganych przez studentdw wynikédw. Dokonuje jej
nauczyciel akademicki w zakresie ocen uzyskanych na zaliczeniu i/lub egzaminie. Formutowane na tej
podstawie wnioski stanowig podstawe do modyfikacji wymagan wstepnych, tresci oraz metod
ksztatcenia w kolejnej edycji zaje¢. Niemniej jednak ten sposéb oceny funkcjonujacy na kierunku jest
mato skuteczny. Zespdt oceniajgcy nie miat w wiekszosci przypadkow zastrzezen co do formy zaliczen,
a gtéwne uwagi dotyczyty stosunkowo matej trudnosci pytan na wielu zaliczeniach i egzaminach. Rada
Programowa kierunku dokonuje okresowej oceny procesu dyplomowania w zakresie zgodnosci
problematyki prac dyplomowych z efektami uczenia sie i dyscyplinami naukowymi, do ktdrych zostat
przyporzadkowany kierunek, zasadnos$ci ocen i stawianych wymagan w powigzaniu z poziomem
studidw, a takze problematyki egzaminu dyplomowego. Zadaniem Rady jest rowniez okresowy
przeglad sktadow komisji egzaminacyjnych w procesie dyplomowania. Z protokotéw WRP wynika (z dn.
18.11.2021 i 5.04.2022), ze przedmiotem analizy byta tez jakos$¢ prac inzynierskich. Jednak WRP nie
stwierdzita zadnych uchybien (w protokole nie podano wg jakiej metodologii przeprowadzono te
ocene). Jednoczesnie zwrdci¢ uwage nalezy, Ze na stronie internetowej Uczelni podano
rekomendowane narzedzia do oceny prac dyplomowych i oceny prac okresowych. W swietle
stwierdzonych w wyniki oceny kierunku uchybien stosowany przez Wydzialowg Rade Programowg
kierunku sposéb oceny stopnia osigganych efektéw uczenia sie jest nieskuteczny i wymaga analizy i
poprawy.

Waznym elementem oceny i weryfikacji jakosci ksztatcenia jest semestralna ankietyzacja zajec
dydaktycznych przez studentéw. Wyniki ankiet s3 udostepnione w raporcie z ewaluacji procesu
ksztatcenia (przeanalizowano raport z r.a 2020/2021) w ujeciu poszczegdlnych jednostek
funkcjonujgcych na Uniwersytecie (uwidoczniono takze filie w Sulechowie). Z raportu wynika, ze
studenci mieli mozliwos¢é ocenic¢ wszystkie aspekty jakosci zaje¢ dydaktycznych, m.in. przygotowanie
nauczyciela do zaje¢, sposdb przedstawienia materiatu i wiele innych. Sumaryczna usredniona ocena
dla Filii w Sulechowie, w ktérej strukturach wéwczas funkcjonowat kierunek, byta do$¢ wysoka, nawet
na tle innych Wydziatéw UZ i wynosita ok. 4,5 w skali 5 stopniowe].

Plan hospitacji zajec jest przygotowany corocznie, zgodnie z okreslong procedura. Kazdy nauczyciel
powinien by¢ hospitowany co najmniej raz na 4 lata. Nauczyciele o niewielkim stazu dydaktycznym sg
hospitowani czesciej, jak rowniez nauczyciele, ktérzy uzyskali niskg ocene w ankietach studenckich. Z
raportu ewaluacji procesu w roku akademickim 2020/2021 wynika, ze wéwczas w filii w Sulechowie
nie przeprowadzono zadnej hospitacji zaje¢ dydaktycznych. W trakcie wizytacji wyjasniono, ze w
trakcie pandemii nie przeprowadzano hospitacji w trybie zdalnym, jednak realizacja zadan byta
monitorowana poprzez sprawdzanie logowania nauczycieli akademickich na zajeciach oraz
przedktadanie przez wyktadowcdw comiesiecznych sprawozdan z realizacji pracy zdalnej. Natomiast w
trakcie wizytacji zespotowi oceniajgcemu okazano protokoty hospitacji zaje¢ z biezgcego roku
akademickiego. W tych protokotach nie byto zastrzezen co do sposobu realizacji zaje¢ dydaktycznych
przez nauczycieli.

Waznym elementem powigzanym z systemem sprawdzania koficowych efektéw uczenia sie jest
system monitorowania karier zawodowych na rynku pracy. Monitorowaniem karier zawodowych
absolwentéw UZ, po zakonczeniu procesu dyplomowania, zajmuje sie Biuro Karier (BK) UZ. W oparciu



o ankiety wypetnione na réznych etapach kariery zawodowej, przygotowywany jest coroczny, obszerny
raport, prezentujagcy wizerunek UZ w przekonaniach absolwentéw. Niemniej jednak w przypadku
kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia nie byly dostepne jeszcze wyniki ankiet.

W okresie pandemii jakos¢ ksztatcenia na Uczelni, w tym na ocenianym kierunku byta monitorowana
niezaleznie od warunkdéw epidemicznych z wykorzystaniem narzedzi elektronicznych, ktére dziatajg w
trybie online np. ankiety ewaluacyjne (ankieta oceny prowadzacego zajecia, ankieta zadowolenia z
warunkéw studiowania, ankieta opinii nauczycieli akademickich o warunkach prowadzenia studiéw,
ankieta oceny praktyk przez studenta i opiekuna praktyki z ramienia zaktadu pracy, ankieta okresowej
oceny programu studidw - profil praktyczny). Wydzialowa Rada programowa kierunku zywienie
cztowieka i dietoterapia oraz Wydziatowa Rada ds. Ksztatcenia, odpowiedzialne za jakos¢ ksztatcenia
spotykaty sie zdalnie lub stacjonarnie, realizujgc swoje obowigzki.

Nauczyciele akademiccy sg angazowani na wszystkich etapach w doskonaleniu i monitorowaniu
realizacji programu studidow. Biorg udziat na poziomie centralnym w pracach Uczelnianej Rady ds.
Ksztatcenia oraz na poziomie Wydziatu Nauk Biologicznych - w pracach Wydziatowej Rady ds.
Ksztatcenia oraz Wydziatowej Rady Programowej dla kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia.
Podobnie studenci sg takze wtaczani w prace wyzej wymienionych Rad. W ramach wewnetrznego
systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia, po kazdym zakonczonym semestrze, studenci dokonujg
oceny wszystkich zaje¢ dydaktycznych. Jak wykazat oglad wynikdéw ankiet studentéw studenci z reguty
dobrze i bardzo dobrze oceniali rézne aspekty ksztatcenia na kierunku.

Program studiéw jest doskonalony w ramach wspdtpracy wiadz Wydziatu z interesariuszami
zewnetrznymi. Interesariusze zewnetrzni wywodzg sie z otoczenia spoteczno-gospodarczego,
zwigzanego gtéwnie z ocenianym kierunkiem. Wspdtpraca Wydziatu z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia prowadzona jest w obszarze praktyk
zawodowych oraz budowania jest na bazie relacji z podmiotami m.in. z branzy doradztwa
dietetycznego, przetwodrstwa spozywczego, w tym winiarstwa. Po zakonczeniu praktyki zawodowej
przedstawiciele instytucji, w ktérej student odbywat praktyke wypetniajg ankiete oceny praktyki, ktéra
stuzy do ewaluacji procesu ksztatcenia z tego zakresu. Wskazano juz, ze w duzej mierze wspoétpraca ma
charakter nieformalny, stad trudno podac¢ niebudzgce watpliwosci przyktadu wptywu otoczenia
spoteczno-gospodarczego na program studidow, za wyjatkiem dziatan zwigzanych z wprowadzeniem
specjalnosci winiarstwo.

Kierunek zywienie cztowieka i dietoterapia nie jest poddawany cyklicznej ocenie zewnetrznej. Takze
po raz pierwszy jest przeprowadzana ocena kierunku przez PKA. Niemniej jednak formg pozyskania
opinii zewnetrznej sg opinie pracodawcow o studentach realizujgcych praktyki oraz o programie
studiow.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 10 - kryterium spetnione czesciowo

Uzasadnienie

Na Uniwersytecie Zielonogérskim w Zielonej Gdrze realizowana jest polityka jakosci w ramach
ujednoliconego systemu zapewnienia jakos$ci ksztatcenia. System zapewnienia jakosci ksztatcenia
dziatajgcy w UZ jest zgodny ze strategig rozwoju Uczelni. Odnosi sie w sposdb uporzadkowany do
wszystkich etapéw i aspektéw procesu dydaktycznego i obejmuje m.in.: zapewnienie, doskonalenie,
promocje i kontrole jakosci uczenia w Uczelni; analizowanie i opiniowanie dokumentéw dotyczgcych
programow studiow; metody monitorowania procesu ksztatcenia (organizacji i warunkéw
prowadzenia zaje¢ dydaktycznych, metod i form ksztatcenia oraz sposobow weryfikacji efektow



uczenia sie osigganych przez studenta); metody rozwijania mobilnosci studentéw, metody poprawy
jakosci obstugi administracyjnej procesu dydaktycznego; procedury wspétpracy z interesariuszami
zewnetrznymi; informatyzacje obstugi studentéw i dziatan administracji. Na Wydziale Nauk
Biologicznych dziatania zwigzane z realizacjg okreslonych w systemie procedur realizuje Wydziatowa
Rada ds. Ksztatcenia, a na kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia - Wydziatowa Rada Programowa.
Na Wydziale nadzér merytoryczny, organizacyjny i administracyjny nad kierunkiem nad kierunkiem
zywienie cztowieka i dietoterapia, sprawuje Dziekan, ktéry jest tez przewodniczagcym Wydziatowej
Rady ds. Ksztatcenia. W sktad Wydziatowej Rady Programowe] kierunku wchodzg nauczyciele
akademiccy oraz przedstawiciel studentow. Zmiany w programach studiéw na ocenianym kierunku
dokonywane sg w sposdb formalny, w oparciu o przyjete procedury. W celu doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku, prowadzona jest systematyczna ocena programéw studiow, a takze
monitorowany jest stopien osiggania zaktadanych efektdw uczenia sie w oparciu o analizy danych i
informacji z udziatem kadry akademickiej. Zmiany w programie studidw opiniowane s3 takze przez
przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego. Na kierunku nie wdrozono wszystkich procedur
zalecanych przez Uczelniany System Jakosci Ksztatcenia, co w potfaczeniu z niepetng wiedzg osdéb
odpowiedzialnych za realizacje polityki ksztatcenia na kierunku skutkuje, ze otrzymuje sie niepetne
wyniki z analizy jakosci ksztatcenia na kierunku. Nie pozwala to na prowadzenie efektywnej polityki
jakosciowej na kierunku i skutkuje btedami popetnionymi w konstrukcji programu studidw.
Zdiagnozowano, ze istotnym ograniczeniem funkcjonowania systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia
jest niewystarczajgca wiedza, w tym przede wszystkim nauczycieli akademickich, dotyczaca
konstruowania programu ksztatcenia, co powoduje mniejszg sprawnos¢ dziatania niektérych
elementow (procedur) systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
Zaleca sie:

1. wzmocnienie kontroli i wdrozenie mechanizmdéw umozliwiajgcych skuteczne wyeliminowanie
stwierdzonych uchybied opisanych w kryterium 1, 2 i 4 niniejszego raportu oraz
zapobiegajacych ich powstawaniu w przysztosci;

2. wdrozenie na kierunku wszystkich procedur dotyczgcych monitorowania jakosci ksztatcenia
zalecanych przez Uczelniang Rade ds. Jakosci;

3. przeprowadzenie szkolenia nauczycieli akademickich dotyczacego konstruowania programu
studidow, w tym w szczegdlnosci zasad formutowania efektow uczenia dla kierunku i dla zajeé
oraz zasad weryfikacji efektdw uczenia sie.

5. Ocena dostosowania sie uczelni do zalecen o charakterze naprawczym sformutowanych
w uzasadnieniu uchwaty Prezydium PKA w sprawie oceny programowej na kierunku
studidw, ktéra poprzedzita biezacq ocene (w porzadku wg poszczegdlnych zalecen)

Nie dotyczy - jest to pierwsza ocena kierunku zywienie cztowieka i dietoterapia w Uniwersytecie
Zielonogorskim.



