Raport z wizytacji
dokonanej w dniu w dniu 18.10.2014 r. na kierunku ,,wychowanie fizyczne”

prowadzonym w ramach obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze

fizycznej. na poziomie studiow pierwszego stopnia o profilu ogélnoakademickim

realizowanych na Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu Wyzszej Szkoty Sportowej im.

Kazimierza Gorskiego w todzi

przez zesp6t oceniajacy Polskiej Komisji Akredytacyjnej w skiadzie:
przewodniczacy: prof. dr hab. Janusz Iskra - cztonek PKA
cztonkowie: dr hab. Raymond Tomik — ekspert PKA

Czes¢ | : Zarzuty wymienione w Uchwale Nr 236/2013 Prezydium PKA z dnia 23.05. 2013 r.

1.

Ea

Uczelnia prowadzi ksztatcenie na kierunku ,wychowanie fizyczne” na studiach pierwszego
stopnia na profilu ogélnoakademickim, ktéry nie odzwierciedla zaktadanych celéw i efektow
ksztatcenia (np. uzyskanie kwalifikacji trenera Il klasy w wybranej dyscyplinie sportu i trenera
personalnego, a takze kwalifikacje do zarzadzania obiektami sportowymi) oraz nie znajduje
potwierdzenia w efektach ksztatcenia, zatrudnionej kadrze akademickiej, oraz infrastrukturze.

W programie studiow (dla cyklow ksztatcenia 2011/12 i wczesniejszych) nie przewidziano zajec z
zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej oraz ergonomii, co nie spetnia wymogu okreslonego
rozporzgdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyziszego z dnia 12 lipca 2007 r. w sprawie
standardéw ksztafcenia dla poszczegdlnych kierunkéw oraz poziomow ksztatcenia, a takze trybu
tworzenia i warunkow, jakie musi spetnia¢ uczelnia, by prowadzi¢ studia miedzykierunkowe oraz
makrokierunki (Dz. U. Nr 164, poz.1166, z pozn. zm.).

W programie ksztatcenia dla cyklu rozpoczetego w roku akademickim 2012/13 nie uwzgledniono
efektu M1_U14 - ,ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wtasciwych dla studiowanego kierunku studidw, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla
poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego”, ktérego realizacja jest
obowigzkowa. Czes¢ efektéw kierunkowych jest niewtasciwie przyporzgdkowana do efektéw
obszarowych.

Program ksztatcenia nie spetnia wymogu okreslonego w § 5 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 pazdziernika 2011 r. w sprawie warunkdéw prowadzenia studiéw
na okreslonym kierunku i poziomie ksztatcenia (Dz. U. Nr 243, poz. 1445 z pdin. zm.), ktéry
stanowi, ze program studiow powinien umozliwi¢ studentowi wybdér modutéw ksztatcenia
W wymiarze nie mniejszym niz 30% punktéw ECTS. Do przedmiotéw do wyboru zaliczono
w programie jedynie specjalizacje trenerska, za ktérg student otrzymuje 14 punktéw ECTS,
co stanowi niespetna 8% tych punktow.

W programie ksztatcenia brak jest informacji dotyczacych spetnienia efektéw ksztatcenia
nauczycieli okreslonych w zatgczniku do rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu nauczyciela (Dz. U. z 2012 r., poz. 131), a ponadto realizacja modutu 3 (przygotowanie
w zakresie dydaktycznym) nie jest planowana po module 2 (przygotowanie w zakresie
psychologiczno-pedagogicznym), co jest niezgodne z Opisem procesu i organizacji ksztatcenia,
okreslonym w ww. zafgczniku.

Niewystarczajace sg zbiory biblioteczne oraz wyposazenie specjalistycznych pracowni, m.in. brak
instrumentarium antropometrycznego, bez ktdrego nie jest mozliwe osiggniecie efektéw
ksztatcenia wtasciwych dla obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej
oraz kierunkowych efektéw ksztatcenia w zakresie umiejetnosci, na przyktad: ,wykorzystanie
podstawowych metod i technik pomiarowych do oceny rozwoju fizycznego”.

Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztatcenia jest dopiero w fazie wdrazania.



8. Uczelnia nie stwarza studentom warunkéw do wymiany krajowej i miedzynarodowej, ponadto
studenci nie wchodzg w skfad jej Senatu, niespetniony jest zatem wymog okreslony w art. 61 ust.
3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z 2012, poz. 572i742). W
wizytowanej Uczelni nie ma samorzadu studenckiego.

Cze$¢ 1l : Ocena efektow dziatan naprawczych odnoszacych sie do poszczegdlnych
zastrzezen i zarzutéw wymienionych w czesci

1. Uczelnia wprowadzita zmiany w efektach ksztatcenia dla kierunku wychowanie
fizyczne na posiedzeniu Senatu, ktére odbyto sie w dniu 22 wrzesnia 2014 r. (Uchwata Senatu
WSS nr 3/2012). Dokonano réwniez zmiany plandw i programow studiow uwzgledniajac
uwagi zawarte w § 2 ust. 1 Uchwaty Nr 236/2013 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z
dnia 23 maja 2013 r. w sprawie oceny programowej na kierunku ,wychowanie fizyczne”
prowadzonym na Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu Wyzszej Szkoty Sportowej im.
Kazimierza Gorskiego w todzi na poziomie studidw pierwszego stopnia o profilu
ogdlnoakademickim (zwanej dalej ,,Uchwatg”). Uzupetniono réwniez zespot pracownikéw
wchodzgcych w sktad minimum kadrowego, co miato uzasadnia¢ prowadzenie przez uczelnie
studiow o profilu ogdlnoakademickim. W miejsce dra Leszka Biernackiego zatrudniono dra
Roberta Dargiewicza. Dr Dargiewicz jest doktorem nauk o kulturze fizycznej; w ciagu
ostatnich 5. Lat opublikowat 11 prac (w tym z IF), dotyczacych treningu i wspoétzawodnictwa
w pitce noznej. Wniosek: zaliczony do minimum kadrowego

Zespot oceniajgcy Polskiej Komisji Akredytacyjnej uznaje wprowadzone zmiany jako
wystarczajagce na ten moment. Mozna uzna¢, ze zaréwno efekty ksztatcenia, jak i plany i
programy studiéw, kadra dydaktyczna oraz infrastruktura i wyposazenie szkoty uzasadniajg
prowadzenie ksztatcenie na kierunku wychowanie fizyczne na studiach pierwszego stopnia
na profilu ogélnoakademickim. Tym niemniej w zwigzku ze zmianami w ustawie z dnia 27
lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym niezbedne bedzie w najblizszym czasie
wprowadzenie zmiany profilu ksztatcenia na profil praktyczny, co przedstawiciele wtadz
uczelni obecni na spotkaniu z zespotem PKA uznali za zasadne.

2. W planach studiéw obecnie obowigzujacych w Uczelni przewidziano przedmioty, w
ktérych zawarto tresci z zakresu ergonomii oraz ochrony witasnosci intelektualnej. Na
pierwszym semestrze w trakcie wyktadu (w wymiarze 4 godzin) z przedmiotu
Bezpieczenstwo i higiena pracy przekazywane sg tresci z zakresu ergonomii. Na semestrze
drugim realizowany jest przedmiot Organizacja i prawo w oswiacie i sporcie (30 godzin), w
ktédrym zawarto zagadnienia dotyczgce ochrony wtasnosci intelektualnej.

Uchybienie zawarte w § 2 ust. 2 Uchwaty zostato usuniete.

3.W opisie efektéw ksztatcenia oraz tresciach ksztatcenia przedmiotu Jezyk angielski
(120 godzin w sem. 1-4), ktérego sylabus przedstawiono do wgladu, zawarto efekt
obszarowy M1__U14 - ,ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wiasciwych dla studiowanego kierunku studidw, zgodnie z wymaganiami
okre$lonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego”.
Dokonano réwniez korekty przyporzadkowania efektéw kierunkowych do obszarowych.
Uchybienie zawarte w § 2 ust. 3 Uchwaty zostato usuniete.

4. W przedstawionych planach studidow, obowigzujgcych od roku akademickiego
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2013/2014, znajduje sie Modut przedmiotéow do wyboru. Ich wymiar stanowi 646 godzin
(wyktady — 115 i ¢wiczenia 531) co stanowi 32,6% wszystkich godzin, przedmiotom tym
przyporzadkowano 57 punktéw ECTS co stanowi 31,6% wszystkich punktéw. Do przedmiotéw
tych zakwalifikowano 12 przedmiotéw, w tym jezyki, specjalizacje trenerska i 4 bloki
przedmiotowe. Taki uktad planu studidw pozwala studiujgcym na zindywidualizowane
ksztattowanie sylwetki absolwenta i jest zgodny z wymogami okres$lonymi w § 5 ust. 2
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 pazdziernika 2011 r. w sprawie
warunkéw prowadzenia studiow na okreslonym kierunku i poziomie ksztatcenia (Dz. U. Nr
243, poz. 1445 z pdin. zm.).
Uchybienie zawarte w § 2 ust. 4 Uchwaty zostato usuniete.

5. W planach studiéw, obowigzujacych od roku akademickiego 2013/2014,
wyodrebniono ,,Modut przygotowania w zakresie psychologiczno-pedagogicznym oraz w
zakresie dydaktycznym”. Sktada sie na niego pieé¢ przedmiotow oraz praktyka. Sg one
wymagane na kierunkach ksztatcgcych nauczycieli i wymienione w do rozporzadzeniu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. z 2012 r., poz.
131). Ich obecna kolejnos¢ jest prawidtowa — tresci z zakresu psychologii i pedagogiki
wyprzedzajg dydaktyke szczegdétowg — Metodyke wychowania fizycznego.

Uchybienie zawarte w § 2 ust. 5 Uchwaty zostato usuniete.

6.W spisie bibliotecznym przygotowanym przez Wydziat dla potrzeb Wizytacji,
pozycje piSmiennictwa podzielono na przedmioty i specjalizacie. W roku
akademickim2013/14 zakupiono ponad 100 wolumendéw. Wsrdd tych pozycji s3 m.in.
darowizny z Wyzszej Szkoty Edukacji Zdrowotnej w todzi (gt. pozycje z pedagogiki i
psychologii).Aktualnie Uczelnia czyni starania do korzystania z biblioteki Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Tej sprawy dotyczy przedstawiona korespondencja Dziekana Wydziatu
z Prorektorem ds. Nauki Uniwersytetu Medycznego. Wsrdd pozycji nabytych po wizytacji w
2013 r. nalezy wspomnie€ o:

- ,Nauczanie i uczenie gry w siatkéwke” (2012),

- ,Pitka siatkowa — biologiczne aspekty rozwoju” (2012).

- ,Anatomia ukfadu ruchu” (2008, 4 egzemplarze),

,Fizjoterapia w kardiologii” (2013).

- ,Pierwsze kroki w pitce recznej” (2012),

»Fizjologia wysitku i treningu fizycznego” (2011),

- ,Antropologia — materiaty do ¢wiczen” (2011)

- ,Antropomotoryka” (2010).

W zakresie wyposazenia pracowni dokonano nowych zakupdéw, m.in. urzadzenia do USG,
nowe zestawy fotokomoérek i cykloergometrdw. Aktualnie prowadzone sg badania dotyczgce
indywidualizacji wysitku fizycznego w zaleznosci od progu przemian beztlenowych. W
zakresie aparatury do analizy antropometrycznych zakupiono m.in. fatdomierze,
antropometr i wage , Tanita”.

Aktualnie prowadzone sg prace inwestycyjne dotyczgce budowy kolejnej hali
sportowej z zapleczem hotelowym. Postawiono juz pierwszg kondygnacje przysztej hali do
pitki siatkowe]j plazowej oraz czesci lekkoatletycznej.

Uchybienie zawarte w § 2 ust. 6 Uchwaty zostato usuniete.



7. Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztatcenia w Wyzszej Szkole Sportowej
im. K. Gorskiego w todzi, regulujg uchwata Senatu nr 4/2012 z dnia 22.09.2012 roku w
sprawie Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakos$ci Ksztatcenia oraz uchwata Senatu nr
1/2014 z dnia 19.09.2014 roku w sprawie Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia. W najnowszej uchwale opisano procedury obowigzujgce od roku akademickim
2013/2014. Procedury dotycza:

- Czynnos$ci nauczycieli prowadzacych zajecia dydaktyczne oraz seminaria dyplomowe
(poziom 1),

- Czynnosci Dziekana Wydziatu (poziom 1),

-Samooceny prac Senatu Uczelni (poziom 1l1).

Zgodnie z § 3. wymienionej uchwaty system obejmuje nastepujace procedury
zapewnienia jakosci:

- Monitorowanie i ocena plandw studidw i programdéw nauczania oraz osigganych przez
studentow efektéw ksztatcenia,

- Monitorowanie skutecznosci praktyk zawodowych,

- Przeglad kadry dydaktycznej,

- Badanie opinii studentéw,

- Badanie opinii pracodawcoéw,

- Obserwacja zmian w otoczeniu spoteczno-gospodarczym.

W trakcie wizytacji przedstawiono wyniki oceny kadry dydaktycznej, na ktére sktadaty
sie (zgodnie z § 8 wymienionej uchwaty) dokumentacja okresowej oceny nauczycieli
akademickich, arkusze hospitacji zaje¢ dydaktycznych oraz zestawienie wynikéw ankiety
studenckiej przeprowadzonej po zakonczeniu poprzedniego roku akademickiego.
Poinformowano réwniez o prowadzonej na biezgco ocenie efektow ksztatcenia przez
tworzenie i analizie matrycy efektow ksztatcenia.

Stan zaawansowania procedur wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci
ksztatcenia nalezy uznaé za zadawalajgcy, tym niemniej nalezy kontynuowaé kolejne jego
etapy oraz na biezgco wdrazac wnioski z niego wynikajgce

8 .Uczelnia podjeta starania dotyczace zainteresowania studentéw wymiang
miedzynarodowg. Pracownicy Uczelni uczestniczyli w szkoleniu ,Erasmus w sporcie”
organizowanym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

W grudniu 2013 r. Uczelnia podpisata umowe naukowo-badawczg z Wydziatem
Wychowania Fizycznego, Turystyki i Geografii Uniwersytetu w Oradei w Rumunii. Badania
dotyczg uwarunkowan morfologicznych i sprawnosciowych pitkarzy noznych. Tytut projektu
organizowanego wspodlnie z AWFiS w Gdansku to ,Efekty treningu o wysokiej intensywnosci
zawodnikéw zespotowych gier sportowych w okresie przygotowawczym i startowym”.
Wstepne badania przeprowadzono w Polsce i w Rumunii w grupie 18-19 letnich pitkarzy
szkoty mistrzostwa sportowego.

Podjete intensywna starania nawigzania wspotpracy z Wydziatem Wychowania
Fizycznego Uniwersytetu w Kijowie zostaty zawieszone ze wzgledu na sytuacje polityczna.

Udziat studentéw w dziatalnosci Uczelni jest akcentowany w ich udziale w
posiedzeniach Senatu; zaproszenie dla studentéw (co zdecydowanie podkreslajg witadze
Wydziatu) wysytane jest kazdorazowo. Potwierdzajg to listy obecnosci na Senacie
Uczelni.Wtadze jednocze$nie nie kryjga trudnosci z mobilizowaniem niewielkiej grupy
studentéw do pracy w samorzadzie studenckim i aktywniejszej dziatalno$ci w doskonaleniu



procesu dydaktycznego. Dziekan podejmuje ciggte inicjatywy zmierzajgce do utworzenia
samorzadu.

Czes$¢ llI: Informacje o pozostatych zmianach wprowadzonych w uczelni/jednostce
w ocenianym okresie oraz ocena zasadnosci i skutkow ich wprowadzenia

1. Interesujagcym pomystem jest utworzenie specjalizacji trenera personalnego z zakresu
choréb uktadu krazenia. Pomystodawcy specjalizacji byt Dziekan Wydziatu. Idea
pomystu byto profesjonalne przedtuzenie opieki pacjentéw po zawatach serca. Celem
specjalizacji jest kolejny etap rehabilitacji i usprawniania oséb z problemami uktadu
krazenia. Specjalizacja jest dopetnieniem opieki nad pacjentem, po intensywnej
rehabilitacji i obejmuje rézne formy aktywnosci ruchowej. Specjalizacja jest scisle
zwigzana ze Stowarzyszeniem ku Pokrzepieniu Serc funkcjonujgcym przy Osrodku
Rehabilitacji Kardiologicznej. Kolejnym etapem podjetych inicjatyw ma by¢
przeksztatcenie specjalizacji w studia podyplomowe.

2. W roku akademickim 2013-2014 praca dyplomowa ma posta¢ pracy pisemnej o
charakterze empirycznym.

3. Nawigzujg do nowej Ustawy (,,0 zmianie ustaw regulujgcych wykonywanie niektérych
zawoddéw” — z dn. 13.06.2013 r.) wprowadzono specjalizacje trenera pitki noznej i
pitki siatkowej w oparciu o nowe wytyczne uzyskiwania kwalifikacji z ww. dyscyplin
sportu.

4. Po 2013 r. doposazono gabinety terapeutyczne w urzadzenia do krioterapii,
laseroterapii i elektroterapii a takze zakupiono aparature do terapii ultradzwiekowe; i
zabiegdéw falg uderzeniowa.

5. Wydziat kontynuuje badania wydolnosciowe w sporcie kwalifikowanym; Pracownia
wydolnosciowa bada zawodnikéw gier zespotowych: pitki noznej, pitki recznej,
koszykéwki, pitki siatkowej (plazowej) oraz rugby. Badania s3 podstawg
przygotowywanej pracy doktorskiej mgr Marty Bichowskiej.

Czes¢ IV : Podsumowanie

W Uchwale Nr 236/2013) Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej zwrdcito uwage na 8
punktéw, ktére wptynety na ostateczng ocene warunkowgq. Podczas powtdrnej wizytacji na
kierunku ,,wychowanie fizyczne” na poziomie studiow pierwszego stopnia o profilu
ogdlnoakademickim realizowanych na Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu Wyzszej
Szkoty Sportowej im. Kazimierza Gérskiego w todzi, cztonkowie zespotu zapoznali sie z
Raportem na temat dziatan naprawczych oraz zweryfikowali jego tresé. W oparciu o Raport,
przedstawiong dokumentacje oraz bezposrednig wizytacje wydano pozytywng opinie.

Prof. dr hab. Janusz Iskra



