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. JZANGA

Ketinamg vykdyti universitetiniy studijy pirmosios pakopos programg Laisvalaikio sportas
(toliau — Programa), kuriag numato jgyvendinti Klaipédos universitetas (toliau — KU,
Universitetas), vertino Studijy kokybés vertinimo centro (toliau — SKVC) sudaryta eksperty
grupé. ISorinio vertinimo tikslas — atlikti studijy programos analiz¢ bei pateikti rekomendacijas
studijy programai tobulinti. Vertinant Programg buvo remiamasi Klaipédos universiteto pateiktu
ketinamos vykdyti studijy programos aprasu (toliau — Programos aprasas) ir 2019 m. balandzio

19 d. vykusio eksperty vizito  Klaipédos universitetg rezultatais.

Programg vertinant vadovautasi Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymu, Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1168 patvirtintu
Bendryjy studijy vykdymo reikalavimy aprasu, SKVC direktoriaus 2011 m. lapkri¢io 28 d.
jsakymu Nr. 1-01-157 patvirtinta Ketinamos vykdyti studijy programos apraso rengimo, jos

iSorinio vertinimo ir akreditavimo metodika ir Kitais normatyviniais teisés aktais.

2019 m. balandzio 19 d. vyko eksperty grupés vizitas | Klaipédos universiteta, Sveikatos
moksly fakulteta, kur ekspertai susitiko Universiteto administracija, Programos apraso rengéjais,
numatomais Programos déstytojais, socialiniais partneriais, susipazino su Universiteto
materialine baze (sporto salémis, laboratorija, auditorijomis, biblioteka). Vizito pabaigoje
administracijos atstovai ir déstytojai buvo supaZindinti su bendraisiais eksperty grupés

pastebéjimais ir apibendrinimais.

2019 m. geguzés mén. eksperty grupé parengé ir SKVC pateiké Programos vertinimo
1Svady projekta, kuriame iSskyré rekomendacijas, | kurias Programos rengéjai tur¢jo atsizvelgti
per 10 dieny nuo projekto gavimo dienos ir pateikti dokumentus, pagrindziancius atliktus
Programos pataisymus, bei savo pastabas dél Programos vertinimo iSvady projekte pastebéty

faktiniy klaidy.

2019 m. geguzés mén. eksperty grupé parengé ir SKVC pateiké Programos vertinimo
i8vady projekta, kuriame i$skyré rekomendacijas,  kurias Programos reng¢jai tur¢jo atsizvelgti
per 10 dieny nuo projekto gavimo dienos, bei pateikti savo pastabas dél projekte pastebéty
faktiniy klaidy. 2019 m. geguzés 21 d. eksperty grupé gavo Programos rengéjy pateiktus
Programos pataisymus pagrindzianc¢ius dokumentus. Eksperty grupé su jais susipazino ir pateikia

galutines Programos vertinimo i§vadas.
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Il. PROGRAMOS ANALIZE

2.1. Programos tikslai ir studijy rezultatai

Studijy programa Laisvalaikio sportas aktuali ir reikalinga Lietuvai, nors Programos aprase
didziausias démesys ir pagrindimas skirtas labiau Klaipédos regionui nei Lietuvai apskritai. Taip
pat, skaitant Programos aprasa, didelj susirtipinimg kélé naujosios studijy programos atsiradimas
kity, KU jau vykdomy programy (pirmosios pakopos studijy programa Rekreacija, akredituota 6
m. iki 2021-06-30; pirmosios pakopos Kino kultiros ir sporto pedagogika, akredituota 6 m. iki
2020-06-30) kontekste. Taciau vizito metu paaiskéjo daugiau aplinkybiy, kas isryskino
ketinamos vykdyti studijy programos reikalingumg. Ypal aiskiai poreikj Programos
absolventams i$saké socialiniai partneriai: Visi susitikime dalyvave socialiniai partneriai jau Siuo
metu noréty jdarbinti Sios studijy programos absolventus (pvz.: sporto klubui ,,Impuls* §iuo metu
reikia 4 darbuotojy).

Programos Laisvalaikio sportas tikslas — uztikrinti bazinj universitetinj i$silavinima
suteikiant naujausiy fundamentiniy ir taikomyjy moksliniy tyrimy rezultatais pagrjsty
laisvalaikio sporto ziniy bei ugdyti gebéjimg jas taikyti profesinéje veikloje; formuoti mokslinio
tiriamojo darbo pradmenis; ugdyti kirybingg, gebancig atsiskleisti globaliame kontekste,
besivadovaujancig nuolatinio mokymosi nuostatomis, asmenybe.

Nors tikslas labai ambicingas ir reikalaujantis dideliy Universiteto pastangy, tac¢iau, manome,
kad jj jmanoma pasiekti, jis dera su Universiteto misija.

Universitetinés studijos neatsiejamos nuo auk$Ciausio tarptautinio mokslo lygio.
Programos rengg¢jai tai suprasdami j tikslg jtrauké formuluote ,,formuoti mokslinio tiriamojo
darbo pradmenis®, taip pat nusimaté studijy programos rezultatus ,,Geb¢&jimai vykdyti tyrimus*
(numatomi Programos studijy rezultatai B1. — B4.). Taciau susipazinus su numatyty déstyti
destytojy CV ir pabendravus su jais, Siek tiek pasigesta déstytojy tarptautinio mokslo jdirbio
(mokslo produkcijos: projekty, auksto lygio tarptautiniy publikacijy (Laisvalaikio sporto ir/ar
sporto mokslo srityje) (zr. Programos personalo dalyje).

Programos aprase numatyti Programos studijy rezultatai yra tinkami ir logiski. Taciau
vizito metu, susitikus su visomis suinteresuotomis grupémis, iSrySkéjo likestis bei poreikis
parengty specialisty darbui su suaugusiais Zmonémis, ir ypa¢ su senjorais. Manome, kad
Programos studijy rezultatai turéty buti perziiiréti labiau orientuojantis j kompetencijas darbui

biitent su Sia tiksline grupe.
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Analizuojant numatomus Programos studijy rezultatus (specialiuosius gebéjimus) matome,
kad didelis démesys skiriamas Zzmogaus fizinés biiklés tyrimams, sporto pratyby plany
sudarymui, sporto Saky technikos ir taktikos mokymui, jvairiy sporto veikly organizavimui,
taCiau pastebéta, kad studijy rezultatai per mazai orientuoti ] sveikatinimg, taip pat pasigesta
teisiniy bei zmogaus raidos (biologinés ir psichologijos) suvokimo kompetencijy.

Programos tikslai ir numatomi studijy rezultatai atitinka studijy rasj, pakopg ir
kvalifikacijy lygj. Programos pavadinimas, numatomi studijy rezultatai, programos turinys ir

suteikiama kvalifikacija dera tarpusavyje.

Pataisymai, atlikti atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas

Atsizvelgiant | eksperty rekomendacijas, buvo perziiiréta Programos sandara ir iSplésti
numatomi studijy rezultatai papildant teisinémis, motyvacijos fiziniam aktyvumui skatinimo,
streso valdymo, zmogaus raidos (biologinés ir psichologijos) suvokimo, darbo su suaugusiais
zmonémis ir ypac su senjory tiksline grupe, kompetencijomis.

Taip pat, Programos rengéjai pagrindé studijy dalyky, susijusiy su sveikatingumu,
pakankamuma bei nurodé¢ ateityje planuojantys Sporto biomechanikos dalyka (5 kr.) pakeisti |
Sveikatos edukologija ir bioetika (5 kr.) dalyka (nes programos dalyky kaitai Klaipédos

universitete yra tam tikri formaliis reikalavimai ir terminai).

Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés

Pagrindine srities stiprybe laikytinas pagrjstas biisimy studijy programos absolventy poreikis
(ypac Klaipédos regione).

Pagrindiné srities silpnybé — mokslo ir studijy vienovés trikumas. Déstanéiy déstytojy

mokslinis jdirbis sporto/sveikatinimo/laisvalaikio sporto srityje néra didelis.

2.2. Programos sandara

[Sanalizavus Programos aprasg ir jo priedus, galima teigti, kad Programos sandara didzigja
dalimi atitinka teisés akty reikalavimus. Programos apimtis — 180 kredity. Nuolatiniy studijy
apimtis — 3 metai. Krypties studijy, jskaitant praktikg ir baigiamojo darbo rengima, rezultatams
pasiekti skirta 165 kreditai. Bendra numatyty praktiky apimtis sudaro 15 kredity. Baigiamajam
darbui parengti skirta 15 kredity. Kyla neaiSkumas dél sekancios informacijos: Bendryjy studijy
vykdymo reikalavimy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m.

gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1168, 21.1. punktas sako ,,pirmosios pakopos ir vientisyjy studijy
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programos dalies, atitinkancios pirmgja studijy pakopa, kontaktinio darbo (jskaitant nuotolinj)
apimtis turi biiti ne mazesné kaip 20 procenty, o tiesiogiai dalyvaujant déstytojams ir studentams
(ne nuotolinis kontaktinis darbas) — ne maziau kaip 10 procenty, studento savarankiSko darbo
apimtis turi biiti ne mazesn¢ kaip 30 procenty, jeigu krypties aprase nenustatyta kitaip®.
Praktiskai visuose studijy dalyky aprasuose (kai kuriose jo formose) kontaktinio darbo valandos
neatitinka Sio reikalavimo (t.y. kontaktinis darbas apima maziau nei 20 proc.).

ISanalizavus programos sandarg matyti, kad tinkamai parinkti bendrauniversitetiniai studijy
dalykai (profesiné angly kalba, filosofija, profesiné kalba, numatytas ir pasirenkamasis dalykas),
kaip ir studijy krypties dalykai (jvadas j specialybés studijas, anatomija ir fiziologija, sportiniai
zaidimai, sporto teorija ir didaktika ir t.t.). Studijy dalyky turinys atitinka studijy ra§j ir pakopa.
Taciau susitikus su visomis suinteresuotomis grupémis, manome, kad Programos sandarg reikéty
papildyti studijy dalykais (arba pakoreguoti esamus), susijusiais su Sveikatinimu apskritai ir
orientuotais j darba su senjory tiksline grupe. Programoje pasigendama studijy dalyky, kuriuos
baigus absolventai jgyty teisiniy, motyvacijos fiziniam aktyvumui skatinimo, streso valdymo,
zmogaus raidos (biologinés ir psichologijos) suvokimo kompetencijy. Manome, kad numatytas
praktikos jgyvendinimas pirmame kurse (ypac suteikiant studentams galimybe atlikti tyrimus su
sporto paslaugy klientais) yra per ankstyvas, studentai dar nebus tam pasirenge, neturés
pakankamai jgiidziy ir kompetencijy.

Analizuojant studijy dalyky aprasus, galima pastebéti, kad tiek prie pagrindinés, tiek ir
prie papildomos literatiiros vyrauja lietuviSki vadoveliai/knygos, pasigendama uzsienio autoriy
leidiniy, kaip ir moksliniy monografijy bei moksliniy straipsniy.

Atsizvelgus ] iSvady pirmoje ir antroje dalyje iSdéstytus eksperty grupés pastebéjimus ir
atitinkamai pakoregavus Programos studijy rezultatus ir Programos turinj, studijy dalyky turinys
leisty pasiekti numatytus studijy rezultatus.

Nors Programos apimtis minimali (3 metai, 180 kredity), taciau iSanalizavus Programos
aprasg ir vizito metu gauta informacijg, eksperty nuomone, ji yra pakankama studijy rezultatams

pasiekti.
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Pataisymai, atlikti atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas

Atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas uztikrinti Programos atitikimg Bendryjy studijy
vykdymo reikalavimy (2016 m. gruodzio 30 d. jsakymas Nr. V-1168) 21.1. punktui, kuris
nurodo, kad ,,pirmosios pakopos ir vientisyjy studijy programos dalies, atitinkancios pirmaja
studijy pakopa, kontaktinio darbo (jskaitant nuotolinj) apimtis turi biiti ne mazesné kaip 20
procenty®, Programos rengéjai uztikrino, kad ketinama vykdyti studijy programa numatyta
vykdyti nuolatine studijy forma, o Sioje formoje numatyti reikalavimai kontaktiniy valandy
apimciai atitinka numatytus reikalavimus.

Atsizvelgiant j eksperty pastabas dé¢l praktikos jgyvendinimo tikslingumo pirmame kurse,
i Programos rengéjy gautas argumentuotas atsakymas ir uztikrinimas, kad tai bus labiau
stebimoji praktika — pirmasis praktikos etapas, kurios paskirtis yra jgyti praktiniy Ziniy apie
laisvalaikio sporto uzsiémimy specifikg ir konkrecios institucijos veiklg; gebéti analizuoti ir
reflektuoti uzsiémimy turinio jvairius aspektus bei skatinti studenty motyvacijg. Toks
paaiSkinimas iSsklaidé abejones dél praktikos vykdymo pirmame kurse.

Atsizvelgiant | eksperty rekomendacijas, buvo perzitréti ir pakoreguoti studijy dalyky
aprasai, tick prie pagrindinés, tick ir prie papildomos literatiiros sarasuose pateikta daugiau
uzsienio autoriy leidiniy, moksliniy monografijy bei moksliniy straipsniy (pagrindinés literattiros
sarasSuose yra 57 proc. (115 Saltiniai) literatiiros Saltiniy lietuviy kalba, 43 proc. (85 Saltiniai) -
angly kalba, 0,005 proc. (1 Saltiniai) — rusy kalba; papildomos literattiros sgrasuose yra 73 proc.
(152 saltiniai) literatiiros Saltiniy lietuviy kalba, 26 proc. (53 Saltiniai) - angly kalba, 0,01 proc.(3

Saltiniai) — rusy kalba).

Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés
Pagrindine srities stiprybe galéty buti 3 mety studijos (patrauklumas studentams ir

konkurencingumas tarp kity aukstyjy mokykly, vykdanc¢iy panasSias studijy programas).

2.3.Personalas

Programos apraso 13 psl. pateiktoje informacijoje nurodoma, kad pirmosios pakopos (180
kredity) studijy programos vykdymui numatoma pasitelkti 20 lektoriy.
Programos jgyvendinimui numatomo personalo sudétis atitinka Bendruosius studijy

vykdymo reikalavimus, patvirtintus Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2016 m.
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gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1168: 97 procenty (n=14) i§ 20 sgrasSe nurodyty lektoriy sudaro
mokslininkai, 18 i$ jy turi daugiau nei 10 mety profesinés veiklos patirtj.

Edukologija yra dominuojanti Programos déstytojy studijy kryptis (13 asmeny), taciau
balansg tarp edukologijos ir sveikatos moksly proporcijy atstato trys aukstos kvalifikacijos
sveikatos srities (Medicinos, Slaugos ir Visuomenés sveikatos) lektoriai. Visi déstytojai yra
Universitete dirbantys mokslininkai, praktinéje su Programa susijusioje veikloje dalyvauja
nedidel¢ dalis personalo, taciau §j trikuma kompensuos stiprus praktinis socialiniy partneriy
vaidmuo atskiry sporto Saky/veikly uzsiémimy bei praktikos metu.

Visas studijy programos vykdymui numatytas personalas yra pakankamai auksStos
kvalifikacijos (kai kurie déstytojai yra pelne ir nacionaliniy jvertinimy), todél nekyla abejoniy
dél déstytojy kompetencijos pasiekti numatomus studijy programos rezultatus. Programos apraso
4 priede pateikta informacija byloja, kad visi Programoje dirbsiantys déstytojai moka uzsienio
kalbas, taCiau penki i§ septyniolikos studijy krypties dalyky déstytojy angly kalbg nurodo
mokantys zemiausiu lygiu, vienas nurodo jos nemokantis; vyraujanti yra rusy kalba, ja gana
aukstu lygiu moka 80 procenty déstytojy, taip pat septyni déstytojai kalba vokiec¢iy kalba, du —
lenky, po vieng turi ispany, pranciizy, portugaly kalby pradmenis. Geras rusy kalbos Zinojimas
leidzia personalui aktyviai dalyvauti Sia kalba kalbanciy Saliy projektuose bei moksliniuose
renginiuose (tai atsispindi ir déstytojy pateiktuose gyvenimo aprasymuose). Nors susitikimo
metu déstytojai patvirtino, kad nekyla problemy dél angly kalbos vartojimo ir jy déstomas
dalykas galéty vykti angly kalba, jei biity toks poreikis, taciau ketvir¢io Programos déstytojy
silpnas angly kalbos mokéjimas sudaro tam tikras prielaidas abejoti visapusiska Programai
reikalingy naujausiy laisvalaikio sporto Ziniy paieSka ir su ja susijusiy komunikavimo su klientu
gebéjimy iSugdymu studentams.

Programai jgyvendinti planuojama pakankama ir jvairi devyniy katedry déstytojy grupé. IS
dvideSimties Programg vykdysianciy lektoriy penki asmenys uzima profesoriaus pareigas, Sesi —
docento, astuoni — lektoriaus, vienas asmuo pasitelkiamas asistento pareigoms. Sios komandos
sudéties papildymu bei pridétinés vertés suteikimu laikytinas geranoriskas socialiniy partneriy—
darbdaviy dalyvavimas priimant studentus j savo jmones praktiky metu bei jy konsultavimas,
taip pat galimybé¢ konsultuotis sveikatos ir fizinio aktyvumo klausimais su aukstos kvalifikacijos
Siuo metu universitete dirban¢iu uzsienio lektoriumi (t3 nurodé visos susitikime dalyvavusios
grupés), todel galima teigti, kad bendras numatomiems studijy programos rezultatams pasiekti

personalo skaicius yra pakankamas ir uZtikrina personalo jvairove.
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Pazymétina, kad Programoje ketinanciy dirbti déstytojy dalyvavimas moksliniuose
tyrimuose bei tarptautiniuose projektuose néra jspidingas (42 moksliniai tyrimai per 2012—-2017
mety laikotarpj), nemaza déstytojy dalis — 40 procenty (8 asmenys) per pastaruosius penkerius
metus yra parenge maziau nei penkis mokslinius, metodinius darbus ir tai rodo nedidelj déstytojy
mokslin] aktyvumg. Nors déstytojy jdirbis gana nedidelis ir konkre¢ioje mokslinéje srityje
(pavyko rasti tik dvi auksto lygio publikacijas, tiesiogiai susijusias su sveikatinimo sritimi, §is
faktas patvirtintas ir susitikimo metu), taciau atsizvelgiant j platy bei integraly ketinamos vykdyti
studijy programos pobudj, déstytojy atlikti kity sri¢iy (miesty infrastruktiiros pritaikymo ir jtakos
zmoniy fiziniam aktyvumui, eismo saugumo, vaiky organizmo pokyCiy ir kt.) tyrimai ir
publikacijos laikytinos vertingu moksliniu indéliu j Programa. Susitikimo metu tiek déstytojai,
tiek administracija pripazino, kad jy dalyvavimas tiriamojoje mokslingje veikloje néra
pakankamas ir kaip to priezastj jvardino $iuo metu esamg teisinj reguliavimg (vadovaujantis
Klaipédos universiteto 2018-2019 studijy mety pedagoginio darbo normy ir apskaitos tvarkos
apraSu, tik apie trecdalis déstytojy kriivio gali biiti skiriamas mokslinei veiklai) bei pazyméjo
savo dalyvavimg S§io teisés akto rengime naujam laikotarpiui bei ketinimus sitlyti didinti
moksliniam darbui skiriamg apimtj. Sis problemos suvokimas bei sprendimy paieska sudaro

prieclaidas ateityje tikétis pastiprinimo déstytojy personalo mokslinei tiriamajai veiklai.

Pataisymai, atlikti atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas

D¢l personalo ekspertai nebuvo pateike rekomendacijy, | kurias reikéjo atsizvelgti per 10
darbo dieny nuo isvady projekto gavimo dienos. Pirminiame Programos vertinimo etape, buvo
kreiptasi j universitetg dél trikstamos informacijos. Programos rengéjai pateiké triikkstamus kai
kuriy déstytojy gyvenimo aprasymus bei informacijg apie kei¢iama angly kalbos déstytoja, taciau
pagal eksperty rekomendacijas pataisytuose Programos studijy dalyky aprasuose Sis
patikslinimas nebuvo atliktas.

Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés

Stiprybés

Déstytojy komandos sudéties jvairove (devyniy katedry atstovai) sudaro prielaidas uZztikrinti
visapusiSka Programos jgyvendinima.

Aktyvus socialiniy partneriy dalyvavimas suteikiant studentams galimyb¢ tiesiogiai dirbti su
klientais praktikos metu laikytinas neformaliu ir vertingu Programos personalo sudéties

papildymu ir jos darbo pastiprinimu.
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Kaip stiprybé pazymeétinas déstytojy dalyvavimas jvairiose tarptautinése projektinése

taikomosiose veiklose.

Silpnybés

Silpnoka déstytojy moksliné raiska sveikatinimo srityje dalyvaujant moksliniuose projektuose
bei rengiant mokslinius tiriamuosius darbus.

Nedidelis studijy krypties dalyky déstytojy tiesioginis rySys su praktika, visuomenine sporto
ir/arba sveikatinimo veikla.

Dalies Programos déstytojy silpnas angly kalbos mokéjimas gali trukdyti gauti naujausia ir

Programos jgyvendinimui aktualig informacija.

2.4. Materialieji istekliai

KU turima bazé pagal savo kiekybinius ir kokybinius parametrus yra pakankama ir
tinkama studijy programai jgyvendinti: XIX amziaus pabaigoje statyto universiteto patalpose
jsikiirusio Sveikatos moksly fakulteto auditorijos apripintos Siuolaikiska kompiuterizuota
technika ir programomis, naudojamasi dviem amfiteatrinémis auditorijomis, konferencijy sale,
veikia konsultavimo kabinetai, o galimybé organizuoti telekonferencijas ir nuotolinj mokyma
sudaro studijoms palankias ir modernias sglygas.

Laboratorijos bei jranga pritaikytos Programos poreikiams ir yra pakankamos Programos
numatomiems tikslams pasiekti: Programoje numatytus fizinio pajégumo nustatymo tyrimus
planuojama atlikti ,,Zmogaus motorikos tyrimy laboratorijoje, kuri yra atnaujinta bei apripinta
tokiems tyrimams biitina jranga bei priemonémis (susitikimo metu buvo praktiskai jsitikinta Siuo
metu atliekamy tyrimy vyresnio amziaus Zmonéms jrangos ir priemoniy tinkamumu). Sutarciy
pagrindu bus naudojamasi Klaipédos sporto medicinos centro ir visuomenés sveikatos biuro
jranga ir priemonémis, taip pat susitikimo metu déstytojai ir administracija patikino apie
galimybes naudotis greta universiteto jsiktirusio Klaipédos mokslo ir technologijy parko ir jame
veikian¢io Verslo inkubatoriaus paslaugomis, o tai neabejotinai prisideda prie Programos
igyvendinimo kokybés.

Kadangi KU néra specializuota sporto specialistus rengianti auks$toji mokykla, jai
priklausanti sporto bazé¢ nepasizymi iSskirtine sportine jvairove bei auksta kokybe: studijy
programos studentai naudosis trimis sporto salémis, kurios leidzia igyvendinti tam tikry
Programoje numatyty sportiniy dalyky (krepSinio, futbolo, tinklinio Zzaidimy, Sokio) pagrindy
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turinj, taciau Programos aprase (17-18 psl.) pateiktas dvideSimt devyniy sutar¢iy su jmonémis
sgraSas yra jtikinamas argumentas apie tai, kad bus uztikrintas ir visy kity laisvalaikio sporto
Saky praktinis mokymas specialiai tam pritaikytose bazése; apie galimybe naudotis
specializuotomis sporto bazémis bei inventoriumi susitikimo metu patvirtino ir minétose bazése
dirbantys socialiniy partneriy atstovai, pas kuriuos numatyta atlikti studijy praktikg. Dalies
Programos jgyvendinimg palengvina bei ekonomiSkai naudinga yra tai, kad trecdalis numatomos
Programos sporto Saky yra susijusios su vandens sportu (atsizvelgiant j regiono specifika ir su
tuo susijusius busimy klienty poreikius) ir yra nemokamai prieinamos netoliese esanciame
pajiuryje. Universiteto pastangos gerinti salygas studijuojantiems atsispindi Programos apraso
antrame priede pateiktoje informacijoje bei susitikimo metu detaliau pristatytoje informacijoje
apie perspektyvin] materialinés bazés gerinimo plang, kuriuo siekiama artimose Universiteto
prieigose kuriamoje naujoje infrastruktiiroje glaudziau telkti Universiteto bendruomeng; apie 20
procenty Sios infrastruktiiros numatyta skirti sporto kompleksui. Studentai taip pat galés naudotis
naujy laboratorijy paslaugomis, taciau, atsizvelgiant i tai, kad objekto statyby pabaiga numatoma
po 3-5 mety, mazai tikétina, kad Programos studentai spés pasinaudoti S$ios naujos
infrastrukttiros paslaugomis.

Programoje tinkamai uztikrintos praktiniy kompetencijy suteikimo studentams galimybegs;
ta atspindi platus Universiteto sudaryty sutar¢iy su praktikos atlikimo vietomis spektras
(biudzetinés savivaldybiy jstaigos, privacios bendrovés, labdaros fondai, nevyriausybinés sporto
organizacijos, specializuotos sporto, medicinos jstaigos), kurj taip pat prapleCia studentams
numatyta galimybé pasirinkti kitg, sgrase nejtraukta praktikos atlikimo vietg pagal pageidavima.
Atsizvelgiant | tai, kad visos Programos aprase nurodytos praktikos atlikimo vietos yra
konkrec€ios ir realios veikian¢ios jmonés ir organizacijos, jy turimi materialieji iStekliai nekelia
abejoniy del tinkamumo praktikos atlikimui.

Programos studentams sitilomos plac¢ios galimybés naudotis net devyniy universiteto
biblioteky padaliniy paslaugomis, i§ kuriy Sios Programos studentams aktualiausi yra Ugdymo
moksly bibliotekos turimi nemazi fondai (pagal vizito metu pateiktus duomenis, jie sudaré 43998
egz. dokumenty, 248 specializuoty tradiciniy sporto leidiniy). Nors Sios bibliotekos erdvé néra
didelé, joje yra pakankamai vietos studenty mokymuisi moderniai jrengtose bendroje (49 viety)
bei grupinio darbo (13 viety) skaityklose, irengtos penkios kompiuterizuotos darbo vietos bei
jranga bei programa klausos ir regéjimo negalig turintiems studentams, todél neabejotina, kad

bibliotekos aplinka yra tinkama studijy rezultatams pasiekti. Bibliotekos literatiira nuolat
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atnaujinama bei papildoma specializuota jranga bei literatiiros Saltiniais pagal déstytojy
nurodytus poreikius — tg vizito metu patvirtino déstytojai ir bibliotekos darbuotojai. Studentai
gali naudotis dvideSimt astuoniomis elektroninémis duomeny bazémis (i§ kuriy pazymétinos
eBooks on EBSCO, eBooks on ScienceDirect, Medline ir kt.), 320121 elektronine knyga, 25951
elektroniniu zurnalu tiek Universitete, tiek per suteiktg nuotoling prieigg (naudojamasi EZproxy
paslauga ir RefWorks jrankiu), Universitete veikia belaidis internetas, naudojamasi virtualia
mokymosi aplinka ,,Moodle®, studentams suteikiama prieiga prie filmuoty Universiteto déstytojy
tematiniy ~ praneSimy, veikia nauja  bendryjy  geb¢jimy  ugdymo  platforma

(http://focusproject.eliademy.com), kurig netrukus ketinama panaudoti ir specialiyjy laisvalaikio

sporto kompetencijy ugdymui. Dauguma bibliotekos turimy periodiniy leidiniy yra susije su
studijy programa ir yra reikSmingi tarptautiniu mastu (pazymétini ,,Journal of public health®,
,Research quarterly for exercise and sport™), nors zurnalo ,,Treneris“ (nebeleidziamo nuo 2014
mety) aktualumas reik§mingas nebent istoriniu aspektu.

Universiteto metodiniai i$tekliai yra pakankami ir tinkami Programai jgyvendinti.

Pataisymai, atlikti atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas
Dél materialiyjy istekliy ekspertai nebuvo pateike tokiy rekomendacijy, 1 kurias reikéjo
atsizvelgti per 10 darbo dieny nuo iSvady projekto gavimo dienos. Pateiktos kitos

rekomendacijos skirtos tolesniam studijy procesui tobulinti.

Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés

Stiprybés

Stiprybe laikytina numatytos realios galimybés (sudarytos sutartys) bendradarbiauti su gana daug
ir jvairiais socialiniais partneriais, naudotis jy bazémis bei taikyti jgytus jgiidZius jvairiose
laisvalaikio sporto srityse, o tai sudaro prielaidas uZtikrinti studenty praktiniy jgidziy formavima
ir atitiktj rinkos poreikiams.

Studentams sudarytos salygos naudotis auksto lygio Klaipédos mokslo ir technologijy parko ir

jame veikiancio Verslo inkubatoriaus paslaugomis.

Silpnybés
Sios srities silpnoji pus¢ — dauguma Programos vykdymui reikalingy sporto baziy yra skirtingose

miesto dalyse, tai Siek tiek pasunkina jy pasiekiamuma laiko atzvilgiu.
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2.5. Studijy eiga ir jos vertinimas

Priémimo | studijas reikalavimai yra aiSkiis ir pagristi. Priémimas j studijy programa
numatomas vykdyti per LAMA BPO tvarkomg bendrojo priémimo sistemg ir vadovaujantis
nacionaliniais teisés aktais. KU priémimas organizuojamas vadovaujantis Senato patvirtintomis
priémimo taisyklémis. Informacija apie Programa, priémimo salygas ir kt. yra skelbiama
Universiteto internetiniame tinklalapyje. Universiteto Senato patvirtinti priémimo reikalavimai
atitinka teisés akty keliamus reikalavimus ir yra pagristi. Universitetas laikosi Svietimo ir mokslo
ministro nustatyty minimaliy reikalavimy, konkursinio balo sandaros ir maziausio konkursinio
balo, kuris yra 5,4 (atitinka 2018 m. galiojusj minimaly konkursinj balg 3,6).

Studijy programos aprase teigiama, jog ,,ijgyvendinant studijy programag taikomi j studentg
orientuoti mokymo ir mokymosi metodai dirbant individualiai ir grupése* (Programos Apraso 69
punktas). Teigiamai vertintina tai, jog studijy dalyky aprasuose nurodytiems visiems dalyko
studijy rezultatams pasiekti paprastai nurodyti ne tokie patys déstymo metodai. Sie metodai
apima darbg grupése, atvejo analize, literatiiros apzvalga, diskusija, refleksija ir pan. Teigtina,
jog didelé déstymo metody jvairové leis studentams geriau pasiekti numatytus studijy rezultatus.

Teigiamas aspektas yra Moodle naudojimas studijy procese. Vizito metu suzinota, jog
Moodle aplinkoje yra talpinama visg studijy dalyky informacija. Taciau, eksperty grupé pastebi,
jog Moodle taip pat galéty biiti panaudojama déstytojy ir studenty bendravimui, atsiskaitymy
vykdymui.

Studenty pasiekimy vertinimo sistema yra aiski ir tinkama studijy rezultatams jvertinti. Vis
délto Universiteto interneto puslapyje studijy procesa reglamentuojantys dokumentai néra
vieSinami. Pabréztina, jog nors Programoje numatyty vertinimo metody jvairové yra ganétinai
didelé, taciau daznu atveju studijy dalyky apraSuose skirtingiems studijy rezultatams jvertinti yra
numatyti tie patys vertinimo metodai. [vairesniy vertinimo metody numatymas skirtingiems
studijy rezultatams leisty patikimiau patikrinti, ar studentai studijy proceso metu pasieke
numatytus dalyko studijy rezultatus. Taip pat pokalbio su numatomais Programos déstytojais
metu buvo teirautasi, ar Universiteto dokumentuose numacius galimybe uz studento semestro
metu atlickamas uzduotis skirti daugiau nei 50 % galutinio jvertinimo biity galima geriau
jvertinti studenty pasiekimus. Eksperty grupé sutinka su déstytojy pastebéjimu, jog egzamino
jtakos galutiniam jvertinimui sumazinimas padéty geriau jvertinti studenty darbg semestro metu
bei plétoti kaupiamojo balo idéja. Teigiamai vertintina, jog yra ketinamos diegti jvairios
griztamojo rySio formos: uzduoties atlikimo ar egzamino vertinimo aptarimas (grupéje ar
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individualiai), komentarai elektroninio rySio priemonémis, studenty saves jsivertinimas arba
tarpusavio vertinimas, darby aptarimas grupése (Programos Apraso 72 punktas).

Programos aprase pateikta informacija apie nesgziningo studijavimo, diskriminavimo
prevencijos ir apeliavimo priemones. Teisés aktai bei dokumentai reglamentuojantys $ias
priemones yra prieinami Universiteto tinklapyje, 0 pacios priemonés — aiSkios ir skaidrios.
Pastebétina, jog vizito konkrecCiy apeliavimo ar akademinio nesgziningumo atveju nurodyta

nebuvo.

Pataisymai, atlikti atsizvelgiant j eksperty rekomendacijas

Atsizvelgiant | eksperty rekomendacijg, patikslinti dokumentai, Kkuriais Universitetas
vadovaujasi vykdymas priémimg j Programa.

Atsizvelgiant | eksperty rekomendacija dél per mazos vertinimo metody jvairovés,
Programos rengéjai pakoregavo studijy dalyky aprasus dalyje jy numatydami jvairesniy

vertinimo metody.

Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés

Stiprybés: didelé¢ déstymo metody jvairove, ketinamos diegti jvairios griZztamojo rySio formos,
aiSkios ir skaidrios nesgziningo studijavimo, diskriminavimo prevencijos ir apeliavimo
priemones.

Silpnybés: studijy procesg reglamentuojantys dokumentai sunkiai prieinami internetiniame

puslapyje.

2.6. Programos vadyba

KU yra patvirtinta kokybés politika ir jdiegta ISO 9001 standarto reikalavimus atitinkanti
kokybés vadybos sistema (KVS), kuri yra resertifikuota pagal atnaujintus 1ISO 9001:2015 ir ESG
2015 gaires ir reikalavimus. KVS kartu integruoja 1SO 14001, OHSAS 18001 ir SA 8000
standarty reikalavimus. Studijy programos kokybés vertinimg reglamentuoja Universiteto
Statutas, o studijy programos vykdymas ir organizavimas uztikrinamas lygmenimis, kurie yra
budingi visiems Lietuvos universitetams (Senatas — Fakultetas — katedros). KU studijy kokybés
uztikrinimg laiduoja KU Rektoriaus jsakymu (2006 m.) sudaryta Studijy kokybés komisija, kuri
priklauso Studijy direkcijai. Si direkcijas vykdo Sveikatos moksly fakulteto programy kokybeés

priezitira, jai talkina KU Senato akademiné komisija (Programos apraso 81 punktas). Vis d¢lto,
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nei Programos apraSe, nei vizito metu visy $iy organy dermé bei atsakomybiy pasiskirstymas
aiskiai neapibiidinamas.
Uz Programos realizavimg tiesiogiai atsakingas Programos vadovas bei Kiino kulttros katedra.
Teigiamas aspektas kokybés uztikrinime yra kartg per du — tris ménesius katedroje vykstantys
metodiniai seminarai, Kkuriuose svarstomos studenty rasto darby rengimo tematikos bei
problemos, déstytojy akademinés bei mokslinés idéjos. Katedros posédziuose nuolatos aptariami
katedroje vykdomy programy realizavimo klausimai.
Fakultete veikia atitinkamy mokslo sri¢iy Studijy dalyky atestacijos komisijos, kurios tvirtina
naujus ir atnaujintus studijy dalykus ir yra sudétin¢ fakulteto Studijy programy komiteto dalis.
Komiteto funkcijos yra ne tik naujy programy kiirimo kontrolé, bet ir pastovaus programy
atsinaujinimo proceso administravimas. Fakulteto Studijy programy komiteta sudaro visy
fakulteto katedry atstovai, studenty atstovai bei darbdaviai, kurie turi tiesioginj kontaktg su
akademine bendruomene kaip praktiky vadovai. Programos aprase teigiama, jog svarbus
vaidmuo Komiteto veikloje tenka fakulteto prodekanei, kuri tiesiogiai atsakinga uz studijy
proceso organizavima, kokybés kontrole (Programos apraso 83 punktas).
Kiino kulttiros katedros vykdomy studijy programy socialiniai dalininkai yra déstytojai, studentai
ir praktikai (Programos apraso 89 punktas). Déstytojai j programos tobulinimo procesus yra
jtraukiami katedry susirinkimy metu. Praktikai ir studentai jtraukiami per studijy programy
komiteta bei rengiant programos savianaliz¢, studentai taip pat yra fakulteto tarybos bei
Universiteto Senato nariai. Vis dél to vizito metu socialiniai partneriai teige, jog, jy nuomone, jie
nebuvo pakankamai jtraukti j Sios studijy programos rengima.
Ivertinus auk$€iau aptartus faktus teigtina, jog numatomos vidinio kokybés uZtikrinimo
priemonés yra i§ esmeés tinkamos. Programos Aprase bei vizito metu nustatyta daug teigiamy
kokybeés uztikrinimo praktiky. Vis délto, nors §iy priemoniy numatyta daugiau jy tarpusavio
dermé néra aiski.
Pataisymai, atlikti atsiZvelgiant j eksperty rekomendacijas

Atsizvelgiant | eksperty rekomendacija dél nepilnai atskleisty atskiry studijy kokybés
uztikrinimo mechanizmy bei organy atsakomybiy bei tarpusavio dermés, Programos rengéjai
pakoregavo studijy programos aprasg jame placiau nurodydami atskiry mechanizmy bei organy

atsakomybes studijy programos uztikrinime.
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Pagrindinés srities stiprybés ir silpnybés

Stiprybés: platus socialiniy dalininky jtraukimas j studijy programos tobulino procesus, katedroje

vykstantys metodiniai seminarai.

Silpnybés: nepakankamas socialiniy partneriy jtraukimas ] ketinamos vykdyti programos

rengimg, neaiski numatomy naudoti vidinio kokybés uztikrinimo priemoniy dermé.

I11. REKOMENDACIJOS

Rekomendacijos, j kurias Programos rengéjai turéty atsizvelgti per 10 dieny:

1.

perzitiréti Programos sandarg ir numatomus rezultatus (gal net ir tiksla), atkreipiant

démes;j i:

- kompetencijas darbui su suaugusiais zmonémis, ir ypac su senjory tiksline grupe;

- studijy dalyky, susijusiy su sveikatinimu, trikuma;

- teisiniy, motyvacijos fiziniam aktyvumui skatinimo, streso valdymo ir Zmogaus
raidos (biologinés ir psichologijos) suvokimo numatomy kompetencijy tritkuma.
(AtsiZvelgta pilnai)

Perzitiréti studijy dalyky aprasus ir tiek prie pagrindinés, tiek ir prie papildomos

literatliros pateikti daugiau uzsienio autoriy leidiniy, moksliniy monografijy bei

moksliniy straipsniy. (AtsizZvelgta pilnai)

Ivertinti Praktikos pirmame kurse jgyvendinimo tikslinguma, ypac atkreipiant démesj, ar

tikrai studentams pakaks trumpu laiku jgyty kompetencijy, kad jie galéty atlikti tyrimus

su sporto paslaugy klientais. (Atsizvelgta dalinai)

Sutvarkyti studijy dalyky aprasus, kad jie atitikty Bendryjy studijy vykdymo reikalavimy,

patvirtinty Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. gruodzio 30 d.

jsakymu Nr. V-1168, 21.1. punkta, kuriame sakoma, kad ,,pirmosios pakopos ir

vientisyjy studijy programos dalies, atitinkancios pirmaja studijy pakopa, kontaktinio
darbo (jskaitant nuotolinj) apimtis turi biiti ne mazesné kaip 20 procenty®. (AtsiZvelgta
pilnai)

ISsamiau atskleisti Programos naudg $aliai ir tarptautiniu mastu, o ne vien orientuotis ]

Klaipédos regiona. (Atsizvelgta pilnai)
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6.

Sutvarkyti ketinamos vykdyti programos apraso VI skyriy ,,Numatoma studijy eiga“ joje
pateikiant nuorodas j 2019 m., o ne 2018 m. studenty priémimo j Klaipédos universitetg
taisykles bei kitas atsinaujinusias Universiteto tvarkas. (Atsizvelgta pilnai)

Sutvarkyti studijy dalyky apraSus juose numatant jvairesniy vertinimo metody, kurie
leisty tinkamiau jvertinti, ar numatomi studijy rezultatai yra pasiekti. (AtsiZvelgta
dalinai)

Sutvarkyti Programos apra$a jame aiskiau nurodant atskiry studijy kokybés uztikrinimo

mechanizmy bei organy atsakomybes bei tarpusavio dermg. (AtsiZvelgta dalinai)

Kitos rekomendacijos:

1.

Universitete (Fakultete) sukurti moksling tyrimy kryptj (ar bent jau potemg), susijusig su
laisvalaikio sportu. Pasistengti suburti zmogiskajj potencialg viename padalinyje Siai
mokslinei veiklai, nes Siuo metu, kaip nurodyta Programos aprase, zmogiskieji resursai
iSskaidyti per 9 katedras. Taip pat, nusimatyti mokslininky etatus Sveikatos tyrimy ir
inovacijy mokslo centre.

Paanalizuoti galimybes Universitete racionalizuoti déstytojy — mokslininky pedagoginj
(kontaktinj) — mokslinj darbo kriivi (pvz. mazinti kontaktinio darbo kriivi déstytojams
parengusiems mokslinius straipsnius Clarivate Analytics duomeny bazés Zurnaluose ar
dalyvaujantiems mokslo projektuose ir pan.);

Suteikti dar daugiau galimybiy déstytojams dalyvauti praktiniuose neformaliuose fizinio
aktyvumo ir/arba sporto veiklose, pratybose (pvz., apmokant sporto kluby abonementus),
taip didinant jy motyvacija dar labiau dométis Sia sritimi bei gilinti savo sportines
kompetencijas.

Sudaryti salygas tobulinti angly kalbos jgiidZzius déstytojams, kuriy angly kalbos
mokeéjimas néra stiprus.

Pagal esamas infrastrukttirines galimybes Universiteto aplinkoje inicijuoti naujy sportiniy
zony, erdviy atsiradimg bei esamy pritaikyma jvairioms sporto bei fizinio aktyvumo
veikloms, kurios gali biiti panaudojamos Programos turiniui jgyvendinti (pvz., jvairiis
sportiniai zaidimai lauke, fiziSkai aktyvios veiklos universiteto koridoriuose ir kt.).
Palaikyti ir toliau plétoti socialiniy partneriy tinkla, atsizvelgiant j naujais atsirandancias
aktyviam laisvalaikio leidimui skirtas netradicines ir/arba populiarias sporto

Sakas/veiklas.
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7. Studijy procese placiau naudoti Moodle platforma, joje ne tik talpinant su studijomis
susijusig informacijg, taciau $ig platformg pasitelkti ir déstytojy — studenty bendravimui
bei atsiskaitymy vykdymui.

8. Universitetui apsvarstyti galimybg pakeisti studijy nuostatus juose numatant galimybe
semestro metu surinkti daugiau nei 50 proc. galutinio pazymio.

9. Studijy procesa reglamentuojancius dokumentus talpinti internetiniame puslapyje taip,
kad jie biity lengviau pasiekiami.

10. Persvarstyti atskiry studijy kokybés uztikrinimo mechanizmy bei organy atsakomybes

uztikrinant jog jy funkcijos nepersidengty bei deréty tarpusavyje.
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IV. APIBENDRINAMASIS IVERTINIMAS

Klaipédos universiteto ketinamg vykdyti studijy programg Laisvalaikio sportas rekomenduojama

vertinti teigiamai.

Eil. Vertinimo sritis Srities jvertinimas,
Nr. balai
1 Programos tikslai ir numatomi studijy rezultatai 3
2 Programos sandara 3
3 Personalas 2
4 Materialieji iStekliai 3
5 Studijy eiga ir jos vertinimas 3
6 Programos vadyba 3
IS viso: 17
1-Nepatenkinamai (yra esminiy trilkumy, kuriuos biitina pasalinti)
2-Patenkinamai (tenkina minimalius reikalavimus, reikia tobulinti)
3-Gerai (sistemiskai plétojama sritis, turi savity bruozy)
4-Labai gerai (sritis yra iSskirting)
Grupés vadovas: Prof. dr. Artinas Emeljanovas

Grupés nariai:
Dr. Inga Gerulskiené

Dominykas Tvaska (studenty atstovas)
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