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Granskning av Linnéuniversitetets ansékan om tillstand
att utfarda dietistexamen

Uppdraget

Linnéuniversitetet har den 6 oktober 2022 ansokt hos Universitetskanslersambetet (UKA)
om tillstand att utfarda dietistexamen. Vi, bitradande professor Elisabet Rothenberg
(ordforande), Hogskolan Kristianstad, docent Frode Slinde, GOteborgs universitet,
arbetslivsforetradare Stina Engelheart, Orebro kommun och studentrepresentant Marwa
Al-Horaishawi, Umed universitet har fatt i uppdrag av UKA att granska ansokan.

Bedémning

Var bedémning har gjorts utifran de krav som stalls i hogskolelagen och hogskole-
forordningen samt utifran de krav som finns sammanstallda i Vagledning for ansékan om
tillstand att utfarda examen. Uppdraget ligger inom ramen for det nationella systemet for
kvalitetssakring av hogre utbildning (Nationellt system for kvalitetssakring av hogre
utbildning. Redovisning av ett regeringsuppdrag, Rapport 2016:15). Underlag for
bedémningen har varit Linnéuniversitetets ansokan om examenstillstand, kompletteringar
som inkom 17 februari 2023 samt intervjuer som genomfordes den 3 mars 2023. Vid
detta tillfalle genomfordes gruppvisa samtal med hoégskolans ledning, institutions- och
utbildningsledning, studenter samt ldrare. Var bedémning redovisas i bilaga 1.
Bedoémningen sammanfattas i ett samlat omdéme med motivering.

Bedomargruppens preliminara yttrande har skickats till larosatet pa delning, for att
papeka eventuella sakfel. Delningstiden var tre veckor. Det svar som larosatet inkom med
framgar av bilaga 2. Vi har tagit del av larosatets svar, och i de fall dar vi gjort
beddmningen att det varit relevant har andringar gjorts i yttrandet.

De sakkunnigas rekommendation

Vi foreslar att UKA beslutar att inte ge Linnéuniversitetet tillstand att utfarda
dietistexamen.

De sakkunniga
Elisabet Rothenberg Frode Slinde

Stina Engelheart Marwa Al-Horaishawi

Universitetskanslersambetet UKA
E-post registrator@uka.se | Telefon 08-563 085 00 | www.uka.se | Postadress Box 6024, 121 06 Johanneshov
Bestdksadress Hammarbybacken 31, Johanneshov | Org.nummer 202100-6495 | Fax 08-563 085 50
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Bilaga 1
De sakkunnigas motiveringar
Larosate Examenstillstand ID-nr
Linnéuniversitetet Dietistexamen A-2022-10-5357

Beddmningsomrade: Forutsattningar

Yrkesexamen

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen.

Larosatet ansoker om tillstdnd att utfarda dietistexamen med omfattning om 180 hégskolepodng, som
planeras att ges pa helfart om 30 hp per termin. Utbildningen ligger till grund for att anstka om
legitimation som dietist hos Socialstyrelsen och ger dven behdrighet till studier pa avancerad niva.
Bedodmargruppen konstaterar att angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen.

Utbildningens innehall inklusive eventuella inriktningar har inte rimlig omfattning och avgransning i
forhallande till yrkesexamen.

Larosatet beskriver i ansdkan att den planerade utbildningen ska ha ett upplagg dar de tre forsta
terminerna syftar till att introducera studenterna till dietistyrket och ge naturvetenskapliga
grundkunskaper. Under utbildningens tre avslutande terminer planeras for fordjupningskurser inom
klinisk nutrition, dar huvudomradet i kursplaner anges vara biomedicinsk vetenskap. Dessa kurser ska
i hog grad vara riktade mot examensmalen inom kunskapsformen fardighet och férmaga. Under den
sista terminen lases kurserna Verksamhetsforlagd utbildning for dietister 15 hp, samt Examensarbete
15 hp. Den planerade utbildningen kommer att ges som fler-formsundervisning, i ansékan kallad
blended learning, vilket innebar att digital undervisning blandas med moment som utférs p& campus.

| ansokan och under intervjun beskriver larosatet den planerade utbildningens innehall.
Beddmargruppen finner det anmarkningsvart att kunskapsomradet dietetik inte omnamns i ansckan.
Enligt beddomargruppen ar dietetik ett centralt begrepp for dietistprofessionen i Sverige, vilket till
exempel bestyrks av innehallet i flera befintliga dietistutbildningars utformning samt av att den
vedertagna engelska 6versattningen av dietistexamen &r Degree of Bachelor of Science in Dietetics.
Under intervjun resonerar larosatet dels att dietetik ar ett begrepp bland manga andra tankbara, dels
om att dietetik &r ett givet utbildningsinnehdll som inte behéver namnas. Bedémargruppen finner detta
motsagelsefullt. Bedémargruppen ser flera otydligheter i utbildningens innehall och anser att delar av
utbildningens innehall &r alltfor ytligt beskrivet. Det galler till exempel Nutrition Care Process (NCP)
som aterfinns i de till ansokan bilagda kursplanerna, men som inte specificeras narmare, samt
specialkost inkluderat konsistensanpassning bade i praktik och teori. Kostundersokningsmetoder och
nutritionsproblem inom olika former av hogspecialiserad vard &r moment som bedémargruppen
saknar information om. For flera av dessa moment finns anknytande kursmal i de till ansékan bilagda
kursplanerna men bedémargruppen anser inte att ansokan inklusive kursplanerna pa ett tillrackligt
tydligt satt visar hur innehallet behandlas i utbildningen.

| ett rikstackande perspektiv finns ett allmant intresse av att examen far utfardas.
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I sin ans6kan hanvisar larosétet till flertalet kallor som menar att det utbildas for fa dietister i Sverige.
Detta visar sig ocksd i antalet lediga tjanster via Arbetsformedlingen. Larosatet hanvisar ocksa till att
det for narvarande inte finns nagon dietistutbildning i den sodra och sydostra sjukvardsregionen
(nuvarande utbildningar finns i Umed, Uppsala och Géteborg). Bedémargruppen instammer i att det
finns ett 6kat behov av dietister och darmed utbildningsplatser i s6dra Sverige.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Personal (Lararkompetens och lararkapacitet)

Omddme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Antalet larare och deras sammantagna vetenskapliga, professionsrelaterade och
pedagogiska kompetens &r inte adekvat och star inte i proportion till utbildningens volym, innehall och
genomforande pa kort och lang sikt.

Larosatet ombads att komplettera sin ansékan med en detaljerad forteckning 6ver lararkompetens
och lararkapacitet. Forteckningen visar att 19 for narvarande anstéllda adjunkter, lektorer och
professorer forvantas engagera sig i utbildningen pa en omfattning mellan 5-20 % av heltidstjanst.
Summan av de idag tillgangliga lararresurserna blir 170 %, alltsa under tva heltidstjanster. Larosatet
beskriver i sin ansokan att de behover uttka lararresurserna med tva ytterligare lektorer, fran
dietistprofessionen. Enligt larosatets kompletterade forteckning over lararresurser forvantas dessa tva
kommande lektorer tjanstgéra minst 50 % vardera i den féreslagna utbildningen. D& ar den totala
lararkapaciteten for den féreslagna utbildningen 270 % - det vill sdga mindre an tre heltidstjanster.
Under intervjun med laroséatet framkom att larosatet har som intention att de tillkommande lektorerna
ska ges forutséattningar att anstka om externa forskningsbidrag. Beddémargruppen uppfattade att det
ar sannolikt att om s&ddana medel erhalls s& minskar de tva lektorernas tid for undervisning inom
utbildningen. Bedomargruppen stéller sig fragande till hur larosatet ska kompensera for detta, med
tanke pa att lararresurserna fran boérjan ar mycket begransade.

Larosatet beskriver i sin ansdkan att de planerar for 25 utbildningsplatser med start tidigast
varterminen 2024. Detta innebaér att fullt utbyggt bestar studentgruppen som ska undervisas och
examineras av 75 studenter. Beddmargruppens uppfattning ar att farre an tre heltidstjanster inte
racker till for att kunna erbjuda studenterna en dietistutbildning med hog kvalitet med en bibehallen
god arbetsmilj6 for personalgruppen. Bedémargruppen ser en risk for att de tva nya tjansterna inte
kommer vara tillsatta i tillrackligt god tid for att de nyanstéllda ska fa mojlighet att delta i
planeringsarbetet med den nya utbildningen.

Larosatet beskriver i den till ansdkan bifogade "Tabell 3" hur uppdragen som examinator respektive
kursansvarig for utbildningens kurser ska fordelas mellan uthildningens larare. Bedémargruppen
finner innehallet problematiskt ur tva aspekter. For kursen Klinisk nutrition 11l 15 hp anges att en av de
tankta, kommande lektorerna ska vara bade kursansvarig och examinator. Det finns risk for att
samma situation uppstar i kursen Examensarbete 15 hp. Den andra aspekten ar att enbart tva larare
planeras vara kursansvariga och examinatorer for nastan halva utbildningen. Bedémargruppen anser
att dessa omsténdigheter, som hénger ihop med lararkapacitetens ringa omfattning, kan leda till
utmaningar vad galler till exempel arbetsmiljé och studenters rattssékerhet.

Beddmargruppen anser att larosatets lararresurser och intention att anstélla ytterligare larare med
dietistkompetens inte &r tillrackligt for att sékerstélla adekvata och proportionerliga lararresurser.

Beddmargruppen konstaterar darmed att antalet ldrare och deras sammantagna kompetens inte ar
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adekvat och inte star i proportion till den féreslagna utbildningens volym, innehall och genomférande
pa kort och lang sikt.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Utbildningsmiljén

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Det finns inte en foér utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och
verksamheten bedrivs inte sa att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning.

Larosatet beskriver i sin ansdkan den forskning som finns inom kemi, nutrition, livsmedelsvetenskap,
idrottsnutrition, maltidsmiljoer, biomedicin samt eHalsa. Bedomargruppen anser att den beskrivna
forskningen kan underbygga innehallet i den forsta halvan av den féreslagna utbildningen. Den andra
halvan av utbildningen som bestar av kurserna i klinisk nutrition saknar i nulaget en vetenskaplig miljo
vid larosétet. Aven om larosatet planerar for nyrekryteringar som skulle kunna bidra till en
vetenskaplig miljo, kravs har att en vetenskaplig milj i klinisk nutrition behéver byggas upp fran
grunden. Beddmargruppen anser att detta inte ar gorligt inom de givna tidsramarna och finner darfér
att den vetenskapliga miljon inte ar tillracklig och att det darfor inte ar mojligt att ha ett nara samband
mellan forskning och utbildning i den senare halvan av den foéreslagna utbildningen.

Det framgar av ansokan att larosatet har ett begransat antal larare med dietistkompetens. Laroséatet
beskriver en intention att rekrytera ytterligare larare med dietistkompetens. Bedomargruppen ser
positivt pa detta men anser inte att denna intention utgor en tillracklig forutsattning for att sakerstalla
en vetenskaplig och professionsinriktad miljé for utbildningen.

Beddmningsomrade: Forutsattningar

Resurser

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Det finns inte tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur. De tillgangliga
resurserna utnyttjas inte effektivt for att halla en hog kvalitet i verksamheten.

Larosatet beskriver i sin ansdkan att utbildningen planeras att ges i ett flexibelt larandeformat dér
digital undervisning vaxlas med regelbundna undervisningsmoment p& campus. Interaktiva
undervisningsmoment kommer att ges via Zoom och MyMoodle, vilka &r valbekanta system pa
larosatet. | intervjuerna med studenterna framkom att laroséatet verkar anvanda systemen pa ett
effektivt och studentcentrerat satt och att studier delvis pa distans ar en forutsattning for att lasa
utbildningen, jobba vid sidan om och ha mgjlighet att fa bo kvar hemma. Av intervjun framkom att
studenterna upplever att lararna ar val rustade for att undervisa pa distans och att undervisningen och
upplagget haller hog niva. | intervjun diskuterades aven relationen mellan student och larare och det
framkom att det finns ett etablerat pedagogiskt stdd fér studenter med dyslexi samt andra
funktionsnedsattningar som fungerar val. Larosatet beskriver i sin ansékan hur studenternas tillgang
till vetenskaplig litteratur sakras via Universitetsbiblioteket som ocksa erbjuder en sarskild service till
studenter som laser pa distans. For studenter med sarskilda behov erbjuds anpassad litteratur, till
exempel talbdcker och inlésning.

Bedodmargruppen anser dock att ansokan och intervjun inte ger en tillrackligt klar bild av hur
utbildningen ska bedrivas, vilket har baring p& bedomningen om larosétet har tillgang till en stabil och
andamalsenlig infrastruktur. Enligt ansékan ska utbildningen genomforas i ett "flexibelt larandeformat

dar digital undervisning kombineras med regelbundna undervisningsmoment pd campus |[...]
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Huvuddelen av laborationerna och undervisning som innefattar matlagning kommer dock att ske pa
campus som obligatoriska moment". Vid intervjun framkom ocksa att examinationer ska ske pa
campus, vilket bedémargruppen ser positivt pa. Vid intervjuerna framstod det dock som oklart vilka
moment kring den praktiska, kliniska fardighetstraningen som ska ges pa& campus. | intervjun lyfte
larosatet matlagningslaborationer som exempel pa ett sddant moment som skulle kunna utforas pa
campus saval som pa distans i hemmiljo. Larosatet skriver i ansokan att livsmedel, tillagning och att
komponera maltider, det vill sdga att fa naringslara till att bli mat pa tallriken &r centralt for dietister.
Vidare menar larosétet att det ocksa ar centralt for dietister att kunna verka inom den offentliga
maltiden, varfor teori och praktisk tillampning som menyplanering och produktion i storkok ska inga i
utbildningen. Beddmargruppen ar enig om att detta ar centrala moment i utbildningen men menar att
detta & moment som inte lampar sig att studera i det egna koket i hemmet. Larosétet har i ansdkan
och under intervjun beskrivit att det vid campus finns ett kok for livsmedelshantering med 12 platser,
som idag anvands i andra utbildningar. Bedémargruppen anser att larosatet inte har redovisat att det
finns tillracklig infrastruktur vid campus, for att hantera den undervisning och examination som fdljer
av en fullt utbyggd dietistutbildning.

Att larosatet inte pa ett tydligt och enhetligt satt har klargjort vilka praktiska utbildningsmoment som
ska genomftras pa campus respektive vara méjliga att genomfora pa distans gor att
bedémargruppen anser att upplagget och infrastrukturen vid laroséatet inte sakerstéller att studenterna
kan tillgodogora sig utbildningen pé ett relevant satt och darmed erhalla den niva pa praktiska
fardigheter en dietist behdver for att kunna utdva sitt yrke med tillracklig skicklighet. Bedémargruppen
menar ocksa att avsaknaden av ett universitetssjukhus i nara anslutning till utbildningsorten kan
forsvara kontakten med hogspecialiserad vard.

En viktig del av uthildningen for professionsutveckling och fardighetstréning ar den
verksamhetsforlagda utbildningen (VFU). Enligt larosatets ansékan kommer det ocksa att finnas
moment av praktik, auskultation och studiebesok i utbildningen. | utbildningsplanen star att "praktik
kan forlaggas i en storre del av landet" och det framgéar av ansokan att VFU-platser ska sokas i nara
anslutning till studenternas hemort for att pa sa vis minimera onodigt resande och bidra till hallbar
utveckling. Till anstkan kompletterar laroséatet ett avtal med Region Kalmar och Region Kronoberg
kring VFU-platser for vardrelaterade utbildningar vid larosatet (dock inte specifikt for dietiststudenter)
och under intervjun framkom att larosatet amnar erbjuda ett antal platser i naromréadet. Avtal med
Ovriga regioner dar studenten kan téankas vilja géra VFU ska uppréattas efterhand. Bedémargruppen
befarar att en sadan strategi kan innebara stora utmaningar for laroséatet att sakerstalla att
studenterna far tillgang till VFU-platser av hog kvalitet.

Beddmargruppen anser att det finns betydande risker i sdkerstallandet av kvaliteten i den
verksamhetsforlagda utbildningen och menar att avsaknaden av konkreta planer och langsiktiga avtal
med regioner gor att det inte finns tillgang till en stabil och andamalsenlig infrastruktur fér VFU.

Sammanvagd bedémning av bedomningsomradet forutsattningar

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen och det finns ett allmént
intresse av att examen far utfardas da det finns ett konstaterat och styrkt behov av fler dietister pa
kort och lang sikt, framfor allt i den Sodra och Sydostra sjukvardsregionen. Daremot har utbildningen
inte rimlig omfattning och avgransning i forhallande till yrkesexamen. Nyckelbegreppet dietetik saknas
och flera delar av utbildningens innehall &r otydliga och ytligt beskrivna. | ansékans bilagda
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kursplaner finns anknytande kursmal for flera av utbildningens moment, men bedémargruppen anser
inte att ansokan inklusive kursplanerna pa ett tillrackligt tydligt satt visar hur innehallet behandlas i
utbildningen.

Antalet larare och deras sammantagna vetenskapliga, professionsrelaterade och pedagogiska
kompetens ar inte adekvat och star inte i proportion till utbildningens omfattning, innehall, storlek och
genomforande. Bedémargruppen ser positivt pa den foreslagna kompetensforsorjningsplanen, och pa
planerad rekrytering av dietister med bade klinisk och akademisk kompetens inom klinisk nutrition,
men anser att kompetensforsorjningsplanen &r otillracklig och inte realiserbar infér en planerad
utbildningsstart som tidigast varterminen 2024. Bristerna i lararresurserna medfor vidare att det i
nulaget inte heller finns en for utbildningen relevant vetenskaplig och professionsinriktad miljo dar
verksamheten kan bedrivas med ett tillfredsstéllande nara samband mellan forskning och utbildning.

Beddmargruppens uppfattning &r att Iaroséatet i sin anstkan inte har redovisat att det i tillracklig
utstrackning finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur gallande de praktiska moment
som forekommer i uthildningen. Den planerade utbildningen mojliggér och séakerstaller darmed inte att
studenterna kan tillgodogéra sig utbildningen pé ett relevant séatt och erhéalla den niva pa praktiska
fardigheter en dietist behdver for att kunna utdva sitt yrke med tillrdcklig skicklighet. Vidare anser
bedémargruppen att det finns betydande utmaningar i sékerstéllandet av kvaliteten i den
verksamhetsforlagda utbildningen och menar att avsaknaden av konkreta planer och langsiktiga avtal
med regioner leder till att det inte finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur for VFU.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat
Styrdokument (utbildningsplan och kursplaner)

Omdodme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Det finns inte utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen.

Beddmargruppens uppfattning &r att det finns en organisation och rutiner fér framtagning av beslut
gallande utbildningsplan och kursplaner. Kursplaner kvalitetssékras i fakultetens kursplaneutskott,
som utgor ett beredande organ for prefekt och dekan i frdgor som rér kursplaner. Hur denna
kvalitetssakringsprocess ser ut framgar dock inte av ansékan. Bedémargruppen finner vidare att
utbildningsplan och kursplaner ar framtagna fér hela programmet. | ansékan framgar att
utbildningsplan och kursplaner har utarbetats utifrin examensordningen for dietistutbildning enligt
Hogskoleférordningen. En sammanstallning finns for hur och i vilka kurser olika examensmal ska
examineras.

Beddmargruppen ser att det i kursplanerna férekommer foraldrad litteratur med en ospecificerad
hanvisning till den senaste upplagan. Det géller till exempel kursboken i naringsléara. | kursen Klinisk
Nutrition Il 15 hp anvands samma kurslitteratur som i Klinisk Nutrition Il 15 hp. Bedémargruppen ser
dock att det i kursen Klinisk Nutrition 11l 15 hp saknas kurslitteratur for att tacka in samtliga
larandemal. Det galler till exempel ett antal relevanta riktlinjer av The European Society for Clinical
Nutrition and Metabolism (ESPEN) vid olika medicinska tillstand. Bedémargruppen ser dessa riktlinjer
som viktiga for studenterna att ta del av, med avseende pa behandlingsprinciper vid olika
nutritionstillstand. Kurslitteratur med avseende p& undervisning i Nutrition Care Process (NCP)
saknas helt. Bedomargruppen saknar The Nordic Nutrition Recommendations i kursen Naringslara
7,5 hp, och kurslitteratur med avseende pa specialkost. Bedémargruppen anser att de listor pa
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kurslitteratur som ingdr i ansokans bilagda kursplaner ar otillrackliga i relation till examensmalen for
dietistexamen.

Beddmargruppens sammantagna bedémning ar att larosatet har tagit fram styrdokument fér
utbildningen och att det finns en faststalld ordning fér hur styrdokumenten fastslas, och
kvalitetssakras, men att det finns brister i innehallet med avseende pa kurslitteratur som anses
otillracklig i relation till uppfyllandet av examensmalen for dietistexamen.

Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Sakring av examensmalen

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Genom utbildningens utformning, genomférande och examination sakerstélls inte att
studenterna uppnatt malen i examensordningen nar examen utfardas.

Examensmalen har omsatts i en utbildningsplan, och konkretiserats i kursplaner. Konstruktiv lankning
mellan examensmal och de specifika malen i kursplanerna redovisas ¢versiktligt i en malmatris.
Denna redovisar ocksa hur kurserna bygger pa varandra genom specificerade forkunskapskrav och
genom att progression anges. | malmatrisen framgar aven hur specifika kunskapsomraden (strimmor)
som till exempel VFU, digitala tillAmpningar och akademiskt skrivande har integrerats i olika kurser,
vilket ger en uppfattning om hur examensmalen ar kopplade till enskilda kursplaner och hur de
examineras. Enligt sammanstallningen ska samtliga examensmal tackas in genom olika
examinationsformer.

Av ansokan framgar att larosétets nu tillgangliga larare inte besitter kunskap om eller har erfarenhet
av klinisk nutrition, vilket &r en grundlaggande forutsattning fér centrala utbildningsmoment och for att
studenterna ska ges forutsattningar att na examensmalen. Larosatet har i ansékan och under
intervjun redogjort for planerade rekryteringar. Bedémargruppen ser positivt pa dessa planer men
anser inte att planerade rekryteringar ar en tillracklig férutsattning for att utbildningen ska sékerstalla
att studenterna uppnar malen i examensordningen.

BedOmargruppen anser vidare att kursplanerna ar otydliga pa flera for dietistutbildningens viktiga
punkter. Det galler till exempel undervisning i Nutrition Care Process (NCP) som inte specificeras
narmare, och specialkost inkluderat konsistensanpassning bade i praktik och teori. Andra moment
som bedémargruppen saknar tydlig information om &r kostundersdkningsmetoder och
nutritionsproblem inom olika former av slutenvard. Larosatet har kursmal som knyter an till dessa
omraden, men enligt bedémargruppen ar kursmal inte tillrackligt for att avgéra hur ett visst innehall
ska omhandertas inom den planerade utbildningen. Ett annat innehall som aterfinns i kursmalen ar
undernaring, som i huvudsak relateras till atstorningar och geriatrisk vard men bedémargruppen
anser att omradet ar relevant langt mer an till dessa tva patientgrupper. Bedémargruppen saknar att
undernaring behandlas som ett separat nutritionstillstdnd som upptrader i olika former relaterat till
etiologin for och eller behandlingen av bakomliggande sjukdom. Bedémargruppen kan inte heller se
att narliggande tillstdnd som sarkopeni och kakexi ndmns i kursplanerna, ocksa inflammationens
centrala roll i katabola tillstind med koppling till undernaring saknas. Patofysiologi namns tillsammans
med fysiologi i kursplanen for Anatomi och fysiologi for dietister 7,5 hp, men det framgar inte klart i
relation till vilka medicinska tillstand. | Klinisk nutrition | 15 hp, kopplas patofysiologi till hjart-
kérlsjukdomar. | Klinisk nutrition 1l 15 hp, ligger fokus pd atstorningar, tillvaxtproblematik och palliativ
vard. Bedomargruppen saknar en strukturerad bild av i vilka kurser patofysiologi och
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nutritionsbehandling relaterat till foljande sjukdomstillstdnd hos barn och vuxna: gastroenterologiska,
onkologiska, neurologiska, respiratoriska, renala, psykiatriska och immunologiska behandlas. Kursen
Klinisk nutrition | 15 hp, har vidare ett omfattande innehall och bedémargruppen stéller sig tveksam till
djupet i den kunskap som studenterna har forutsattningar att uppna i aktuell kurs.

| Klinisk Nutrition 11l 15 hp, ingar ett Interprofessionellt larande-arbete i forbattringskunskap (3 hp).
Insikt i hur forbattrings-/forandringsprocesser drivs ar angelaget for blivande dietister da det ofta ar
dietisten som tar initiativ till och ar drivande i vardteams férandringsarbete gallande nutrition, men
bedémargruppen saknar orientering i implementeringsvetenskap. Kunskapen om framgéngsrik
implementering ar resultatet av forskning fran flera olika omraden, bland annat halso- och sjukvard,
och socialt arbete.

Hur undervisningen ska utformas med avseende pa nutritionsproblem relaterade till olika tillstand som
kraver slutenvard t ex kirurgiska, neurologiska eller onkologiska sjukdomstillstand framgar inte heller.
Under intervjuerna gavs laroséatet utrymme att utveckla beskrivningen av némnda kursmoment for att
studenterna ska ges forutsattningar att nd examensmalen. Bedémargruppen anser att svaren var
vaga och bidrar till en osékerhet gallande férutsattningarna for att uppna samtliga examensmal utifran
den aktuella utbildningsplanen, kursplanerna och befintlig lararkompetens.

Under intervjuerna beskrivs att studenterna kommer att beredas méjlighet att géra examensarbeten
inom de forskningsprojekt som bedrivs av befintliga larare. Det innebar forskningsprojekt inom
livsmedelsforskning, idrottsnutrition och kvalitativa studier inom aldreomsorgen. Bedémargruppen
anser att de aktuella forskningsomradena har en begransad relevans for dietistens yrkesutévning,
vilket kan utgora en risk for maluppfyllelsen.

VFU-placeringar av hog kvalitet ar en viktig forutsattning for att na flera examensmal. Larosatet
beskriver att de har upparbetade rutiner med avseende p& VFU-placeringar for befintliga utbildningar
inom halso- och sjukvardsomradet. Dessa anses fungera val, och forvantas darfor fungera ocksa for
dietistutbildningen. Under intervjun med larare framgar att det finns administrativa resurser avsatta for
hantering av VFU inkluderat att teckna avtal. Bedémargruppen menar att en VFU-samordnare med
dietistkompetens blir valdigt viktig for att tillskapa tillrackligt manga platser fér den langre VFU-
perioden som &r av central betydelse for flera examensmal. | jamforelse med de befintliga halso- och
sjukvardsutbildningarna inom larosétet &r tillgngen till potentiella VFU-platser betydligt farre da
antalet yrkesverksamma dietister inom halso- och sjukvard ar betydligt farre an till exempel antalet
sjukskoterskor. Det innebér att det sannolikt &r en storre utmaning att tillskapa tillrackligt manga langa
VFU-placeringar av hog kvalitet. | anstkan namns ocksa att VFU:n ska ge insikter i arbetsuppgifter for
dietister inom kommunal omsorg, hemsjukvard och boende enligt LSS for att tacka in
dietistprofessionens olika arbetsomraden. Bedomargruppen instimmer i att denna typ av placeringar
ar en viktig del i VFU:n, men inom ndmnda omraden &r antalet yrkesverksamma dietister valdigt fa
och spridda 6ver hela landet. Mot denna bakgrund underskattas sannolikt svarigheten att erbjuda
VFU-perioder till samtliga studenter inom dessa omraden. Sammantaget ser bedémargruppen
svarigheter i att uppna framfor allt examensmalen under fardighet och formaga med nuvarande
planering for den verksamhetsférlagda utbildningen.

Bristen pa kunskap, och insikt inom kunskapsfaltet for den sokta utbildningen visar sig ocksa i
beskrivning av en del larandemal dar bedomargruppen vill peka pa tva exempel. Larandemal Al i

kursen Klinisk nutrition 111 15 hp "Oversiktligt redogéra fér hur nutritionsbehandling kan komplettera
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varden vid allvarliga sjukdomar som inte primart ar nutritionsrelaterade som tex inflammatoriska
sjukdomar, olika cancerformer, neurologiska sjukdomar (Parkinson, MS, demens), lungsjukdomar,
njursjukdomar (dialysbehandling) och transplantation”. Nutrition utgér en central del i bade i den
diagnostiska bilden och i behandling av en rad olika medicinska tillstdnd. Dietisten har en central roll
har, men i samverkan med andra professioner, framfor allt Iakare och sjukskoterskor, som ocksa har
viktiga ansvarsomraden for att identifiera och hantera nutritionsproblem. Teamet inkluderat patienten
maste samverka. Dietisten har en koordinerade roll i teamet, vad galler nutritionsfragor.
Bedomargruppen ser i formuleringen av larandemalet att larosatet saknar tydlig insikt i férutsattningar
for detta, vilket riskerar att forsvara for studenterna att na larandemalen under fardighet och férméaga.
I larandemal A2 i kursen Klinisk nutrition Il 15 hp ska studenten "Redogora for nutritionsbaserade
behandlingsmetoder vid sarskilda vardsituationer som traumavard, intensivvard och neonatal vard".
Oavsett typ av vardavdelning gors alltid en individuell bedémning av patientens behov. Kursen
Naringslara for dietister 7,5 hp innehaller vidare flera omfattande larandemal av central betydelse fore
dietistens yrkesutdvning. Med den nuvarande omfattningen av kursen riskerar djupet inom respektive
larandemal att paverkas negativt.

Sammantaget ser bedomargruppen svarigheter for studenterna att nd samtliga examensmal med
nuvarande lararkompetens och aktuell utbildningsplan.

Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Jamstalldhet

Omdome: Tillfredsstallande

Motivering: Ett jamstalldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens innehall och utformning.

Av ansokan framgar att styrande for larosatets arbete med jamstalldhet &ar Vision 2030, dar
jamstalldhet ska vara integrerat i den akademiska verksamheten for att uppna "Hallbar excellens".
Bland malen framhalls att larosétet genom ett systematiskt arbete ska bidra till strukturer och kulturer
som Okar jamstalldhet och minskar risken for diskriminering. Jamstalldhetsintegrering ingar i
universitetets lika villkorsarbete som syftar till att skapa en studie- och arbetsmiljé dar alla ska ha
samma rattigheter, skyldigheter och méjligheter. Med direkt koppling till innehallet i den planerade
dietistutbildningen beskrivs att i kursen Folkhalsa, epidemiologi och metodik 7,5hp ska studenterna
reflektera och exemplifiera hur folkhalsa kan kopplas till genus, kulturella och sociala skillnader och
hur det paverkar arbetet som dietist. | kursen Klinisk nutrition | 15 hp, ska studenterna reflektera dver
hur ett jamlikt respektfullt bemétande kan sékerstallas. Medvetenheten om detta forhallningssatt
fordjupas under den verksamhetsfdrlagda utbildningen (VFU) 15 hp. Reflektionen dver dessa
principer och réattigheter beddms ocksa i examensarbetet. Bedémargruppen finner detta val
genomtankt.

Ett viktigt perspektiv som angransar till jamstalldhet och som enligt bedomargruppen bor inga i
utbildningen ar ojamlikhet i halsa, vilket fran WHO ner till nationell niva utgor, sé val folkhalsoarbetes
som hélso- och sjukvardens, stora utmaning. For att forstd komplexiteten bakom detta begrepp
erfordras god insikt i halsans bestamningsfaktorer, vilket ar viktigt for dietister som maste
kommunicera férandringar av matvanor, ordinationer av medicinsk nutritionsbehandling med personer
med olika bakgrund, forutsattningar och grad av halso-multilitteracitet. Utifran denne beskrivning av
forvantade kunskaper och fardigheter rader bedémargruppen laroséatet att forstarka och fortydliga
dessa perspektiv i utbildningen.
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Sammantaget ser bedémargruppen att ett jamstéalldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens
innehall och utformning.

Sammanvagd bedémning av bedémningsomradet utformning, genomférande och resultat
Omdome: Inte tillfredsstallande

Motivering: Sammantaget finner bedémargruppen att larosatet har tagit fram styrdokument for
utbildningen och att det finns en faststalld ordning fér hur styrdokumenten fastslas, och
kvalitetssakras, men att det finns brister i innehallet med avseende pa kurslitteraturen som anses
otillracklig i relation till uppfyllandet av examensmalen for dietistexamen.

Beddmargruppen ser svarigheter for studenterna att na samtliga examensmal med nuvarande
lararkompetens och aktuell utbildningsplan. Det ar framfor allt i den senare delen av uthildningen, dar
de mer yrkesspecifika kurserna ligger, som osakerheten ar stor om larosatet har férutsattningar att
bedriva en dietistutbildning av sadan kvalitet att studenterna nar examensmalen och att utbildningen
motsvarar halso- och sjukvardens krav. Vidare anser bedomargruppen att larosatet underskattar
svéarigheterna att erbjuda kvalificerade VFU-platser, framfor allt for den langre VFU-placeringen och
att det in sin tur kan paverka studenternas mdojlighet att uppna examensmalen under fardighet och
formaga.

| anstkan beskrivs ett genomtankt jamstéalldhetsarbete, och sammantaget ser beddémargruppen att ett
jamstalldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens innehall och utformning.

Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Omdodme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Utbildningen ar inte anvandbar och férbereder inte studenter for ett féranderligt arbetsliv.
Relevant samverkan sker inte med det omgivande samhallet.

Larosatet beskriver i anstkan att den planerade utbildningen bygger pa vetenskap och beprévad
erfarenhet och att teori omsétts till praktik i praktiska moment sdsom laborationer och klinisk praktik.
Beddmargruppen anser det dock vara otydligt hur dessa praktiska moment (exempelvis laborationer
kring specialkost, naringsvardesberédkning, digital kommunikation och NCP:s alla delar) och klinisk
praktik utéver VFU ska genomféras, i forhallande till den évergripande pedagogiska utformningen
med blended learning. Bedomargruppen anser ocksa att larosétet behover fortydliga hur de praktiska
momenten sékerstéller anvandbarheten i dietistens kommande arbetsliv.

| anstkan beskrivs att studenterna tranas under utbildningen genom interprofessionellt larande (IPL)
med studenter inom andra halso- och sjukvardsutbildningar. Vid intervjun lyfts ocksa ett moment med
IPL vid en fysisk hdlsomottagning fram som ett bra tillfalle att trAna detta. Det ser bedémargruppen
som viktiga férutsattningar for att forbereda dietisten till arbetslivet inom klinisk verksamhet som en
del i teamet av vardpersonal, men ytterligare konkretisering av detta viktiga moment saknas. |
kursplanen for exempelvis Klinisk nutrition | 15 hp, beskrivs att ett moment med IPL ingar och i flera
kurser ingar sa kallat IPL-projekt. Det ar dock, for bedomargruppen oklart hur dessa larandeaktiviteter
ar utformade och bidrar till professionsutvecklingen, och hur larare bedémer huruvida studenten
uppnatt aktuellt larandemal.

Utifran de kursplaner som bifogats anstkan samt den planerade larartatheten och dess

professionskompetens (som dven namns under andra bedémningsomraden), ser bedémargruppen
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att utbildningens innehall behover utvecklas for att férbereda studenterna fér det kommande, och
foranderliga, arbetslivet. Det galler framfor allt de professionsspecifika kurserna i klinisk nutrition i
slutet p& utbildningen, men &ven exempelvis praktiska moment och laborationer genom utbildningen.
| ansékan och i kursplanerna namns att teoretiska moment blandat med praktiska inslag, men
bedémargruppen kan inte utldsa i kursplanerna hur detta kombineras och darmed forbereder den
blivande dietisten till yrkeslivet. Exempelvis examineras den mesta teoretiska kunskapen i form av
rapporter medan de praktiska momenten beror helt andra larandemal och inte moment dar studenten
kan dversétta den teoretiska kunskapen till praktik.

| ansokan beskrivs versiktligt ett programrad med representanter for arbetslivet och studenter for att
kvalitetssakra utbildningens relevans for arbetslivet. Mojlighet till aterkoppling och diskussion finns
ocksa genom handledare for studenternas VFU. Bedémargruppen ser beskrivningen av programradet
som att de darmed far en viktig roll for att halla dietistutbildningen uppdaterad utifran dietistens olika
arbetsfélt, medan handledare blir en viktig aktor for att sékerstélla att utbildningen férbereder den
enskilda dietisten for kliniskt arbete i olika vardkontexter. Bedémargruppen tolkar det som att
arbetssattet redan finns utarbetat och implementerat fér andra yrkesutbildningar inom larosatet, vilket
ar en fordel. Bedomargruppen ser ocksé positivt pa den alumnenkat som anvands for att fa
information om studenternas uppfattning om utbildningens anvandbarhet efter ett par ar i arbetslivet.

Ansokan namner att utbildningen innehaller praktik, auskultation och studiebesok utéver VFU, vilket
uppges vara delar fér samverkan med det omgivande samhallet. Vid intervjun framkommer att det
finns ett antal VFU-platser att erbjuda i naromradet, men bedémargruppen anser det otillrackligt
beskrivet gallande var dessa VFU-platser finns, hur manga platser som egentligen finns, och vilken
organisation som finns kring detta i forhallande till den pedagogiska utformningen som blended
learning. Oklarheterna gor att bedémargruppen har svart att bedéma vardet i praktiken och vilket
konkret avtryck det ger studenterna.

En viktig del i studentens forberedelser till yrkeslivet, i form av att omsétta teori till praktik och fér att
forbereda sig for arbetslivet, sker vid den langre verksamhetsférlagda utbildningen (VFU). Da dietister
ar en relativt liten yrkesgrupp (jamfort med exempelvis sjukskoterskor, som ocksa utbildas pa
laroséatet) kravs ett starkt kontaktndt och en god samordning for dessa platser. Bedémargruppen ser
att detta behdéver starkas exempelvis i form av en specifik samordnare med ett starkt natverk bland
dietister. Larosatet namner ocksa i ansokan att VFU, foérutom pa sjukhus och vardcentraler kan goras
inom kommunal vard och omsorg for att inkludera flera olika potentiella arbetsomraden for dietister.
Detta ser bedomargruppen som positivt for att 6ppna for ytterligare arbetsomraden. Dock &r det ett
mycket litet arbetsfalt for kliniskt verksamma dietister och bedémargruppen stéller sig tveksam till om
det ar realistiskt att fa till VFU-platser dven i kommunal primarvard, utan en strukturerad plan for
detta.

Larosatet berattar vid intervjun att de upplever ett stort intresse fran regioner runt Kalmar att
samarbeta, utdver ett samarbete som finns idag med dietist(er) pa Kalmar sjukhus. | en intervju lyfts
goda erfarenheter frdn samverkan kring VFU pé andra hélso- och sjukvardsutbildningar och larosatet
ser ingen anledning att det skulle bli annorlunda pa dietistutbildningen. Beddémargruppen tolkar
ansoOkan, kompletterande material och intervjuer som att det i dagsléget framst skett informella samtal
med eventuell samarbetspartners gallande praktik fér dietiststudenter. Det &r oklart om och hur VFU,
ovrig praktik och samarbete med verksamma dietister (som férelasare) kommer att bidra till att
utbildningen ar anvandbar och forbereder studenter for ett féranderligt arbetsliv. Franvaron av
aktuella och specifika avtal medfdr att bedémargruppen véarderar situationen som oséker och
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beddémargruppen anser att relevant samverkan inte sker med det omgivande samhaéllet i tillracklig
omfattning.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Omdome: Tillfredsstéllande

Motivering: Utbildningen verkar for att studenterna ska ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla
utbildningens innehall och genomférande.

| ansékan framkommer att studenterna ska ha mdjlighet och férutsattningar att delta i beredande och
beslutande organ. Studenterna ska kunna paverka sin utbildning. | mal 2025 framhalls att larosatets
studenter ar delaktiga och ansvarstagande i sin utvecklingsresa. Utbildningsdialoger mellan
universitets- och fakultetsled-ning &ar ett dvergripande forum dér studentinflytandet kontinuerligt foljs
upp och studenterna har mojlighet att framféra synpunkter. Efter varje kurs ges studenterna mgjlighet
att kursutvardera for att bidra till kursens utveckling.

Kursvarderingsprocessen har utvecklats under flera ar for att 6ka studenternas delaktighet och stddja
larares kvalitetssakrings- och utvecklingsarbete. | intervju med studenterna framkom att de upplever
att de har mojlighet att paverka och utveckla sin utbildning, bade formellt genom kursvarderingar men
aven informellt via samtal. Vidare skriver laroséatet i ansékan om vikten kring dialog och métet mellan
student och larare och menar pa att diskussioner, fragor och synpunkter i det dagliga arbetet innebar
reellt studentinflytande. Vid en bristande relation mellan larare och student kan studenter vanda sig till
studentkaren, prefekt eller studerandeavdelningen.

Gallande studenternas mojlighet att delta i utbildningen, och mgjligheten att delta i utvecklandet av
utbildningen, ser bedémargruppen en sarbarhet gallande studenternas boendesituation de dagar
studenterna befinner sig pa plats samt under den verksamhetsforlagda utbildningen.
BedOmargruppen ser positivt pA om studenterna far information om lampliga och formanliga boenden
i naromradet under de dagar studenterna forvantas vara pa plats.

Sammantaget ser bedémargruppen att utbildningen verkar for att studenterna ska ta en aktiv roll i
arbetet med att utveckla utbildningens innehall och genomférande.

Samlat omddme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen. Det finns ett allmant
intresse av att examen far utfardas, da ett konstaterat behov av fler utbildningsplatser foreligger.
Daremot har utbildningen inte rimlig omfattning och avgransning i forhallande till yrkesexamen.
Nyckelbegreppet dietetik saknas och flera delar av utbildningens innehall ar otydliga och ytligt
beskrivna. | ansokans bilagda kursplaner finns anknytande kursmal for flera av utbildningens
moment, men beddmargruppen anser inte att ansokan inklusive kursplanerna pa ett tillrackligt tydligt
séatt visar hur innehallet behandlas i utbildningen.

Antalet larare och deras sammantagna vetenskapliga, professionsrelaterade och pedagogiska
kompetens ar inte adekvat och star inte i proportion till utbildningens omfattning, innehall, storlek och
genomforande. Bedémargruppen ser positivt pa den foreslagna kompetensforsorjningsplanen och pa
planerad rekrytering av dietister med bade klinisk och akademisk kompetens inom klinisk nutrition,
men anser att kompetensforsorjningsplanen &r otillracklig och inte realiserbar infér en planerad
utbildningsstart tidigast varterminen 2024. Vidare anser bedémargruppen att larosatet underskattar
utmaningen i att rekrytera adekvat kompetens.
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Brister i lararresurserna medfor ocksa att det saknas en for utbildningen relevant vetenskaplig och
professionsinriktad miljé dar verksamheten bedrivs i ndra samverkan mellan forskning och utbildning.
Beddmargruppens uppfattning &r att larosatet i sin ansokan inte har redovisat att det i tillrécklig
utstrackning finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur gallande de praktiska moment
som forekommer i utbildningen. Den planerade utbildningen mdjliggér och sékerstaller darmed inte att
studenterna kan tillgodogora sig utbildningen pa ett relevant satt och erhalla den niva pa praktiska
fardigheter en dietist behdver for att kunna utdva sitt yrke med tillracklig skicklighet. Vidare anser
bedémargruppen att det finns betydande utmaningar i sdkerstéllandet av kvaliteten i den
verksamhetsforlagda utbildningen och menar att avsaknaden av konkreta planer och langsiktiga avtal
med regioner leder till att det inte finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur for VFU.

Det finns uthildningsplan och kursplaner for hela uthildningen. Beddmargruppen ser dock brister i
innehallet med avseende pa kurslitteraturen som anses otillracklig i relation till uppfyllandet av
examensmalen for dietistexamen. Bedomargruppen ser svarigheter for studenterna att nd samtliga
examensmal med nuvarande lararkompetens och aktuell utbildningsplan. Det ar framfér allt i den
senare delen av utbildningen, dar de mer yrkesspecifika kurserna ligger, som osakerheten ar stor om
larosatet har forutsattningar att bedriva en dietistutbildning av sadan kvalitet att studenterna nar
examensmalen och att uthildningen motsvarar halso- och sjukvardens krav. Vidare anser
bedémargruppen att larosétet underskattar svarigheterna att erbjuda kvalificerade VFU-platser,
framfor allt fér den langre VFU-placeringen och att det in sin tur kan paverka studenternas mojlighet
att uppna examensmalen under fardighet och férmaga.

| ansokan beskrivs ett genomtankt jamstalldhetsarbete i kursernas innehéll och utformning, och det ar
bedémargruppens uppfattning att jamstalldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens innehall
och utformning. Beddmargruppen anser det otydligt hur flera av de praktiska momenten och klinisk
praktik, utéver VFU ska genomféras och hur anvéandbarheten av dessa moment sakerstalls. |
ansoOkan beskrivs olika former av traning i interprofessionellt larande (IPL). Bedémargruppen ser
dessa uthildningsmoment som viktiga forutsattningar for att férbereda dietisten for ett arbetslivinom
klinisk verksamhet, men saknar konkreta exempel pa hur dessa larandeaktiviteter ar utformade och
hur larare bedémer huruvida studenten uppnatt aktuellt larandemal. Utbildningen anses darmed inte
anvandbar och férbereder inte studenterna fér ett foranderligt arbetsliv.

Beddmargruppen anser att det finns betydande utmaningar i sékerstéllandet av kvaliteten i den
verksamhetsforlagda utbildningen och menar att avsaknaden av konkreta planer och langsiktiga avtal
med regioner gallande VFU-platser for dietiststudenter, leder till att det inte finns tillgang till en stabil
och andamalsenlig infrastruktur for VFU. Franvaron av aktuella och specifika avtal medfér ocksa att
bedémargruppen varderar situationen som oséaker och bedémargruppen anser att relevant
samverkan inte sker med det omgivande samhaéllet i tillrdcklig omfattning.

Studentrepresentanter ges mdjlighet att delta i beredande och beslutande organ. Bedémargruppen
anser att studenterna ges majlighet att paverka utbildningens innehall och genomfdrande, via
regelbundna kursvarderingar och dialog med larare och vidare med studentkaren, prefekt eller
studerandeavdelningen.

13(14)
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Sida

Universitetskanslersambetets
examenstillstandsprovningar

Delningssvar — synpunkter pa preliminart yttrande

Larosate: Linnéuniversitetet

yrkesexamen: dietistiexamen

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Yrkesexamen

Sida | Stycke

Rad

Korrigering

1 3

Dietistutbildningarna i Umed och Uppsala, som ligger under samhéllsvetenskaplig
fakultet, anvander ” dietetik” i rubriken for flera kursplaner. Begreppet dietetik
forkommer dock inte i utbildningsplan eller kursplaner vid Dietistprogrammet i
Goteborg, som tillhor medicinsk fakultet, vilket gor att tillimpningen av begreppet
dietetik inte dr konsekvent inom utbildningsomrédet.

10

Nutrition Care Process (NCP) aterfinns i kursplanen ”Naringsbehov under
Livscykeln, nutritionsutredningar” dér mélen A4, A11 &r formulerade pa foljande
sétt: “redogéra for nutritionsbehandlingsprocessen enlig nutrition care process
(NCP)” respektive “redovisa forslag pa nutritionsutredning, diagnos, dtgdrd och
uppfoljning enligt NCP pd fiktiva fall”

11

Specialkost och konsistensanpassning &r inkluderat i kursplanen for ”Klinisk
nutrition II dér malen A3-AS, A11” &r formulerade pé foljande sétt: “redogora for
utformning ldmpliga nutritionsdtgdrder vid underndring pd grund av dtstorningar
(utformning av specialkost och genomforandeplan) anpassade till individen”,
“redogora utformning av nutritionsdiagnos for barn med tillvixtproblematik och
ladmpliga nutritionsatgdrder (utformning av specialkost och genomférandeplan)
anpassade till individen, “redogora for generella principer och ge exempel pd
specialkost inom geriatrisk vdard for att motverka underndring” samt “reflektera
over textur, doft och smak hos olika matrdtter och hur dessa faktorer kan paverka
intaget hos olika individer”

12

Kostundersokningsmetoder tas upp pé kursen ”Naringslara for dietister” dar mal
A13 ar formulerat pa foljande sitt: “utfora en kostregistrering samt kritiskt
utvirdera resultatet” vilket foljs upp pa efterfoljande kurs Néringsbehov under

livscykeln” dar mal A8 ar formulerat pé foljande sétt: “analysera ndringsintag och
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utforma forslag pa kosthdllning for att ticka energibehovet hos friska individer
baserat pd aktuella rekommendationer fran myndigheter”

12

Nutritionsproblem och behandling inom olika former av hogspecialiserad vérd tas
upp pé kursen “Klinisk nutrition III” (mal A1 - AS5)

13

Léarandemal for att identifiera individer med underndring finns i kursen “Klinisk
Nutrition IT” dar mal A1 lyder: “redogora for riskfaktorer och screeningmetoder for
att identifiera individer med behov av nutritionsutredningar kopplat till
underndring. Diagnos och atgirder vid &tstoringar, tillvéxtproblemtik hos barn,
geriatrisk och palliativ vard redovisas i mal A2-A6 i samma kurs. Nutritionsatgarder
kopplade till hogspecialicerad vard tas upp i kursen “Klinisk nutrition III” i mal A1-
AS).

Personal

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

2

2

I det kompletterande underlaget anges att nyrekryterade dietister forvintas
undervisa minst 50% av en heltid men att undervisningen kan uppga till 90%
beroende pé grad av forskningsaktivietet, vilket i s& fall ger en total bemanning pa
3,1 heltidstjénster. Utdver detta sé tillkommer externa foreldsare (lakare och
dietister) som foreldser inom sina specialomraden (sid 9 i ansokan).

11

Vid intervjun sé redogjorde ledningen for att nyanstéllda dietister initialt kommer
att fa ett utrymme i tjénsten pa 50% for att bygga upp sin forskning, parallellt med
planering/utveckling av dietistprogrammet, d4 de forvéntas ha en mycket begransad
undervisning inledningsvis. Ledningen redogjorde ocksa for att ytterligare en dietist
kan behova rekryteras nér programmet ar fullt utbyggt, beroende pa andelen
forskning som Dietist X och Y formar attrahera genom externa medel.

I ansdkan anges att planerad start &r tidigast vt24 (sid 9). Vid intervjutillfallet
klargjordes att detta &r den absolut tidigaste programstarten, som bygger pa att
ansokan godkédnns i juni 2023. Vid intervjun diskuterades att programstart under
vt25 ir huvudalternativet om beslut frin UKA kommer senare under 2023.

Rekrytering av lektor tar 8-10 manader vilket gér att vid beslut frin UKA i juni
2023 sé kan Dietist X och Y vara pa plats under vt24. Det innebér att nyrekryterade
dietister har ca 1 &r pa sig att planera/utveckla kurserna i néringsléra och klinisk
nutrition som borjar i slutet av vt25. En disputerad dietist med erfarenhet som lektor
och yrkesverksamhet som klinisk dietist kommer att adjungeras (Maria Biérklund
Helgesson, sid 9 i ansdkan) for att medverka i programmet tills rekryteringarna ar

slutforda. Vid ldrosétet finns dessutom tvé legitimerade dietister och en professor
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inom nutrition (som har undervisat pé dietistprogram i Tyskland) som kommer att
delta i att utvecklingen och kvalitetssikringen av utbildningen.

I forslaget anges att Dietist X ska vara bade kursansvarig och examinator for kursen
Klinisk nutrition III. Denna kurs dr inriktad mot nutritionsbehandling vid
hogspecialiserad vard och kommer att innehélla en stor andel géistforeldsare. For att
halla ihop kursen &r det lampligt att samma person &r kursansvarig och examinator.
Huvuddelen av kurserna pé programmet har olika personer som kursansvarig och
examinator.

I tabell 3 1 ansokan (sid 13) anges kursansvarig och examinator pa respektive kurs,
och i tabell 1 (sid 10) redovisas samtliga tillsvidareanstillda personer som kommer
att undervisa pa programmet. I tabell 1 framgér att det &r ett team pa fyra
tillsvidareanstéllda dietister (Dietist X, Dietist Y, Anna Melin samt Madeleine
Ahlgren) som kommer att bedriva undervisning pé kurserna. I tabellhuvudet
framgér att gistforeldsare tillkommer, forutom de ldrare som ar angivna i tabellen.

Tabell 2 (sid 12 i ansdkan) innehaller totalt 22 l4rare varav en inte 4r namngiven
(Dietist Y). Av dessa ér en person (Sofia Somajo) tydligt angiven som nyligen
rekryterad (sid 11), vilket innebér att hon inte hunnnit genomfora kurserna i
hogskolepedagogik (hon har dock utbildning som VFU-handledare vilket inte
framgér av tabell 2). Cecilia Soto Thompson har slutfort 10 hp hogskolepedagogik
efter det att ansokan skickades in. Flertalet av ldrarna angivna i tabell 2 har séledes
en formell hogskolepedagogisk kompetens.

Utbildningsmiljon

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

3

3

Det finns forskning inom nutrition med kliniska applikationer och en vetenskaplig
miljo som vilkomnar ytterligare forskning inom klinisk nutrition vid lérosétet,
vilket framgar av ansdkan (Tabell 4, sid 13) och kompletteringen till ansdkan. Vi
konstaterar att forskningen vid Linnéuniversitet har en likartad profil som den
forskning som bedrivs kopplad till dietistutbildningen vid Goteborgs Universitet. Vi
noterar ocksé att utlysningen for den kommande forskarskolan InSyNC har flera
forskningsprojekt som sammfaller med forskningsprofilen inom nutrition vid
Linnéuniversitetet, till exempel studier av fettintag och D-vitaminintag. Genom att
rekrytera ytterligare forskningsverksamma dietister kommer den befintliga miljon
forstirkas vid larosétet.
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Resurser

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

4

2

Ett livsmedelslaboratorium/kok med 12 platser finns for att undervisa studenter
uppdelade i mindre grupper, vilket diskuterades vid intervjun. Det tydliggjordes att
lokalen &r underutnyttjad idag, s& en hogre anviandning ar valkommen och kommer
att ticka behoven inom dietistutbildningen.

11

Under intervjun diskuterades vilka moment som ska ske pé plats. Vid detta tillfélle
klargjordes att foreldsningar kommer att ske digitalt men att examinerande moment
och dvningar/laborationer sker pa campus. Detta &r ocksé tydligt i ansokan (sid 15):
“"Huvuddelen av laborationerna och undervisning som innefattar matlagning
kommer dock att ske pd campus som obligatoriska moment...”.

12

Utbildning p& campus och distans/digitalt krdver samma resurser och en detaljerad
fordelning av hur momenten utfors behovs inte for att bedoma om resurserna &r
tillréckliga.

16

Utformningen av utbildningen med digitala foreldsningar mojliggér samarbeten
med universitetssjukhus i hela Sverige/vérlden och att anlita specialister inom
omréaden som inte finns regionalt.

10

Larosétet har stor erfarenhet att arbeta med VFU-planering inom andra utbildningar
(receptarie, BMA, optiker, sjukskoterskor etc). Vid intervjun redogjordes for att
dessa kontakter och erfarenheter kommer att anvéndas for att bygga upp en
andmalsenlig struktur dven for dietistprogrammet, som till exempel innefattar en
VFU-samordnare specifikt for dietistutbildningen.

Bedomningsomrade: Utformning, genomforande och resultat

Styrdokument
Sida | Stycke | Rad Korrigering
5 4 1 | Enligt praxis vid fakulteten anges inte artal/upplaga pé kurslitteratur i normalfallet,

dé det endast &r den senaste upplagan som finns tillgénglig for studenterna. Om det
dr en specifik utgava som ska anvindas i undervisningen sé anges artal/ISBN i
kursplanen.
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Séiikring av examensmaélen

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

Som framgér av ansokan (sid 9) finns tva legitimerade tillsvidareanstillda dietister
(Madeleine Ahlgren och Anna Melin) vid larosétet, varav den senare &r disputerad.
Madeleine Ahlgren har arbetat som klinisk dietist under 5 ar (se komplettering av
ansdkan) och har en bred erfarenhet av olika verksamhetsomrdden inom
dietistyrket. En disputerad dietist med klinisk erfarenhet och bakgrund som lektor
(Maria Biorklund Helgesson) kommer att adjungeras (sid 9 i ansdkan) for att
medverka i programmet tills rekrytering av fler dietister ar slutford. Detta kommer
att sikerstdlla att larosdtet har tillrdcklig kompetens inom klinisk nutrition for att
bedriva utbildningen. Vid larosétet finns dessutom en professor inom
livsmedelsvetenskap med inriktning mot nutrition som har erfarenhet fran
undervisning vid dietistprogram i Tyskland (Cornelia Witthoft).

Nutrition Care Process (NCP) éterfinns i kursplanen ”Naringsbehov under
Livscykeln, nutritionsutredningar” dér mélen A4, A11 &r formulerade pa foljande
sétt: “redogéra for nutritionsbehandlingsprocessen enlig nutrition care process
(NCP)” respektive “redovisa forslag pa nutritionsutredning, diagnos, dtgérd och
uppfolining enligt NCP pd fiktiva fall”

Nutritionsproblem och behandling inom olika former av hogspecialiserad vérd tas
upp pé kursen “Klinisk nutrition III” (mal A1 - AS5)

Léarandemal for att identifiera individer med undernéring finns i kursen “Klinisk
Nutrition IT” dar mal A1 lyder: “redogora for riskfaktorer och screeningmetoder for
att identifiera individer med behov av nutritionsutredningar kopplat till
underndring. Diagnos och atgirder vid &tstoringar, tillvéxtproblemtik hos barn,
geriatrisk och palliativ vard redovisas i mal A2-A6 i samma kurs.
Nutritionsétgérder kopplade till hdgspecialicerad vard tas upp i kursen “Klinisk
nutrition III” i méal A1-AS).

Vid ldrositet bedrivs flera forskningsprojekt inom nutrition och
livsmedelsvetenskap som till exempel innefattar studier av metabola effekter fran
intag av olika livsmedel/ndringsdmnen, idrottsnutrition (relativ energibrist) och
néringintag hos dldre (vdrdande maltidssituationer), vilket framgar av den
inskickade kompletteringen och tabell 4 i ansokan (sid 13).

Det kommer att finnas en specifik VFU-samordnare dven for dietistutbildningen,
precis som det finns for dvriga utbildningar vid ldrositet, vilket ocksa redogjordes
for vid intervjutillfallet.

Citatet fran kursplanen &r ofullstédndigt och ger en missvisande bild av det

formulerade mélet. Det lyder i sin helhet: Oversiktligt redogéra for hur
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nutritionsbehandling kan komplettera varden vid allvarliga sjukdomar som inte
primdrt dr nutritionsrelaterade som tex inflammatoriska sjukdomar, olika
cancerformer, neurologiska sjukdomar (Parkinson, MS, demens), lungsjukdomar,
njursjukdomar (dialysbehandling) och transplantation.

12

Citatet fran kursplanen &r ofullstédndigt och ger en missvisande bild av det
formulerade maélet. Det lyder i sin helhet: Redogéra for nutritionsbaserade
behandlingsmetoder vid sdrskilda vardsituationer som traumavard, intensivvdrd
och neonatal vard.

13

Individanpassning vid olika behandlingmetoder tas upp i Klinisk nutrition III i mal
A3-AS5 dir mal A3 till exemepel lyder: Ge exempel pa planering, individanpassning
och uppfoljning av oral nutritionsbehandling (ONS; oral nutrition supplements)

15

Dietiststudenter som kommer till kursen "Néringsléra for dietister” har innan denna
kurs lést bland annat 7,5 hp cellbiologi och 7,5 hp anatomi/fysiologi vilket gor att
kursen ligger pé rétt niva enligt erfarenheter frén det hélsovetenskapliga
programmet, som har ett liknande uppliagg pa de inledande kurserna. Studenter fran
detta progam deltog i intervjuerna.

Utbildningsplanen och kursplanerna &r resultatet av ett samarbete mellan larosatet
och flera dietister (inom lérosédtet och anlitade experter), se sid 6 i ansdkan. Det
finns tillracklig lararkompetens for att genomfora utbildningen (se Personal i
delningssvaret). Vi ser genom beddmargruppens yttrande att man kan ha olika
asikter om upplégg och innehall nér det géller vissa kurser i den senare delen av
utbildningen. Som redovisats tidigare i delningssvaret sé finns det utrymme att gora
justeringar innan dessa kurser startar som ett led i det generella utvecklings- och
kvalitetssékringsarbetet.

Jamstilldhet

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

Forméga att kommunicera forédndring av matvanor och angransande omraden inom
jémstélldhet tas upp inom fler kurser. I kursen ”Dietistens roll i samhéllet anges i
mal A2 att studenten ska definiera och diskutera grundldggande hélsobegrepp och
etik 1 forhallande till jimstéilldhet, kulturell och etnisk bakgrund. I kursen
”Néringsléra for dietister” anges i mal A12 att studenten ska redogora for kostvanor
ur ett historiskt, kulturellt, nationellt och internationellt perspektiv. I kursen
”Néringsbehov under liveykeln” anges i mal A14 och A16 att studenten ska
reflektera 6ver hur samtal kan motivera till férandrat beteende och uppvisa

grundldggande kommunikationsfardigheter vilket fordjupas i den efterfoljande
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kursen ”psykologi och kommunikation for dietister” dir studenten bland annat ska
planera och genomfora en hélsopreventiv kommuniktionsatgard (mal A8) och
reflektera dver patientbemdtande utrifrén kon, alder, etnicitet och dvriga
diskrimineringsgrunder (mal A13). I kursen Klinisk nutrition I anger mal A14 och
AL1S5 att studenten ska visa forméga att utbilda och informera om kost och hélsa
samt reflektera 6ver hur ett jimlikt och respektfullt bemotande kan uppnés inom
sjukvérden.

Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

10

I ansdkan framgér (sid 21) att IPL som metod &r etablerat vid fakulteten och att
dietisterna kommer att integreras i det pagaende arbetet och examineras
tillsammans med Ovriga studenter. Ett exempel &r kursen Klinisk nutrition IIT dar
mél A9 och A10 anger att studenten ska tillimpa metoder, vérdera
kommunikationsmonster och ldrande i en interprofessionell arbetsgrupp vid
forbattringsarbete. I kursplanen framgar att detta redovisas skriftligt och muntligt
och betygssitts med U/G/VG.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

11

Erséttning kommer inte att betalas till studenterna for resa och boende vid
obligatoriska moment som genomfors pa campus. Studenterna avgor sjélva om de
viljer att bosétta sig tillrdckligt néra for att slippa extra kostnader for resor och
boende. Detta skiljer sig inte frdn en campusforlagd utbildning.
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