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Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
képzésértékelési eljarasa sport mentaltréner
mesterképzési szak vonatkozasaban

A MAB Testiilet 2026/2/VI1/6. sz. hatarozata

Iktatbszam: MAB/10-2/2026

A MAB Testllet tamogatod dontést hozott a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem sport mentaltréner mesterképzési
szak (képzés nyelve: magyar, munkaforma: nappali/levelez8) képzésértékelési eljarasaban.

A Testiilet altal elfogadott kollégiumi indoklas a MAB Testiilet hatarozatahoz

A szakot felépit6 tudomanyagak, szakteriiletek, valamint azok ismeretkérei és kreditértékei megfelelnek a képzési és kimeneti
kévetelményekben (KKK) foglaltaknak. A tanterv alkalmas a képzési célok elérésére. A képzési terv biztositia a KKK-ban
meghatarozott valamennyi kompetenciaelem elsajatitasat. A tantargyleirdsokban meghatarozott képzési cél dsszhangban all az
elméleti és gyakorlati tananyag tartalmaval. Az ismeretek egymasra épulése biztositott a képzés soran. A szakmai gyakorlat
tartalmilag és célrendszerében illeszkedik a KKK-ban megfogalmazott képzési célokhoz és kompetenciakhoz.

A képzési struktiraban rendelkezésre all mobilitasi ablak. A megadott szakirodalom relevans, igazodik a képzési programhoz, és
tartalmazza az elmalt 5 évben szlletett tudomanyos munkakat, nemzetkdzi forrasokat, adatbazisokat, sajat jegyzeteket és digitalis
tananyagokat. Az alkalmazott értékelési modszerek és eljardsok alkalmasak a hallgatéi tudas és teljesitmény objektiv és
megbizhaté mérésére. A zardvizsga alkalmas a hallgatéi tudas és szakmai teljesitmény komplex értékelésére. A diplomamunka
készitésének folyamata intézményi szinten szabalyozott.

A szakfelel6s teljes munkaid6ben foglalkoztatott, tudomanyos fokozattal rendelkezd oktatd, az intézményben teljes munkaidében
foglalkoztatott AT oktat6. A szakfelel8s egyidejlileg egy mesterképzési szakért felel. A szakfelel6s a szak tartalmahoz illeszked,
elismert szakmai referenciaval rendelkezik.

A térzsanyag ismeretkéreinek intézményi felel6seinek legalabb a fele tudomanyos fokozattal rendelkezik. A térzsanyag oktatéinak
legaldbb haromnegyede az intézmény sajat alkalmazottia. A szakmai ismeretk6érok felel6sei igazolt szakmai gyakorlattal
rendelkeznek. A térzsanyag ismeretkdreinek intézményi felelGsei legfeljebb harom ismeretkéreért felelések.

A gyakorlati foglalkozasok vezetSinek (az intézményen bellli, terep- és klls§ gyakorlatokat kivéve) legalabb a fele teljes
munkaid6ben foglalkoztatott oktatd. Az intézmény bels6 szabalyozassal rendelkezik az oktatdi kdr szakmai relevancijanak és a
képzési célokkal valé 6sszhangjanak rendszeres fellilvizsgalatara.

A tanulmanyi tajékoztaté — beleértve a kreditrendszert, vizsgarendet stb. — elérhet6 a hallgaték szamara. A képzéshez szikséges
szakterUleti infrastrukturdlis alapfeltételek rendelkezésre alinak. Az intézményi koényvtari allomany biztositja a kdtelez6 és ajanlott
szakirodalmi jegyzékben szereplé mUivek elérhet6ségét valamennyi hallgatdé szamara. A szakterileti tudomanyos hattér felkésziti a
hallgatokat tanulmanyaik doktori képzésben t6érténd folytatasara.

1.1.-1. 2. A tanterv, a tantargyi programok, tantargyleirdsok szakmai tartalmanak megfelel6sége
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A szak képzési és kimeneti kovetelményeiben (KKK) leirtak megfelel

A szakmai tartalmak (tantargyleirasok, megadott szakirodalmak) | megfelel
biztositjak-e a képzési cél, az el6irt kimeneti kompetencidk (tudas,
képesség, attitid, autondmia és felelGsség) elérését az adott
képzési id6n bellil.

1.3. A tervezett képzési folyamat, a mddszerek, eszk6zok, eljarasok megfelelésége

a) A tanulastdmogatds intézményi eszkOzrendszere (tananyag, [ megfelel
segédletek, tutor/mentor rendszer), az oktatdsi mddszertan
(ismeretatadasi madok) korszerlisége, alkalmassaga a hatékony
ismeretszerzésre.

b) A gyakorlati képzés 0&sszhangja a szak orientacidjaval, | megfelel
korlilményei, szervezettsége az intézményben zajléés az
intézményen Kivili (szakmai gyakorlat) képzés sordn.

c) Az ismeretellenGrzési, értékelési mddszerek, eljarasok | megfelel
(beleértve a zardvizsgét is) alkalmassdga a valds hallgatéi tudas
és teljesitmény mérésére.

Il. A képzés személyi feltételei

I1.1. A szakfelel6s megfelelésége megfelel

11.2. A szakon oktatok

a) A felelésok (ismeretkor, ill. ismeretkérbe nem tartozd, 6ndllé | megfelel
tantargy felelsei) megfelelésége.

b) A szak Gsszes intézményi oktatdjanak, a teljes oktatdi kérnek a | megfelel
megitélése, idegen nyelven (is) folytatandd képzésben az oktatdk
eléaddképes idegennyelv-tudasanak megitélése

lll. Szakterileti infrastrukturalis feltételek

Infrastrukturalis alapfeltételek (tantermek, el6addtermek, | megfelel
laboratériumok, muhelyek, gyakorldhelyek és felszereltséglik) és
az oktatdsi eszkOztaruk (szamitastechnikai, oktatastechnikai
ellatottsag stb.), valamint a gyakorlati képzés feltételei.

Konyvtari ellatottsdg és a szolgdltatasok, kotelezé szakirodalmak | megfelel
elérhetGsége, szakdolgozatok elkésZitésének feltételei, tanuldst
segité eszkdzok, tankonyv, jegyzet ellatds stb. (idegen nyelven
folyd képzésben az adott idegen nyelvii anyaggal).

Fejlesztési javaslatok:

Javasolt a tantargyi szakirodalom frissitése, kilénos tekintettel az elmult 6t évben megjelent hazai és nemzetkézi tudomanyos
publikaciékkal, szakcikkekkel és relevans szakmai forrdsokkal.
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Budapest, 2026. februar 27.

Dr. Szilagyi Janos Ede
a MAB elndke
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