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Inleiding 
 
Dit rapport bevat een beoordeling van de aanvraag voor de verlenging van de reguliere studielast 

van de bestaande masteropleiding Specialized Physical Therapy (MSPT) van Avans+. Het panel 

dat de aanvraag heeft beoordeeld heeft hiervoor het Protocol Verlenging Reguliere Studielast 

van de NVAO (2022) gehanteerd. De beoordeling vond gelijktijdig met een visitatiebezoek plaats, 

waarbij de masteropleiding MSPT door een visitatiepanel is beoordeeld. Dit visitatiebezoek vond 

plaats op 5 juni 2025. De aanvraag voor de verlenging van de reguliere studielast is beoordeeld 

door:  

 

Dhr. prof. dr. R.A. de Bie voorzitter, domeindeskundige Professor of Research in de 

   Fysiotherapie, Universiteit  

   Maastricht 

Dhr. M. Benali MSc domeindeskundige Trialcoördinator TEAMS-project  

   en docent Hogeschool van  

   Amsterdam 

Dhr. M.P.A. Lips MSc domeindeskundige Docent Sportfysiotherapie SOMT 

   University of Physiotherapy en

   sportfysiotherapeut Jip Regtop 

   Fysiotherapie 

Mw. J.H. Rozendaal MSc studentlid sinds juni 2024 alumna van de 

  hbo-masteropleiding  

  Fysiotherapie en Innovatie in 

  Beweegzorg bij Hogeschool  

  Utrecht. Fysiotherapeut bij 

   Praktijk voor Fysiotherapie 

   Fysiomobilae 

 

De heer drs. D.J. Oolbekkink LL.B, auditor van NQA, trad op als secretaris van het panel. 

 

Werkwijze panel en procesverloop 

Voorafgaand aan de beoordeling heeft de opleiding documentatie ten behoeve van de 

verlengingsaanvraag aan het panel aangeboden (zie Bestudeerde documenten). Twee weken 

voorafgaand aan het visitatiebezoek vond een vooroverleg en materiaalbestudering plaats op de 

locatie van de opleiding en maakte het panel kennis met de opleiding, de zogenaamde 

agenderende audit. In het overleg zijn de panelleden geïnstrueerd over de werkwijze van NQA en 

over het NVAO-Protocol Verlenging Reguliere Studielast. Tijdens het visitatiebezoek heeft het 

panel gesproken met diverse stakeholders van de opleiding, waaronder deelnemers, docenten 

(examinatoren) en vertegenwoordigers van het werkveld en is het ter inzage gelegde materiaal 

bestudeerd. Aan het einde van de bezoekdag is tijdens een afsluitende mondelinge 

terugkoppeling door de voorzitter van het panel het oordeel over de verlenging van de reguliere 

studielast meegedeeld aan de opleiding.  

 

Het visitatiepanel verklaart dat de beoordeling van de verlenging van de reguliere studielast in 

onafhankelijkheid heeft plaatsgevonden. 
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Schets van de opleiding  
 
Avans+ biedt sinds 2003 de masteropleiding MSPT aan. Het programma heeft een omvang van 

60 EC en kent de volgende vijf specialistische uitstroomprofielen:  

 

• Master Geriatric Physical Therapy (MGPT)  

• Master Oncologic Physical Therapy (MOPT)  

• Master Pediatric Physical Therapy (MPPT)  

• Master Pelvic Physical Therapy (MPelPT)  

• Master Psychosomatic Physical Therapy (MPsPT)  

 

Avans+ vraagt verlenging van de reguliere studielast aan en heeft plannen voor een aangepast 

onderwijsprogramma dat uitgaat van een studielast van 80 EC. De gewenste uitbreiding met 20 

EC staat gelijk aan 560 extra uren studiebelasting verdeeld over werkplekleren, stage en 

multidisciplinaire oriëntatie (zie figuur 1). Deze worden gekoppeld aan de specialistische modules 

Visie, Modellen en Doelgroepen (VMD), Screening en Diagnostiek (S&D) en Interventie en 

Evaluatie (I&E). Voor de master MPeIPT (bekken) geldt een specifieke situatie, waarover 

verderop meer. 

 

 
Figuur 1 - verdeling van de extra uren studiebelasting 

 
Het werkplekleren stimuleert deelnemers om zich binnen de eigen werksetting te ontwikkelen tot 

gespecialiseerd fysiotherapeut. Ook op dit moment geldt een ‘werkeis’ (minimaal 8 uur per week). 

De opleiding is in de basis tevreden met deze werkeis, die belangrijk is om op een passende 

manier opdrachten en toetsing in de opleiding te kunnen maken. Vanwege de wens om 

professionele ontwikkeling navolgbaar te maken wenst de opleiding deze werkeis in de opleiding 

op te nemen en van studiepunten te voorzien, zodat beter zicht wordt verkregen op de 

ontwikkeling van de deelnemers in het werkveld. Zodra de verlenging is gehonoreerd zal van 

deelnemers gevraagd worden om gedurende deze werkuren een logboek bij te houden. Ook 

leveren deelnemers aan het einde van elke module een reflectieverslag op waarin ze ingaan op 

de door henzelf gestelde ontwikkeldoelen. De stage ziet op het opdoen van ervaring in andere 

werkomgevingen. Deelnemers lopen in iedere module 20 uur stage op telkens een ander 

stageadres. Zowel in de eerstelijns- als in de tweedelijnszorg. Ook in dit verband reflecteren 



  

© NQA –Verlenging reguliere studielast MSPT 6/8 

deelnemers op hun persoonlijke stagedoelen. De multidisciplinaire oriëntatie van 7 uur per 

module is gericht op verbreding en verdieping van kennis en vaardigheden door het ervaren van 

verschillende disciplines en perspectieven. Na afronding van alle bovengenoemde onderdelen zal 

een criteriumgericht interview worden afgenomen waarin de reflecties en persoonlijke 

ontwikkelingen worden bespreken die deelnemers verzamelden in een portfolio.  

 
Bekkenfysiotherapie 
In samenspraak met de Nederlandse Vereniging voor Bekkenfysiotherapie (NVFB) heeft de 

opleiding een alternatieve opzet geformuleerd voor de deelnemers aan de master Pelvic Physical 

Therapy (MPeIPT). Zij kunnen geen werkplekleren doen, omdat er in hun werkveldsituatie sprake 

is van voorbehouden handelingen. In plaats daarvan volgen zij een stage van 80 uur, verdeeld 

over minimaal twee verschillende praktijken gedurende 40 lesweken per jaar, startend vanaf jaar 

twee. In het derde jaar volbrengen zij nogmaals 80 uur aan stage onder een ‘verlengde arm 

constructie’. 

 

Basisgegevens opleiding 

 
Opleiding  

Eerste naam in RIO Master Specialized Physical Therapy 

Locatie Breda, Leiden, Utrecht, Zwolle 

ISAT-code 70206 

RIO-onderdeel Gezondheidszorg 

Oriëntatie en Niveau hbo master 

Voertaal Nederlands 

Alle opleidingstrajecten, 

afstudeerrichtingen, specialisaties 

Master Geriatric Physical Therapy (MGPT) 

Master Oncologic Physical Therapy (MOPT) 

Master Pediatric Physical Therapy (MPPT) 

Master Pelvic Physical Therapy (MPelPT) 

Master Psychosomatic Physical Therapy (MPsPT) 

Verleende graad en toevoeging van de 

graad 

Master of Science 

Studielast in EC 60 EC 

Variant(en) deeltijd 

Huidige accreditatie geldig tot en met 30 januari 2025 

Datum locatiebezoek beoordelingspanel 5 juni 2025 
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Verlenging reguliere studielast  
Master Specialized Physical Therapy  
 
Conclusie 

 

Het panel oordeelt positief over de aanvraag voor verlenging van de reguliere studielast van de 

masteropleiding MSPT van Avans+. Het panel komt tot dit oordeel vanuit de eisen die het 

beroepsdomein stelt. De opleiding verzoekt om uitbreiding van studielast met 20 EC en wil die 

extra studieduur inzetten voor drie onderdelen, zoals hierboven uiteengezet. Het panel stelt vast 

dat dit nieuwe werkplekleren, de stage en de multidisciplinaire oriëntatie passen bij keuzes die de 

beroepsinhoudelijke verenigingen maken en aansluiten bij wat vertegenwoordigers van het 

werkveld belangrijk vinden. Het panel waardeert de mogelijkheden die de opleiding met de 

uitbreiding studielast wil scheppen wat betreft de intensivering van de samenwerking tussen 

specialismen en aanpalende (para)medische domeinen via de stage. Het panel ziet dat 

problematieken complexer worden en dat kennis over en samenwerking met andere 

specialismen en (para)medische domeinen belangrijk is. Om die reden vindt het panel de 

multidisciplinaire oriëntatie tijdens de specialistische modules passend. 

 

Onderbouwing  

 

Verlenging vanuit beroepsdomein perspectief 

Ontwikkelingen in het beroepsdomein rechtvaardigen volgens het panel de verlenging van 60 

naar 80 EC. Het beroep van de gespecialiseerde fysiotherapeut wordt complexer en 

interdisciplinair handelen neemt toe. Met de opleiding constateert het panel dat professionals in 

het werkveld in toenemende mate worden geconfronteerd met complexe maatschappelijke 

vraagstukken die vragen om een multidisciplinaire aanpak. Interprofessioneel handelen is realiteit 

en noodzakelijk geworden. Er worden extra eisen gesteld aan de gespecialiseerde 

fysiotherapeut, zoals brede benadering, interdisciplinair kunnen werken en interprofessioneel 

kunnen handelen. Vanuit de landelijke beroepsinhoudelijke verenigingen (BI) wordt in de 

beroepsprofielen aandacht gevraagd voor deze capaciteiten. Ook formuleerden de BI’s nieuwe 

eisen, waarvan het uitvoeren van een stage expliciet onderdeel uitmaakt. In het gesprek met de 

werkveldvertegenwoordigers en alumni werd benoemd dat de ervaringscomponent van het leren 

op de werkplek belangrijk is.  

Dit betekent voor de opleiding dat in het nieuwe curriculum het werkleren een nadrukkelijker 

plaats in gaat nemen, zowel via de eigen praktijk (werkleren) als bij andere 

fysiotherapiepraktijken (stage) en in andere domeinen (multidisciplinaire oriëntatie).  

 

Het panel waardaart om die reden de keuze van de opleiding om de werkeis om te vormen tot 

een volwaardige onderwijsplaats voor werkplekleren. Het panel moedigt de opleiding aan om 

hierbij nadrukkelijk de samenwerking met praktijkhouders te zoeken en samen met hen een 

scholingstraject voor werkplek- en stagebegeleiders te ontwerpen en zo de werkplek van de 

deelnemers actief te benutten als leeromgeving. Daarmee worden zij nadrukkelijk partners in het 

opleiden van aankomende gespecialiseerde fysiotherapeuten. 
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Bestudeerde documenten  
 

Zelfevaluatierapport MSPT 2025 

Visiedocument werkleren MSPT 2025 

 


