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1. Informacja o wizytacji i jej przebiegu
1.1.Skiad zespotu oceniajacego Polskiej Komisji Akredytacyjnej

Przewodniczaca: prof. dr hab. Grazyna Jaworska, cztonek PKA

cztonkowie:

1. prof. dr hab. Joanna Stadnik, ekspert PKA
2. dr hab. Joanna Sadowska, ekspert PKA

3. dr Anna Bugajewska, ekspert PKA ds. pracodawcow
4. Anna Rudziniska, ekspert PKA ds. studenckich

5. mgr Agnieszka Socha-Wozniak, sekretarz zespotu oceniajgcego

1.2. Informacja o przebiegu oceny

Ocena jakosci ksztatcenia na kierunku dietetyka prowadzonym w Uniwersytecie Humanistyczno-
Przyrodniczym im. Jana Dtugosza w Czestochowie przeprowadzona zostata z inicjatywy Polskiej Komisji
Akredytacyjnej w ramach harmonogramu prac okreslonych przez Komisje na rok akademicki
2020/2021. Polska Komisja Akredytacyjna po raz pierwszy oceniata jakos¢ ksztatcenia na powyzszym
kierunku.

Wizytacja zostata przeprowadzona zdalnie, zgodnie z obowigzujgcg procedurg oceny programowe;j.
Zespot oceniajacy zapoznat sie z raportem samooceny przekazanym przez Wtadze Uczelni. Wizytacja
rozpoczeta sie od spotkania z Wtadzami Uczelni, a dalszy jej przebieg odbywat sie zgodnie z ustalonym
wcze$niej harmonogramem. W trakcie wizytacji przeprowadzono spotkania z zespotem
przygotowujagcym raport samooceny, osobami odpowiedzialnymi za doskonalenie jakosci
na ocenianym kierunku, funkcjonowanie wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia oraz
publiczny dostep do informacji o programie studidw, pracownikami odpowiedzialnymi
za umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia, przedstawicielami otoczenia spoteczno-gospodarczego,
studentami oraz nauczycielami akademickimi. Ponadto przeprowadzono hospitacje zajec
dydaktycznych, dokonano oceny losowo wybranych prac dyplomowych i etapowych, a takze przegladu
bazy dydaktycznej wykorzystywanej w procesie ksztatcenia. Przed zakoAczeniem wizytacji
sformutowano wstepne wnioski, o ktdrych Przewodniczgca zespotu oceniajgcego oraz wspotpracujgcy
z nim eksperci poinformowali Wtadze Uczelni na spotkaniu podsumowujgcym.

Podstawa prawna oceny zostata okreslona w Zatgczniku nr 1, a szczegdétowy harmonogram wizytacji,
uwzgledniajacy podziat zadan pomiedzy cztonkdw zespotu oceniajgcego, w Zatgczniku nr 2.
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2. Podstawowe informacje o ocenianym kierunku i programie studiow

Nazwa kierunku studiow

dietetyka

Poziom studidw
(studia | stopnia/studia Il stopnia/jednolite studia
magisterskie)

studia | stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiéw (stacjonarne/niestacjonarne)

stacjonarne/niestacjonarne

Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat
przyporzadkowany kierunek?

dyscyplina wiodaca:

technologia zywnosci i zywienia — 53% ECTS

pozostate dyscypliny:

nauki o zdrowiu —39% ECTS
nauki chemiczne — 3,5% ECTS
nauki biologiczne —4,5% ECTS

Liczba semestréw i liczba punktéw ECTS konieczna
do ukoniczenia studidw na danym poziomie
okreslona w programie studiéw

6 semestrow

180 ECTS

Wymiar praktyk zawodowych /liczba punktow
ECTS przyporzagdkowanych praktykom
zawodowym

6 miesiecy (720 godz.) / 24 ECTS — dla cykli
2019/2020i2020/2021

20 tygodni (700 godz.) / 20 ECTS — dla cyklu
2018/2019

Specjalnosci / specjalizacje realizowane w ramach
kierunku studiéw

brak — dla cykli 2019/2020 i 2020/2021

poradnictwo Zywieniowe i dietetyka w
gastronomi dla cyklu 2018/2019

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

licencjat

Studia stacjonarne | Studia niestacjonarne

Liczba studentow kierunku

178 49

Liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia i studentéow?

(1970 zajec + 120
godz. konsultacji) —
2090 dla cykli

(1182 zajec¢ + 120
godz. konsultacji)

) 1302 —dla cykli
2019/2020 i .
2019/2020 i
2020/2021
2020/2021

(2300 zaje¢ + 120

. (1380 zaje¢ + 120
godz. konsultacji +

godz. konsultacji 80
80 godz. pracy z
godz. pracy z

promotorem) — 1580

dla cyklu 2018/2019

promotorem) 2500
- dla
2018/2019

cyklu
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Liczba punktéw ECTS objetych programem

., . 2, 107 ECTS —dla 76 ECTS —dla cykli
studidw uzyskiwana w ramach zaje¢ . . )
z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich cykli 2019/2020 i 2015/20201
lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw 2020/2021 2020/2021
120 ECTS —dla 83 ECTS —dla cyklu
cyklu 2018/2019 2018/2019

taczna liczba punktéw ECTS przyporzgdkowana

. . .. . . 109 ECTS —dla 109 ECTS —dla cykli
zajeciom ksztattujacym umiejetnosci praktyczne . . )
cykli 2019/2020 i 2019/2020i
2020/2021 2020/2021
134 ECTS —dla 134 ECTS —dla cyklu
cyklu 2018/2019 2018/2019

Liczba punktéw ECTS objetych programem
studidéw uzyskiwana w ramach zaje¢ do wyboru

56 ECTS —dla cykli

56 ECTS —dla cykli

2019/2020i 2019/2020i
2020/2021 2020/2021

54 ECTS —dla cyklu | 54 ECTS —dla cyklu
2018/2019 2018/2019

3. Opis spetnienia szczegétowych kryteriow oceny programowej i standardéw jakosci
ksztatcenia

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidw: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 1

Studia na kierunku dietetyka o profilu praktycznym prowadzone sg w Uniwersytecie Humanistyczno-
Przyrodniczym im. Jana Diugosza w Czestochowie (UJD) na Wydziale Nauk Scistych, Przyrodniczych i
Technicznych (WNSPT) w formie studiow pierwszego stopnia, stacjonarnych i niestacjonarnych od roku
akademickiego 2015/2016 (Uchwata Senatu nr 132/2014 z dnia 26.11.2014).

Ksztatcenie na kierunku dietetyka jest Scisle zwigzane z misjg i strategig UJD. Do celow Uczelni nalezy
m.in. dziatalno$¢ naukowa oraz dydaktyczna, realizowana w oparciu o prowadzone badania naukowe,
udostepnianie i upowszechnianie wiedzy, nauczanie studentdéw, prowadzenie dziatalnosci
popularnonaukowej, wspotpraca z osrodkami naukowymi oraz transfer i komercjalizacja wynikéw
badan. Cele strategiczne Uczelni zostaty okresSlone w strategii Uniwersytetu Humanistyczno-
Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie w zakresie nauki i wdrozen, ksztatcenia, w obszarze
relacji z otoczeniem spoteczno-gospodarczym oraz w zakresie profesjonalnego zarzadzania uczelnia.
W kazdy z tych obszaréw wpisuje sie realizacja ksztatcenia na kierunku dietetyka. WNSPT, prowadzacy
kierunek dietetyka, realizuje misje i strategie Uczelni poprzez state doskonalenie ksztatcenia w zakresie
metod, jak i programéw studidw oraz prowadzgc badania zwigzane z zywnoscig, zywieniem cztowieka
oraz dietetyka. Kierunek dietetyka wpisuje sie w misje Uczelni zarédwno w zakresie dziatalnosci
dydaktycznej (poprzez wzbogacenie oferty dydaktycznej, rozwijanie ksztatcenia praktycznego w
obszarach szczegélnie istotnych dla miasta i regionu), jak i naukowej (poprzez prowadzenie badan
naukowych w dyscyplinach, do ktérych zostat przyporzagdkowany kierunek dietetyka: technologia
zywnosci i zywienia, nauki o zdrowiu, nauki biologiczne, nauki chemiczne). Na WNSPT rozwijana jest
baza badawcza, pozwalajgca na realizacje badan w obszarach tematycznie zwigzanych z naukami o

zywieniu i zywnosci oraz naukami o zdrowiu oraz prowadzone sg badania naukowe w obszarze nauk o
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zywnosci, zywieniu i dietetyce. Odbywa sie to m. in. poprzez realizacje projektéw badawczych
finansowanych przez NCN, NCBiR oraz MNiSW. Aktualnie realizowany jest projekt POIR.04.01.02-00-
0102/17, ktérego gtéwnym celem jest przeprowadzenie prac rozwojowych, ktérych efektem ma by¢
opracowanie i wdrozenie technologii produkcji niedostadzanych przetworéw warzywno-owocowych
wzbogacanych preparatem btonnikowym ze skrobi ziemniaczanej o wtasciwosciach prebiotycznych o
akceptowalnych przez dzieci i mtfodziez cechach organoleptycznych i odpowiedniej stabilnosci
przechowalniczej. Na Wydziale organizowane sg takze konferencje naukowe, ktérych tematyka jest
zwigzana z zywnoscia, zywieniem cztowieka i dietetyka.

Uczelnia oferuje mozliwos¢ rozwijania aktywnosci naukowej studentdw poprzez udziat w programach
wymiany miedzynarodowej takich jak ERASMUS+ oraz udziat w sympozjach i konferencjach
naukowych. W ramach Kota Naukowego dziata od grudnia 2019 roku Sekcja Dietetykdw skierowana do
studentédw kierunku dietetyka. Prowadzi ona badania oraz projekty naukowe we wspdtpracy z
pracownikami naukowymi Wydziatu, angazuje sie w edukacje skierowang do rézinych grup
populacyjnych, uczestniczy w szkoleniach, konferencjach naukowych, przeglagdach két naukowych,
organizuje spotkania z ekspertami w dziedzinie dietetyki oraz promuje Wydziat. Studenci kierunku
dietetyka wspdtorganizujg i aktywnie uczestnicza w konferencjach naukowych, m.in. w
Czestochowskim Forum Mitodych, podczas ktérego wygtaszali komunikaty i brali udziat w sesji
posterowej. Studenci oraz pracownicy Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana
Dtugosza w Czestochowie, prowadzgcy zajecia na kierunku dietetyka, byli takze gtéwnymi
organizatorami i uczestnikami dwdch edycji konferencji Zywno$é — Zywienie — Dietetyka.

Pracownicy Wydziatu, realizujgcy zajecia na kierunku dietetyka, prowadzg badania naukowe, ktdrych
wyniki publikujg w renomowanych czasopismach, publikujg prace popularnonaukowe, posiadajg takze
doswiadczenie zawodowe zdobyte poza Uczelnig. S3 to m.in. staze w jednostkach naukowych i
podmiotach gospodarczych, praca w zaktadach przemystowych, zwigzanych z produkcjg zywnosci,
wykonywane ekspertyzy dla podmiotéw zwigzanych z gospodarkg zywnos$ciowg, czy tez wolontariat w
jednostkach zwigzanych z produkcja i dystrybucjg zywnosci oraz w poradniach dietetycznych.
Zgodnie z misjg Uczelni, prowadzony kierunek dietetyka odpowiada na zapotrzebowanie rynku pracy
oraz oczekiwania otoczenia spoteczno-gospodarczego. Cele ksztatcenia oraz realizowany program
studidow zostat skonsultowany z pracodawcami i jest dostosowany do aktualnych wymogow rynku
pracy stawianych absolwentom kierunku dietetyka. Dzieki temu absolwenci sg przygotowani do
przysztej pracy i podnoszenia kompetencji zawodowych. Utworzenie kierunku dietetyka byto
odpowiedzig na zapotrzebowanie lokalnego rynku pracy. Jego cele ksztatcenia konsultowane byty z
przedstawicielami szpitali, doméw pomocy spotecznej, placowek zywienia zbiorowego, sanepidu, szkét
gastronomicznych oraz zaktadéw przetwérstwa spozywczego, prowadzacych swojg dziatalnosé przede
wszystkim na terenie Czestochowy i regionu. Kierunek ten funkcjonuje i jest wzmacniany dzieki statej
wspotpracy z interesariuszami zewnetrznymi, ktorych profil jest zbiezny z technologig zywnosci i
zywieniem cztowieka oraz dietetykga. Biorg oni udziat w ksztattowaniu i doborze tresci uczenia sie i tym
samym realizacji jakosci ksztatcenia. W pracach tych biorg takze udziat interesariusze wewnetrzni,
przede wszystkim studenci kierunku dietetyka. W pierwotnym procesie przygotowywania koncepcji
ksztatcenia dla kierunku dietetyka oraz okresleniu programu ksztatcenia wykorzystano wzorce
miedzynarodowe (European Academic and Practitioner Standards for Dietetics, European Federation
of Associations of Dietitians, Nutrition/Dietetics — University of Surrey, Guildford, Surrey, England, UK,
Dietistic — University of Bologna, Italy (Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, UNIBO) oraz
dokonano analizy zaktadanych efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy. Efekty w znacznym
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stopniu zostaty wzorowane na projekcie wzorcowych efektdw uczenia dla kierunku studidw dietetyka
studia pierwszego stopnia — profil praktyczny (Uchwata Nr 519/2013).

Koncepcja ksztatcenia na kierunku dietetyka obejmuje tresci ksztattujgce umiejetnosci zawodowe
oczekiwane przez pracodawcéw i opisane w efektach uczenia sie. Zaréwno cele ksztatcenia, jak i
realizowany program studiow sg regularnie dostosowywane do aktualnych wymogéw rynku pracy, na
co wskazujg liczne konsultacje z potencjalnymi pracodawcami, w tym z interesariuszami zewnetrznymi.
Regularne konsultacje z nimi przyczyniajg sie do zmian w programach studiéw prowadzgcych do
podniesienia kompetencji zawodowych absolwentdw oraz optymalnego przygotowania ich do
przysztej pracy zawodowej. Takie spotkania odbyly sie po ukonczeniu pierwszego cyklu studiéw na
kierunku dietetyka i zaowocowaty zmianami w programie studidw poprzez m.in. wprowadzenie
przedmiotéow fakultatywnych, ktére umozliwiajg studentom wybdr interesujgcych tresci
programowych zbieznych z potrzebami rynku pracy.

Zawarte pomiedzy Uczelnig i potencjalnymi pracodawcami porozumienia o wspdtpracy (m.in.
dotyczace praktyk zawodowych), realizowane przez studentdow programy stazowe oraz organizacja
czesci zajec dydaktycznych w zaktadach produkcyjnych, wspomagajg osigganie efektdw uczenia sie. Na
Wydziale prowadzone sg projekty dydaktyczne, dzieki ktdrym wzmacniane s3 relacje z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym oraz podnoszone kompetencje zawodowe przysztych absolwentéw
niezbedne na rynku pracy (m.in. projekty: ,Akademia Mtodych Wynalazcéw inicjatywa poszerzajaca
horyzonty kreatywnego i innowacyjnego myslenia dzieci i mitodziezy” POWR.03.01.00-1P.08-00-
UMO/17, ,Dietetyka w praktyce - drogg do sukcesu” POWR.03.01.00-00-S150/17, ,Zintegrowany
Program Rozwoju Akademii im. Jana Dfugosza w Czestochowie” POWR.03.05.00-00-z075/17).
Programy te obejmowaty popularyzacje nauki, szkolenia, staze, wizyty studyjne oraz dodatkowe zajecia
z pracodawcami dla studentéw. Szczegdlnie cenny jest realizowany projekt ,Projektowanie
uniwersalne przestrzenig réwnych szans i dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami”
POWR.03.05.00-00-PU34/19, ktdrego gtownym celem jest umozliwienie studentom poznania potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami oraz praktyczne zastosowanie zasad uniwersalnego projektowania dla
nich produktéw i ustug. W obszar wspodtpracy z otoczeniem wpisuje sie takze popularyzacja wiedzy
realizowana przez studentdw Sekcji Dietetykdow Kota Naukowego Studentéw WNSPT.

Celem ksztatcenia na kierunku dietetyka o profilu praktycznym jest nauczenie umiejetnosci
postugiwania sie wiedzg ogdlng z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedzg szczegétowsq z zakresu zywienia
cztowieka zdrowego i chorego, zapobiegania chorobom zywieniowo zaleznym oraz przygotowanie
kompetentnych pracownikéow zajmujgcych sie zywieniem i prawidtowym odzywianiem cztowieka w
stanie zdrowia i choroby. Celem studiéw jest przygotowanie do pracy w rdinych instytucjach
zwigzanych z zywnoscig i zywieniem cztowieka, jak réwniez do podjecia indywidualnej dziatalnosci w
tym w zakresie.

Efekty uczenia sie na kierunku dietetyka zostaty przyjete uchwatg Nr WMP-007-159/2014 Rady
Wydziatu Matematyczno-Przyrodniczego Akademii im. Jana Dtugosza w Czestochowie z dnia 19
listopada 2014 r. oraz uchwatg Senatu Nr 135/2014 Akademii im. Jana Diugosza w Czestochowie z dnia
26.11.2014. Nie przedstawiono jednak dokumentéw (Uchwaty Senatu) potwierdzajgcych
dostosowanie programow i efektéw uczenia do wymogdéw Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i
Nauce z dnia 1 pazdziernika 2018 r. Efekty uczenia okreslone dla kierunku przyporzadkowano do
dyscypliny technologia zywnosci i zywienia jako wiodgcej oraz do dyscyplin: nauki o zdrowiu, nauki
chemiczne i nauki biologiczne. Efekty uczenia sg zgodne z koncepcjg i celami ksztatcenia oraz
dyscyplinami, do ktérych przyporzagdkowany jest kierunek dietetyka, odpowiadajg profilowi
praktycznemu. Pomimo tego, ze efekty uczenia sg takze zgodne z dyscyplinami nauki chemiczne i nauki
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biologiczne, to jednak rekomenduje sie nie przyporzadkowywanie efektéw uczenia do wymienionych
dyscyplin, ze wzgledu na ich marginalny udziat. Efekty uwzgledniajg takze aktualny stan wiedzy w
zakresie gtéwnych dyscyplin, do ktérych zostat przypisany oceniany kierunek (technologia zywnosci i
zywienia oraz nauki o zdrowiu). Nie zostaty jednak w petni dostosowane do 6. Poziomu Polskiej Ramy
Kwalifikacji. Lista kierunkowych efektéw uczenia sie zawiera 26 efektéw z zakresu wiedzy, 30 z
umiejetnosci i 8 z kompetycji spotecznych. Strona merytoryczna efektéw w wiekszosci nie budzi
zastrzezen, rekomenduje sie jednak wyrazne rozdzielenie efektéw z zakresu wiedzy i umiejetnosci (np.
dla efektu K_ W02, K_ W11, K W13) oraz dostosowanie ich sformutowania do zalecen ujetych w
Rozporzadzeniu MNiSzW poz. 2218 z dnia 14.11.2018 — w zakresie wiedzy: ,zna i rozumie na poziomie
zaawansowanym”, w zakresie umiejetnosci — ,potrafi”, w zakresie kompetencji — ,jest gotow”.
Szczegdblnie w efektach w zakresie wiedzy brakuje stowa ,,rozumie”. Student powinien nie tylko znag,
ale réwniez rozumieé przyswajane zagadnienia. Wiedza z zakresu chemii, biologii i nauk pokrewnych
(odniesienie do efektu K_WO01), wiedza zwigzana z technologia zywnosci, potraw oraz
towaroznawstwem (odniesienie do efekt K_WO06) oraz analizg i oceng jakosSci zywnosci (odniesienie do
efektu K_WO08) osiggane sg na 4-6 zajeciach dla kazdego efektu. Natomiast wedtug tresci tych efektéw
uczenia sie zdefiniowanych dla kierunku student “ma podstawowg wiedze w zakresie ...”. Zgodnie z
charakterystykg PRK na 6. poziomie ksztatcenia student powinien osiggna¢ wiedze w stopniu
zaawansowanym (efekty K W01, K W06, K W08, K W10, K W19, K W20 zaktadajg wiedze na
poziomie podstawowym), a ze wzgledu na realizacje podstawowych celéw ksztatcenia na kierunku
powinny uwzgledniaé osiggniecie wiedzy zaawansowanej. Zaleca sie dostosowanie tresci efektéw
uczenia do poziomu 6. PRK z uwzglednieniem zaawansowane] wiedzy w zakresie realizowanego
kierunku studiéw oraz podjecie Uchwaty Senatu UJD zatwierdzajgcej program studiéw i efekty uczenia
dostosowane do aktualnych wymagan prawnych.

Zatozone kierunkowe efekty uczenia sie w kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych sg
spojne z koncepcjg i celami ksztatcenia, poziomem i profilem studidw oraz metodami i formami
ksztatcenia stosowanymi w celu ich osiggniecia.

Przyktadem kluczowych efektéw kierunkowych z zakresu wiedzy mogg by¢ miedzy innymi takie efekty
jak: student ma wiedze w zakresie technologii Zzywnosci i potraw oraz towaroznawstwa; ma wiedze
pozwalajgcg na analize i ocene jakosci zywnosci; zna zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie z
wymogami ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach Zzywienia
zbiorowego i przemystu spozywczego oraz wspodiczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci i zywienia; zna zasady zdrowego zywienia i zdrowego stylu zycia dla mtodziezy i dorostych;
zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania; ma wiedze niezbedng do rozpoznawania i dokonywania
korekty sposobu zywienia u oséb z nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub oséb z
nadwaga/otytoscig).

Przyktady kluczowych efektéw z zakresu umiejetnosci: student potrafi przeprowadzi¢ analize zywnosci
z zastosowaniem podstawowych metod i technik laboratoryjnych; analizuje zagrozenia zwigzane z
bezpieczenstwem zywnosci oraz umie dokonaé oceny jakosci surowcéw i produktow zywnosciowych;
potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu terapeutycznego; potrafi zaplanowac i wdrozy¢
zywienie dostosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych urazem lub chorobg; potrafi
przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonaé¢ oceny stanu odiywienia w oparciu o badania
przesiewowe i pogtebiong ocene stanu odzywienia.

Przyktadami kilku kluczowych efektéw uczenia sie z zakresu kompetencji spotecznych s3: student
potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu; potrafi formutowac
opinie dotyczace pacjentow, klientéw, grup spotecznych w kontekscie zwigzanym z wykonywaniem
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zawodu; posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdécic sie do innych specjalistow. Sg
to kompetencje niezbedne w dziatalnosci zawodowej dietetyka.

Kierunkowe efekty uczenia nabywane sg na zajeciach ksztatcenia podstawowego ogdlnego i przede
wszystkim kierunkowego. Tresci zaje¢ sg zgodne z zatozonymi efektami uczenia sie. Program studiéw
przewiduje zajecia i tresci odnoszace sie do aktualnego stanu wiedzy w zakresie technologii zywnosci,
zywienia cztowieka oraz dietetyki. Wymienic tu mozna takie przyktadowe efekty zajec jak: znajomosc
pojeé zwigzanych z zywieniem cztowieka, zasad prawidtowego zywienia cztowieka w zaleznosci od jego
stanu zdrowia i potrzeb, znajomosc roli sktadnikdw pokarmowych, objawow ich niedoboru oraz zrédet
w pozywieniu, znajomos$¢ zasad zywienia oséb dorostych, w tym oséb w wieku podesztym, zalecen
zywieniowych dla kobiet w cigzy i matek karmigcych, zywienia oséb o wysokiej aktywnosci fizycznej,
znajomos$¢ zasad racjonalnego zywienia oséb chorych w zaleznosci od wystepujgcego schorzenia,
znajomos¢ zasad i podstaw fizjologicznych dietetyki pediatrycznej, zasad zdrowego zywienia i stylu
zycia dla mtodziezy i dorostych, znajomos¢ przyczyn i skutkdw zaburzen odzywiania. Do kluczowych
zaje¢ umozliwiajacych studentom nabycie najwazniejszych dla kierunku efektéw uczenia sie nalezy
zaliczy¢: Zywienie cztowieka, kliniczny zarys chordb, podstawy zdrowia publicznego, dietetyke,
dietoprofilaktyke, dietetyke pediatryczng, zywienie kliniczne, edukacje zywieniowg.

Efekty uczenia sie s3 mozliwe do osiaggniecia i sformutowane w sposéb zrozumiaty pozwalajacy na
stworzenie systemu ich weryfikacji.

W efektach uczenia ujeto takze nabycie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie w jezyku obcym
na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Zaktada sie, ze absolwenci kierunku dietetyka beda przygotowani do pracy w: zaktadach opieki
zdrowotnej, poradniach zywieniowych, poradniach choréb metabolicznych, choréb przewodu
pokarmowego, placdwkach doradztwa zywieniowo-dietetycznego, zaktadach zywienia zbiorowego i
zaktadach cateringowych obstugujgcych szpitale i inne placéwki zbiorowego zywienia, placdwkach
sportowych, zaktadach przemystu spozywczego, stacjach sanitarno-epidemiologicznych, organizacjach
konsumenckich. Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku dietetyka w Uniwersytecie
Humanistyczno-Przyrodniczym im. Jana Dtugosza w Czestochowie jest takze przygotowany do podjecia
studidw drugiego stopnia, moze réwniez kontynuowac ksztatcenie w ramach studiéw ksztatcenia
podyplomowego oraz kurséw specjalistycznych.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 1 - kryterium spetnione czesciowo

Uzasadnienie

Ksztatcenie na kierunku dietetyka jest realizowane na profilu praktycznym na studiach pierwszego
stopnia studiow stacjonarnych i niestacjonarnych. Koncepcja i cele ksztatcenia sg zgodne z misjq i
strategig Uczelni. Kierunek zostat prawidtowo przyporzadkowany do dyscypliny technologia zywnosci
i zywienia w dziedzinie nauk rolniczych, nauk o zdrowiu w dziedzinie nauk medycznych oraz do
dyscyplin nauki chemiczne i nauki biologiczne. Jednak dwie ostatnio wymienione dyscypliny nie sg
specyficzne dla kierunku dietetyka. Kadra dydaktyczna biorgca udziat w ksztatceniu na kierunku
prowadzi badania naukowe w dyscyplinach, do ktérych odnoszg sie efekty uczenia kierunku oraz ma
doswiadczenie praktyczne w zakresie dietetyki. Pracownicy Wydziatu, prowadzacy zajecia na kierunku
dietetyka, posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte poza Uczelnig, co wpisuje sie w koncepcje
ksztatcenia na kierunku o profilu praktycznym. Zgodnie z misjg Uczelni, prowadzony kierunek dietetyka
odpowiada na zapotrzebowanie rynku pracy oraz oczekiwania otoczenia spoteczno-gospodarczego.
Wydziat w opracowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku oraz w trakcie jej doskonalenia aktywnie
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wspotpracowat z otoczeniem spotfeczno-gospodarczym i interesariuszami wewnetrznymi. Cele
ksztatcenia oraz realizowany program studidow zostat skonsultowany z pracodawcami i jest
dostosowany do aktualnych wymogdw rynku pracy stawianych absolwentom kierunku dietetyka.
Efekty uczenia sg zgodne z koncepcjg i celami ksztatcenia na profilu praktycznym oraz z aktualnym
stanem wiedzy w dyscyplinach technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o zdrowiu. Efekty uczenia
sie sg w wiekszosci zgodne z dyscyplinami technologia zywnosci i zywienia i nauki o zdrowiu, do ktérych
jest przyporzadkowany kierunek i opisujg, w sposéb trafny i pozwalajgcy na stworzenie systemu
weryfikacji wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych osigganych przez studentéw.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Zaleca sie dostosowanie tresci efektéw uczenia do poziomu 6. PRK z uwzglednieniem zaawansowanej
wiedzy w zakresie realizowanego kierunku studiéw oraz stosujgc zwroty ,wie/zna i rozumie” oraz
“potrafi” i “jest gotéw do”.

Zaleca sie podjecie Uchwaty Senatu UJD zatwierdzajacej efekty uczenia dostosowane do aktualnych
wymagan prawnych. Nalezy wyrazne rozdzieli¢ efekty z zakresu wiedzy i umiejetnosci oraz dostosowac
sformutowania do rozporzadzenia MNiSzW,

Kryterium 2. Realizacja programu studidw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 2

Studia pierwszego stopnia (stacjonarne i niestacjonarne) na kierunku dietetyka o profilu praktycznym
trwajg 6 semestréw, faczna liczba godzin zajeé w planie studidw realizowanym od roku akademickiego
2019/2020 wynosi 1970 na studiach stacjonarnych i 1182 godzin na studiach niestacjonarnych. taczna
liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw wynosi 180. tgczna liczba punktow ECTS,
przypisana w planie studiéw do zajeé z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych wynosi
5, przypisana do zaje¢ podlegajgcych wyborowi — 56, przypisana do zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci
praktyczne — 109, liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem
akademickim wynosi 107. Wartosci te sg zgodne z wymaganiami ustawowymi. Obcigzenia godzinowe
oraz naktad pracy niezbedny do osiggniecia zatozonych efektdw uczenia przypisany do poszczegdlnych
grup zajec jest okreslony prawidtowo.

Zatozenia programowe dla kierunku dietetyka sg zgodne z koncepcjg ksztatcenia i wewnetrznymi
rozporzadzeniami UJD.

Zajecia realizowane przez studentdw podzielone sy na cztery grupy: ksztatcenia ogdlnego,
podstawowego, kierunkowego oraz praktyk, a dla naboru 2018/19 dodatkowo grupa zajec ksztatcenia
specjalnosciowego. Grupa zaje¢ ogdlnych obejmuje: jezyk obcy, wychowanie fizyczne (na studiach
stacjonarnych), metody uczenia sie i studiowania, podstawy ekonomii, bezpieczenstwo pracy i
ergonomia, technologie informacyjne oraz przedmioty swobodnego wyboru; a dla cyklu studiow od
roku akademickiego 2018/19 dodatkowo etyka i ochrona wtasnosci intelektualnej oraz éwiczenia
ogodlnorozwojowe (studia niestacjonarne). Tresci podstawowe obejmujg ksztatcenie na zajeciach takich
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jak: statystyka w dietetyce, psychologia ogdlna z elementami psychologii Zywienia, ekologia i ochrona
przyrody, podstawy chemii, chemia zywnosci, biochemia ogdlna i zywnosci, mikrobiologia ogdlna i
zZywnosci, parazytologia, anatomia i histologia cztowieka, fizjologia cztowieka, biologia molekularna i
genetyka, pierwsza pomoc przedmedyczna. Tresci kierunkowe obejmujg ksztatcenie w zakresie: analizy
i oceny jakosci zywnosci, towaroznawstwa zywnosci, technologii Zywnosci, technologii potraw,
organizacji pracy w zaktadach zywienia zbiorowego, toksykologii zywnosci, biotechnologii Zywnosci,
bezpieczeristwa i higieny zywnosci, zywienia cztowieka, klinicznego zarysu chordb, podstaw prawnych
i ekonomicznych w ochronie zdrowia, podstaw zdrowia publicznego, dietetyki, dietetyki pediatrycznej,
dietoprofilaktyki, Zywienia klinicznego, pracowni potraw dietetycznych, farmakologii i farmakoterapii
zZywieniowej i interakcji lekow z Zywnoscig, edukacji Zywieniowej oraz przedmiotow fakultatywnych dla
cykléw studiow od roku akademickiego 2019/2020 oraz 2020/2021. W przypadku studentdéw, ktérzy
rozpoczeli nauke w roku akademickim 2018/2019, dodatkowo program przewidywat grupe tresci
specjalnosciowych, z ktérych wybrano poradnictwo zywieniowe. Tresci kierunkowe uzupetnia
seminarium dyplomowe, a w przypadku studentéw, ktérzy rozpoczeli nauke w roku akademickim
2018/2019 dodatkowo pracownia dyplomowa. W programie studidow ujete sg takze praktyki
zawodowe — 6 miesiecy praktyk dla studentéw, ktdrzy rozpoczeli nauke w roku akademickim
2019/2020 oraz 2020/2021, 20 tygodni w przypadku studentéw, ktérzy rozpoczeli nauke w roku
akademickim 2018/2019. Wiekszo$¢ umiejetnosci praktycznych, niezbednych w przysztej pracy
zawodowej, absolwent nabywa w ramach grupy zaje¢ ksztatcenia kierunkowego. Umiejetnosci te
obejmujg ocene jakosci surowcow i produktéw zywnosciowych, analize zagrozen zwigzanych z
bezpieczenstwem zywnosci, planowanie i wdrazanie odpowiedniego postepowania zywieniowego
oraz prowadzenie edukacji zywieniowej. Realizowane tresci zaje¢ sg Scisle powigzane z efektami
uczenia sie. Jednak nie we wszystkich sylabusach (np. chemia Zywnosci, toksykologia Zywnosci, i inne)
powigzano poszczegdlne efekty okreslone dla zaje¢ dydaktycznych z efektami kierunkowymi.
Rekomenduje sie uzupetnienie, w formie w jakiej przygotowano to np. dla zaje¢ z biochemii ogdlnej i
Zywnosci czy zywienia cztowieka, powigzania efektow okreslonych dla zajec¢ z efektami kierunkowymi.
Rekomenduje sie takze aktualizacje literatury w sylabusach. W niektdrych przypadkach podano zbyt
duza liczbe pozycji literaturowych do zatozonego naktadu pracy studenta przeznaczonego do
osiggniecia efektéw uczenia wyrazonego punktacjg ECTS. Na przyktad: dietetyka | — 19 pozycji literatury
podstawowej, dietetyka Il — 21 pozycji.

Tresci programowe poszczegdlnych zajeé¢ sg kompleksowe i specyficzne dla kierunku studiéw oraz
zapewniajg uzyskanie wszystkich efektéw uczenia sie przewidzianych dla ocenianego kierunku. W
kryterium 1 zwrécono uwage na fakt zdefiniowania niektdrych efektow uczenia dla kierunku w zakresie
podstawowej wiedzy. Natomiast analiza tresci realizowanych na poszczegdlnych zajeciach wskazuje,
ze realizowane sg tresci na poziomie zaawansowanym. Niescistosci pomiedzy efektami zdefiniowanymi
dla poszczegélnych zaje¢ a efektami uczenia sie zdefiniowanymi dla kierunku nie odzwierciedlajg
wiedzy nabywanej przez studentéw. Rekomenduje sie synchronizacje tresci i efektéw uzyskiwanych w
ramach poszczegdlnych zajec z efektami kierunkowymi.

Proces ksztatcenia zaktada stopniowy rozwdj wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
studentédw. Studenci nabywajg efekty uczenia sie zaczynajagc od zaje¢ z grupy ksztatcenia
podstawowego i ogdlnego, stopniowo wprowadzane sg tresci ksztatcenia kierunkowego. Dobér form
zaje¢ oraz sekwencja zaje¢ jest prawidtowa i umozliwia osiggniecia zaktadanych dla ocenianego
kierunku efektéow uczenia sie. Program studidow na kierunku dietetyka tgczy wiedze z zakresu nauk o
zdrowiu, nauk rolniczych, biologii, chemii z praktyczng wiedzg dotyczacg oceny jakosci produktéw
zywnosciowych, oceny stanu odzywienia i planowania racjonalnego zywienia cztowieka. Mozna jednak
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rozwazy¢ wprowadzenie zaje¢ konsolidujgcych tresci zwigzane z szeroko pojetg wspodtpracg z
pacjentem, ze szczegélnym uwzglednieniem oceny stanu odzywienia.

Studenci majg mozliwosci ksztattowania sciezki ksztatcenia. Program studiéw na kierunku dietetyka
obowigzujgcy od roku akademickiego 2019/2020 umozliwia wybdr zaje¢, ktéorym przypisano 56
punktéw ECTS na ogdlng liczbe 180 punktéow ECTS (czyli ponad 30% ogdlnej liczby punktéw ECTS).
Zajecia do wyboru obejmuja: jezyk obcy, przedmioty swobodnego wyboru, przedmioty fakultatywne,
seminarium dyplomowe. Kazdy z blokéw przedmiotéw fakultatywnych obejmuje 3 - 4 zajecia o
zrdznicowanych tresciach programowych, przede wszystkim z zakresu technologii zywnosci i zywienia
cztowieka, ale takze nauk o zdrowiu. W przypadku studentdéw, ktérzy rozpoczeli nauke w roku
akademickim 2018/2019 zamiast przedmiotow fakultatywnych sg: pracownia dyplomowa oraz grupa
zajec ksztatcenia specjalnosciowego.

Program studidow na kierunku dietetyka obejmuje nabycie przez studentéw kompetenc;ji jezykowych w
zakresie znajomosci jezyka obcego. Studenci realizujg nauke jezyka obcego nowozytnego (na poziomie
biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego) w wymiarze 120 godzin (studia
stacjonarne) /72 godziny (studia niestacjonarne), do ktérych przypisano 10 punktéw ECTS.
Realizowane na kierunku dietetyka o profilu praktycznym tresci ksztatcenia w znacznym stopniu
ukierunkowane sg na praktyczne zastosowanie wiedzy w zakresie dyscyplin, do ktdrych kierunek jest
przyporzadkowany, a zwtaszcza w zakresie technologii zywnosci i zywienia. W programie studiéw
obowigzujagcym od roku akademickiego 2019/2020 uwzgledniono 1070 godzin zaje¢ ksztattujgcych
umiejetnosci praktyczne (646 godzin na studiach niestacjonarnych) na ogélng liczbe 1970 godzin (1182
godzin na studiach niestacjonarnych), ktérym przypisano 85 punktéw ECTS oraz 6 miesiecy praktyk
(720 godzin), ktérym przypisano 24 punkty ECTS (tgcznie 109 punktdw ECTS, co stanowi 60,6% ogdlnej
liczby punktow ECTS i jest zgodne z wymaganiami ustawowymi). W programie studiéw obowigzujgcym
dla cyklu 2018/2019 uwzgledniono 1610 godzin zajeé¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne (966
godzin na studiach niestacjonarnych) na ogdlng liczbe 2300 godzin (1380 godzin na studiach
niestacjonarnych), ktérym przypisano 134 punktéw ECTS oraz 20 tygodni praktyk, ktérym przypisano
20 punkty ECTS (tgcznie 134 punktow ECTS, co stanowi 74,4% ogdlnej liczby punktéow ECTS).

W programie studiow uwzgledniono nabycie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych studentéw
kierunku dietetyka, dzieki temu wiekszos¢ tych tresci realizowana jest gtéwnie przez nauczycieli
akademickich posiadajgcych doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnig, uzyskane m.in. w
trakcie stazy lub realizacji projektéw badawczych w podmiotach gospodarczych, leczniczych i
jednostkach badawczych. Zaréwno tresci programowe, jak i kierunkowe efekty uczenia sie,
korespondujg takze z zakresem dziatalnosci badawcze] jednostki zwigzanej z prowadzonym kierunkiem
studiow. Badania naukowe nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku dietetyka
obejmujg dyscypliny, do ktérych zostat przyporzadkowany kierunek studiéw (technologia zywnosci i
zywienia, nauki o zdrowiu, nauki biologiczne, nauki chemiczne).

Obecnie zajecia prowadzone sg w formie zdalnej, zgodnie z wytycznymi Ministerstwa i zarzgdzeniami
UJD. Realizacja zajec opiera sie przede wszystkim na wykorzystaniu platform do synchronicznego
kontaktu ze studentami, a ich organizacja jest prawidtowa.

Dobdr metod i form ksztatcenia w przedstawionym programie studidw nie budzi zastrzezen. Wyktady
majg charakter podawczy lub problemowy z elementami dyskusji i konwersacji oraz s3 wspomagane
prezentacjami multimedialnymi. Na ¢wiczeniach prowadzone sg aktywne metody pracy z grupg w
formie dyskusji, rozwigzywania problemdéw, projektowania, analizy danych, prezentacji,
wykorzystywane jest aktualne oprogramowanie komputerowe. Metody te zachecajg studentéw do
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aktywnosci, samodzielnosci i wspdétpracy w zespofach. Przeprowadzone hospitacje wskazujg na
prawidtowa realizacje zaje¢.

Kazdy student ma mozliwos$¢ uczestnictwa w konsultacjach pracownikéw (dwa razy w tygodniu, tgcznie
trzy godziny), ktérych terminy wskazane sg na stronie internetowej Wydziatu. W biezgcym roku
akademickim rozktad zaje¢ opracowany zostat jako hybrydowy, jednak po wprowadzeniu w UJD
trzeciego poziomu zabezpieczert COVID-19, zajecia w siedzibie Uczelni zostaty catkowicie zawieszone.
W nauczaniu zdalnym Wydziat stosuje wiele narzedzi. Uczelnia posiada wifasng rozbudowang
platforme e-learningowg wraz z narzedziami dedykowanymi do synchronicznego kontaktu, ale
umozliwia tez korzystanie z oprogramowania takiego jak MS Teams, Google Suite for Education oraz
videokomunikatoréw internetowych np. Skype. Takie podejscie wychodzi naprzeciw oczekiwaniom
studentow, ktorych preferencje sg czesto uwzgledniane przez prowadzacych zajecia podczas wyboru
narzedzia do komunikacji zdalnej, ale daje tez mozliwo$¢ szybkiej zmiany narzedzia na alternatywne w
przypadku ewentualnych problemdéw technicznych z komunikacja.

Metody ksztatcenia dostosowane sg do rodzaju zaje¢ realizowanych w programie. Ich dobdr i
roznorodnos$¢ umozliwiajg studentom realizacje efektdw uczenia sie i przyczyniajg do aktywnego
udziatu w procesie ksztatcenia. Dobdr metod ksztatcenia podyktowany jest efektami uczenia sie
zaktadanymi dla poszczegdlnych zajeé. Na zajeciach wyktadowcy korzystaja z réinych metod
ksztatcenia, m.in. z metod laboratoryjnych (eksperyment badawczy, problemowy), metody projektu,
uktadania jadtospiséw, planéw zywieniowych, sporzadzania potraw, studium przypadku,
rozwigzywanie zadan problemowych, obserwacje, praca z tekstem, metody obliczeniowe; metod
wyktadowych (wyktad konwencjonalny, problemowy, konwersatoryjny) czy dyskusji. Stosowanie
réoznorodnych metod utatwia osiggniecie zaktadanych efekty uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych. Czas przeznaczony na sprawdzanie i ocene efektow
uczenia sie umozliwia ich wtasciwg weryfikacje i zapewnia odpowiednig informacje zwrotna.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, tj. Ustawg o szkolnictwie wyzszym i nauce dla profilu
praktycznego, program studidw stacjonarnych i niestacjonarnych dla pierwszego stopnia zawiera
szeSciomiesieczne praktyki zawodowe, ktére pozwalajg na zdobycie umiejetnosci praktycznych.
Formalne zasady realizacji praktyki zawodowej zostaty okreslone przez Uczelnie w Regulaminie
studiow  Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie i
Regulaminie praktyk wydanym Zarzgdzeniem wewnetrznym Rektora UJD nr Nr R — 0161/98/ 2018, z
dnia 22 pazdziernika 2018r. W paragrafie 6: Zwolnienie z praktyk jest zapis: decyzje o zwolnieniu z
praktyki podejmuje Dziekan na wniosek studenta po wczesniejszej pozytywnej opinii opiekuna
praktyki. O zwolnienie mogg sie ubiegac studenci, ktérzy wykonujg lub wykonywali prace zawodowa,
wolontariat lub staz zgodne z programem praktyki. Powyzszy zapis w Regulaminie praktyk okreslajacy
zasady zwolnienia z realizacji praktyk jest niezgodny z przepisami, poniewaz praktyki zawodowe to
zajecia, ktore zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia
2018 r. w sprawie studidéw, powinny przebiega¢ w sposdb typowy dla wszystkich zajeé, to jest opierac
sie na udziale studenta w zajeciach ujetych w programie i planach studidw, zorganizowanych przez
uczelnie oraz na weryfikacji jego wysitku przez osobe prowadzaca zajecia, w trakcie tych zaje¢ oraz po
ich zakoniczeniu. Nie znajduje zadnego umocowania prawnego, dziatanie w postaci ,zaliczania” praktyk
zawodowych na podstawie indywidualnej, zawodowej aktywnosci studenta, wykazywanej przed
rozpoczeciem studiéw lub w ich trakcie, realizowanej w catosci poza zajeciami w postaci praktyk
zawodowych, organizowanych przez uczelnie. Dziatanie to stanowi naruszenie dyspozycji norm
ustawy, ktére stanowiag jednoznacznie, iz odmienne sposoby osiggania i weryfikacji efektéw uczenia
sie, niz typowe, a zatem oparte na udziale studenta w zajeciach ujetych w programie i planach studiéw,
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zorganizowanych przez uczelnie oraz na weryfikacji jego wysitku przez osobe prowadzacga zajecia, w
trakcie tych zaje¢ oraz po ich zakoriczeniu, mogg byé stosowane przez uczelnie tylko na podstawie
przepiséw szczegdlnych. W przypadku praktyk zawodowych dla kierunku dietetyka, szczegdlnych
przepiséw brak, stgd mozliwos¢ zwolnienia zgodnie z regulaminem studiéw moze sie odbywad tak jak
dla innych zaje¢ wytacznie na etapie przyjecia studenta na studia a nie w trakcie ich trwania.

Od roku akademickiego 2021/2022 Uchwatg Senatu UJD Nr 53.2021 z dnia 28 kwietnia 2021r., zapis
w regulaminie studidw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie dotyczacy mozliwosci zaliczenia praktyki przez studenta, ktéry posiada
udokumentowane doswiadczenie zawodowe odpowiadajgce celom i efektom praktyki zostat usuniety,
a regulamin studiéw zmieniony. W zwigzku z powyzszym od przysztego roku akademickiego zapis ten
zostanie réwniez usuniety z regulaminu praktyk oraz z procedury ubiegania sie o uznanie na poczet
praktyki studenckiej udokumentowanego doswiadczenia zawodowego. Juz podjete dziatania
w zakresie zmiany regulaminu studiow oraz planowane zmiany na najblizszy rok akademicki
w dokumentacji funkcjonujgcej na kierunku w zakresie organizacji praktyk, pozwalajg
na zarekomendowanie wtasciwego nadzoru nad odpowiednim wdrozeniem w zycie zmienionych zasad
realizacji i zaliczania praktyk w celu zapewnienia zgodnosci z normami prawnymi i doskonalenia
funkcjonujgcego systemu.

Przygotowanie studentdw do praktyk zawodowych opiera sie na bazie wiedzy i umiejetnosci
zdobywanych na zajeciach. Praktyki zawodowe dajg szanse studentom wykorzystania powyzszych
umiejetnosci w warunkach rzeczywistych a zaktadane efekty dla praktyk bazujg i s3 zgodne z efektami
uczenia sie przypisanymi do innych zaje¢.

Studenci kierunku dietetyka zobowigzani sg do odbycia i zaliczenia praktyk zawodowych w ustalonym
maksymalnym terminie, w danym semestrze, przewidzianych w planie studiéw. Zgodnie z programem
studiéw na rok akademicki 2019/2020 oraz 2020/2021 studenci kierunku dietetyka odbywajg praktyke
w tgcznym wymiarze 6 miesiecy (720 godz., po 120 godz./miesigc praktyk). tgczna liczba punktéw ECTS,
ktdrag student musi uzyskaé w ramach praktyk zawodowych w toku studidw jest odpowiednia i wynosi
24. W cyklu studidow rozpoczetych w roku akademickim 2018/19 studenci odbywajg praktyke w
tacznym wymiarze 20 tygodni, ktédrym przyporzagdkowano 20 ECTS.

Praktyki zorganizowane sg zgodnie z planem studiéw w ramach 6 semestrow, po jednym miesigcu w
kazdym semestrze i majg charakter ciggty z oderwaniem od zaje¢ dydaktycznych w Uczelni. Terminy
realizacji praktyk zostaty wtasciwie zharmonizowane z programem ksztatcenia. Zgodnie z programem
studiow studenci odbywajg praktyke na koniec kazdego semestru, po jednym miesigcu w
zrdéznicowanym zakresie tematycznym:

| rok studiow (semestr 1): Praktyka zawodowa | - Wstepna praktyka w szpitalu — praktyka w wymiarze
1 miesiaca;

| rok studiow (semestr 2): Praktyka zawodowa Il - Praktyka w domu opieki spotecznej — praktyka w
wymiarze 1 miesigca;

Il rok studiéw (semestr 3): Praktyka zawodowa Il - Praktyka w placéwce zywienia otwartego (bar,
restauracja, stotdwka, szkota, przedszkole) - praktyka w wymiarze 1 miesigca;

Il rok studidw (semestr 4): Praktyka zawodowa IV - Praktyka w poradni dietetycznej - praktyka w
wymiarze 1 miesigca;

Il rok studiow (semestr 5): Praktyka zawodowa V - Praktyka w placdwce zywienia zamknietego (szpital,
hospicjum) - praktyka w wymiarze 1 miesigca;

Il rok studiéw (semestr 6): Praktyka zawodowa VI - Praktyka w poradni dietetycznej/ chordb przewodu
pokarmowego i choréb metabolicznych - praktyka w wymiarze 1 miesigca.
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Przyjety na kierunku program praktyk zawodowych umozliwienia studentom sprawdzenie zdobytej
wiedzy w rzeczywistych warunkach pracy w sposéb uwzgledniajgcy poznanie i zastosowane
umiejetnosci w réznorodnych miejscach pracy, adekwatnie do profilu zawodowego absolwenta, co
niewatpliwe stanowi wazny element dobrego przygotowania do sSwiadomego wyboru przez
absolwenta pierwszego stopnia studidw drogi zawodowej lub kontynuowania edukacji na drugim
stopniu studiow.

Uczelnia posiada podpisane porozumienia o wspétpracy, w ramach ktérych studenci kierunku dietetyki
mogg realizowa¢ praktyki w nastepujacych podmiotach: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im.
Najswietszej Maryi Panny w Czestochowie, Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych prowadzony przez
Zgromadzenie Sidstr Albertynek, Fundacja Horyzont Marzen, Dom Pomocy Spotecznej, Dom Pomocy
Spotecznej, Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Czestochowie, Centrum Pomocy Dziecku
Niepetnosprawnemu i Jego Rodzinie, Dom Pomocy Spotecznej p.w. $w. Antoniego Zgromadzenia Sidstr
Mitosierdzia, Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych prowadzony przez Zgromadzenie Braci
Albertyndéw, Firma "Bankiet", Hotel IBIS Czestochowa, Browar Czestochovia Hotel SPA&Welness, Hotel
ALHAR, Hotel CENTURIA***WELLNESS & SPA, Hotel Restauracja Wenecka, Przedsiebiorstwo
Handlowo-Ustugowe ,,ELAR” Bredzel Artur, Kubara sp. j., Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,
Specjalistyczne Poradnie Lekarskie, A. Wojtachnio Spdtka Jawna, C&K Krzysztof Cygan, Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie, Beta Bio Technology Sp. Z o.0.

Powyzsze miejsca praktyk proponowane studentom przez Uczelnie sg reprezentowane przez instytucje
prowadzace dziatalnos¢ zgodng z kierunkiem studidw i $cisle uwzgledniajg zaktadane zréznicowanie
profili w ramach wszystkich praktyk zgodnie z programem studiéw i efektami uczenia sie. Kierunek
wiasciwie okreslit zaktadane efekty uczenia w ramach kazdego miesiecznego bloku praktyk z
uwzglednieniem istoty ich zréznicowania. Zaktadane efekty uczenia podczas kazdego bloku praktyk sg
spojne z profilem zawodowym absolwenta kierunku dietetyka.

Celem praktyki zawodowej jest m.in.: zapoznanie studenta z przysztym zawodem w wybranej
placéwce, w tym z praktycznymi zastosowaniami wiadomosci teoretycznych uzyskanych przez niego w
czasie studidéw; przygotowanie studenta do pracy w zespole i pokazanie znaczenia oraz wartosci pracy
na réznych stanowiskach, jak réwniez ksztatcenie poczucia etyki pracy oraz poznanie Srodowiska
potencjalnych pracodawcow i nawigzanie wspétpracy.

Praktyki sg organizowane z poziomu Uczelni przez Dziat Spraw Studenckich w porozumieniu z
Dziekanem i po zatwierdzeniu przez Prorektora ds. Studenckich. W przypadku praktyk w ramach
studidw niestacjonarnych jest pobierana od studentéw drobna optata za realizacje praktyk, co wymaga
rekomendacji przeprowadzenia oceny zasadnosci pobierania niezaleznej opfaty za praktyki, tym
bardziej, ze tego rodzaju optata nie jest pobierana na studiach stacjonarnych.

Praktyki sg nadzorowane przez opiekuna z ramienia Uczelni. Student moze odbywac praktyki w
placowkach wytypowanych przez Uczelnie lub placéwce wybranej przez studenta na podstawie
pisemnej prosby studenta ztozonej w Dziale Spraw Studenckich po uzyskaniu pisemnej zgody Dyrekcji
placowki, w ktorej student chce odbywad praktyke oraz pisemnej zgody opiekuna z ramienia Uczelni.
Student ma prawo wyboru placéwki, z proponowane] przez Uczelnie listy, w ktérej chce odbywac
praktyki. Wszystkie niezbedne formularze i druki do realizacji praktyk dostepne sg na stronie Uczelni.
Wymiar, zasady, organizacje, forme odbywania praktyk zawodowych dla kierunku dietetyka, reguluja
instrukcje praktyk, oddzielne dla kazdego z szesciu blokéw, ale wspdlne dla studiéw stacjonarnych i
niestacjonarnych. Informacje dotyczgce odbywania praktyk, w tym cele praktyk oraz efekty uczenia sie
zostaty opisane takze w programach studiow.
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Uczelnia pomimo tego, ze dysponuje podpisanymi porozumieniami o realizacje praktyk z wieloma
placéwkami daje mozliwos¢, aby student zaproponowat placéwke spoza listy. Procedura analizy i
akceptacji podmiotu, wskazanego przez studenta do odbycia praktyki jest taka sama jak w przypadku
jednostki zaproponowanej przez Uczelnie. Student sktada wniosek o organizacje praktyk do opiekuna
z ramienia uczelni, ktéry dokonuje weryfikacji mozliwosci osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie
i zgodnosci profilu firmy z programem praktyki dla konkretnego bloku, bedacej czescig programu
studiow, wykorzystujgc zatozone kryteria doboru jednostki. Do weryfikacji i oceny nowego miejsca
praktyk stuzy opracowany przez Kierunkowy Zesp6t ds. Jakosci Ksztatcenia (KZJK), dokument , Kryteria
doboru placéwki, w ktérej studenci UID w Czestochowie mogg realizowac praktyke zawodowgq na
kierunku dietetyka”. Opiekun weryfikuje dostepng w podmiocie infrastrukture i wyposazenie poprzez
wywiad telefoniczny z przedstawicielem podmiotu przyjmujgcego na praktyke, strone internetowa lub
poprzez osobistg wizytacje podmiotu i zgodnie z zdefiniowanymi w formularzu kryteriami zatwierdza
lub odrzuca nowy podmiot do wspdtpracy w zakresie realizacji praktyki. Po akceptacji opiekuna z
ramienia Uczelni wnioski trafiajg do Dziatu spraw studenckich (dziat praktyk), a nastepnie sporzgdzane
sg umowy. Wszystkie praktyki odbywajg sie na podstawie umoéw o organizacje praktyk studenckich.
Dobdr opiekundéw praktyk z ramienia Uczelni odbywa sie zgodnie z posiadanym przez nich
doswiadczeniem zawodowym, naukowym i dydaktycznym. Liczebnos¢ grup studenckich bedacych na
praktykach pod opiekg jednego opiekuna jest odpowiedni i wynosi okoto 20 oséb.

W trakcie trwania praktyki opiekun z ramienia Uczelni kontaktuje sie z opiekunem w podmiocie, w
ktérym student powinien osiggngé efekty uczenia sie przypisane praktyce zawodowej. Dzieki temu
istnieje mozliwos¢ rozwigzywania na biezgco ewentualnych trudnosci czy problemdéw organizacyjnych,
zwigzanych z realizacjg praktyki przez studentéw. Ocena osiggniecia efektdw uczenia sie przypisanych
do praktyk zawodowych realizowana jest w oparciu o prawidtowo wypetniong i dostarczong przez
studenta dokumentacje, zgodnie z regulaminem praktyk/instrukcjg praktyk obejmujgcg: dzienniczek
praktyk, indywidualne sprawozdanie studenta z realizacji praktyk oraz ocene praktyk dokonang przez
opiekuna praktyk z ramienia jednostki, w ktérej praktyka byta realizowana. Wszystkie dokumenty
Swiadczace o realizacji praktyk muszg by¢ potwierdzone wymaganymi podpisami. Po zakonczonej
praktyce, opiekun praktyk z ramienia Uczelni dokonuje analizy ztozonej przez studenta dokumentacji,
w miare mozliwosci lub potrzeby przeprowadza rozmowe ze studentem i potwierdza osiggniecie
wymaganych efektéw uczenia sie. Tak skomunikowane zasady zaliczenia wywotujg watpliwosci z uwagi
na brak ich jednoznacznosci i jednolitosci dla wszystkich studentdw, dlatego rekomenduje sie, aby z
uwagi na uzyskane w wiekszosci przypadkow informacje, ze opiekun praktyk z ramienia uczelni zalicza
zajecia na ocene na podstawie wymaganej dokumentacji z praktyk i rozmowy ze studentem, to
podejscie byto jednoznacznie okreslone w sylabusie jako zasada zaliczenia praktyk, spdjna z opisem w
innych dokumentach powigzanych.

Opiekunowie praktyk z ramienia Uczelni nadzorujg przebieg praktyk, w tym osigganie zatozonych
efektdw uczenia sie. Nadzdr jest prowadzony w trybie kontaktéw zdalnych lub osobistych wizyt,
ktorych efektem jest sporzadzanie notatki, a uzyskane informacje sg zawarte w sprawozdaniach z
realizacji praktyk zawodowych. Dodatkowo oceny zaje¢ praktyka zawodowa dokonujg studenci w
anonimowych ankietach oceny zaje¢ dydaktycznych w systemie USOS. Ponadto opiekun praktyk z
ramienia Uczelni podczas bezposredniej rozmowy ze studentem, po zakonczeniu praktyki, pyta o
przebieg tych praktyk, jej walory lub ewentualne zastrzezenia odnosnie jej realizacji. Z wynikéw
przeprowadzonych sondazy nie byto przypadku koniecznosci zrezygnowania ze wspotpracy z
praktykodawca.
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Ze wzgledu na specyfike zajec jakim jest praktyka zawodowa protokét hospitacji nie jest tozsamy z
protokotami dla innych zajec i jest sporzadzany przez opiekuna praktyk z ramienia uczelni, najczesciej
w formie notatki stuzbowej, obejmujacej miedzy innymi wnioski z bezposredniej rozmowy lub
rozmowy telefonicznej z opiekunem studenta z ramienia praktykodawcy. Rekomenduje sie rozwazenie
mozliwosci ujednolicenia zasad nadzoru nad zajeciami majac na uwadze, ze praktyki zawodowe
stanowig integralng czesé wszystkich zaje¢ obowigzkowych.

Na podstawie dostarczonych przyktadéw dokumentéw z realizacji praktyk w 2020 i 2021 roku przez
studentéow studidow stacjonarnych i niestacjonarnych, ktére obejmowaty wszystkie sze$é¢ blokéw
tematycznych, potwierdzono poprawng realizacje procesu zgodnie z ustalonymi zasadami. Przyktady
obejmowaty nastepujace miejsca praktyk: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Stowarzyszenie opieki
Hospicyjnej, Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej, Restauracja Exclusive, Centrum Dietetyki i
Zywienia, Lemon Diet. Cze$¢ z tych miejsc praktyk byta proponowana przez studentéw a czeéc jak np.
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej, to miejsca proponowane przez Uczelnie z podpisang umowg o
wspotpracy. Podpisujgc umowe z instytucja w sprawie realizacji danej praktyki, pracodawca
zobowigzuje sie do wyznaczenia opiekuna posiadajgcego odpowiednie kompetencje do sprawowania
opieki nad studentem lub grupg studentéw, umozliwiajgce prawidtowg realizacje efektéw uczenia sie
przewidzianych dla danej praktyki zawodowej. Jednak ocena zapiséw w dokumentacji dotyczacej
praktyk wykazata brak jednoznacznego wskazania opiekuna praktyk z ramienia praktykodawcy na
poczagtkowym etapie ustalen dotyczacych zasad realizacji zajeé. Rekomenduje sie, aby powyisza
obserwacja byta poddana analizie, czego nastepstwem bedzie wdrozenie dziatan doskonalgcych, ze
szczegblnym uwzglednieniem nowych miejsc praktyk, nieznanych opiekunom z ramienia kierunku.

W wyjatkowej sytuacji pandemicznej, ktdra rozpoczeta sie w semestrze letnim roku akademickiego
2019/2020, dziatajgc na podstawie rekomendacji dotyczgcych praktyk zawodowych zamieszczonych w
dniu 17.06.2020 na stronach Ministerstwa Edukacji i Nauki i zgody JM Rektor Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie, po wczesniejszych decyzjach
zwigzanych z przesuwaniem termindéw praktyk i intensywnym poszukiwaniem miejsc praktyk oraz
dbatosciag o zdrowie studentow ostatecznie podjeto decyzje, ze praktyka druga na owczesnym
pierwszym roku (praktyka w Domach pomocy spotecznej), oraz dwie praktyki na éwczesnym drugim
roku (praktyka w szpitalu i praktyka w restauracjach) zostang zrealizowane w formie zajec
praktycznych, z zastosowaniem narzedzi informatycznych oraz symulacji pod opiekg, nadzorem oséb,
pracownikéw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dfugosza w Czestochowie
posiadajgcych potwierdzone kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnig i zgodne z
profilem praktyk. W roku akademickim 2020/2021 wszystkie praktyki sg realizowane w formie
tradycyjnej, w trybie bezposredniej pracy w firmie, zgodnie z przyjetymi przez pracodawce zasadami
bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego. Uzyskane przez studentdw oceny z praktyk ksztattujg
sie na poziomie 5,0 i 4,0 lub 2,0. Ocena niedostateczna jest wynikiem niedostarczenia na czas
dokumentacji z praktyk bedacej podstawg zaliczenia. Podstawg do wystawienia koncowej oceny przez
opiekuna praktyk z ramienia uczelni jest sprawdzenie i potwierdzenie czy student osiggnat wszystkie
zaktadane i okreslone w sylabusach efekty uczenia sie na bazie dostarczonej kompletnej dokumentacji
i rozmowy ze studentem. Weryfikacja zasadnosci wystawienia oceny 5,0 lub 4,0 byfa utrudniona ze
wzgledu na przyjetg w dokumentacji zasade oceny osigganych efektéw przez opiekuna z ramienia
praktykodawcy, ktéra dotyczyta oceny efektdw w zakresie niespojnym z efektami okreslonymi w
sylabusie. Z kolei opiekun z ramienia Uczelni, w ramach oceny nie odnosit sie niezaleznie do stopnia
osiggniecia kazdego zatozonego efektu w sylabusie. Dlatego rekomenduje sie wprowadzenie korekty
do dokumentacji wykorzystywanej do oceny efektdw dla opiekuna z ramienia praktykodawcy i
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opiekuna z ramienia uczelni, ktéra bedzie spdjna w zakresie oceny spetnienia wszystkich zaktadanych
dla praktyk efektdw z odniesieniem sie do kazdego efektu uczenia sie oraz bedzie integralna z zasadami
dla innych zajec.

Systematyczna ocena programu praktyk, poziomu ich realizacji i osigganych efektéw uczenia sie
prowadzona jest zgodnie z Uchwatg Nr 125.2020 Senatu Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego
im. Jana Dtugosza w Czestochowie z dnia 28 pazdziernika 2020 r. w sprawie Uczelnianego Systemu
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia przez Kierunkowy Zespdt ds. Jakosci Ksztatcenia dla kierunku
dietetyka. W sktad KZJK wchodzi dwéch przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego
reprezentujgcych dwie podstawowe dla kierunku aktywnosci zawodowe, tj. gabinet dietetyczny i
producenta zywnosci, ktérych ocena praktyk ma podstawowe znaczenie w formutowaniu wnioskdéw
koncowych. Ocena praktyk zawodowych, w tym przede wszystkim poziomu ich realizacji oraz
osigganych efektéw uczenia sie, jest wspomagana anonimowg ankietg oceny praktyk zawodowych
wypetniang dobrowolnie przez studentdw. Ocena jest dokonywana po zakonczeniu praktyk
zawodowych. Wypetnione ankiety oceny praktyk oraz inne dane osobowe sg poufne. Dostep do tych
danych majg witadze rektorskie oraz odpowiednio, w zakresie powierzonego im nadzoru, wtadze
dziekanskie, osoby przez nie upowaznione oraz Kierunkowe Zespoty ds. Jakosci Ksztatcenia. Wyniki
ankiet uwzgledniane sg przy ewaluacji praktyk zawodowych oraz wyborze lub akceptacji placéwek do
odbywania praktyk dla studentéw. Zaréwno studenci jak i interesariusze zewnetrzni sg witgczani do
ocen programu praktyk i poziomu ich realizacji. Wymiernym efektem ocen sg zmiany wprowadzone w
roku 2019 na cykl rozpoczynajacy sie w roku akademickim 2019/2020 dotyczacy zmiany liczby praktyk
z 7 na 6 oraz inne rozmieszczenie praktyk w semestrze, jak réwniez aktualizacja oferty miejsc
odbywania praktyk.

Opiekun praktyk z ramienia zaktadu pracy, w ktédrym student odbywa praktyke ma mozliwos¢
zamieszczenia informacji i ewentualnych uwag i wnioskéw w dzienniku praktyk. Jednak praktykodawcy
bardzo rzadko wpisujg uwagi i propozycje dziatan, co wykazaty rédwniez dostarczone przyktady
dziennikéw do oceny. Natomiast opiekunowie praktyk z ramienia uczelni po zakoriczonych praktykach
przygotowujg sprawozdania z ich przebiegu, w ktdérych uwzgledniajg uwagi i wnioski ze strony
praktykodawcy po analizie wszystkich dziennikdw oraz w oparciu o bezposrednie kontakty w trakcie
nadzoru.

Za planowanie zaje¢ dydaktycznych na kierunku odpowiedzialne sg wydziaty jako jednostki
prowadzace dany kierunek. Plany zaje¢ opiniowane s przez Samorzad Studencki. Harmonogramy
zajec sg udostepniane studentom przed rozpoczeciem semestru na stronie internetowej Uczelni oraz
na stronie internetowej Wydziatu. Zajecia na studiach stacjonarnych sg realizowane od poniedziatku
do pigtku, na studiach niestacjonarnych — w soboty i niedziele. Zajecia s3 planowane w sposdb
minimalizujgcy koniecznos$¢ przemieszczania sie miedzy budynkami Uczelni. Przewazajgca wiekszosé
zajed jest realizowana w budynku Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych. W doborze
sal uwzglednia sie liczebnosé grup oraz specyfike zajec. Liczebnos¢ grup studenckich jest dostosowana
do specyfiki kierunku. Zajecia laboratoryjne oraz warsztatowe odbywajg sie w niewielkich grupach (od
8 do 15 osdb), co pozwala uwzglednia¢ indywidualne potrzeby studentéw. Rozktad zaje¢ umozliwia
efektywne wykorzystanie czasu i daje czas na samodzielne uczenie sie.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 2 - kryterium spetnione

Uzasadnienie
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Tresci programowe realizowane w programie kierunku dietetyka sg zgodne z efektami uczenia sie, z
aktualnym stanem wiedzy oraz z metodami badan w dyscyplinach technologia zywnosci i zywienia oraz
nauki o zdrowiu, do ktdrych przyporzadkowano kierunek. Tresci programowe odzwierciedlajg
kierunkowe efekty uczenia sie. Czas trwania studidw, harmonogram realizacji zaje¢, tresci programowe
oraz oszacowany nakfad pracy wyrazony w punktach ECTS zapewnia osiggniecie przez studentow
zaktadanych efektéw uczenia sie. Mozna jednak rozwazy¢ wprowadzenie przedmiotu konsolidujgcego
tresci zwigzane z szeroko pojetg wspotpracg z pacjentem ze szczegdlnym uwzglednieniem oceny stanu
odzywienia. Liczba punktéw ECTS uzyskiwana w ramach zaje¢ wymagajacych bezposredniego udziatu
nauczycieli akademickich jest zgodna z przepisami. Sekwencja zajec¢ jest wiasciwa. Uczelnia oferuje w
ramach kierunku wybdr zaje¢ w wymiarze ponad 30% sumy liczby punktéw ECTS. Udziat zajeé
praktycznych przekracza 50% i spetnia wymagania dla studiéw o charakterze praktycznym. W
programie studiéw przewidziano w odpowiedniej liczbie zajecia z nauk humanistycznych i spotecznych.
Program studiéw uwzglednia mozliwos¢ uzyskania kompetencji w zakresie znajomosci jezyka obcego
na poziomie B2. Studenci majg mozliwosé dostosowania procesu osiggania zatozonych efektow
uczenia sie do ich zréznicowanych potrzeb, w tym dla potrzeb studentéw z niepetnosprawnosciami.
Dobér metod ksztatcenia w przedstawionym programie studiéw nie budzi zastrzezed. Metody
ksztatcenia sg réznorodne, specyficzne i zapewniajg osiggniecie przez studentéw wszystkich efektow
uczenia sie.

Praktyki zawodowe sg realizowane zgodnie z wymaganiami ustawowymi w wymiarze 6 miesiecy, tj.
720 godz., po 120 godz./miesigc praktyk w szesciu blokach, z prawidtowo przypisang im liczba 24 pkt.
ECTS. Tresci programowe okreslone dla praktyk zawodowych sg odpowiednie w odniesieniu do profilu
zawodowego i spetniajg zatozone cele oraz efekty uczenia sie przewidziane dla kierunku. Podziat
praktyk na 6 blokéw tematycznych z wtasciwie okres$lonymi efektami o odpowiednim zréznicowaniu
adekwatnym do zaktadanego miejsca odbycia praktyki i osigganych celéw a takze poziomu wiedzy
studenta wpisuje sie w charakterystyke profilu zawodowego absolwenta i jest spdjna z efektami
uczenia sie przypisanymi do pozostatych zajec.

W ramach przyjetych zasad realizacji praktyk sg uwzgledniane opinie pracodawcéw i studentéw w
ewaluacji, a takze ocena wtasciwego umiejscowienia praktyki w planie studidw, jak réwniez
zapewnienie odpowiedniego doboru i liczby miejsc odbywania praktyk. Forma zaliczenia praktyk,
bazujgca na opisie zadan realizowanych podczas praktyk w dzienniku praktyk oraz sprawozdaniu z
praktyk i rozmowie ze studentem jest trafnie dobrana i umozliwia skuteczne sprawdzenie i ocene
stopnia osiggniecia wszystkich efektow uczenia sie przez studentdw okreslonych w sylabusach.
Rekomendowane zmiany w zakresie dokumentacji stosowanej, w ramach oceny stopnia osiggniecia
zaktadanych efektéw podczas praktyk majg charakter stuzacy jedynie doskonaleniu. System nadzoru
nad przebiegiem praktyk jest realizowany przez opiekuna z ramienia Uczelni w sposdb zdalny lub w
ramach wizytacji miejsc, w ktérych studenci realizujg praktyki. Wszystkie kluczowe elementy
decydujgce o odpowiedniej jakosci realizacji zaje¢, jak program praktyk, opiekunowie praktyk z
ramienia uczelni i zaktadu, miejsca praktyk, system oceny efektéw uczenia sie podlega
systematycznemu przeglagdowi i ocenie z udziatem studentéw oraz pracodawcéw a wyniki s3
wykorzystywane do doskonalenia procesu. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze kierunek jest
stosunkowo mtody, ale niepodwazalnie program praktyk jest wypracowywany z udziatem
pracodawcow w trybie biezgcym i sg uwzgledniane wszystkie wymagane zmiany stuzgce optymalizacji
programu praktyk i dostosowywaniu specyfiki zadan mozliwych do wykonania w konkretnym miejscu
w celu osiggniecia wszystkich zaktadanych efektéw dla tych zaje¢, stosownie do kazdego bloku.

Profil Praktyczny | Raport zespotu oceniajgcego Polskiej Komisji Akredytacyjnej | 20



Organizacja procesu nauczania i wsparcie udzielane studentom przez prowadzacych umozliwiajg
wykorzystanie czasu przeznaczonego na uczenie sie, wiasciwg weryfikacje efektéw uczenia sie i
dostarczenie studentom informacji zwrotnej o uzyskanych efektach.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentow efektéow uczenia sie,
zaliczanie poszczegdlnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 3

Przyjecie w poczet studentow kierunku dietetyka, zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem studiow
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie, nastepuje przez: 1)
rekrutacje, zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w Uniwersytecie; 2) przeniesienie sie z innej uczelni,
3) wznowienie studiéw, na zasadach okreslonych w Regulaminie studidow UJD, 4) potwierdzenie
efektdw uczenia sie, na zasadach okreslonych w uchwale Senatu. Analiza warunkoéw i trybu rekrutacji
na kierunek dietetyka dokonywana jest corocznie, wprowadzane sg zmiany wynikajgce z biezgcych
regulacji.

Kryteria kwalifikacji na studia na dany rok akademicki sg jednoznacznie sformutowane, dostepne na
stronie Uczelni. Postepowanie rekrutacyjne przeprowadza Komisja Rekrutacyjna. W zasadach
kwalifikacji na kierunek dietetyka na rok akademicki 2020/2021 uwzgledniono wyniki 1) egzaminu
dojrzatosci — dotyczy tzw. ,starej matury” —w tym konkurs $wiadectw dojrzatosci, a w przypadku, gdy
liczba kandydatow przewyzsza liczbe miejsc, przyjecia dokonywane sg wedtug listy rankingowej
tworzonej na podstawie konkursu ocen, bierze sie pod uwage srednig wazong z trzech przedmiotéw
uwzgledniajgc najwyzsze oceny ze Swiadectwa dojrzatosci lub swiadectwa ukoriczenia szkoty sredniej
(waga 0,5 — matematyka lub chemia lub biologia lub informatyka; waga 0,3 — jezyk polski lub
matematyka; waga 0,2 — jezyk obcy nowozytny, przy czym wynik egzaminu z matematyki moze by¢
uwzgledniony jedynie raz); 2) egzaminu maturalnego — dotyczy tzw. ,,nowej matury”, w tym konkursu
Swiadectw dojrzatosci, a w przypadku, gdy liczba kandydatéw przewyzsza liczbe miejsc, przyjecia
dokonywane sg wedtug listy rankingowe]j tworzonej na podstawie konkursu ocen, bierze sie pod uwage
$rednig wazong z trzech przedmiotéw uwzgledniajgc wyniki uzyskane na egzaminie maturalnym;
poziom podstawowy albo rozszerzony — poziom rozszerzony premiowany przelicznikiem razy 2 (waga
0,5 — matematyka lub chemia lub biologia lub informatyka; waga 0,3 — jezyk polski lub matematyka;
waga 0,2 — jezyk obcy nowozytny, przy czym wynik egzaminu z matematyki moze by¢ uwzgledniony
jedynie raz. O przyjeciu na studia decyduje liczba uzyskanych punktéw (ranking), do wyczerpania limitu
miejsc. Kandydaci ubiegajacy sie o przyjecie na kierunek dietetyka kierowani sg na badania lekarskie
do lekarza medycyny pracy. W przypadku ustalenia, ze istniejg przeciwwskazania do podjecia studiow,
kandydat nie moze zostaé przyjety na ten kierunek studidw. Warunki rekrutacji na studia, kryteria
kwalifikacji, procedury rekrutacyjne sg jasno sformutowane oraz umozliwiajg dobdr kandydatow
posiadajgcych wstepng wiedze i umiejetnosci na poziomie niezbednym do osiaggniecia efektéw uczenia
sie. Sg jednoczesnie bezstronne i zapewniajg kandydatom rédwne szanse w podjeciu studidow na
kierunku.
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Zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem studidw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im.
Jana Dtugosza w Czestochowie w Czestochowie organizacja i tok studidow uwzgledniajg przenoszenie i
uznawanie efektdw uczenia sie uzyskanych przez studenta w uczelni macierzystej lub poza nig. Zgodnie
z procedurg student ubiegajgcy sie o uznanie efektéw uczenia sie, jakie uzyskat we wczesniejszym
etapie ksztatcenia, zobowigzany jest ztozy¢ podanie do Prodziekana ds. studencko-dydaktycznych.
Prowadzgcy zajecia potwierdza na podaniu, na podstawie przedtozonych dokumentéw, zgodnosé
efektéw uczenia sie uzyskanych we wczesniejszym etapie ksztatcenia z okreslonymi efektami dla
swojego przedmiotu. Prowadzgcy moze uznaé¢ w catosci lub tylko czesciowo uzyskane efekty uczenia
sie i wskazac efekty do uzupetnienia. Prodziekan ds. studencko-dydaktycznych przekazuje podania do
wiasciwego Petnomocnika dziekana ds. kierunku z prosbg o opinie, a nastepnie podejmuje decyzje o
uznaniu/czesciowym uznaniu/nieuznaniu efektéw uczenia sie i zwolnieniu studenta z obowigzku
odbywania zaje¢ zapewniajgcych kompetencje uzyskane we wczesniejszych etapach ksztatcenia.
Komisje weryfikujgce efekty uczenia sie mogg takze potwierdzi¢ efekty uczenia sie uzyskane poza
systemem studidw. Sposéb potwierdzania efektdw uczenia sie okresla Regulamin potwierdzania
efektdw uczenia sie. W procedurze potwierdzenia efektéw uczenia sie zalecane jest sprawdzenie w
formie egzamindéw pisemnych lub ustnych wiedzy, umiejetnosci i predyspozycji wnioskodawcy
wymaganych na danym kierunku studidw. Decyzje w sprawie potwierdzenia efektéw uczenia sie
podejmuje Dziekan, na podstawie stanowiska przygotowanego przez Komisje weryfikujace efekty
uczenia sie. Przedstawione warunki i procedury potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych poza
systemem studidw, w innej uczelni, w tym w uczelni zagranicznej, zapewniajg mozliwos¢ identyfikacji
efektdw uczenia sie uzyskanych poza systemem studiéw oraz oceny ich adekwatnosci w zakresie
odpowiadajgcym efektom uczenia sie okreslonym w programie studiéw na kierunku dietetyka.
Zasady obowigzujgce w procesie dyplomowania okreslone sg w Regulaminie studiow UJD oraz w
Regulaminie dyplomowania WNSPT. Regulamin okresla szczegétowe wymagania dotyczace realizacji
prac dyplomowych oraz precyzuje sposéb postepowania przy organizowaniu egzaminéw
dyplomowych. Zawarte w Regulaminie zasady uwzgledniajg wymagania zawarte w Ustawie z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z pdzniejszymi zmianami, rozporzadzeniu MNiSW
z dnia 28 wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow i Regulaminie studiow UJD. W Regulaminie
dyplomowania zawarte sg: procedura zgtaszania tematéw prac dyplomowych, wybdr tematu pracy
przez studenta, promotorzy prac dyplomowych, formalne wymagania wobec pracy dyplomowe],
termin sktadania pracy dyplomowej, konieczne elementy pracy, ocena pracy dyplomowej, warunki
przeprowadzenia egzaminu dyplomowego, sktad komisji egzaminacyjnej oraz przebieg egzaminu.
Osoby uprawnione i zobowigzane do prowadzenia prac dyplomowych przedstawiajg propozycje
tematow w jezyku polskim Przewodniczgcemu Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia (KZJK) w
wyznaczonym terminie. Zgtoszenie powinno zawiera¢ sformutowanie tematu i jego krotka
charakterystyke. Przedstawione tematy prac sg opiniowane przez KZJK a nastepnie zatwierdzane przez
Kolegium Dziekaiskie WNSPT. Wyboru tematu student dokonuje w ciggu miesigca od daty
przedstawienia listy proponowanych tematéw. Wybdr tematu potwierdzany jest przez studenta i
promotora w formie pisemnej i sktadany w Dziekanacie. Tematy prac na kierunku dietetyka gtdwnie
zwigzane sg z dyscypling technologia zywnosci i zywienia oraz nauk o zdrowiu.

Nad jakoscig procesu dyplomowania czuwajg promotorzy, recenzenci prac, przewodniczacy komisji
egzaminacyjnej, cztonkowie Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia dla kierunku dietetyka,
Petnomocnik dziekana ds. kierunku studiéw, wtasciwy Prodziekan ds. studencko-dydaktycznych oraz
Dziekan Wydziatu. Sktadane prace podlegajg weryfikacji w systemie antyplagiatowym.
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Proces dyplomowania na ocenianym kierunku studidw obejmuje realizacje przez studenta pracy
dyplomowej - licencjackiej (dla studentéw rozpoczynajgcych cyk ksztatcenia w roku akademickim
2018/2019) pod kierunkiem nauczyciela akademickiego, ocene pracy przez promotora i recenzenta
oraz egzamin dyplomowy. Dla studentow rozpoczynajgcych cykl ksztatcenia od roku 2019/2020 nie
przewiduje sie w programie studidéw przygotowania pracy dyplomowej. Egzamin dyplomowy dla
studentéw rozpoczynajgcych cykl ksztatcenia w roku akademickim 2018/2019 obejmuje egzamin
teoretyczny i praktyczny sprawdzajgcy wiedze i umiejetnosci zdobyte w trakcie studiéw oraz obrone
pracy dyplomowej. Egzamin dyplomowy dla studentédw rozpoczynajgcych cykl ksztatcenia od roku
akademickiego 2019/2020 obejmuje egzamin teoretyczny i praktyczny sprawdzajgcy wiedze i
umiejetnosci zdobyte w trakcie studidow. Egzamin sktada sie z dwdch czesci (teoretycznej i praktycznej).
Wiedza teoretyczna sprawdzana jest podczas testu jednokrotnego wyboru, sktadajgcego sie z 40 pytan
wybranych z propozycji wyktadowcéw prowadzacych zajecia na kierunku dietetyka (20 dotyczy
problematyki Scisle zwigzanej z dietetyka, 10 pytan z zakresu biochemii, anatomii, fizjologii i zywienia
cztowieka, 10 zwigzanych jest z zywnoscig). Cze$¢ praktyczna polega na opracowaniu zatozen i
przyktadowego jadtospisu, wylosowanego sposrdd 53 propozycji. Studenci majg do dyspozycji
niezbedne pomoce naukowe. Drugg czescig egzaminu (dla studentdw rozpoczynajgcych cykl
ksztatcenia do roku akademickiego 2018/2019) jest obrona pracy dyplomowej. W trakcie jej obrony
student przedstawia najwazniejsze elementy przygotowane]j pracy: wprowadzenie w problematyke,
cel, materiat i metodyke oraz najwazniejsze wyniki i wnioski. Nastepnie odpowiada na zadane przez
komisje egzaminacyjng pytania. Student uzyskuje ocene z egzaminu dyplomowego zgodna z kryteriami
zapisami Regulaminie Studiow oraz Regulaminie Dyplomowania. Zasady i procedury dyplomowania s3
jednoznacznie okreslone, jednak w przypadku rezygnacji z przygotowania i obrony pracy dyplomowej,
test jednokrotnego wyboru nie bedzie wystarczajacy do potwierdzenia osiggniecia przez studentéw
efektdw uczenia sie na zakonczenie studidow. Nie pozwoli przede wszystkim na weryfikacje aspektéw
ksztatcenia zwigzanych z rozumieniem tresci. Podczas wizytacji na spotkaniu z zespotem
odpowiedzialnym za doskonalenie jakosci ksztatcenia uzyskano jednak informacje, ze zasady
dyplomowania zostang zmienione w taki sposdb, aby w petni zweryfikowa¢ wiedze i umiejetnosci
studentdw na egzaminie dyplomowym prowadzonym dla rocznikéw, dla ktérych nie ujeto w programie
studidow przygotowania pracy dyplomowe;j.

Sposoby weryfikacji efektdw uczenia sie na kierunku dietetyka s opisane w kartach przedmiotow.
Realizowane metody weryfikacji efektow uczenia sie obejmuja: egzamin (pisemny lub ustny), kolokwia
(pisemne lub ustne), rozwigzywanie zadan problemowych, zadania zgodne z profilem przedmiotu
wykonane indywidualnie lub grupowo, ocene zaangazowania studenta podczas wykonywania
doswiadczen/¢wiczen na zajeciach, pisemne opracowania (sprawozdania, raporty z badan
laboratoryjnych iinne, esej, artykut), projekty (indywidualne lub grupowe), prezentacje multimedialne,
dyskusja, obserwacje i ocene umiejetnosci praktycznych studenta, case study, przygotowanie pracy
dyplomowej, egzamin dyplomowy, prezentacje zatozen i osiggnietych wynikéw pracy dyplomowej.
Prowadzacy zajecia corocznie okreslajg kryteria oceniania i wymogi, jakie student musi spetni¢, aby
uzyskac¢ zaliczenie przedmiotu i przedstawiajg je studentom na pierwszych zajeciach. Weryfikacja
efektdw uczenia sie z okreslonego przedmiotu odbywa sie w sposdb ujednolicony dla danej grupy
studentéw.

Ogdlne zasady weryfikacji oceny osiggniecia przez studentdow efektow uczenia sie oraz postepéw w
procesie nauczania umozliwiajg réwne traktowanie studentdw, uwzgledniono takie mozliwosé
adaptowania metod i organizacji sprawdzania efektéw uczenia sie do potrzeb studentéw z
niepetnosprawnoscig. Zasady te zapewniajg bezstronno$é, rzetelnos$¢ i przejrzysto$é procesu
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weryfikacji oraz wiarygodnos¢ i poréownywalnos¢ ocen. Okreslajg zasady przekazywania studentom
informacji zwrotnej dotyczacej stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie na kazdym etapie studiow oraz
na ich zakonczenie. W procedurze antymobingowej i antydyskryminacyjnej okreslono takze zasady
postepowania w sytuacjach konfliktowych zwigzanych z weryfikacjg i oceng efektow sie oraz sposobdéw
zapobiegania i reagowania na zachowania nieetyczne i niezgodne z prawem.

Sposoby weryfikacji efektdow uczenia sie oraz stosowana skala ocen sg zgodne z wytycznymi zawartymi
w Regulaminie studiéw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie. Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu i otrzymania punktéw ECTS przypisanych
do zaje¢ dydaktycznych jest potwierdzenie zrealizowania efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych. Wysokos$¢ oceny jest uzalezniona od stopnia opanowania
przez studenta efektow. Ocena koricowa przedmiotu moze by¢ pozytywna w przypadku, gdy dla
kazdego z wymaganych efektéw uczenia sie, okreslonych dla danego przedmiotu, student uzyska
ocene co najmniej dostateczng. Doprecyzowania wymaga jednak zaséb wiedzy, jaki student powinien
posiada¢ na poziom dostateczny. Weryfikacja i ocena efektdw uczenia sie na rdinych etapach
ksztatcenia opiera sie na: ocenie biezgcej pracy studenta w trakcie trwania zajeé, egzaminach
przedmiotowych, ocenie przewidzianych w planie studiéw praktyk zawodowych, ocenie prac
dyplomowych, egzaminie dyplomowym.

Na kierunku dietetyka weryfikacja efektéw uczenia sie dokonywana jest poprzez prace etapowe (m.in.
prace pisemne, prezentacje, projekty), egzaminy przedmiotowe (pisemne i ustne), dzienniczki praktyk,
prace dyplomowe, egzamin dyplomowy. Pracownicy prowadzacy zajecia maja obowigzek
dokumentowania wytwordw stanowigcych potwierdzenie osiggniecia przez studentéw efektéw
uczenia sie przewidzianych dla zaje¢, zgodnie z wykazem efektéw uczenia sie, okreslonym w kartach
przedmiotow. Wszystkie prace etapowe studentéw, potwierdzajgce zdobycie przez studentéw
zatozonych efektow uczenia sie sg przechowywane przez okres trzech semestrow od zakonczenia zajec
z przedmiotu. Wymienione powyzej dokumenty powinny zawieraé takze opis wyjasniajgcy
zastosowane kryteria ocen. Do dokumentacji nauczyciel akademicki zobowigzany jest zataczyé: karte
przedmiotu, w oparciu o ktérg prowadzit zajecia oraz liste studentdéw uczeszczajgcych na zajecia. Dane
dotyczace dokumentacji zawarte sg w sprawozdaniach sktadanych przez pracownikéw po semestrze,
w ktérym realizowany byt przedmiot (Sprawozdanie z weryfikacji zatozonych w karcie przedmiotu
efektdw uczenia sie). Analiza prac etapowych zamieszczona w zat. 3 wskazata na prawidtowa
weryfikacje efektéw uczenia oraz w wiekszosci przypadkdw na zasadnos¢ ich oceniania. W jednym
tylko przypadku stwierdzono zbyt matg trudnos$¢ pytan na etapie weryfikacji wiedzy.

Potwierdzeniem nabycia wymaganych umiejetnosci, praktycznej wiedzy i kompetencji spotecznych
uzyskiwanych w ramach praktyk jest prawidtowo wypetniony dziennik praktyk, ocena praktyki
wystawiona przez pracodawce oraz sprawozdanie studenta. Po zakonczonej praktyce, opiekun praktyk
z ramienia Uczelni dokonuje analizy ztozonej przez studenta dokumentacji, przeprowadza rozmowe ze
studentem i potwierdza osiggniecie wymaganych efektéw uczenia sie.

Ocenione prace dyplomowe wskazujg w wiekszosci na witasciwg ich realizacje oraz zaangazowanie
nauczycieli, studentéw i recenzentdw w ksztattowanie prawidtowego ich poziomu (zat. 3). Wszystkie
prace dyplomowe byty zgodne z efektami uczenia kierunku. Byly one na dobry lub bardzo dobry
poziomie merytorycznym. Fakt nizszego poziomu pracy dyplomowej i popetnionych w niej przez
studenta btedéw merytorycznych zostat zauwazony przez recenzenta i takie prace uzyskaty
odpowiednig ocene. Recenzje zostaty wykonane rzetelnie.
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Prace dyplomowe przechowywane sg za posrednictwem uczelnianego systemu APD (Archiwum Prac
Dyplomowych) wraz z recenzjami oraz raportem antyplagiatowym. Natomiast protokoty z zaje¢ w
wersji elektronicznej zapisywane sg w systemie USOSweb.

Metody weryfikacji oceny osiggniecia przez studentéw efektdw uczenia sie oraz postepdw w procesie
uczenia sie zapewniajg skuteczng weryfikacje i ocene stopnia osiggniecia wszystkich efektow uczenia
sie, w tym opanowania umiejetnosci praktycznych i przygotowania do prowadzenia dziatalnosci
zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy wtasciwych dla kierunku dietetyka. Umozliwiajg
takze sprawdzenie i ocene opanowania jezyka obcego na poziomie B2.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 3 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Warunki rekrutacji na studia, warunki i procedury potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych poza
systemem studiow oraz uzyskanych w innych uczelniach sg doktadnie sformutowane, zrozumiate i
uwzgledniajg zasade réwnych szans. Umozliwiajg dobdr kandydatéw posiadajacych wstepng wiedze i
umiejetnosci na poziomie niezbednym do osiggniecia efektow uczenia sie. Zasady i procedury
dyplomowania sg jednoznacznie okreslone, jednak w przypadku rezygnacji z przygotowania i obrony
pracy dyplomowej, test jednokrotnego wyboru nie bedzie wystarczajgcy do potwierdzenia osiggniecia
przez studentdw efektdw uczenia sie na zakonczenie studiéw. Nie pozwoli przede wszystkim na
weryfikacje aspektow ksztatcenia zwigzanych z rozumieniem tresci. Warunki i procedury
potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych poza systemem studiéw, w innej uczelni, w tym w
uczelni zagranicznej, zapewniajg mozliwo$é identyfikacji efektéw uczenia sie uzyskanych poza
systemem studiéw oraz oceny ich adekwatnosci w zakresie odpowiadajgcym efektom uczenia sie
okreslonym w programie studiéw na kierunku dietetyka. Zasady weryfikacji i oceny uzyskania efektéw
uczenia sie umozliwiajg obiektywne monitorowanie postepéw studenta w procesie ksztatcenia.
Umozliwiajg takze dostosowanie metod i organizacji sprawdzania efektéw do potrzeb studentéw z
niepetnosprawnoscig. Przewidujg rowniez zasady postepowania w sytuacjach konfliktowych.
Stosowane metody weryfikacji i oceny osiggniecia efektéw uczenia, z wylgczeniem egzaminu
dyplomowego, sie sg wtasciwie dobrane do specyfiki kierunku i zapewniajg skuteczng weryfikacje i
ocene osiggniecia wszystkich efektéw uczenia oraz postepow w zakresie efektow wiedzy i
umiejetnosci. System pozwala réwniez na sprawdzenie i ocene opanowania jezyka obcego na poziomie
B2. Metody sprawdzenia i oceniania efektéw uczenia sie sg wtasciwe i dostosowane do tresci i celow
zajec oraz dyscypliny technologia zywnosci i zywienia oraz nauki o zdrowiu. Poziom prac etapowych i
dyplomowych jest wtasciwy. Stosowane metody weryfikacji oceny osiggniecia efektéow uczenia sie
zapewniajg skuteczng weryfikacje i ocene stopnia osiggniecia wszystkich efektdw uczenia sie, w tym
sprawdzenie opanowania umiejetnosci praktycznych i przygotowania do prowadzenia dziatalnosci
zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy wtasciwych dla kierunku dietetyka.

W procedurze antymobingowej i antydyskryminacyjnej okreslono zasady postepowania w sytuacjach
konfliktowych zwigzanych z weryfikacjg i oceng efektow sie oraz sposobdéw zapobiegania i reagowania
na zachowania nieetyczne i niezgodne z prawem.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
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Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 4

Kadra prowadzgca ksztatcenie na kierunku dietetyka liczy 53 nauczycieli akademickich i innych oséb
prowadzacych zajecia, w tym osoby posiadajgce tytut profesora (4 osoby), doktora habilitowanego (7
0s0b), doktora lub doktora inzyniera (24 osoby), lekarza (1 osoba) oraz magistra lub magistra inzyniera
(17 osdb). Tytuty naukowe i stopnie, a takze tytuty zawodowe zostaty uzyskane w dyscyplinach
naukowych, ktére sg zgodne z tresciami realizowanymi w ramach prowadzonych zaje¢ dydaktycznych.
Taka struktura oraz liczebnos¢ kadry w stosunku do liczby studentéw umozliwia prawidtowq realizacje
zajec.

Badania naukowe nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku dietetyka nad
opracowaniem, charakterystykg i wdrazaniem nowych produktéw spozywczych o wtasciwosciach
prozdrowotnych majg charakter interdyscyplinarny i obejmujg zagadnienia badawcze typowe dla
takich dyscyplin jak: technologia zywnosci i zywienia, nauki o zdrowiu, nauki medyczne, nauki
farmaceutyczne, nauki chemiczne i nauki biologiczne. Zainteresowania naukowe pracownikéw
koncentrujg sie takze wokdt badan nad spektrum metabolitéw (metabolomem) obecnych w ptynach
ustrojowych w celu identyfikacji biomarkeréw zwigzanych m.in. ze sposobem zywienia, obecnoscig
zanieczyszczen w zywnosci oraz biomarkerdw chordb i zaburzern stanu zdrowia. Pracownicy
prowadzacy zajecia na kierunku dietetyka realizujg réwniez prace badawcze dotyczgce innowacyjnych
produktow zywnosciowych do zywienia 0séb starszych, bezpieczenstwa produkcji cateringowej, ,,zero
waste” w produkcji, cateringu i dystrybucji zywnosci, ograniczania strat i marnotrawstwa zywnosci w
produkcji gastronomicznej. Badania naukowe osdéb prowadzacych zajecia na kierunku dietetyka
finansowane sg ze $rodkéw subwencji badawczo-rozwojowej (B+R) oraz ze srodkéow zewnetrznych
pozyskanych w drodze konkurséw, w szczegdlnosci konkurséw ogtaszanych przez NCN oraz NCBIR.
Dorobek naukowy nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na ocenianym kierunku jest
aktualny i udokumentowany w postaci licznych publikacji naukowych.

Znaczna czes¢ kadry prowadzgcej ksztatcenie na kierunku dietetyka posiada doswiadczenie praktyczne
zdobyte poza uczelnig w obszarach dziatalnosci zawodowej wtasciwych dla kierunku, co gwarantuje
nabywanie przez studentéw umiejetnosci praktycznych. Wszystkie zajecia praktyczne z zakresu
dietetyki, dietetyki pediatrycznej, dietoprofilaktyki, edukacji zywieniowej, poradnictwa zywieniowego
sg prowadzone przez osoby posiadajgce duze doswiadczenie praktyczne, pracujgce jako dietetycy w
poradniach dietetycznych czy szpitalach. Zajecia praktyczne na kierunku dietetyka takie jak anatomia
i histologia cztowieka, fizjologia cztowieka, kliniczny zarys chordb, podstawy zdrowia publicznego
prowadzg czynni zawodowo lekarze oraz pielegniarka, zajecia z farmakologii i farmakoterapii
Zywieniowej i interakcji lekow z Zzywnosciq, fitoterapii w dietetyce prowadzg doktorzy farmacji z
wieloletnim doswiadczeniem w zawodzie farmaceuty zdobytym poza uczelnig. Zajecia praktyczne z
przedmiotu organizacji pracy w zaktadach zywienia zbiorowego oraz bezpieczeristwo i higiena
zywnosci, prowadzi wieloletni pracownik Panstwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Czestochowie, zajecia prawo Zywnosciowe i ochrona konsumenta prowadzi czynny zawodowo
adwokat. Zajecia z zakresu technologii Zywnosci i Zywienia, towaroznawstwa zywnosci, toksykologii
zywnosci, Zywnosci funkcjonalnej, bezpieczenstwa i higieny zywnosci, biotechnologii zywnosci prowadzi
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kadra z duzym doswiadczeniem naukowym zdobytym w kraju i zagranica, bardzo czesto rowniez z
doswiadczeniem zdobytym poza uczelnig (np. konsultant, audytor).

Nauczyciele prowadzacy zajecia na ocenianym kierunku sg autorami publikacji dydaktycznych:
podrecznikdéw i skryptow do éwiczen.

Kadra prowadzaca ksztatcenie na kierunku dietetyka angazuje sie w rdinorodne dziatania
popularyzujgce wiedze z zakresu zdrowego zywienia wsrod mtodziezy szkét réznego stopnia oraz
lokalnej spotecznosci. Nalezg do nich: otwarte seminaria wydziatowe; konferencje popularnonaukowe,
wyktady i warsztaty prowadzone na terenie uczelni, miedzy innymi w ramach uméw podpisanych ze
szkotami; edukacja zywieniowa przeznaczona dla rdéznych grup populacyjnych, w tym dzieci i
mtodziezy, kobiet ciezarnych i karmigcych, sportowcéw oraz w szczegdlnosci mieszkancéw
Czestochowy, w formie wyktadow, prelekcji, warsztatéw, pokazéw i konkurséw np. realizowanych w
fitness klubach, domach opieki spotecznej, pokazy w trakcie cyklicznych imprez popularyzujgcych
nauke oraz studia na kierunku dietetyka, tj. Dzien Bioréznorodnosci i Sportu w Kamieniotomie Lipdwka,
Dzient Otwarty Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie, Targi
edukacyjne. Na Wydziale organizowane sg konferencje poruszajace aspekty zwigzane z zywnoscig i
zywieniem. W 2014 roku odbyto sie | Slaskie Seminarium Probiotyczne: ,Probiotyki, symbiotyki i
prebiotyki w profilaktyce zdrowia”, a od 2017 roku odbywa sie cyklicznie Ogdlnopolska Konferencja
Naukowa Zywnos$¢ — Zywienie — Dietetyka. W roku 2017 jej VIl edycja byta poswiecona tematowi
,Dietetyka w gastronomii i cateringu”, za$ w 2019 r. VIIl edycja byta zatytutowana , Zywienie i dietetyka
0s0b starszych”.

W celu podniesienia kompetencji dydaktycznych nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na
kierunku dietetyka biorg systematycznie udziat w warsztatach, stazach dydaktycznych i szkoleniach, w
tym z zakresu e-learningu i tutoringu w szkole wyzszej oraz szkoleniach dotyczacych ochrony danych
osobowych. Dzieki wspdtpracy z jednostkg UJD Centrum Ksztatcenia na Odlegtos¢ od czasu jej
powstania, czyli od roku akademickiego 2016/2017, nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na
kierunku dietetyka korzystajg ze szkolen i warsztatdw prowadzanych przez CKO, nabywajac
kompetencje do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, w tym
warsztaty Moodlowe ,Platforma Moodle w szkole wyzszej” dotyczace zagadnied zwigzanych z
prowadzeniem zaje¢ w formie e-learningu. Wszyscy pracownicy realizujgcy badania naukowe i
prowadzacy zajecia na kierunku dietetyka komunikujg sie w jezyku angielskim, wielu z nich w stopniu
zaawansowanym, a niektdrzy z nich posiadajg potwierdzenie kompetencji jezykowych w postaci
certyfikatu.

Hospitacje zaje¢ przeprowadzone w trakcie wizytacji potwierdzity, iz kadra prowadzaca ksztatcenie na
ocenianym kierunku posiada wtasciwe kompetencje przedstawione w kartach charakterystyki
zataczonych do raportu samooceny oraz posiadajg odpowiednie przygotowanie merytoryczne i
dydaktyczne. Prowadzacy legitymujg sie dorobkiem naukowym i doswiadczeniem zawodowym
odnoszgcym sie do efektéw uczenia sie dla zajeé/grup zajeé. Nauczyciele stosowali rdznorodne metody
dydaktyczne, wiasciwie dobrane do formy prowadzonych zaje¢. Nauczyciele zachecali studentéow do
podejmowania dyskusji, posiadali dobry kontakt ze studentami. Przekazywali aktualne tresci, a
tematyka zajec¢ byta zgodna z sylabusami prowadzonych przedmiotéow. W trakcie wizytacji zespotu
oceniajgcego PKA zajecia odbywaty sie zdalnie, z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosé. Hospitacje wykazaty, ze nauczyciele sprawnie wykorzystujg mozliwosci oferowane przez
platformy do ksztatcenia zdalnego (gtdéwnie MS Teams i Google Meet) i postugujac sie nimi prawidtowo
realizujg zajecia.

Profil Praktyczny | Raport zespotu oceniajgcego Polskiej Komisji Akredytacyjnej | 27



Nad poprawnoscig obsady zaje¢ dydaktycznych na kierunku dietetyka do dnia 30.09.2019 r. czuwata
Dyrekcja Instytutu Chemii, Nauk o Zdrowiu i Zywnosci oraz kierownicy katedr i zaktadéw, a od roku
akademickiego 2019/2020 Dziekan Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych oraz
Prodziekan ds. studencko-dydaktycznych we wspétpracy z Kierunkowym Zespotem ds. Jakosci
Ksztatcenia, natomiast od roku akademickiego 2020/2021 Dziekan Wydziatu Nauk Scistych,
Przyrodniczych i Technicznych oraz Prodziekan ds. studencko-dydaktycznych we wspétpracy z
Petnomocnikiem dziekana ds. kierunku. Obsada zaje¢ dydaktycznych dokonywana jest zgodnie z
kwalifikacjami dydaktycznymi oraz tematykg badan naukowych i doswiadczeniem zdobytym poza
uczelnig, w ktérych specjalizuje sie pracownik. Dzieki temu studenci majg mozliwos¢ uczestniczenia w
zajeciach ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne prowadzonych przez osoby posiadajace
doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnig. Rekrutacja nowej kadry odbywa sie na drodze
konkursowe] zgodnie z obowigzujgcymi zarzadzeniami Rektora Uczelni.

Kadra prowadzaca ksztatcenie na kierunku dietetyka wykorzystuje wiedze i doswiadczenie zdobyte w
czasie pracy zawodowej, stazy i wolontariatéw bezposrednio zwigzanych z tematykg prowadzonych
zaje¢ oraz w czasie pracy naukowej (w tym podczas realizacji projektéw naukowych finansowanych ze
zrédet  zewnetrznych, krajowych i zagranicznych konferencji naukowych oraz w czasie
przygotowywania publikacji naukowych). Tak zdobyte kompetencje pozwalajg na efektywng realizacje
powierzonych zaje¢ dydaktycznych prowadzonych w formie wyktadéw, laboratoridow, ¢wiczen,
konwersatoriéw i seminariow oraz ciggte doskonalenie jakosci ksztatcenia ze szczegdélnym
uwzglednieniem zaje¢ o charakterze praktycznym. Ponadto chetni studenci wiaczani sg w badania
naukowe m.in. poprzez seminaria dyplomowe zgodne z profilem badawczym opiekuna, a w
konsekwencji promotora, ktdry jest specjalista w danym zakresie tematycznym. Dowodem wtgczania
studentdw w prowadzenie dziatalnosci naukowej jest ich praca w ramach Sekcji Dietetykéw Kota
Naukowego Studentéw Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych oraz wspdine
publikacje kadry prowadzacej zajecia na kierunku dietetyka oraz studentéw, jak réwniez udziat
studentéw w konferencjach naukowych.

Podstawowym zatozeniem polityki kadrowej jest rozwdj naukowy pracownikéw poprzez motywacje w
kierunku zdobywania kolejnych stopni i tytutéw naukowych, aplikowania w konkursach o pozyskiwanie
projektéw badawczych, rozwijania wspotpracy z krajowymi i zagranicznymi osrodkami naukowymi,
rozpowszechnianie osiggnie¢ naukowych na krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych i
branzowych oraz publikowania w czasopismach naukowych, popularnonaukowych i branzowych. Za
polityke naukowg Uczelni, w tym rozwdj naukowy pracownikdw odpowiada Prorektor ds. Nauki i
Wspotpracy z Zagranicg przy wspotpracy z Przewodniczgcymi 15 rad dyscyplin oraz Dyrektorami
Instytutow, Kierownikami Katedr i Zaktadéw. Prorektor wraz z przewodniczgcymi rad dyscyplin na
biezgco monitorujg postepy w pracy naukowej wszystkich pracownikéw zatrudnionych w grupach
pracownikéw badawczych i badawczo-dydaktycznych, gtdwnie w aspekcie najblizszej ewaluacji jakosci
dziatalnosci naukowej. W Uczelni pracownicy otrzymujg wsparcie prowadzonych badan naukowych w
formie s$rodkéw na subwencje badawczo-rozwojowg oraz subwencje badawczo-rozwojowg dla
doktorantéw i mtodych pracownikéw nauki. Majg ponadto mozliwos¢ ubiegania sie o srodki z rezerwy
Rektora. Elementem wspierajgcym rozwdj naukowy nauczycieli akademickich jest system dodatkow
motywacyjnych. Pracownicy mogg liczy¢ takie na wsparcie w organizacji wyjazdow krajowych i
zagranicznych. Pracownicy mogg ubiegad sie o staze naukowe, jak réwniez urlopy dla celéw
naukowych. Od oséb zatrudnianych do prowadzenia ksztatcenia na kierunku dietetyka oczekuje sie
posiadania praktycznego doswiadczenia bezposrednio zwigzanego z tematyka realizowanych zajec
dydaktycznych. Taka polityka kadrowa gwarantuje wysoki poziom upraktycznienia zajec i ich realizacje
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w sposdb zapewniajgcy efektywne rozpoczecie pracy zawodowej absolwentéw i ich ptynne wejscie na
rynek pracy. Pracownicy Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dfugosza w
Czestochowie mogg sie ubiegac i uzyskujg nagrody Rektora za wyrdzniajacag dziatalnos¢ naukowa,
organizacyjng i dydaktyczng. Nauczyciele akademiccy poddawani sg okresowej ocenie nauczycieli
uwzgledniajacej ich aktywnos¢ naukowa, dydaktyczng i organizacyjng. W zakresie dziatalnosci
dydaktycznej arkusz uwzglednia m.in. promotorstwo i recenzowanie prac dyplomowych, autorstwo
publikacji dydaktycznych, realizacje zaje¢ dydaktycznych w uczelni zagranicznej. W kazdym semestrze
dokonywana jest réwniez ocena kadry dydaktycznej przez studentéw (za posrednictwem systemu
ankiet USOS) oraz przeprowadzane sg hospitacje zaje¢ (planowe i interwencyjne). Hospitacje zajec
dydaktycznych prowadzone sg przez Dziekana, Prodziekandw lub przez doswiadczonych nauczycieli
akademickich, uznanych dydaktykéw. Kazdy nauczyciel jest kilka razy hospitowany w okresie 4-letnim
pomiedzy ocenami okresowymi, jednak nie mniej niz 2-krotnie. Wynik hospitacji jest uwzgledniany
przy ocenie dziatalnosci dydaktycznej dokonywanej w ramach oceny okresowej nauczycieli
akademickich.

Wsparciem dla pracownikéw jest Centrum Transferu Wiedzy i Innowacji w Obszarze Nauki i Sztuki
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dfugosza w Czestochowie, ktére zostato
powotane w celu zwiekszenia zakresu wykorzystania potencjatu dydaktycznego, naukowego i
artystycznego Uniwersytetu dla rozwoju Czestochowy, regionu i kraju poprzez transfer wynikéw
badan, prac naukowych i artystycznych do gospodarki i otoczenia spoteczno-gospodarczego. Celem
Centrum jest réwniez wspieranie rozwoju nowoczesnej przedsiebiorczosci i innowacyjnosci w
Srodowisku akademickim oraz promocja osiggniec¢ nauki i sztuki. Postawione cele Centrum realizuje
poprzez komercjalizacje wynikdw badan naukowych i prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej,
doradczej, ustugowej, informacyjnej oraz promocyjnej. Efektem podejmowanych dziatan
ukierunkowanych na motywowanie kadry jest systematyczne zwiekszanie sie liczby samodzielnych
pracownikéw naukowych - w ostatnich 5 latach wsréd kadry, ktéra prowadzi zajecia na kierunku
dietetyka 1 osoba uzyskata tytut profesora, 3 osoby uzyskaty stopien doktora habilitowanego, 5 oséb
uzyskato stopien doktora. W Uniwersytecie Humanistyczno-Przyrodniczym im. Jana Diugosza w
Czestochowie wdrozona zostata polityka antymobbingowa i antydyskryminacyjna, ktéra ustala zasady
przeciwdziatania zjawisku mobbingu i dyskryminacji. Jej celem jest zapewnienie bezpiecznego,
pozbawionego dyskryminacji Srodowiska dla wszystkich uczestnikow zycia akademickiego.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 4 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Liczebnos$¢, struktura i kwalifikacje kadry prowadzacej ksztatcenie na kierunku dietetyka zapewnia
prawidtowq realizacje programu studiow w zakresie ujetym w opisie kierunkowych efektow uczenia
sie. Kadra kierunku jest aktywna pod wzgledem dziatalnosci naukowej. Posiada bogaty i wartosciowy
dorobek publikacyjny, umozliwiajgcy prawidtowg realizacje zaje¢ dydaktycznych. Nauczyciele
akademiccy oraz inne osoby prowadzace zajecia legitymujg sie doswiadczeniem zawodowym w
obszarach dziatalnosci wtasciwych dla kierunku dietetyka, a ich wiedza i doswiadczenie zawodowe
umozliwia studentom nabycie umiejetnosci praktycznych. Przydziat zaje¢ oraz obcigzenie godzinowe
poszczegdlnych nauczycieli akademickich oraz innych o0séb prowadzacych zajecia zapewnia
prawidtowq realizacje procesu dydaktycznego. Wykorzystywane metody dydaktyczne wskazujg na
wiasciwe przygotowanie kadry dydaktycznej do prowadzenia zaje¢. Nauczyciele akademiccy
systematycznie podnoszg swoje kwalifikacje zawodowe. Uczestniczg w licznych konferencjach, w tym
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miedzynarodowych, szkoleniach i kursach doksztatcajgcych zakonczonych uzyskaniem certyfikatu lub
kwalifikacji audytora, odbywajg krétkoterminowe dydaktyczne staze zagraniczne. Zdobytg wiedze i
doswiadczenia zawodowe przekazujg studentom podczas zaje¢ dydaktycznych, wykorzystujg w trakcie
seminariéw oraz przy realizacji prac dyplomowych. Nauczyciele akademiccy aktywizujg studentéw
kierunku dietetyka witaczajagc ich w prowadzone badania naukowe w ramach dziatalnosci kot
naukowych, realizacji prac licencjackich oraz publikacji naukowych. Prowadzona na Wydziale polityka
kadrowa jest wtasciwa. Dobdr nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia jest
transparentny i adekwatny do potrzeb zwigzanych z ich prawidtowg realizacjg. Nauczyciele akademiccy
sg oceniani przez studentdw w zakresie wypetniania obowigzkéw zwigzanych z ksztatceniem, a wyniki
ankiet studenckich sg uwzgledniane przy ocenie okresowej. Polityka kadrowa obejmuje zasady
rozwigzywania konfliktéw, a takie reagowania na przypadki zagrozenia Ilub naruszenia
bezpieczenstwa, jak rédwniez wszelkich form dyskryminacji i przemocy wobec cztonkéw kadry
prowadzgcej ksztatcenie oraz formy pomocy ofiarom. Polityka kadrowa Uczelni umozliwia dobdr kadry,
ktéry zapewnia prawidtowq realizacje zaje¢ dydaktycznych, sprzyja takze stabilizacji zatrudnienia i
trwatemu rozwojowi nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonato$ci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw oraz
ich doskonalenie

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 5

Baza dydaktyczna wykorzystywana do realizacji zaje¢ na kierunku dietetyka zlokalizowana jest
gtéwnym obiekcie Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie. W
tym budynku znajduja sie takie pracownie przeznaczone wytacznie dla studentéw kierunku dietetyka
jak: Pracownia Technologii Zywnosci i Towaroznawstwa (wyposazona w sprzet gospodarstwa
domowego oraz akcesoria do obrébki zywnosci oraz przygotowywania positkdéw) oraz Laboratorium
Analizy Sensorycznej (wyposazone w 5 stanowisk przeznaczonych do analizy sensorycznej). Zajecia
odbywajg sie réwniez w innych lokalizacjach, tj. w obiektach Studium Jezykéw Obcych oraz w
Akademickim Centrum Sportu.

Potrzebom dydaktycznym kierunku dietetyka stuzg sale wyktadowe i konwersatoryjne mieszczace od
30 do 250 oséb wyposazone w sprzet multimedialny, w tym rzutniki multimedialne, telewizory.
Laboratoria i pracownie, w ktdrych realizowane s3 zajecia na kierunku dietetyka sg wyposazone w
stanowiska umozliwiajgce  wykonywanie  doswiadczenn  chemicznych,  biochemicznych,
mikrobiologicznych i biotechnologicznych oraz analize i ocene jakosci zywnosci. Sale te sg wyposazone
w podstawowy, drobny sprzet laboratoryjny, umozliwiajgcy studentom indywidualne wykonywanie
czesci praktycznej ¢wiczen. Pracownia Anatomii i Fizjologii wyposazona jest w zestaw modeli narzgdéw
anatomicznych: model ucha, model oka, model serca, model mézgu, model nerki, model skéry, model
zoftadka, model czaszki, model korpusu, szkielet cztowieka z elastycznym kregostupem, miejscami
przyczepow miesni, z elastycznymi wiezadtami stawdéw, z widocznymi nerwami rdzeniowymi, modele
stawdw, modele kregéw, modele kosci dtugich, modele miednicy meskie] i zenskiej, model uktadu
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pokarmowego. W pracowni znajdujg sie rOwniez nastepujgce urzadzenia: cisSnieniomierze, stetoskopy,
rower rehabilitacyjny z pulsem, waga elektroniczna do pomiaru masy ciata i wzrostu, analizator
segmentowy sktadu masy ciata, aparat do badania EKG, spirometr Barnesa, miernik szczytowego
przeptywu powietrza wydychanego, pikflometr, spirometr elektroniczny z przystawka diagnostyczng,
audiometr, mtotki neurologiczne z igty, estezjometry, kamertony, stereotest, spirotest, dynamometr,
miernik czasu reakcji z podfgczeniem komputerowym, cyrkiel kabtgkowy Colleyra, tasma
antropometryczna Gulicka, fatdomierz, goniometr, tablice pseudoizochromatyczne Ishihiary, tablice
Snellena, douszno-doczotowe termometry elektroniczne, kozetka lekarska. Na wyposazeniu pracowni
znajduja sie takze mikroskopy biologiczne firmy Olympus oraz zestaw preparatéw mikroskopowych
anatomicznych. Badania naukowe do prac licencjackich studenci wykonujg w Pracowni Dyplomowej
wyposazonej w komore laminarng, kuchenke mikrofalowa, wage analityczna, wytrzgsarke, cieplarke,
pulsifier, licznik kolonii, wagosuszarke, autoklaw.

Z laboratoriéw i pracowni specjalistycznych (Pracownia Zywnoéci Funkcjonalnej, Pracownia Chemii i
Analizy Zywnosci, Pracownia Biologicznych Funkcji Zywnosci, Zintegrowane Laboratorium Badan
Srodowiskowych i Nowych Materiatéw, Pracownia Proteomiki i Metabolomiki, Pracownia mikroskopii
elektronowej SEM) studenci korzystajg gtéwnie podczas realizacji badan przewidzianych w zakresie
prac dyplomowych, oraz podejmujgc projekty badawcze két naukowych, czy tez uczestniczagc w
badaniach naukowych prowadzonych przez pracownikéw Wydziatu.

W salach komputerowych mieszczg sie stanowiska komputerowe (dla 12 oséb) wraz z odpowiednim
oprogramowaniem do realizacji zaje¢ zwigzanych z nauka uktadania diet przy wykorzystaniu
specjalistycznych programoéw komputerowych (Aliant, Dieta 5D). Rekomenduje sie zapewnienie
studentom mozliwosci zapoznania sie z wiekszg liczbg programdéw przeznaczonych do planowania
dietetycznego, z ktérymi mogg zetkngé sie w przysztej pracy zawodowej. Wielko$é grup studenckich
dostosowana jest do infrastruktury dydaktycznej, dzieki czemu wszyscy studenci mogg brac¢ czynny
udziat w zajeciach.

Sale i specjalistyczne pracownie dydaktyczne oraz ich wyposazenie sg zgodne z potrzebami procesu
nauczania i uczenia sie i umozliwiajg realizacje programu studidw, w tym prowadzenie zajec
ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne. Rekomenduje sie jednak utworzenie specjalistycznej pracowni
wyposazonej w urzgdzenia i sprzet pozwalajgcy na ocene stanu odzywienia pacjentéw w réznym
wieku, tj. aparat do segmentowej oceny sktadu ciata, fatdomierze, wagi, stadiometry, miarki obwodow,
tasmy Gulick’a, cyrkle kabtagkowe, w ktérej studenci mogliby dokonywa¢ pomiaréw
antropometrycznych w warunkach adekwatnych do tych, jakimi dysponujg gabinety dietetyczne.
Infrastruktura Uczelni jest przystosowywana do potrzeb studentéw z niepetnosprawnosciami, w tym
niepetnosprawnosciami  narzadéw ruchu (m.in. windy, podjazdy). Obiekty Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie, w ktérych prowadzone s3 zajecia
na kierunku dietetyka, dysponujg parkingami z wydzielonymi miejscami przeznaczonymi dla oséb
niepetnosprawnych. W roku 2020 na Wydziale Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych zostato
utworzone laboratorium komputerowe dedykowane dla o0séb niepetnosprawnych, szczegdlnie z
niepetnosprawnoscig ruchowy. Wydziat od roku 2020 bierze udziat w projekcie ,Projektowanie
uniwersalne przestrzenig réwnych szans i dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami” (w ramach
konkursu POWR.03.05.00-IP.08-00-PUN/19 , Projektowanie uniwersalne”) dotyczgcym opracowania i
wdrozenia w ramach programu studiow zaje¢ obowigzkowych obejmujacych projektowanie
uniwersalne. Gtéwnym celem projektu jest opracowanie i wdrozenie do programéw studiow zajeé
obowigzkowych, obejmujgcych projektowanie uniwersalne, umozliwiajgcych studentom poznanie
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami oraz praktyczne zastosowanie zasad uniwersalnego
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projektowania produktéw i ustug, co odpowiada obecnym potrzebom gospodarki, rynku pracy i
spoteczenstwa.

Zgodnie z obowigzujacg praktykg, jakos¢ infrastruktury i wyposazenia sal dydaktycznych
monitorowana jest nieustannie w trakcie roku akademickiego przez Kierunkowy Zespét ds. Jakosci
Ksztatcenia oraz przez Prodziekandéw i Dziekana Wydziatu, podczas hospitacji zaje¢ dydaktycznych, a
takze podczas przeprowadzenia ankiety badania jakos$ci ksztatcenia skierowanej do studentéw
ostatnich rocznikéw.

W obiektach Uczelni funkcjonuje system EDUROAM pozwalajgcy na uzyskanie dostepu do sieci
bezprzewodowej. W roku akademickim 2016/2017 w UJD utworzone zostato Centrum Ksztatcenia na
Odlegtos¢ (CKO), a studenci i pracownicy korzystajg ze wsparcia CKO, w tym szkolen gtdownie z zakresu
korzystania z platformy e-lerningowej. Wydziat dysponuje sprzetem umozliwiajgcym jednoczesng
transmisje aktywnosci realizowanych przez prowadzgcego zajecia np. w laboratorium z zachowaniem
mozliwosci petnej interakcji w czasie rzeczywistym ze studentami.

Praktyki zawodowe uwzglednione w programie kierunku dietetyka, studia pierwszego stopnia o profilu
praktycznym, odbywajg sie w miejscach spetniajgcych wszelkie standardy, miejsca praktyk muszg by¢
zgodne z Regulaminem Praktyk Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie oraz instrukcjami praktyk zawodowych. Studenci realizujg praktyki zawodowe w
szpitalach i domach opieki spotecznej, w placéwkach zywienia otwartego (np. bar, restauracja,
stotéwka, szkota, przedszkole, zaktady gastronomiczne itp.), w poradniach dietetycznych, w
placodwkach zywienia dzieci oraz w poradniach choréb uktadu pokarmowego i choréb metabolicznych.
Studenci kierunku dietetyka mogg odbywac praktyki zawodowe w dowolnie wybranych przez siebie
podmiotach gospodarczych i jednostkach medycznych lub korzysta¢ z bazy podmiotéw, z ktérymi
Wydziat ma podpisane porozumienia w sprawie realizacji praktyk zawodowych (zostaty one
wymienione w Kryterium 6).

Studenci ocenianego kierunku korzystajg z zasobdw Biblioteki Uniwersyteckiej oraz biblioteki i czytelni
wydziatowej. Wszystkie podreczniki zalecane w sylabusach zajeé/grup zajeé z literatury podstawowej
sg dostepne dla studentéw w bibliotece uniwersyteckiej. Wiekszos¢ tych podrecznikdéw jest dostepna
w wiecej niz jednym egzemplarzu. Ponadto studenci z tych podrecznikdéw moga korzysta¢ w czytelni
biblioteki. Zasdb Repozytorium liczy 6280 obiektéw i zawiera: monografie, czasopisma i zeszyty
naukowe wydawane przez wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana
Dtugosza w Czestochowie (wczesniejsze WSP i AJD), zamieszczane w repozytorium z poziomu artykutu,
prace doktorskie, inne prace opublikowane na podstawie licencji udzielonej przez autora. Celem
Repozytorium jest dostep do zasobdow cyfrowych przydatnych w realizacji badan naukowych i prac
dydaktycznych oraz dostarczenie materiatdw wszystkim zainteresowanym uzytkownikom. Istotne
znaczenie ma archiwizacja zasobdéw bibliotecznych oraz ich popularyzacja.

System biblioteczno-informacyjny podlega ciggtej aktualizacji m.in. na podstawie zapotrzebowania na
pozycje literaturowe zgtaszanego przez kadre dydaktyczng oraz studentéw. W ramach konsultacji z
pracownikami, przygotowywane sg wykazy literatury oraz czasopism stanowigcych element procesu
dydaktycznego. Sugestie w kwestii zakupu wymaganej literatury mozna takze zglosi¢ za
posrednictwem platformy internetowej Biblioteki Uniwersyteckiej.

W ramach projektu , Wzrost dostepnosci do e-ustug publicznych poprzez wdrozenie zintegrowanego
systemu bibliotecznego z bibliotekg cyfrowsq, digitalizacje oraz udostepnienie unikalnych zasobdéw
kulturowych i naukowych Akademii im. Jana Dtugosza w Czestochowie” w 2020 r. zostata udostepniona
Biblioteka Cyfrowa Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Diugosza w Czestochowie,
ktéra liczy 1509 obiektéw. Ponadto Biblioteka Uniwersytecka od 2006 r. aktywnie wspoéttworzy Slaska
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Biblioteke Cyfrowa poprzez digitalizacje swoich zasobdéw, dotyczgcych regionu czestochowskiego i
Jasnej Goéry. Biblioteka Uniwersytecka umozliwia korzystanie z elektronicznych baz danych, ktére sg
dostepne ze wszystkich komputeréw w sieci uczelnianej. Biblioteka Uniwersytecka zapewnia
czytelnikom dostep do czytelni online podrecznikéw akademickich i ksigzek naukowych w jezyku
polskim IBUK Libra oraz dostep do zasobdw licencyjnych w ramach Wirtualnej Biblioteki Nauki.
Ksiegozbidr jest dostepny bez logowania sie ze wszystkich komputeréw w sieci uczelnianej. Pracownicy
i studenci Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie posiadajgcy
konto biblioteczne mogg uzyska¢ dostep do bazy z komputeréw domowych, za pomoca kodu PIN.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 5 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Uczelnia dysponuje infrastrukturg dydaktyczng i naukowa oraz zasobami bibliotecznymi,
informacyjnymi i edukacyjnymi, dostosowanymi zaréwno do nauczania i uczenia sie, jak i prowadzenia
zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne. Infrastruktura dydaktyczna zapewnia prawidtowg
realizacje zaje¢ i umozliwia osiggniecie przez studentéw efektédw uczenia sie. Sale wyktadowe,
konwersatoryjne i ¢wiczeniowe sg dostosowane pod wzgledem powierzchni, jak i wyposazenia do
procesu dydaktycznego realizowanego na kierunku dietetyka. Jednocze$nie doskonalenia wymaga
dostep do szerszego zasobu programéw przeznaczonych do planowania dietetycznego oraz
zapewnienie studentom mozliwosci przeprowadzania oceny stanu odzywienia w warunkach
adekwatnych do rzeczywistych warunkdw przysztej pracy w zawodzie dietetyka. W analizie stanu
faktycznego sformutowano rekomendacje dotyczgce tego zagadnienia.

Biblioteka Uniwersytecka Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie zapewnia warunki do komfortowego korzystania z zasobdw bibliotecznych w formie
tradycyjnej i cyfrowej. Podreczniki, skrypty i czasopism wyszczegdlnione w sylabusach przedmiotéw
oraz pismiennictwo niezbedne przy realizacji prac dyplomowych s3 dostepne w wystarczajgcym
nakfadzie. Zasoby biblioteczne (ksigzki, czasopisma, bazy internetowe, e-ksigzki, e-czasopisma) s3
aktualizowane zgodnie z potrzebami procesu nauczania i dajg studentom, w tym réwniez studentom z
niepetnosprawnoscig, mozliwosc¢ osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie.

Baza dydaktyczna i biblioteczna spetnia kryteria pod wzgledem przepiséw BHP i jest dostosowana do
potrzeb studentdéw z niepetnosprawnoscia. Wtadze Uczelni i Wydziatu systematycznie monitorujg,
rozwijajg i doskonalg stan infrastruktury dostosowujac go do potrzeb procesu nauczania i uczenia sie
na ocenianym kierunku.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 6. Wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 6
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Studia na kierunku dietetyka o profilu praktycznym zostaty podjete w oparciu o analizy potrzeb rynku
ze szczegblnym uwzglednieniem potrzeb regionu a w tworzeniu programu studidéw byto zaangazowane
otoczenie spoteczno-gospodarcze. Utworzenie kierunku dietetyka studia pierwszego stopnia, byto
pozytywnie zaopiniowane przez Polskie Towarzystwo Dietetyki oraz przeprowadzono szereg rozméw
z przedstawicielami lokalnych przedsiebiorstw branzy rolno-spozywczej, dietetykdw i przedstawicieli
instytucji takich jak Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna. Na podstawie tych konsultacji
sformutowano efekty uczenia sie dla kierunku dietetyka. Program studiéw byt m.in. konsultowany z
tédzkim Oddziatem Polskiego Towarzystwa Dietetyki oraz z Zarzadem Gtéwnym PTD w Warszawie.
Gtos doradczy cztonkéw PTD, dbajgcych o podnoszenie rangi zawodu dietetyka, byt i jest kluczowy dla
powstania i strategii rozwoju kierunku.

Na kierunku dietetyka o profilu praktycznym, prowadzona jest stata wspdtpraca z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, majgca na celu przede wszystkim zapewnienie odpowiedniej liczby miejsc
odbycia praktyk zawodowych, jak réwniez umozliwienie realizacji czesci zaje¢ ksztattujgcych
umiejetnosci praktyczne w warunkach rzeczywistych. Dla powyzszych potrzeb zawarto porozumienia
w sprawie realizacji praktyk zawodowych oraz innych form wspdtpracy. Analiza miejsc praktyk w
poszczegdblnych latach pokazuje, ze jest systematycznie rozszerzana wspodtpraca o nowe instytucje, w
ktdrych studenci realizujg praktyki zawodowe. Podejmowane sg réwniez inicjatywy wspdlnych dziatan
i przedsiewzie¢ w ramach nowych obszaréw wspodtpracy z licznymi podmiotami gospodarczymi.
Wydziat utrzymuje staty kontakt z funkcjonujagcymi w Czestochowie i regionie: szpitalami;
przychodniami i poradniami medycznymi, zatrudniajgcymi lekarzy, takich jak: diabetolodzy,
gastroenterolodzy, endokrynolodzy, itp.; poradniami dietetycznymi, domami opieki spotecznej;
hospicjami; szkotami i przedszkolami posiadajgcymi wtasne kuchnie oraz licznymi podmiotami
Swiadczacymi ustugi gastronomiczne. Nawigzane kontakty z lokalnymi przedsiebiorcami, zwtaszcza
przedstawicielami branzy gastronomicznej, jak i osobami kierujgcymi podmiotami leczniczymi, sg
potwierdzone podpisaniem umow o realizacji praktyk zawodowych przez studentéw. Na kierunku jest
prowadzona wspétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym reprezentowanym przez podmioty,
ktorych profil dziatalnosci jest zgodny z profilem zawodowym absolwenta.

Zgodnie z normami prawnymi dotyczacymi profilu praktycznego jest realizowana stata wspétpraca z
otoczeniem spoteczno-gospodarczym w ramach doskonalenia programu ksztatcenia, m.in. poprzez
prowadzenie zaje¢ praktycznych w warunkach rzeczywistych w podmiotach gospodarczych lub na
uczelni z udziatem praktykéw aktywnie pracujacych zawodowo i wykonujacych zadania spdjne z
profilem ksztatcenia.

Praktyki zawodowe sg jedng z kluczowych form wspétpracy, podczas ktérej interesariusze zewnetrzni
poprzez udziat w realizacji praktyk zawodowych sg zaangazowani w doskonalenie programu
ksztatcenia na prowadzonym przez Wydziat kierunku dietetyka. Ponad to przedstawiciele lokalnych
pracodawcow sg zaproszeni do wspodtpracy m. in. w ramach Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci
Ksztatcenia (KZJK) dziatajgcego na kierunkach dietetyka oraz zywienie cztowieka i dietetyka (jeden
zespot dla obu kierunkow). Obecnie w sktad KZJK wchodzg osoby reprezentujgce Centrum Dietetyki i
Zywienia Lemon Diet oraz Piekarnie Siubdzia & Hofman s.c. w Czestochowie (prowadzaca popularng w
miescie piekarnie ,U chtopakow”), stuzac, jako przedstawiciele interesariuszy zewnetrznych, radg w
doskonaleniu programu studiéw. Aktualnie stuzg radg w trakcie bezposrednich kontaktéw lub on-line,
jako cztonkowie Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia, opiniujgc np. propozycje przedmiotéw
fakultatywnych.

Opracowany program studiéw na kierunku dietetyka byt i jest systematycznie konsultowany przez
Zastepce Kierownika Kliniki, Ordynatora Oddziatu Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzen Odzywiania
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i Pediatrii Instytutu ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie, petnigcego rowniez funkcje
Przewodniczgcego Komisji Zywienia Dzieci i Mfodziezy Komitetu Nauki o Zywieniu Cztowieka PAN.
Wspodtpraca z t3 jednostkg oparta jest przede wszystkim na wspdlnych badaniach naukowych
pracownikéw WNSPT i Instytutu. Wydziat rowniez wspétpracuje z dietetykami pracujgcymi w
Czestochowie, ktdrzy m.in. organizujg zajecia warsztatowe z zakresu szeroko pojetej edukacji
zywieniowej w czestochowskich szkotach i ktérzy réwniez byli zaangazowani w prace opiniotwédrcze
zwigzane z uruchomieniem kierunku. Uwzgledniajgc pierwotne sugestie przedstawicieli podmiotdéw
zajmujacych sie m. in. przetwdrstwem i produkcjg zywnosci oraz kontrolg jej jakosci, efekty uczenia sie
na kierunku dietetyka, prowadzonym na Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana
Dtugosza w Czestochowie, wpisujg sie w ponad 50% w dyscypline technologia zywnosci i zywienia.
Szczegdlng role w realizacji koncepcji ksztatcenia, odgrywajg osoby pracujgce na Wydziale oraz
zatrudnione do prowadzenia zajec¢ na kierunku, bedace jednoczesnie praktykami, dzielgcymi sie swoim
doswiadczeniem, zdobytym podczas wieloletniej pracy zawodowej, zwigzanej z zywieniem cztowieka.
Zyskujg na tym zaréwno studenci, jak i osoby odpowiedzialne za jakos$¢ ksztatcenia, dlatego Wydziat
zatrudnia i zaprasza do wspétpracy wykwalifikowanych specjalistéw z duzym doswiadczeniem
praktycznym, co gwarantuje studentom wysokg jako$é ksztatcenia w trakcie realizacji programu
studiow. Przyktady zajeé prowadzonych przez ekspertdw-praktykow to:

- wyktady i warsztaty z dietetyki I i Il prowadzone przez eksperta praktyka pracujgcego na stanowisku
dietetyka w Szpitalu Zakonu Bonifratréw im. Sw. Jana Bozego w todzi w poradni dietetycznej (Centrum
Medyczne im. Wactawa teckiego przy ww. szpitalu) oraz w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki, w
Dziale Zywienia i Dietetyki, uczestniczgc w wspéttworzeniu poradni dietetycznej dla dorostych i dzieci,
specjalisty w zakresie zaburzen metabolicznych,

-dietetyka pediatryczna prowadzona przez pracownikéw Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w
todzi, magister pielegniarstwa, specjalizujgcy sie w gastroenterologii dzieciecej, i dr nauk medycznych,
ktora w zakresie medycyny brata udziat w tworzeniu tresci programowych tych zaje¢. Przykfady
wspdtpracy z pracownikami Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi oraz ich zaangazowanie w
dydaktyke, niewatpliwie istotnie wptywajg na wysoky jakos¢ prowadzonych zaje¢ popartg oproécz
doswiadczenia zawodowego aktualng wiedzg i gwarantowang prawidtowa realizacje programu
studidw,

- poradnictwo zywieniowe oraz opieke nad praktykami zawodowymi sg prowadzone przez dietetyka,
ktéry prowadzi gabinet dietetyczny ,,Centrum Dietetyki i Zywienia LemonDiet” w Czestochowie i jest
dietetykiem sportowym w Xtreme Fitness Czestochowa oraz dietetykiem w Grupie pediatrycznej w
Czestochowie, prowadzi szkolenia SOIT organizowane przez Fundacje Insulinoopornosé: zdrowa dieta
i zdrowe Zycie oraz udziela porad w szkole rodzenia. Jako dietetyk zatrudniony w UJD realizuje
warsztaty z zywienia cztowieka i edukacji zywieniowej.

- bezpieczenstwo i higiena Zywnosci, organizacja pracy w zaktadach Zywienia zbiorowego oraz
suplementy diety sa prowadzone przez Kierownika Sekcji Higieny PPSSE, dzieki wieloletniej wspotpracy
WNSPT z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Czestochowie

- warsztaty i konwersatoria z fitoterapii w dietetyce oraz zajecia: farmakologia i farmakoterapia
Zywieniowa i interakcje lekow z zywnosciqg sy prowadzone przez farmaceutéw, ktérzy zawodowo
prowadzg w regionie apteki. Wigczenie do realizacji zaje¢ farmaceutéw praktykdéw zaowocowato
udoskonaleniem programoéw przedmiotéw zawierajgcych tresci programowe z zakresu farmakologii i
farmakoterapii

- kliniczny zarys chorob i nutrigenomike, fizjologie cztowieka prowadzg aktywni zawodowo lekarze,
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- konwersatorium z prawa Zywnosciowego i ochrony konsumenta prowadzi prawnik, wystepujacy jako
adwokat w procesach sadowych, postepowaniach administracyjnych oraz negocjacjach.

- 0gdlna technologia Zzywnosci, bezpieczeristwo i higiena zywnosci, towaroznawstwo Zywnosci oraz
seminarium dyplomowe prowadzone przez profesora, doswiadczonego dydaktyka, a jednoczesnie
naukowca-eksperta, wykonujgcego wiele ekspertyz i audytéw w rdézinych firmach zwigzanych z
gospodarkg zywnosciowa. Na etapie konstruowania programu studiow dla kierunku dietetyka, zostata
nawigzana wspdtpraca z Polskim Towarzystwem Technologdw Zywnoéci Rady ds. Racjonalnego
Wykorzystania Zywnosci przy Federacji Polskich Bankéw Zywnosci oraz Radg ds. Racjonalnego
Wykorzystania Zywnosci przy Federacji Polskich Bankéw Zywnoéci, ktérych gtos doradczy byt
uwzgledniony w konstruowaniu programu studiow.

Powyizsze przyktady potwierdzaja, ze interesariusze zewnetrzni umozliwiajg nie tylko realizacje praktyk
zawodowych, sg réwniez aktywnie zaangazowani w doskonalenie programu ksztatcenia na kierunku
dietetyka, zgodnie z zapotrzebowaniem rynku pracy. Petnig oni szczegdlng role w realizacji koncepcji
ksztatcenia na kierunku dietetyka, poniewaz pracujgc na Wydziale, bedac jednoczesnie praktykami,
dzielg sie swoim doswiadczeniem, zdobytym podczas wieloletniej pracy zawodowej, zwigzanej z
zywieniem cztowieka. Zyskujg na tym zaréwno studenci, jak i osoby odpowiedzialne za jakosc¢
ksztatcenia na kierunku. Zatrudnianie wysoko wykwalifikowanych specjalistéow z duzym
doswiadczeniem praktycznym pozwala na wtasciwg realizacje efektéw uczenia sie.

Inne formy wspodtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym obejmujg wspdtprace z nauczycielami
Technikum zywienia i ustug gastronomicznych Zespotu Szkét Technicznych i Ogélnoksztatcacych im.
Stefana Zeromskiego w Czestochowie w ramach organizowania warsztatéw gastronomicznych z
zakresu nowoczesnych technik kulinarnych, warsztatéw kulinarnych dla czestochowskich
przedszkolakéw i w przygotowywaniu uczniéw do Ogdlnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Zywnosci i
Zywieniu. Wydziat organizuje pokazy dla szkéf, popularno-naukowe wyktady otwarte, zajecia w
specjalistycznych laboratoriach, warsztaty, w tym zwigzane z chemig i mikrobiologig zywnosci (np. ,Czy
wiesz, co jesz?”) oraz inne formy zaje¢ dla ucznidow szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
Uczniowie mogg korzystac z zaje¢ prowadzonych przez doswiadczonych dydaktykéw Wydziatu, przez
€O rozwijajg swoje zainteresowania.

Rowniez nauczyciele akademiccy, m.in. poprzez odbywanie stazy czy zatrudnienie w réznych
podmiotach gospodarczych i leczniczych, zdobywajg cenne doswiadczenie zawodowe, ktére
wykorzystujg w trakcie prowadzenia zaje¢ ze studentami kierunku dietetyka. Nie bez znaczenia jest
takze udziat w gremiach eksperckich, prowadzenie badan naukowych we wspdtpracy z
przedsiebiorstwami rynku zywieniowego, podmiotami leczniczymi oraz wykonywanie ekspertyz na
rzecz przemystu spozywczego.

W ramach wspédtpracy Wydziatu z zaktadami sektora spozywczego regionu, organizowane sg zajecia
dla studentdow z technologii zywnosci w piekarni ,Spotem” PSS ,Jednos$¢” w Czestochowie, w piekarni
Siubdzia & Hofman s.c. w Czestochowie i w Browarze Czenstochovia Hotel SPA&Welness. W minionym
roku planowane byly rowniez zajecia w Okregowej Spétdzielni Mleczarskiej w Radomsku. Niestety, z
powodu pandemii koronawirusa SARS-Cov-2, realizacja wymienionych zaje¢ nie byta mozliwa.
Ponadto Wydziat Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych, m.in. w celu nawiazywania i
umacniania kontaktow z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, organizuje Dni Otwarte (w ramach
uczelnianych dni otwartych), stuzgce promocji oferty dydaktycznej oraz bierze udziat w Targach
edukacyjnych i Targach pracy, gdzie mogg prezentowaé swojg oferte lokalni przedsiebiorcy i
pracodawcy. Jest to okazja do wymiany doswiadczen w obszarze ksztatcenia studentéw kierunku
dietetyka bedacych potencjalnymi przysztymi pracownikami branzy Zzywieniowej. Spotkania te
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pozwalajg na analize oczekiwan przedstawicieli rynku pracy w zakresie kompetencji absolwentéw
kierunku dietetyka.
W dziatania promocyjne kierunku dietetyka angazujg sie chetnie studenci. W 2018 r. zorganizowano
,Dzienn Edukacji Zywieniowe]”. Z tej okazji mozna byto wystuchaé¢ okolicznosciowych wyktaddw,
skorzystaé z porady dietetycznej oraz sprobowaé przyktadowych potraw, przygotowanych przez
studentdw Il roku kierunku dietetyka. W ramach wspdtorganizowanego corocznie z Gming Redziny i
Zaktadem Cementownia Rudniki CEMEX Polska, Dnia Bioréznorodnosci i sportu, w Kamieniotomie
Lipdwka w Rudnikach, przygotowano punkt udzielania porad dietetycznych (przez studentéw pod
nadzorem nauczyciela akademickiego) oraz stoisko z ciekawostkami i zagadkami kulinarnymi. Studenci
drugiego roku studiow stacjonarnych kierunku dietetyka, promowali studiowany przez siebie kierunek,
biorgc aktywny udziat jako wolontariusze w warsztatach dla dzieci. Zajecia te odbywaty sie na terenie
sitowni XTREME Fitness Czestochowa w kazdg niedziele lipca i co drugg niedziele sierpnia. Studenci
pod ,okiem” dietetyka, pracownika Wydziatu, przeprowadzali wywiad zywieniowo-medyczny,
wykonywali analize sktadu ciata wraz z jej interpretacjg, dopasowywali zalecenia zywieniowe do
indywidualnych potrzeb dziecka, uczestniczyli w wyktadach i pogadankach o tematyce zywieniowej.
Dzieki rozlegtej i systematycznej wspdtpracy z przedstawicielami otoczenia spoteczno-gospodarczego
w ramach ciggtego doskonalenia programu studidw, jednym z efektéw tej wspdtpracy byta decyzja o
rezygnacji ze specjalnosci na kierunku dietetyka. Obecnie program studiéw przewiduje, w miejsce
specjalnosci, wymagang liczbe zaje¢ fakultatywnych (do wyboru). Likwidacja specjalnosci na
omawianym kierunku, wynikata réwniez z sugestii studentdéw oraz zostata poparta opiniami
interesariuszy zewnetrznych.
Obecnie miedzy innymi na wniosek interesariuszy zewnetrznych dla cyklu rozpoczynajgcego studia od
roku akademickiego 2019/20 wprowadzono nastepujgce zmiany w programie:

e zniesiono czes¢ zajed realizowanych w formie konwersatoridw, a wprowadzong wiekszg ilos¢

zajec praktycznych o charakterze warsztatowym,

e scalono liczbe praktyk (zmniejszono z 7 do 6),

e dokonano zmian w rozmieszczeniu praktyk w semestrach po 1 w kazdym semestrze,

e zaktualizowano oferte zajec fakultatywnych.
Na postawie Zarzadzenia wewnetrznego nr R-0161/40/2017 Rektora Uczelni z dnia 2 marca 2017 r.
prowadzone sg anonimowe ankiety oceny wspoétpracy Uczelni z Interesariuszami zewnetrznymi. Celem
tych badan jest poznanie opinii interesariuszy zewnetrznych na temat wspodtpracy z wydziatem. W
ankiecie znajduja sie takze pytania dotyczace programu studidw, efektéw uczenia sie na kierunku, z
ktéorym wspdtpracujg badani interesariusze. W odpowiedziach na pytania ankietowe interesariusze
pozytywnie ocenili wspdtprace z pracownikami Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych
oraz stwierdzili, ze widzg potrzebe regularnych spotkan. Uznali, ze zaproponowane efekty uczenia sie
oraz zajecia na kierunku dietetyka sg adekwatne do biezgcych potrzeb rynku pracy, a absolwenci tego
kierunku sg kompetentni, i maja mozliwos¢ elastycznie wpasowac sie w lokalny rynek pracy. Innym
przyktadem oceny wspétpracy z interesariuszami sg opinie opiekunéw praktyk jak i studentéw
realizujgcych praktyki. Informacje zamieszczone w sprawozdaniach opiekunéw i studentéw w
wiekszosci sg pozytywna opinig, co przekfada sie na dalszg wspétprace z tymi jednostkami.
Pandemia nie ograniczyta kontaktdw KZJK z interesariuszami zewnetrznymi. Byty one prowadzone w
formie mailowej, telefonicznej oraz w ramach spotkan zdalnych.
Wszystkie wyzej wymienione formy wspdtpracy i inicjatywy niepodwazalnie wzmacniajg zwigzek
Uniwersytetu ze spoteczenstwem i podmiotami gospodarczymi regionu.
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Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 6 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

W ramach realizowanych na kierunku zaje¢ i pozostatej aktywnosci naukowo-badawczej s3
prowadzone réznorodne i odpowiednie dla profilu praktycznego, formy kontaktéw i wspdtpracy z
otoczeniem spoteczno-gospodarczym, jak réwniez sg podejmowane réznorodne dziatania zmierzajgce
do rozwoju wspodtpracy. Z uwagi na uruchomienie kierunku w 2015 r. i stosunkowo niedtugi czas jego
funkcjonowania nalezy podkredli¢, ze zakres i zasieg wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym jest rozleglty i réznorodny oraz zgodny z koncepcjy ksztatcenia i wyzwaniami
zawodowego rynku pracy. Wspdtpraca jest prowadzona systematycznie i ma charakter staty z trendem
pozytywnego stopniowego rozwoju, a czes¢ zwigzana z realizacjg praktyk zawodowych oraz realizacjg
zaje¢ przez ekspertéw-pracodawcéw wpisuje sie jako kluczowy element wspdlnego budowania
programu nauczania i formutowania osigganych efektéw uczenia. Rodzaj i zakres dziatalno$ci instytucji
otoczenia spotfeczno-gospodarczego, z ktorymi kierunek wspodtpracuje w obszarze doskonalenia i
realizacji programu studidw, jest zgodny z dyscyplinami: technologia zywnosci i zywienia, nauki o
zdrowiu, nauki chemiczne, nauki biologiczne, do ktérych kierunek jest przyporzagdkowany.

Osoby odpowiedzialne za jakos¢ ksztatcenia wiasciwie identyfikujg swojg role i zwigzki z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, uwzgledniajg potrzeby regionu i aktywnie z nim wspdtpracujg. Kadra
kierunku zaangazowana w wspotprace z biznesem i instytucjami publicznymi ma bardzo duzg
Swiadomos¢ w zakresie wtasciwego przygotowania absolwentéw do petnienia rél zawodowych i
spotecznych, wynikajacych z praktycznego profilu i strategii rozwoju kierunku. Interesariusze
zewnetrzni sg aktywnie i w rozlegtym zakresie wigczani w proces uczenia i bardzo chetnie uczestniczg
W rozwoju tego obszaru wspodtpracy.

Analiza informacji uzyskiwanych w ramach badan ankietowych oceny programu ksztatcenia,
systematyczne kontakty zdalne i bezposrednie z interesariuszami zewnetrznymi o charakterze
formalnym i nieformalnym sg witasciwym narzedziem do monitorowania wspdtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym i oceny jej efektéw w odniesieniu do programu studiéw i podnoszenia
kompetencji absolwentéw. Wprowadzane zmiany w programie i organizacji studiéw uwzgledniajg
uwagi i zgtaszane potrzeby pracodawcéw oraz pokazujg, ze sy podejmowane nowe wyzwania w celu
ciggtego dostosowywania programu do potrzeb zmieniajgcego sie rynku pracy, doskonalenia efektéw
uczenia sie i tym samym zwiekszania atrakcyjnosci absolwentéw kierunku na rynku pracy.
Wspodtpraca pracownikéw kierunku oraz studentéw z otoczeniem spoteczno-gospodarczym zostata
bardzo pozytywnie oceniona przez wszystkich pracodawcéow obecnych na spotkaniu z zespotem
oceniajgcym PKA. Zapewniono gotowosé i petne zaangazowanie w wspieraniu kierunku w jego rozwoju
poprzez kontynuowanie dotychczasowej wspotpracy i poszukiwanie nowych form podnoszenia jakosci
uczenia ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw zwigzanych z oczekiwaniem rynku pracy w regionie,
w tym preferencji studentéw decydujgcych sie na studia w UJD.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 7

Umiedzynarodowienie jest bardzo waznym elementem dziatan zmierzajgcych do rozwoju kierunku
dietetyka prowadzonych przez Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dtugosza w
Czestochowie. Zasady wspotpracy miedzynarodowej, w tym umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia
regulujg szczegotowe zarzadzenia Rektora.

Proces umiedzynarodowienia jest realizowany poprzez skierowang do obcokrajowcéw oferte studiow
i praktyk, stazy naukowych lub dydaktycznych dla pracownikdéw i studentéw, wyjazddéw na studia w
ramach programu Erasmus+, dtugo- i krétkoterminowych zatrudnien kadry naukowej z zagranicy oraz
uczestnictwo witasnej kadry dydaktyczno-naukowej w miedzynarodowych programach badawczych. W
ramach programu Erasmus+ pracownicy realizujgcy zajecia na kierunku dietetyka przygotowali oferte
zaje¢ w jezyku angielskim, z ktérg studenci sg zapoznawani w trakcie pierwszych semestréw, co
skutkuje ich wiekszym zainteresowaniem. Studenci kierunku dietetyka mogg réwniez doskonali¢
kompetencje jezykowe uczestniczgc w seminariach wydziatowych i wyktadach popularno-naukowych
wygtaszanych przez zaproszonych gosci w jezyku angielskim.

Podnoszeniu stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na kierunku dietetyka stuzg réwniez
zajecia prowadzone przez profesoréw zagranicznych np. anatomia i histologia — wykfad, fizjologia
cztowieka, zywienie cztowieka, Zzywnos¢ wygodna i funkcjonalna oraz realizacja wybranych tematéw
zaje¢ (np. rola mikrobioty jelit i jej wptyw na zdrowie ludzi przewidziane w semestrze z letnim
2020/2021) przez wyktadowcdw z zagranicy w ramach programoéw miedzynarodowych.

Studenci bedacy beneficjentami programu Erasmus+ sg wspierani przez instytucjonalnego i
wydziatowego koordynatora, ktéry posredniczy w zdefiniowaniu przedmiotéw realizowanych przez
studentéw w ramach mobilnosci oraz jezeli istnieje taka koniecznos¢, pomaga we wzajemnym
kontakcie pomiedzy jednostka zagraniczng i Uniwersytetem Humanistyczno-Przyrodniczym im. Jana
Dftugosza w Czestochowie. Koordynator wydziatowy pozostaje do dyspozycji, w trakcie realizacji
procesu dydaktycznego, zaréwno studentdw, jak i nauczycieli akademickich. W przypadku braku
mozliwosci utworzenia grupy anglojezycznej z danego przedmiotu, zajecia realizowane sg w formie
indywidualnej, co umozliwia uzyskanie zatozonych efektéw uczenia sie, jak i odpowiedniej liczby
punktow ECTS. Zakonczenie pobytu w ramach mobilnosci potwierdzone jest transkryptem uzyskanych
ocen.

Informacje dotyczace umiedzynarodowienia i ksztatcenia w jezyku angielskim, w tym o mozliwosci
uczestnictwa w programie Erasmus+ studenci pozyskujg m.in. w ramach przedmiotu metody uczenia
sie i studiowania, ktory jest obowigzkowy w programie studiéw pierwszego stopnia na kierunku
dietetyka. Ksztatcenie studentéw w zakresie jezykdw obcych realizowane jest przez Studium Nauki
Jezykéw Obcych (SNJO) Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie. Program studidow na kierunku dietetyka obejmuje nabycie przez studentéw kompetencji
jezykowych w zakresie znajomosci jezyka obcego. Ksztatcenie jezykowe ma charakter ogdlny i jest
oparte na Europejskim Systemie Opisu Ksztatcenia Jezykowego. W ramach ksztatcenia w jezykach
obcych studenci posiadajg mozliwos¢ wyboru zaje¢ prowadzonych w jezyku angielskim, niemieckim,
rosyjskim, francuskim. Na studiach pierwszego stopnia student realizuje nauke jezyka obcego
nowozytnego na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opis Ksztatcenia Jezykowego w
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wymiarze 120 godzin studia stacjonarne/ 72 godziny studia niestacjonarne, ktérym przypisano 10
punktéw ECTS. Zajecia sg realizowane w semestrach 2,3, 4 i 5.

Rozwijaniu kompetencji jezykowych przez studentéw kierunku dietetyka stuzy takze mozliwos¢
wyboru realizacji przewidywanych w programie studiow przedmiotéow swobodnego wyboru w jezyku
angielskim. W ramach tej grupy zaje¢ w roku akademickim 2020/2021 studenci moga podejmowac
m.in. nauke jezykdw obcych takich, jak jezyk niemiecki poziom B1, B2, B2+ oraz jezyk rosyjski poziom
A2. SNJO od wielu lat realizuje program egzaminéw miedzynarodowych. Do roku 2018 byt to egzamin
TOEIC z jezyka angielskiego i Widaf z jezyka niemieckiego, natomiast od dwdch lat studenci maja
mozliwos¢ zdawania miedzynarodowego egzaminu EnPro - English for Professionals w ramach projektu
europejskiego. Jest to egzamin bezptatny, dostepny dla kazdego studenta.

W ramach realizowanej od roku akademickiego 2018/2019 wymiany w ramach programu PROM-
NAWA do Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie przyjechato
6 doktorantéw oraz 3 nauczycieli akademickich z nastepujacych osrodkéw: Universidad de Pais Vasco
(Bilbao, Hiszpania), University of Aveiro (Aveiro, Portugalia). Wyjazdy zagraniczne objety
przedstawicieli Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie, w
tym 2 doktorantdéw i 4 nauczycieli akademickich. Przedstawiciele UJD pozyskiwali za granicag materiaty
i/lub wykonywali badania do prac doktorskich/artykutéw naukowych w nastepujgcych osrodkach:
Universidad de Pais Vasco (Bilbao, Hiszpania), University of Aveiro (Aveiro, Portugalia), lvan Franko
National University of Lviv (Lwéw, Ukraina). Oprécz tego, w ramach projektu przedstawiciel UJD wziat
udziat w miedzynarodowej konferencji , 7th International Conference on Food Factors” (ICoFF2019),
Kobe (Japonia). Poczagwszy od roku 2016/2017 zajecia dla studentdw kierunku dietetyka prowadzone
byty przez 6 zagranicznych profesordw wizytujgcych z nastepujgcych krajow: Turcji, Rumuni, Chorwacji,
Ukrainy.

Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunkach dietetyka realizujg Srednio 23 stuzbowe
wyjazdy zagraniczne w roku akademickim, ktérych celem sg m.in.: czynny udziat w konferencjach
naukowych, przeprowadzenie badan, opracowanie materiatéw naukowych lub 3 miesieczne staze
dydaktyczne, czesto w osrodkach partnerskich w ramach umoéw bilateralnych. Wyjazdy zagraniczne o
charakterze naukowym finansowane byty w ramach srodkéw na dziatalnos¢ statutowg lub srodkoéw z
subwencji badawczo-rozwojowej, a delegowania o charakterze dydaktycznym ze S$rodkéw
dydaktycznych lub ze $rodkéw UE w ramach projektu ,Zintegrowany Program Rozwoju UJD w
Czestochowie” koordynowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju.

Studenci kierunku dietetyka w ostatnich trzech latach nie korzystali z wyjazdéw zagranicznych w
ramach miedzynarodowych programéw edukacyjnych. Obecnie na kierunku dietetyka - drugi rok
studia stacjonarne, studiuje jedna osoba z zagranicy.

Dziatania podejmowane na rzecz upowszechniania umiedzynarodowienia wsrdd pracownikow i
studentdw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie s3
realizowane na wielu poziomach i obejmujg rézne formy. Na poziomie wydziatu/instytutu/katedry:
wymiana doswiadczen i informacji o mozliwosci wspdtpracy z osrodkami zagranicznymi pomiedzy
nauczycielami akademickimi, cykl zaje¢ obowigzkowych ze wszystkimi studentami | roku metody
uczenia sie i studiowania, spotkania koordynatora wydziatowego programu Erasmus+ ze studentami
(zagadnienia formalne i dydaktyczne), spotkania studentéw z dotychczasowymi beneficjentami
programu Erasmus+ (wymiana doswiadczen, porady logistyczno-dydaktyczne). Na poziomie
centralnym: cykliczne lub w miare potrzeb, spotkania Prorektora ds. Nauki i Wspdtpracy z Zagranicg z
Petnomocnikami Dziekanéw ds. Wspdtpracy z Zagranicg i/lub Koordynatorami Wydziatowymi
Programu Erasmus+ (wymiana doswiadczen, omawianie potrzeb i probleméw, monitoring i ewaluacja
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prowadzonych dziatan, wdrazanie nowych lub ulepszanie dotychczasowych rozwigzan), prowadzenie
przez Dziat Nauki i Wspdtpracy z Zagranicg dziatan informacyjnych na temat programéw, projektéw i
konkursow dotyczgcych wspdtpracy z zagranica (strona internetowa Uniwersytetu, zaktadka DNW?Z,
poczta mailowa — w przypadku pracownikéw, w social mediach — w przypadku studentdw, spotkania
bezposrednie z pracownikami i studentami).

Monitorowanie i ocena umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia oraz doskonalenia warunkow
sprzyjajacych podnoszeniu jego stopnia odbywa sie na cyklicznych spotkaniach Prorektora ds. Nauki i
Wspotpracy z Zagranicg z Petnomocnikami Dziekandw ds. Wspétpracy z Zagranicg i Koordynatorami
Wydziatowymi Programu Erasmus+. Dziatania korygujgce/doskonalgce podjete w wyniku
przeprowadzonej ewaluacji stopnia umiedzynarodowienia obejmowaty m.in.: intensyfikacje
informowania studentéw o programach wymiany miedzynarodowej w réznej formie, podkreslanie
mozliwosci wyjazdédw w ramach programéw miedzynarodowych na przedmiocie metody uczenia sie i
studiowania, poszukiwanie profesoréw zagranicznych mogacych prowadzi¢ zajecia na kierunku
dietetyka, intensyfikacje informowania (informacje na stronie wydziatu i bezposrednia informacja na
adresy e-mailowe studentdw) i zachecania studentdw do udziatu w wydziatowych seminariach
naukowych prowadzonych przez naukowcdéw reprezentujgcych zagraniczne jednostki.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 7 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia na kierunku dietetyka ma wielowymiarowy charakter,
zgodny z koncepcja i celami ksztatcenia. Stwarzane sg mozliwosci rozwoju miedzynarodowe;j
aktywnosci zarowno studentoéw, jak i kadry prowadzacej zajecia na ocenianym kierunku poprzez udziat
w konferencjach, szkoleniach, stazach naukowych, jak i wspotprace miedzynarodowa. W realizacje
programu ksztaftcenia wiaczani sg nauczyciele akademiccy z zagranicy. Pracownicy uczestniczg w
wymianie miedzynarodowej w ramach programu Erasmus+ oraz uméw z uczelniami partnerskimi.
Nauczyciele wykorzystujg doswiadczenia z pobytu w zagranicznych uczelniach do wzbogacania tresci
ksztatcenia. Prowadzone sg okresowe oceny stopnia umiedzynarodowienia, ktére precyzuja kierunki
dalszych dziatan zmierzajgcych do intensyfikacji tego procesu, zwtaszcza mobilnosci studentow.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwéj i doskonalenie form wsparcia

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 8

Uczelnia zapewnia studentom wizytowanego kierunku state, kompleksowe i adekwatne do
zapotrzebowania wsparcie. Objawia sie ono miedzy innymi poprzez tworzenie mozliwosci rozwoju
umiejetnosci praktycznych i kompetencji przydatnych w wypetnianiu zadan zwigzanych z przysztym
zawodem. Wsparcie studenckie dopasowane jest réwniez do potrzeb rézinych grup interesariuszy
wewnetrznych podejmujacych studia na Uczelni, takich jak kobiety w cigzy i rodzice, czy tez studenci z
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niepetnosprawnosciami, dla ktérych tworzone sg dodatkowe mozliwosci wzmacniania kompetenc;ji i
wsparcia psychologicznego. Uczestnictwo w zajeciach na kierunku dietetyka pozwala studentom na
skuteczne nabywanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zatozonych programem
studidw.

Studenci kierunku dietetyka otrzymujg wsparcie merytoryczne ze strony nauczycieli akademickich
wyrazone poprzez mozliwos¢ uczestniczenia w konsultacjach, podczas ktérych mogg uzyskaé pomoc w
zakresie opanowania zagadnien poruszanych podczas zaje¢ dydaktycznych. Studenci otrzymuja
rowniez wsparcie o charakterze organizacyjnym z ramienia opiekuna roku, powotywanego sposréd
nauczycieli akademickich. Do jego zadan nalezy doradztwo w kwestiach zwigzanych z ksztatceniem w
uczelni, w tym spraw socjalno-bytowych studentéw.

Uczelnia zapewnia studentom dostep do narzedzi i platform wykorzystywanych w prowadzeniu zajec
z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtosé. Ksztatcenie na kierunku dietetyka
przebiega z wykorzystaniem platform BigBlueButton, Google Meets, MS Teams, Skype, Zoom. Studenci
otrzymujg wsparcie techniczne w obstudze wymienionych platform. Za przeszkolenie studentéw i
pracownikéw w zakresie wykorzystywania narzedzi cyfrowych oraz rozwigzywanie problemoéw
technicznych odpowiada Centrum Ksztatcenia na Odlegtos¢, ktdre udostepnia studentom réwniez kurs
poswiecony nawigacji w systemie Moodle. Ponadto, uczelnia zapobiega problemowi wykluczenia
cyfrowego, umozliwiajgc studentom nieposiadajgcym wtasnego sprzetu komputerowego korzystanie
z niego w siedzibie uczelni. Wykorzystywanie w ksztatceniu kilku réznych platform i portali jest jednak
przez studentdw postrzegane jako obcigzajgce. Rekomenduje sie ujednolicenie zasad korzystania z
wymienionych platform w taki sposéb, aby ograniczy¢ ich liczbe i zdefiniowaé jedng przestrzen
odbywania sie zajec.

Studenci kierunku dietetyka majg mozliwosé uczestnictwa w projektach obejmujgcych certyfikowane
szkolenia branzowe oraz podnoszgcych kompetencje zawodowe, komunikacyjne i interpersonalne
oraz zapewniajgcych rozwéj umiejetnosci organizacyjnych.

Uczelnia organizuje targi pracy, podczas ktdérych studenci maja mozliwos$é odbycia spotkan z
pracodawcami. Studenci majg rdwniez mozliwosc¢ korzystania z oferty szkolen dziatajgcego przy Uczelni
biura karier, wspierajgcego studentéw w planowaniu sciezki kariery. Uczelnia w szczegdlny sposéb
wspiera studentéw z niepetnosprawnosciami w procesie projektowania $ciezki zawodowej,
organizujgc dla nich wydarzenie majace na celu komunikacje z potencjalnymi pracodawcami, a takze
oferte coachingowa majacg na celu wzmocnienie zasobow studenta i lepsze przygotowanie go do
wypetniania zawodowych obowigzkéw.

Regulamin studiéw Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie
gwarantuje studentom wyrdzniajgcym sie wybitnymi osiggnieciami mozliwo$¢ ubiegania sie o
przyznanie Indywidualnej Organizacji Studiéw lub Indywidualnego Programu Studidw. Najlepszy
student w danym roku akademickim nagradzany jest nagrodg Primus in facultate primus in
universitate. Studenci osiggajacy najwyzsze wyniki w nauce i odznaczajacy sie osiggnieciami
naukowymi, sportowymi lub artystycznymi mogg ubiegac sie o przyznanie stypendium rektora.
Uczelnia zapewnia wsparcie dla inicjatyw studenckich o r6znorodnym charakterze, w tym majgcych na
celu poszerzanie wiedzy z zakresu przedsiebiorczosci w ramach dedykowanych kurséw. Na Uczelni
dziata rowniez Akademicki Zwigzek Sportowy.

Wsparcie studenckie uwzglednia i jest dostosowane do potrzeb rdéinych grup interesariuszy
wewnetrznych podejmujacych studia na kierunku zywienie cztowieka i dietetyka. Wprowadzone
zostaty rozwigzania majace na celu umozliwienie petnego uczestnictwa w zajeciach i osiggania efektéw
uczenia sie zatozonych programem studiéw przez studentdw z niepetnosprawnosciami. W ramach

Profil Praktyczny | Raport zespotu oceniajgcego Polskiej Komisji Akredytacyjnej | 42



Uczelni funkcjonuje Biuro ds. oséb z niepetnosprawnosciami oraz Petnomocnik rektora ds. oséb z
niepetnosprawnosciami. Studenci z niepetnosprawnos$ciami mogg korzysta¢ z pomocy asystenta
edukacyjnego, ttumacza, czy tez uzyskal porade dotyczacg mozliwosci dostosowania procesu
ksztatcenia do indywidualnych potrzeb. Uczelnia oferuje studentom z niepetnosprawnosciami réwniez
mozliwos¢ wyposazenia sprzetu umozliwiajgcego udziat w zajeciach dydaktycznych.

Studenci zagraniczni otrzymujg od Uczelni wsparcie o charakterze informacyjnym i organizacyjnym
pozwalajgce im na petne uczestnictwo w zajeciach dydaktycznych i aktywnosciach podejmowanych
przez cztonkdéw spotecznosci akademickiej.

Regulamin studiéw przewiduje mozliwos¢ uzyskania urlopu od zaje¢ dla studentéw, ktdrzy z
okreslonych przyczyn nie moga kontynuowaé w danym semestrze nauki oraz indywidualnej organizacji
studiow dla takich grup interesariuszy jak studentki w cigzy i rodzice, studenci podejmujacy ksztatcenie
na wiecej niz jednym kierunku studiéw, czy tez studenci petnigcy kierownicze funkcje w samorzadzie
studenckim. Studenci otrzymujg informacje o mozliwosciach uzyskania wymienionych dostosowan, a
proces rozpatrywania wnioskdéw o przyznanie indywidualnej organizacji studiéw czy urlopu od zajeé
przebiega bez zaktdcen.

Uczelnia zapewnia studentom wsparcie psychologiczne w postaci nieodptatnego poradnictwa
Swiadczonego przez pracownikdw Zaktadu Psychologii w ramach Zespotu Wsparcia i Doradztwa
Psychologicznego.

Na Uczelni funkcjonuje system skarg i wnioskdw. Studenci mogg zgtaszac¢ postulaty do opiekuna roku,
przedstawicieli samorzgdu studenckiego lub wtadz Uczelni, a nastepnie sg one przekazywane osobom
decyzyjnym na Wydziale, ktére podejmujg odpowiednie kroki w celu rozwigzania sprawy. Studenci
mogg zgtaszaé nieformalnie wszelkie sprawy do petnomocnikéw dziekana ds. kierunku i prodziekandw
ds. studencko-dydaktycznych.

Uczelnia przeciwdziata zjawiskom przemocy i mobbingu poprzez powotanie Petnomocnika Rektora ds.
Réwnego Traktowania, do ktérego zadan nalezy podejmowanie i koordynowanie dziatarh majacych na
celu przeciwdziatanie dyskryminacji i dazenie do réwnego traktowania wszystkich cztonkéw
Srodowiska akademickiego, a takze podjecia Polityki Antymobbingowe] i Antydyskryminacyjnej UHP
im. Jana Dtugosza w Czestochowie, w ktérym to dokumencie opisana zostata procedura postepowania
w przypadkach wystgpienia zjawisk o charakterze przemocowym wsrdd cztonkéw wspdlnoty
akademickiej.

Uczelnia wywigzuje sie z ustawowego obowigzku zapewnienia wsparcia materialnego dla studentow,
umozliwiajgc im uzyskanie stypendium socjalnego, stypendium dla oséb niepetnosprawnych,
zapomogi oraz stypendium rektora dla najlepszych studentow.

Studenci kierunku dietetyka mogg uczestniczy¢ w spotkaniach Sekcji Dietetykdw oraz Sekcji
Mikrobiologicznej dziatajgcych w ramach Kota Naukowego Studentéw Wydziatu Nauk Scistych,
Przyrodniczych i Technicznych. W ramach spotkan sekcji studenci mogg doskonali¢ umiejetnosci
niezbedne w zawodzie dietetyka. Studenci przy organizacyjnym wsparciu ze strony oséb prowadzacych
zajecia i wiadz Uczelni wspotorganizujg rowniez konferencje o zasiegu ogélnopolskim.

Uczelnia zapewnia studentom wsparcie informacyjne oraz organizacyjne w kwestiach zwigzanych z
procesem ksztatcenia. Za istotny element tego rodzaju wsparcia nalezy uwazaé¢ pracownikéw
administracyjnych Uczelni, odpowiadajgcych za biezgcg komunikacje ze studentami i pomoc w
rozwigzywaniu problemoéw socjalno-bytowych i dydaktycznych. Osoby zatrudnione na stanowiskach
administracyjnych sg merytorycznie przygotowane do petnienia swojej funkcji i uczestniczg w
szkoleniach podnoszacych kompetencje zawodowe. Godziny i dni, w jakie prowadzona jest obstuga
studentdw w dziekanacie sg dostosowane do potrzeb studentéw studiujgcych stacjonarnie, jak
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rowniez niestacjonarnie. Obstuga wnioskéw odbywa sie z wykorzystaniem elektronicznego systemu,
ktéry wspiera komunikacje pomiedzy studentem a dziekanatem.

Studenci majg réwniez mozliwo$¢ konsultacji z Dziekanem i Prodziekanem ds. studencko-
dydaktycznych w wyznaczonych wczesniej godzinach za posrednictwem wybranych komunikatoréw.
Uczelnia wspdtpracuje z dziatajgcym w jej obrebie samorzadem studenckim. Przedstawiciele
samorzadu studenckiego reprezentujg interesy srodowiska studenckiego wchodzac w sktad organéw
kolegialnych Uczelni i opiniujgc programy studiéw. Samorzadowi studenckiemu zapewniane jest
wsparcie finansowe, merytoryczne i organizacyjne, a takze dostep do biura i odpowiedniej
infrastruktury umozliwiajgcej petnienie obowigzkéw.

Uczelnia monitoruje i poddaje ewaluacji skutecznos¢ zastosowanych rozwigzan w aspekcie wsparcia
studenckiego. Za monitorowanie skutecznosci systemu wsparcia odpowiedzialne sg wtadze
dziekanskie. Ocenie studentéw podlegajg poszczegdlne elementy wsparcia zapewniane przez uczelnie,
miedzy innymi praca dziekanatu. Istotng role w procesie ewaluacji funkcjonujgcych na Uczelni
rozwigzan w aspekcie wsparcia studenckiego odgrywa samorzad studencki, a takze mozliwos$é
nieformalnego zgtaszania postulatéw i wnioskéw wtadzom dziekanskim podczas dyzuréw. Ewaluacji
nie poddano rozwigzan w zakresie wsparcia w zakresie korzystania z infrastruktury i oprogramowania
oraz zadowolenia z prowadzenia takiego rodzaju ksztatcenia. W zwigzku powyzszym, rekomenduje sie
stworzenie odpowiedniego narzedzia stuzgcego ocenie wspomnianych aspektow.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 8 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Studenci kierunku dietetyka otrzymujg kompleksowe i adekwatne do potrzeb wsparcie w procesie
uczenia sie, wejsciu na rynek pracy oraz budowaniu kompetencji spotecznych. Odpowiada ono na
potrzeby zrdznicowanych grup interesariuszy wewnetrznych podejmujgcych studia na Uczelni,
jednoczesnie zachowujgc charakter dopasowany do indywidualnych potrzeb studentéw.
Ksztattowanie systemu wsparcia i projektowanie nowych rozwigzan przebiega we wspodtpracy z
samorzgdem studenckim, ktéry posredniczy w kontakcie pomiedzy wtadzami wydziatu a studentami.
Studenci majg mozliwosc osobistego kontaktu z wtadzami Wydziatu i nieformalnego zgtaszania swoich
postulatéw i wnioskdow. Warto jednak poprawic stwierdzone w rekomendacjach niedociggniecia, to
jest ujednolici¢ zasady korzystania z komunikatoréow, za posrednictwem ktdrych prowadzone jest
ksztatcenie z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtos¢ i stworzyé narzedzie stuzgce
ewaluacji rozwigzan w zakresie tak prowadzonego ksztatcenia.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 9
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Zapewniony jest publiczny dostep do aktualnej informacji o programach ksztatcenia, realizacji procesu
dydaktycznego, przyznawanych kwalifikacjach, rekrutacji i mozliwosciach dalszego ksztatcenia i
zatrudnienia absolwentow. Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Dtugosza (UJD)
informacje do publicznego obiegu przekazuje przede wszystkim za pomoca aktualnej strony
internetowe] uczelni. Na stronie internetowej Uczelni wyraznie zaznaczone sg pola przeznaczone do
wejscia w zasoby informacji: Uczelnia, Dydaktyka, Nauka, Umiedzynarodowienie, Wspodtpraca jak
rowniez do podstron poszczegdlnych Wydziatéw oraz zasobdw przeznaczonych dla okreslonych grup
interesariuszy: Kandydaci, Studenci, Pracownicy. Ze strony tej mozina takie wejs¢ w zasoby
zgromadzone w Biuletynie Informacji Publicznej. Strona gtéwna Uczelni prowadzona jest zaréwno w
jezyku polskim jak i w jezyku angielskim.

Petne informacje dotyczgce programu studidéw i warunkédw rekrutacji na kierunek dietetyka sg
umieszczone na podstronie Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych (WNSPT),
prowadzgcego kierunek.

Na portalu rekrutacyjnym Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w
Czestochowie (UJD), do ktorego dostep jest ze strony domowej/dydaktyka/kierunki studiow pod link
Internetowa Rejestracja Kandydatéw sg zamieszczone tylko niektdre informacje o rekrutacji. Znajduje
sie tam m.in. harmonogram rekrutacji oraz instrukcja postepowania w celu rejestracji w systemie.
Szkoda, ze nie mozna tam znalez¢ linkdw do warunkdéw rekrutacji na poszczegdélne kierunki. W celu
zapoznania sie z warunkami i trybem rekrutacji nalezy wej$¢ w zasoby wydziatowe, a wiec w przypadku
kierunku dietetyka w zaktadke WNSPT, na ktérej wyraznie uwidoczniono pole wejécia w zasoby
Kandydat, gdzie znajdujg sie w wszystkie niezbedne informacje dla kandydatéw na studia, a wiec
uchwata w sprawie warunkéw, trybu, termindw rozpoczecia i zakoficzenia oraz sposobu prowadzenia
rekrutacji na | rok, trybu postepowania kwalifikacyjnego na | rok studidw oraz kryteria kwalifikacji na
studia w roku akademickim 2021/2022. Wszystkie informacje dla kandydatéw na studia udostepnione
sg takze w BIP. Z poziomu Kandydat jest takze mozliwos$¢ zapoznania sie z warunkami studiowania na
kierunku dietetyka, m.in. przedstawiono syntetyczng informacje o charakterze studidéw, w tym
mozliwosciach podjecia zatrudnienia po ukonczeniu studiéw oraz zaprezentowano dokumentacje
fotograficzng laboratoridw i pracowni, w ktérych odbywajg sie zajecia ze studentami. Mozna takze z
tego poziomu, jak rowniez z poziomu zaktadki Student wejs¢ w zasoby BIP, gdzie podano aktualne
programy studiéw w formie plikow pdf, ktére mozna pobra¢ ze strony Uczelni. Pliki te dotycza
programu i planéw studidw stacjonarnych i niestacjonarnych oraz kart przedmiotéw dla wszystkich
dotychczas realizowanych cykli ksztatcenia. Karty przedmiotow zawierajg informacje o tresciach,
efektach uczenia sie, formach dydaktycznych i metodach nauczania, sposobach oceny, zalecanej
literaturze oraz w wiekszosci odniesienia do kierunkowych efektéw uczenia sie. W zaktadce strony
wydziatowej Student zamieszczono takze regulamin studiow, wydziatowy regulamin dyplomowania,
regulamin odbywania praktyk, wybrane procedury wydziatowe oraz wzory podan. Zamieszczono takze
informacje o realizowanych przez studentéw studidw stacjonarnych i niestacjonarnych tematach prac
licencjackich w roku akademickim 2020/21 oraz informacje o standardach przygotowania prac
dyplomowych. Wsrdd wielu innych informacji dostepnych dla studentdw zwracajg takze szczegétowe
instrukcje dotyczace praktyk dla kierunku dietetyka, podano takze zasady ich zaliczania. Opisano
funkcjonowanie kota naukowego Sekcja Dietetyka. Na stronie wydziatowej sg takze zamieszczone
terminy konsultacji nauczycieli akademickich. Organizacja roku akademickiego, plany zaje¢ wraz z
instrukcjg ich czytania zamieszczane sg w dziale Spraw Studenckich, do ktérego wchodzi sie z zaktadki
Studenci.
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Opis systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia (SZJK) w Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego
im. Jana Dtugosza w Czestochowie znajduje sie na stronie BIP UJD. Informacje tam zawarte sg takze
dostepne z poziomu strony domowej uczelni z zaktadki Dydaktyka, gdzie jest przekierowanie do
uczelnianego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia. Na stronie BIP podany jest roczny plan
dziatania, sprawozdania z dziatalnosci uczelnianego SZJK od roku 2012/2013, informacje na temat
ewaluacji (np. zajeé, hospitacji, praktyk), analiza ankiet studentdw. Na stronie Wydziatowej znajduja
sie takze informacje dotyczace SZJK. Podano tam skfad Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci ksztatcenia
(KZJK) oraz analize wynikow ankiet oceny zaje¢ dydaktycznych prowadzonych na Wydziale.
Informacje nt. ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ publikowane sg
na podstronie Wydziatu w zaktadce Student - Ksztatcenie w trybie hybrydowym oraz na stronie gtéwne;j
Uniwersytetu w sekcji Dydaktyka - Ksztatcenie w trybie hybrydowym. Znajdujg sie tam komunikaty i
zarzadzenia rektora regulujgce kwestie ksztatcenia zdalnego i hybrydowego. Zarzadzenie te sg réwniez
umieszczone na stronie BIP UJD. Ponadto zaréwno dla studentéw jak i pracownikéw udostepniane sg
szczegbétowe informacje na temat sposobdw realizacji zaje¢ online w Uniwersytecie, narzedzi stuzgcych
do realizacji zaje¢ oraz form wsparcia wyktadowcow i studentéw w procesie nauczania i uczenia sie
online (kursy, szkolenia). Jednak szczegétowe informacje sg mozliwe do uzyskania na stronie Centrum
Ksztatcenia na Odlegtos¢ tylko przez studentéw i pracownikdw po zalogowaniu sie do systemu USOS.
Umieszczaniem tresci na stronie internetowej Wydziatu zajmuje sie pracownik techniczny wyznaczony
przez Dziekana, natomiast osobg odpowiedzialng za umieszczane na stronie WNSPT tresci jest Dziekan
Wydziatu. Kierunkowy Zespét ds. Jakosci Ksztatcenia dokonuje przynajmniej jeden raz w roku oceny
jakosci zamieszczonych informacji oraz dostepu do nich. Wtadze dziekanskie wydziatu oraz wtadze
rektorskie takze monitorujg zamieszczone na stronie uczelni informacje. Jednostki te reagujg na
biezgco na sygnaty réznych grup interesariuszy, w tym przede wszystkim studentéw oraz kandydatow
na studia. Studenci mogg zgtasza¢ uwagi zwigzane z publicznym dostepem do informacji opiekunom
roku, wtadzom Wydziatu, organom Samorzgdu Studenckiego. Ponadto w Uczelni w ramach ankiety
oceny jakosci ksztatcenia przeprowadzanej za posrednictwem systemu ANKIETER w systemie USOS
jedno z pytan brzmi ,Czy zakres informacji dostepnych na stronach internetowych uczelni byt
wystarczajacy?”. Wyniki tych ankiet wskazujg na brak zastrzezer odnosnie informacji dostepnych na
stronach internetowych uczelni.

Informacje dotyczace kierunku dietetyka mozna takze znalezé w mediach spotecznosciowych np.
Facebook-u. Na Uczelni funkcjonuje Biuro Promocji, ktére zajmuje sie organizacja kampanii
promocyjno-informacyjnej Uczelni, utrzymywaniem kontaktéw z mediami oraz ukazywaniem
dziatalnosci srodowiska akademickiego z wykorzystaniem réznych kanatéw informacyjnych, w tym
mediéw spotecznosciowych takich jak Facebook, Twitter i Instagram. Informacje o kierunku
przekazywane sg takze w trakcie cyklicznych imprez popularyzujgcych nauke oraz studia na kierunku
dietetyka, takich jak: Dzien Biordznorodnosci i Sportu w Kamieniotomie Lipdwka, Dzien Otwarty UID,
Targi edukacyjne.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 9 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Uczelnia zapewnia publiczny dostep do aktualnej, kompleksowej, zrozumiatej oraz zgodnej z
potrzebami réznych grup odbiorcéw informacji o programie ksztatcenia i realizacji procesu ksztatcenia
na kierunku dietetyka. Na stronie internetowe] Uczelni, jak i Wydziatu mozna uzyska¢ informacje o
warunkach przyjecia na studia, mozliwosciach dalszego ksztatcenia oraz zatrudnienia. Sposrod
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narzedzi, ktérymi postuguje sie Uczelnia w polityce informacyjnej wymienic nalezy przede wszystkim
strone internetowa Uczelni oraz strone domowga Wydziatu. Jednak wykorzystywane s3g takze inne
Srodki przekazu jak np. media spotecznosciowe. Na Uczelni i Wydziale sg ustalone jasne zasady
odpowiedzialnosci za polityke informacyjng, a kompleksowosé i aktualno$é przekazywanych do
publicznego dostepu informacji wskazuje na skuteczno$é dziatania w tym zakresie wewnetrznego
systemu doskonalenia jakosci ksztatcenia. Przekazywane informacje sg aktualne, zrozumiate oraz
zgodne z potrzebami réznych grup odbiorcow.

Dobre praktyki, w tym mogace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Analiza stanu faktycznego i ocena spetnienia kryterium 10

Polityka jakosci Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie (UJD)
realizowana jest w ramach funkcjonowania wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia
(WSZJK), ktéry obejmuje wszystkie aspekty zwigzane z jakoscig ksztatcenia, m.in.: projektowanie,
monitorowanie i doskonalenie programéw ksztatcenia, monitorowanie, analize iocene stopnia
osiggania efektdw uczenia sie, zapewnienie spdjnosci ksztatcenia i badan naukowych, doskonalenie
jakosci kadry, poprawe jakosci infrastruktury naukowo-dydaktycznej, wykorzystanie potencjatu
otoczenia spoteczno-gospodarczego, umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia. WSZJK w UJD
funkcjonuje w oparciu o uchwate nr 125/2020 Senatu UJD z dnia 28 paZdziernika 2020 r. w sprawie
Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia oraz zarzgdzenia Rektora normujgce procedury
doskonalenia jakosci ksztatcenia.

Zgodnie z zarzadzeniem Rektora UJD z dnia 23 listopada 2020 r. w sprawie powotywania i zadan
zespotow bedacych w strukturze Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (USZJK)
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie zadania Uczelnianego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia realizowane sg przez: 1) Rade ds. Jakosci Ksztatcenia (RJK); 2)
Kierunkowe Zespoty ds. Jakosci Ksztatcenia dla poszczegdlnych kierunkdéw (KZJK); 3) Zespoty ds. Jakosci
Ksztatcenia jednostek ogdlnouczelnianych prowadzacych dziatalno$¢ dydaktyczng (ZJK). W strukturze
USZIK jako podmioty sprawujgce nadzor nad kierunkiem studidw, zgodnie z przypisanymi im
kompetencjami i zakresem odpowiedzialnosci, funkcjonujg: Rektor i Senat UJD, Dziekan i Kolegium
Dziekariskie w porozumieniu z Dyrektorem jednostki ogdlnouczelnianej prowadzacej dziatalno$¢
dydaktyczng. Do zadan RJK nalezg m.in.: opracowanie strategii dziatarn majacych na celu zapewnianie
i doskonalenie jakosci ksztatcenia w UJD na wszystkich poziomach i formach studiow, a takze ciggte
doskonalenie USZJK oraz przedstawianie Rektorowi i Senatowi propozycji dziatan majacych na celu
doskonalenie jakosci ksztatcenia. Bezposredni nadzdr organizacyjny i administracyjny nad ocenianym
kierunkiem studiéw dietetyka sprawuje Dziekan Wydziatu Nauk Scistych, Przyrodniczych i Technicznych
(WNSPT), przy pomocy Prodziekana ds. studencko-dydaktycznych, w kompetencjach ktérego jest
nadzor merytoryczny nad poszczegdlnymi, podlegajgcymi mu kierunkami studidw, prowadzonymi
przez Wydziat. Na WNSPT funkcjonujg petnomocnicy dziekana ds. kierunkéw studiow, w tym
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petnomocnik dla kierunku dietetyka. Na Wydziale dziatajg takze Kierunkowe Zespoty ds. Jakosci
Ksztatcenia (KZJK) dla poszczegdlnych kierunkéw, w tym wspdlny dla kierunku dietetyka oraz zywienie
cztowieka i dietetyka, powotane przez Dziekana. W sktad KZJK wchodzi czworo nauczycieli
akademickich oraz dwoje przedstawicieli pracodawcéw, petnigcych funkcje interesariuszy
zewnetrznych. Nie ma jednak w skfadzie KZJK przedstawiciela studentdw kierunku. Rekomenduje sie
wiaczenie studentdw w proces analizy jakosci ksztatcenia na kierunku poprzez staty udziat
przedstawiciela studentéw w pracach Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia. KZJK podejmuje
dziatania monitorujgce oraz opiniodawczo-doradcze na rzecz zapewnienia i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku, wspoétpracuje z interesariuszami zewnetrznymi i wewnetrznymi w zakresie
dziatan na rzecz podnoszenia jakosci ksztatcenia. KZJK na kierunku dietetyka petni podstawowg funkcje
ewaluacyjng. Sprawozdania i wnioski KZJK opracowane na podstawie obowigzujacych na uczelni
procedur sg przekazywane Dziekanowi Wydziatu. Na podstawie opracowanego sprawozdania po
zakonczeniu roku akademickiego kolegium dziekanskie rozpatruje sprawy dotyczace doskonalenia
jakosci ksztatcenia na kierunku i Wydziale.

Zmiany w programie studidw sg jednym z elementéw polityki jakosci ksztatcenia, a tym samym
i wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia. Zmiany w programie studidow wynikajg m.in.
z koniecznosci dostosowania programu do aktualnie obowigzujgcych uregulowan prawnych, zaréwno
ustawowych, jak i uczelnianych czy wydziatowych. Dotyczg takze doskonalenia procesu ksztatcenia
zgodnie z potrzebami kierunku, dostosowania programu studiéw o profilu praktycznym do nieustannie
zmieniajgcego sie zapotrzebowania rynku pracy, a przede wszystkim wynikajg z potrzeby ksztattowania
umiejetnosci praktycznych absolwentéw. KZJK systematycznie dokonuje oceny programu studiéw,
konsultuje go z réznymi grupami interesariuszy, szczegdlnie wstuchuje sie w gtos otoczenia spoteczno-
gospodarczego. Z protokotéw posiedzen KZJK wyniki na poczatku 2019 r. przedmiotem obrad byto
dostosowanie ksztatcenia na kierunku dietetyka do zmian wynikajgcych z Ustawy Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nastepujgcych pdzniej rozporzadzen. Stad tez, co zostato juz zasygnalizowane w kryterium
2 i 6 zmieniono rozplanowanie praktyk na kierunku, zwiekszajac ich wymiar oraz liczbe przypisanych
im punktow ECTS. KZJK bardzo aktywnie wspotpracuje z przedstawicielami otoczenia spoteczno-
gospodarczego w zakresie dostosowania programu studidw do zmieniajacych sie oczekiwan rynku
pracy. Na wniosek interesariuszy zewnetrznych KZJK zaproponowat zmiany w programie studiéw
polegajgce na stusznej rezygnacji z ksztatcenia specjalnosciowego na poziomie pierwszego stopnia
studidw, a w zamian za to wprowadzeniu grupy zajec¢ fakultatywnych tzw. przedmiotéw swobodnego
wyboru, ktérych wybér mozna na biezgco ksztattowaé, zgodnie z oczekiwaniami studentéw i
zmieniajgcymi sie oczekiwaniami rynku pracy. Dzieki sugestiom interesariuszy wewnetrznych
modyfikowano program wprowadzajagc nowe tresci, a takze modyfikujgc tresci wielu zajec
dydaktycznych, szczegdlnie wazinych dla kierunku (np. dietetyka), zmieniono formute realizacji
niektérych zajec z konwersatorium na warsztaty, ktére dajg wieksze mozliwosci nabycia okreslonych
umiejetnosci praktycznych. Obecnie trwajg rozmowy z interesariuszami zewnetrznymi oraz
wewnetrznymi w sprawie zmian w programie ksztatcenia na rok akademicki 2021/2022. W
projektowanej modyfikacji programéw studidow rozwazane sg mozliwosci wprowadzania
nowoczesnych metod dydaktyki akademickiej, m.in. wieksze wykorzystanie narzedzi itechnik
ksztatcenia na odlegtos¢ takich jak platformy umozliwiajgce kontakt synchroniczny ze studentami, jak
rowniez korzystanie z serwisow udostepniajgcych wirtualne laboratoria. Zmieniony przez KZJK
program podlega dyskusji i zatwierdzeniu na Kolegium Dziekarnskim WNSPT, w dalszej kolejnosci trafia
do zaopiniowania przez Senackg Komisje ds. Ksztatcenia. Nastepnie zmiany programu sg dyskutowane
i zatwierdzane na posiedzeniu Senatu UJD.
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Przyjecie na studia odbywa sie w oparciu o formalnie przyjete warunki i kryteria kwalifikacji
kandydatéw, ktére szczegdtowo opisano w kryterium 3.

Monitorowanie programu studidow na kierunku dietetyka jest takze w kompetencjach KZJK i
prowadzone jest systematycznie. KZJK analizuje zgodnos¢ ksztatcenia na kierunku z aktualnymi
przepisami oraz ze strategig, misjg i polityka jakosci Uczelni i Wydziatu; zgtasza wtadzom dziekanskim
koniecznosé¢ dokonania zmian w programach ksztatcenia z uwzglednieniem oczekiwan rynku pracy,
opinig interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych, atakze wnioskéw z monitorowania kariery
zawodowej absolwenta; opiniuje stan infrastruktury dydaktycznej i warunki prowadzenia zaje,
monitoruje weryfikacje osiggania efektdw uczenia sie na kierunku, prawidtowos¢ zasad oceniania oraz
jakosé prac dyplomowych, rzetelnos¢ ich oceniania oraz sposdb przeprowadzania egzamindéw
dyplomowych; analizuje sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw uczenia sie na kierunku; analizuje
wyniki badafn ankietowych dotyczacych jakosci ksztatcenia na kierunku. Zrédtem informacji
wykorzystywanych w procesie monitorowania programu i jakosci ksztatcenia na kierunku sg m.in.:
spotkania z interesariuszami zewnetrznymi; ankieta oceniajgca wspdtprace Wydziatu z
interesariuszami zewnetrznymi w zakresie przygotowania i realizacji kierunkéw studidw wypetniana
zgodnie z Zarzgdzeniem wewnetrznym Nr R-0161/40/2017 Rektora Akademii im. Jana Dtugosza w
Czestochowie z dnia 2 marca 2017 r. w sprawie badan ankietowych oceny wspétpracy Wydziatu z
Interesariuszami zewnetrznymi w zakresie przygotowania i realizacji kierunkéw studiéw w Akademii
im. Jana Dtugosza w Czestochowie; kontrole i weryfikacja infrastruktury dydaktycznej,
przeprowadzane w trakcie wyznaczonych hospitacji, jak réwniez na podstawie przekazywanych
informacji od nauczycieli akademickich i studentéw; dokumentacja potwierdzajgca osiggniecie przez
studentow efektow uczenia sie z poszczegdlnych zaje¢ wraz z systemem ich oceniania; dokumentacja
procesu dyplomowania, analiza sprawozdan z weryfikacji zatozonych w karcie przedmiotu efektow
uczenia sie, sktadanych na koniec semestru przez nauczycieli akademickich; wyniki hospitacji zaje¢
dydaktycznych i wynikdw ankiet wypetnianych przez studentdéw, dotyczacych oceny prowadzenia zajec
dydaktycznych przez pracownikdw, przekazanych Zespotowi przez Dziekana. W przysztosci w celu
doskonalenia jakosci ksztatcenia mozna bedzie wykorzystaé takze opinie przekazane przez
absolwentow kierunku. Wszelkie uwagi, sugestie, wytyczne stuzgce zapewnieniu odpowiedniej jakosci
ksztatcenia na kierunku dietetyka zawarte sg w corocznych sprawozdaniach KZJK.

Analiza protokotéw z posiedzen KZJK jak rowniez udostepnionych sprawozdan wskazuje
na systematyczne i wnikliwe monitorowanie jakosci ksztatcenia na kierunku. Przyktadowo w trakcie
oceny tematdw prac zaproponowanych przez opiekunéw Zespdt skorygowat tytuty prac, a
jednoczesnie zauwazyt, ze coraz wiecej z nich realizowanych jest we wspodtpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, co jest niezwykle korzystane dla studentdw kierunku, ktérzy takze tg drogg
nabywajg okreslone umiejetnosci przydatne na rynku pracy. Przedmiotem dyskusji na posiedzeniach
KZJK byty tez stosowane metody dydaktyczne stosowane na rdznych zajeciach dydaktycznych. W
wyniku tych dyskusji zaproponowano wprowadzenie formuty zaje¢ w postaci warsztatéw, tgczacych
¢wiczenia praktyczne, z dyskusjg w formie konwersatorium oraz z wyktadem. KZJK zajmowata sie takze
metodami dydaktycznymi stosowanymi w okresie pandemii i wskazata, ze jesli bedzie to mozliwe
nalezy dazy¢ do przywrdécenia zaje¢ praktycznych w kontakcie z nauczycielem. Monitoring programu
studiow dokonany przez KZJK wskazat na potrzeby pracownikow Wydziatu w zwigzku z
wprowadzonymi zmianami w metodach uczenia z wykorzystaniem narzedzi do nauki zdalnej w
zakresie doposazenia Wydziatu w sprzet wykorzystywany w trakcie zaje¢ zdalnych, taki jak kamery
internetowe do wideo rejestracji zaje¢ zdalnych, szczegdlnie o charakterze czynnosciowym, tablety
graficzne i laptopy.
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Jakos¢ prowadzonych zajec jest oceniana poprzez elektroniczng ankiete. Celem badania ankietowego
dotyczacego studenckiej oceny jakosci ksztatcenia jest pozyskanie opinii o zasadach prowadzenia zajec
dydaktycznych, stosowanych formach i metodach ksztatcenia oraz sposobie prowadzenia zajec
dydaktycznych przez nauczyciela akademickiego. Studenci przekazuja takze swoje uwagi, spostrzezenia
i sugestie zwigzane z programem studidw bezposrednio do prowadzacych zajecia, jak rowniez do
opiekuna danego rocznika, petnomocnika dziekana ds. kierunku czy samorzgdu studenckiego.
Hospitacje zaje¢ na kierunku sg przeprowadzane systematycznie. W ciggu roku akademickiego
do hospitacji wyznaczanych jest 6-8 zaje¢ dydaktycznych z kierunku. Funkcjonuje zasada, ze kazdy
nauczyciel powinien by¢ hospitowany co najmniej dwa raz na cztery lata, zawsze hospitowani
sg howozatrudnieni nauczyciele oraz osoby zatrudnione w oparciu o umowy cywilno-prawne.
Z hospitacji sporzadzane sg protokoty, ktdre nastepnie analizuje KZJK. W przypadku niskiej oceny zaje¢
dydaktycznych w ankietach studentéw badZz w przypadku interwencji studentéw dziekan moze
wyznaczy¢ zajecia dydaktyczne do hospitacji interwencyjnej. Na kierunku dokonywano takze hospitacji
zaje¢ dydaktycznych prowadzonych w systemie zdalnym. Hospitacje przeprowadzane sg przez
petnomocnika dziekana ds. kierunku dietetyka. Doda¢ nalezy, ze w trakcie hospitacji oceniana jest
takze infrastruktura dydaktyczna, w kontekscie jej dostosowania do charakteru prowadzonych zajeg,
jak réowniez wyposazenia w specjalistyczny sprzet. Kwestia infrastruktury dydaktycznej byta takze
przedmiotem obrad KZJK, na ktérych zreszty zasygnalizowano m.in. potrzebe utworzenia oddzielnej
sali do zaje¢ warsztatowych na kierunku dietetyka.

Po zakonczonym semestrze kazdy nauczyciel akademicki prowadzacy zajecia dydaktyczne na kierunku
dietetyka wypetnia i sktada sprawozdanie dotyczgce weryfikacji zatozonych w karcie przedmiotu
efektéw uczenia sie. Sprawozdanie to obejmuje zajecia zaréwno prowadzone w sposob tradycyjny, w
bezposrednim kontakcie ze studentami, jak i zajecia zdalne. Sprawozdania te sg losowo analizowane
przez KZJK. W przypadku kierunku dietetyka KZJK analizowat wypetnione karty weryfikacji i wykazat, ze
“stopien realizacji efektow uczenia z poszczegdlnych przedmiotéw w wystarczajgcy sposob zapewnia
osiggniecie efektow kierunkowych na kierunku Dietetyka” (cyt. Protokét z dnia 14.09.2020 r.). KZJK
weryfikowat takze wybrane losowo prace dyplomowe studentéw, ich recenzje oraz raporty
antyplagiatowe i przeprowadzona ocena nie wykazata wiekszych uchybien, przy czym zalecono
opiekunom prac zwiekszenie liczby cytowan prac w jezyku angielskim, co jest zgodne z ocena dokonang
przez Zespot PKA.

Wewnetrzny system jakosci ksztatcenia podlega ciggtemu doskonaleniu. Ostatnio, wewnetrznymi
aktami prawnymi, zostaty wprowadzone: ankieta ewaluacyjna praktyki zawodowej i ankieta
ewaluacyjna kierunku studidow o profilu praktycznym (Zarzadzenie wewnetrzne Nr R021.1.136.2020
Rektora Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie z dnia
27 listopada 2020 r. w sprawie badan ankietowych jakosci ksztatcenia skierowanych do studentéw
ostatnich rocznikow oraz analizowania ich wynikéw w Uczelnianym Systemie Jakosci Ksztatcenia
w Uniwersytecie Humanistyczno-Przyrodniczym im. Jana Dtugosza w Czestochowie). Sg to nowe
narzedzia, ktore zostang wykorzystane w biezgcym roku akademickim.

Udziat interesariuszy wewnetrznych w doskonaleniu programu ksztatcenia na kierunku dietetyka
zapewniony jest poprzez ich uczestnictwo w posiedzeniach wymienionych powyzej organéw
kolegialnych. Nauczyciele akademiccy sg cztonkami zespotéw roboczych dziatajgcych w ramach WSZJK.
Dbajg oni o statg poprawe formy przekazywania tresci w trakcie zaje¢ dydaktycznych, wprowadzajac
nowe tresci jak rdwniez doskonalgc metody dydaktyczne. Studenci uczestniczg w monitorowaniu
programu ksztatcenia, m.in. wypetniajg ankiety oceny zaje¢ dydaktycznych. Natomiast zmiany w
programie studidw opiniuje Samorzad studencki. Powyzej wskazano jednak na potrzebe uzupetnienia
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sktadu KZJK o przedstawiciela spotecznosci studenckiej kierunku. Bardzo widoczna jest natomiast
wspotpraca KZJK z interesariuszami zewnetrznymi, bowiem az dwdch ich przedstawicieli jest w tym
Zespole i z dokumentacji oraz z przeprowadzonych spotkan wynika, ze bardzo angazujg sie w prace
doskonalace, a nawet monitorujgce program ksztatcenia na kierunku dietetyka.

Na podstawie analizy protokotéw i sprawozdan przygotowywanych przez KZJK nalezy dostrzec
rzetelnos¢ i kompleksowosé pracy tego Zespotu, autentycznos¢ prowadzonych dyskusji i w
porozumieniu z interesariuszami zewnetrznymi poszukiwania formuty prowadzenia ksztatcenia na
kierunku dietetyka o profilu praktycznym.

Protokoty z dziatan KZJK sg przekazywane dziekanowi Wydziatu. Dziekan na Kolegium Dziekanskim
(poprzednio na Radzie Wydziatu) dokonuje raz w roku oceny nabywania efektéw uczenia sie na
poszczegdlnych kierunkach studiéw, opierajac sie na sprawozdaniach KZJK oraz dokumentacji
potwierdzajgcej osiggniecie zaktadanych w kartach przedmiotéw efektdw uczenia sie.

Jakos¢ ksztatcenia na kierunku dietetyka nie byta dotychczas poddawana zadnej zewnetrznej ocenie.

Propozycja oceny stopnia spetnienia kryterium 10 - kryterium spetnione

Uzasadnienie

Polityka jakosci na kierunku dietetyka prowadzona w ramach wewnetrznego systemu zrzadzania
jakoscig ksztatcenia okres$la postepowanie dotyczgce projektowania, zatwierdzania, monitorowania,
oceny i doskonalenia programéw ksztatcenia. Prowadzona jest w sposdb przejrzysty, kompleksowy i
uporzadkowany z uwzglednieniem wszystkich aspektéw ksztatcenia, przy udziale wszystkich
interesariuszy, czyli kadry akademickiej, przedstawicieli otoczenia spoteczno-gospodarczego oraz
studentdéw, przy czym udziat studentdw w tym procesie powinien zosta¢ wzmocniony i nalezy ich
zaangazowac¢ w prace Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia. Na kierunku wypracowano
czytelne zasady modyfikowania programu studiow w zwigzku z dostosowywaniem sie do zmian
obowigzujgcego prawa, jak réwniez do zmieniajacych sie oczekiwan rynku pracy. Dokonywana jest
takze systematyczna ocena realizowanego programu studidw, a takze monitorowany jest stopien
osiggania zaktadanych efektéw uczenia na podstawie systematycznie zbieranych i analizowanych
danych. Proces monitorowania programu ksztatcenia dotyczy wszystkich rodzajéw zajeé. Wnioski z
analizy programoéw wykorzystywane sg przy jego doskonaleniu. Dziatania doskonalgce program
studidow podejmowane przez Wydziat s w petni skuteczne.

Dobre praktyki, w tym moggace stanowi¢ podstawe przyznania uczelni Certyfikatu Doskonatosci
Ksztatcenia

Zalecenia

4. Ocena dostosowania sie uczelni do zalecen o charakterze naprawczym sformutowanych
w uzasadnieniu uchwaty Prezydium PKA w sprawie oceny programowej na kierunku
studiow, ktéra poprzedzita biezgcg ocene (w porzadku wg poszczegodlnych zalecen)

Nie dotyczy — jest to pierwsza ocena kierunku dietetyka w Uniwersytecie Humanistyczno-
Przyrodniczym im. Jana Dtugosza w Czestochowie.
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